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  افتتاحية معالي السيد وزير الصحة العامة والسكان 

      ( ان  اليمن  COVID-19مع  إلى  وصل   )

ان   الا  الجنوبية  المحافظات  عبر  متأخرا 

تشير   سينتشر  التوقعات  الفيروس  ان  الى 

سيؤدي  ما  واسع.  نطاق  الضغط    الى   على 

يعاني  الذي  الصحي  النظام  من    اصلا   على 

الضعف جراء الحرب والحصار. كما ان الضخ  

من   والتهويل  كوفيد م الاعلامي    19- خاطر 

الصحيين   العاملين  معنويات  سلبا  سيؤثر 

كوقيد  لمكافحة  الأمامي  الخط    19- في 

وع  بالفيروس  الناس.  والمصابين  عامة  لى 

لذلك فان من الأهمية بمكان تقديم خدمات  

الصحة النفسية والدعم النفسي والاجتماعي  

الاثار  ومعالجة  السلبية    لتخفيف  النفسية 

كوفيد  تفشي  سيتركها  ومنها    19- التي 

من   والمخاوف  القلق  مشاعر  تخفيف 

يز الشعور بالأمن و  يز القدرة على التكيف وتعز الأمان وبعث الأمل. وهو ما يرشح البرنامج  الإصابة والموت، وتعز

لمكافحة   الوطنية  الاستجابة  سياق  في  والهام  الحيوي  الدور  بهذا  للقيام  النفسية  للصحة  الوطني 

 . 19انتشاركوفيد 

الذي        الوقت  الحبيب ي في  بلدنا  إنسانية    اليمن   شهد  كبر والاشد  ازمة  الأ العالم هي  الى  .  على مستوى  أدت 

الوضع   الخدمات  تفاقم  من  الكثير  تقديم  توقف  الى  ادى  مما  الخصوص  وجهة  على  منه  والصحي  الإنساني 

يادة مطردة في نسب ومعدلات انتشار الاضطرابات النفسية اذ تقدر   الصحية ومنها النفسية وهو ما أدى الى ز

بح  الحرب  من  ين  المتضرر اليمنيين  أوساط  بين  فيما  النفسية  الاضطرابات  انتشار  ومعدل  %  19.5والي  نسبة 

حالة. وهو ما سيترك اثار كارثية على المدى القريب والبعيد خصوصا اذ    1000/في كل    195ومعدل الانتشار  

ا  ان  علمنا  العجز  ج ما  مدد  باحتساب  المصححة  العمر  بسنوات  مقاسا  النفسية  الاضطرابات  عبئ  نسبة  مالي 

النفسية  7.4 للاضطرابات  العجز  نسبة  وان  ن %22  اعلاء  العجز على مستوى % وهي من  الامراض    جميع   سب 

الأول  المقام  إنسانية في  بكارثة  ينذر  ما  تكاليف معالجة    . وهو  بتحمل  الوطني  الاقتصاد  اثقال كاهل  عدا  هذا 

   نفسيا. الاثار النفسية المباشرة وغير المباشرة لما يقرب من خمسه مليون متضرر  

النفسية اذ لا يتجاوز عدد الأطباء النفسيين    في ظل نقص حاد في الموارد والخدمات المتخصصة في الصحة     

عدد العاملين الصحيين المتخصصين  متوسط  و   . نسمة   /   505،084طبيبًا وهذا يعني وجود طبيب نفسي لكل    59

ب ـ فيقدر  والممرضات(  النفسيين  والمعالجين  النفسيين  )الأطباء  النفسية  الصحة  بمعدل   304  في  مختص   /  

/ نسمة. مقارنة بالمعدل في الدول العربية ودول منطقة الشرق الأوسط الذي    100000لكل    مختص /    1.02

بـ   في المستشفيات    / نسمة. وعدد الأسرة المخصصة للصحة النفسية   100.000/ متخصص لكل    14.6يقدر 

لا يتجاوز عدد    العامة والخاصة  ير بمعدل    990في اليمن  ير 3سر بالمعدل    بالمقارنة   . نسمة   100000لكل    /سر

بـ   المقدر  الأوسط  الشرق  منطقة  ودول  العربية  الدول  لكل    6.1في  ير  سر عدد    100،000لكل  ويقدر  نسمة. 

 نسمة.    /   4،257،142مستشفى لكل  مستشفيات بمعدل  /    7مرافق الصحة النفسية في اليمن بحوالي  

ان الوضع المؤلم للصحة النفسية كان الدافع لوزارة الصحة العامة والسكان انطلاقا من رسالتها الإنسانية      

عاتق  على  الملقاة  والمسؤولية  للأمانة  واستشعارا  المهنية  ما  وقيمها  وهو  تحليل  ع استد ها.  الى  المبادرة  ى 

الصح  الاستجابة  وتبني خطة  النفسية واعداد  للصحة  الحالي  لمعالجة  الوضع  الطارئة  والاجتماعية  النفسية  ية 

كوفيد  تفشي  على  المترتبة  النفسية  الاثار  اليمنية    19- وتخفيف  ية  الجمهور الفترة:  في    –   2020/ يوليو خلال 

أصحاب المصلحة ووكالات ومنظمات الأمم المتحدة، والمنظمات المحلية  متوجهين بالدعوة الى  . 2021يونيو/ 

يل الفاعلة  اهمة  والدولية على المشاركة والمس   ها. في تمو

 احمد المتوكل . طه  اد                                             

ير الصحة العامة والسكان                                                    وز
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   مقدمة   1.0
الا   19- كوفيد   ن أ مع       الجنوبية  المحافظات  عبر  متأخرا  اليمن  إلى  على    وصل  سينتشر  الفيروس  ان  الى  تشير  التوقعات  ان 

نطاق واسع. ما سيؤدي الضغط على النظام الصحي الذي يعاني من الضعف جراء الحرب والحصار. كما ان الضخ الاعلامي  
من   كوفيد م والتهويل  كو   19- خاطر  لمكافحة  الأمامي  الخط  في  الصحيين  العاملين  معنويات  سلبا  والمصابين    19- يد ف سيؤثر 

لتخفيف   والاجتماعي  النفسي  والدعم  النفسية  الصحة  خدمات  تقديم  بمكان  الأهمية  من  فان  لذلك  الناس.  عامة  وعلى  بالفيروس 
الاثار  كوفيد   ومعالجة  تفشي  سيتركها  التي  السلبية  والموت،    19- النفسية  الإصابة  من  والمخاوف  القلق  مشاعر  تخفيف  ومنها 

ور بالأمن والأمان وبعث الأمل. وهو ما يرشح البرنامج الوطني للصحة النفسية للقيام  وتعزيز القدرة على التكيف وتعزيز الشع 
 . 19بهذا الدور الحيوي والهام في سياق الاستجابة الوطنية لمكافحة انتشاركوفيد 

 

    :اليمن لمحة عن    1.1
ويقدر نسبة  .  شخص   مليون   13  من   أكثر   إلى   للغذاء عدد السكان المحتاجين    صل اذ ي   العالم   في   إنسانية   ازمة   أكبر   اليمن   تشهد     

 واحدة   خطوة   بعد   على   شخص   ملايين   عشرة   وأصبح % من اجمالي السكان.  80  من   يقرب   ما   والحماية الى المحتاجين الدعم  
بخفض .  التغذية   سوء   من   يعانون   شخص   ملايين   وسبعة   المجاعة،   من  توقعات  ظل    41  أصل   من   31  إغلاق و   التمويل   في 

ا   . تمولها الأمم المتحدة   انسانيا   برنامجً
 

    : ي والاجتماعي في الجمهورية اليمنية لمحة عن البرنامج الوطني للصحة النفسية والدعم النفس   1.2

 : الرؤية 
 التواجد اين ما وجد انسان)يمني( الم به الم نفسي ويحتاج الى مساعدة.   

 : الرسالة 
ما  ذات جودة بمهنية وكفائه عالية   متخصصةالنفسية  الصحية ال رعاية  خدمات ال  تمكين السكان من الحصول علىعمل جاهدين على  نبعون الله  

  استطعنا الى ذلك سبيلا. 

 :القيم 

 الايمان. -
 المهنية. -
 . الرحمة -
 التفاعل الإيجابي. -

 مجالات الاهتمام والتركز:

 فعالية القيادة   .1
 البنية التحتية والمؤسسية  .2
 الوقاية والعلاج وإعادة تأهيل. .3
 الخدمات الصحية النفسية الاسعافية والمتخصصة  .4
 الادوية والمستلزمات الطبية النفسية. .5
   .المبادئ التوجيهية ومعايير جودة الخدمات .6
 بناء القدرات والتعليم المستمر.  .7
 البحوث والدراسات والتقييم والرصد.  .8
 التوعية بقضايا الصحة النفسية.الوقاية و .9

 .مواكبة التطور العلمي .10
 الصحة النفسية الالكترونية. .11
 والواقفين.  القطاع الخاص .12
 التمويل.التنسيق والتعاون وحشد الموارد واستقطاب   .13
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 :الأهداف العامة 

 . مرافق الصحة النفسيةتعزيز فعالية القيادة وإدارة شؤون  .1
 .قطاع لصحة النفسيةلتطوير البنية التحتية والمؤسسية  .2
 تعزيز والوقاية والعلاج وإعادة تأهيل. .3
 . المتخصصة ذات الجودة وبمهنية وكفائه عاليةالاسعافية خدمات الرعاية الصحية النفسية تقديم  .4
 توفير الادوية والمستلزمات الطبية النفسية.  .5
 تطوير المبادئ التوجيهية ومعايير جودة الخدمات الصحة النفسية المتخصصة  .6
 بناء القدرات العاملين في مجال الصحة النفسية .7
 والدراسات والتقييم والرصد. عمل البحوث  .8
 رفع الوعي بقضايا الصحة النفسية.  .9

 في مجال الصحة النفسية. الناجحة الخبرات والتجارب العالمية ويمننه مواكبة التطور العلمي  .10
 على الاستثمار والوقف في قطاع الصحة النفسية. تحفيز القطاع الخاص .11
 النفسية المتخصصة. تنسيق الجهود والموارد لبية احتياجات الصحة  .12
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 الجمهورية اليمنية في    تحليل القدرات الوطنية للاستجابة لطوارئ الصحة النفسية .  2.0

 : البشرية   تحليل الموارد   2.1

  59النفسية اذ لا يتجاوز عدد الأطباء النفسيين    في ظل نقص حاد في الموارد والخدمات المتخصصة في الصحة   اليمن   يعاني     

عدد العاملين الصحيين المتخصصين في الصحة النفسية  متوسط  و   . نسمة   /   505،084طبيبًا وهذا يعني وجود طبيب نفسي لكل  

/ نسمة.    100000لكل    مختص /    1.02  / مختص بمعدل   304  )الأطباء النفسيين والمعالجين النفسيين والممرضات( فيقدر ب ـ

 / نسمة.    100.000/ متخصص لكل    14.6مقارنة بالمعدل في الدول العربية ودول منطقة الشرق الأوسط الذي يقدر بـ  

 

  : الأسرة وعدد    الاستيعابية   القدرة تحليل    2.2

  /سرير 3سرير بمعدل    990في اليمن لا يتجاوز عدد    في المستشفيات العامة والخاصة   عدد الأسرة المخصصة للصحة النفسية    

  100،000لكل سرير لكل    6.1بالمعدل في الدول العربية ودول منطقة الشرق الأوسط المقدر بـ    بالمقارنة   . نسمة   100000لكل  

 نسمة.    /   4،257،142مستشفى لكل  مستشفيات بمعدل  /    7نسمة. ويقدر عدد مرافق الصحة النفسية في اليمن بحوالي  

 النفسية: نشآت الصحية  الم .  2.3

 وعدن.   محافظات هي أمانة العاصمة وتعز والحديدة   أربع في    مستشفيات نفسية عامة /    4  المستشفيات الحكومية:  .1

 عام: قسم واحد فقط.   ى مستشف قسم في   .2

 . خارجية   /عيادات 7  عامة: في مستشفيات    عيادات خارجية للطب النفسي  .3

 / مستشفيات خاصة.  5:  مستشفى خاص  .4

 . / مراكز 2مركز خاص:   .5

 . ة عيادة خاص / 34عيادات خاصة:   .6

 مصحة. / 3ايوائية:    نفسية   مصحات  .7

   النفسية: التجهيزات والأدوية والمستلزمات الطبية  .  2.4

 . التجهيزات والأدوية والمستلزمات الطبية النفسية تفتقر منشئات تقديم خدمات الصحة النفسية في اليمن الى  
 

 نظم المعلومات والرصد والتقييم: .  2.5

 . نظم المعلومات والرصد والتقييم تفتقر منشئات تقديم خدمات الصحة النفسية في اليمن الى  
 

 مراكز البحوث والتدريب والتأهيل: .  2.6

اليمن   ت منشئا   تفتقر  في  النفسية  الصحة  خدمات  والتأهيل وجود  الى    تقديم  والتدريب  البحوث  الصحة    مراكز  في  المتخصصة 
 . النفسية 

 

 : غير حكومية منظمات  .  2.7

مجال الصحة النفسية وتقدم بعض الخدمات  في    المحلية والدولية   غير الحكومية منظمات  من ال تعمل في الجمهورية اليمنية عدد  
 وتوفر بعض الادوية والمستلزمات الطبية.  
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 :في الجمهورية اليمنية   على الصحة النفسية   19-. تحليل مخاطر تفشي كوفيد 3.0

    : الجمهورية اليمنية   19-كوفيد   فيروس مخاطر تفشي    3.1

العامة والسكان  حذّر       السيد وزير الصحة  اليمن سيتعذّر  الدكتور  معالي  المستجد في  ل بأن تفشي فيروس كورونا  المتوكّ طه 
ّاكا للغاية"  في ظل ظروف    19- كوفيد للتعامل مع فيروس    والتجهيزات الكافية لا تملك الموارد  وان اليمن    "إيقافه" وسيكون "فت

الدولي لاتخاذ خطوات جادة لدعم اليمن في مواجهة فيروس كوفيد منظمات الأمم الم   ا الحرب والحصار. داعي  - تحدة والمجتمع 
19 . 
ب      السيدة/ حذرت    –   2020  أبريل   28  صنعاء، في بيان صحفي صدر  المتحدة للشؤون   منسق   ليزغراندي   سعادة    مكتب الأمم 

من خطورة الوضع الصحي في اليمن جراء    اليمن   في   العالمية   الصحة   منظمة   ممثل   موساني،   ألطف   السيد و الإنسانية في اليمن  
 . 19- تفشي كوفيد 

 

 :  الضغوط والاضطرابات النفسية      3.2

الاضطرابات النفسية حالة تنطوي على تغييرات تتدرج من خفيفة إلى شديدة تشمل التفكير، أو العاطفة أو السلوك )أو مزيج       
التعامل مع مطالب الحياة العادية والروتينية. وترتبط الاضطرابات النفسية بالضغوط  مما سبق(. مما يؤدي إلى عدم القدرة على  

والمشاكل الشخصية والأسرية والحياتية والمعيشية والاجتماعية والاقتصادية وبالإجهاد المفرط بسبب حالة صحية معينة كما هو  
وتحد  القلب.  وأمراض  والسكري  السرطان  مع  والوراثية،    ث الحال  والاجتماعية  النفسية  العوامل  بين  فيما  للتفاعل  نتيجة 

والاختلالات الكيميائية الحيوية تصيب أي شخص بغض النظر عن العمر أو الجنس أو الدخل أو الوضع الاجتماعي أو العرق /  
فية. ويمكن أن تحدث في أي سن، غير  أو الدين/ التدين أو الميول أو المستوى التعليمي أو أي جانب آخر من جوانب الهوية الثقا 

. وكثير من الاضطرابات النفسية تستجيب بالرعاية المناسبة والعلاج النفسي  24% من الاضطرابات النفسية تبدأ من سن  75
لى  نوع من الاضطرابات النفسية ووفقا للنظام التصنيفي المعتمد ع   200والطبي للتعافي والشفاء بإذن الله. يعرف حاليا أكثر من  

في   وتصنف  التشخيص  ومعايير  والعلامات  للأعراض  السريرية  الاحصائي    / 22الملاحظات  للدليل  تبعا  تشخيصية  فئة 
 . DSM 5والتشخيصي الخامس  

 
 : 19-لكوفيد   المصاحبة   الضغوط والاضطرابات النفسية      3.3

بالكثير من الضغوط والاضطرابات النفسية  سيكون مصحوب    19- فيروس كوفيد والفيروسات ومنها  الأوبئة    ان تفشي   الشائع من  
 من مثل: 

 الخوف من الإصابة بالمرض.  .1
 للأخرين الخوف من نقل العدوى  .2
 الخوف من الموت جراء الإصابة بالمرض. .3
 تجنب طلب الحصول على الرعاية الصحية في المرافق الصحية خوفا من الإصابة بالمرض. .4
 حال الإبلاغ والوضع في الحجر/العزل الصحي. الخوف من عدم القدرة على العمل وفقدانه في  .5
 الشعور بالعجز عن حماية النفس والاهل الأقارب. .6
 الخوف من إعادة إحياء تجربة المرور في محنة وبائية سابقة .7
 هناك أعراض وعلامات لأمراض أخرى كالإنفلونزا مثل ارتفاع الحرارة والسعال الجاف وضيق النفس تتشابه وقد يساء فهمها ويعتقد  .8

 انه مصاب بفيروس كورونا  
 الخوف من عدم الحصول على الرعاية الطبية المناسبة في حال الإصابة بفيروس كورنا   .9

 الخوف من الانفصال عن الوالدين والاهل والأولاد في حال الوضع في الحجر/ العزل الصحي.   .10

 .الخوف من الوصمة والعار .11
 العزل.الحرمان من مصادر الدعم الاجتماعي بسبب  .12

 .المبالغة بالنظافة( -التي لها علاقة بالخوف من الاصابة مثل)التجنب الوساوس القهرية  .13

 .التوتر المستمر الذي يصل بالشخص لتدهور مناعته ودفاعاته الحيوية .14
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  : 19للضغوط والاضطرابات النفسية جراء تفشي كوفيد   التعرض   عرضه لخطر الأكثر  الفئات      3.3 

 . المرضى الذين يعانون من اضطرابات نفسية شديدة في المنازل .1
 . 19-كوفيدالاستجابة الصحية العامة العاملين في الخط الامامي الاستجابة لمكافحة  فريق .2

 الحالات المشتبه في اصابتها قيد الحجر الصحي واسرهم.  .3
 المؤكد اصابتها قيد العزل الصحي واسرهم. الحالات  .4
 الحالات وثيقة الصلة والاتصال والمخالطة للحالات المشتبه فيها والمؤكدة فيد الحجر الصحي المنزلي او في المحاجر.  .5
 الحالات الرافضة والمتخوفة من التماس الرعاية الطبية ممن تظهر علامات واعراض الإصابة بفيروس كورونا.  .6
 كبار السن.  .7
 لمعاقين وذوي الاحتياجات الخاصة. ا .8
 المشردين والغير مصحوبين المقيمين في الشوارع.  .9

 الناجيات من انتهاكات العنف القائم على النوع الاجتماعي. .10
 نزلاء السجون. .11
 19-كوفيدرجال الامن وعمال الخدمات المساندين لجهود الاستجابة الصحية العامة لمكافحة  .12

 ات، والاحياء المفروض عليهم حظر الخروج والتجول. سكان المنازل، المرافق. الحار .13
 اللاجئين في اليمن. .14
 عامة السكان.  .15
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في    19-خطة الاستجابة النفسية الاجتماعية الطارئة لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية لكوفيد  تطوير    عملية  4.0 
    . الجمهورية اليمنية 

 الجهة الراعية:    4.1

   . البرنامج الوطني للصحة النفسية   - وزارة الصحة العامة والسكان 

 العام:   الاشراف   4.2

 19- كوفيد الاستجابة الصحية النفسية والاجتماعية الطارئة لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية المترتبة على تفشي  خطة  تم تطوير    
   . مباشر من معالي السيد وزير الصحة العامة والسكان واشراف    بتوجيه 

 

 : والمساندة الدعم    4.3

 . وكيل قطاع الرعاية الأولية .1
 . وكيل قطاع التخطيط .2
 .العلاجيوكيل قطاع الطب  .3
 .قطاع السكانوكيل  .4
 . مدير عام أداة صحة الاسرة .5
 . مدير عام إدارة الخدمات والطوارئ .6
 . مدير عام أداة التعاون الدولي .7
 . مدير عام إدارة الترصد الوبائي .8
 . مدير عام الامداد الدوائي .9

 . والتأهيلمدير عام التدريب  .10
 . مدير عام الإدارة المالية .11

 

  طة: الخ مراحل اعداد    4.4

 الاتية:   بالمراحل الخطة    اعداد مرت عملية    

 والدعم النفسي والاجتماعي.   تحليل الوضع الحالي للصحة النفسية  .1
  المنظمات ن  الصادرة ع   الاستجابة التوجيهية وخطط    والمبادئ الادبيات ما تيسر الاطلاع علية من  جمع ومراجعة وتحليل   .2

والوضع الصحي والإنساني في    19- وتطورات وتحديثات كفوفيد لق بالصحة النفسية  ع والهيئات الأممية والدولية فيما يت 
 اليمن. 

 الخطة.   مسودة   اعداد  .3
  المراجعة والاقرار.  .4

 : طة الخ   مرتكزات   4.5

- كوفيد لمكافحة تفشي فيورس    عامةالصحية  الستجابة  الا  خطةجزء من  خطة الاستجابة الصحية النفسية والاجتماعية الطارئة    تكون .1

19 . 

 السياق الاوسع.    هالاستجابة الامميما هو قائم من خدمات الصحة النفسية وفقا لمبدأ تشغيل  .2

الطارئة  أنشطة وتدخلاتبعض    ودمج   ادخال .3 النفسية والاجتماعية  الصحية  الفرعية  أنشطةفي    خطة الاستجابة   للقطاعات   الخطط 

العامة لمكافحة تفشي فيورس  الأخرى غير الصحية المشاركة   الشؤون    19-كوفيدالاستجابة الصحية  مثل الامن والاعلام والمياه 

 الاجتماعية.

 القائمة والمشغلة حاليا من قبل الحكومة او القطاع الخاص   والدعم النفسي والاجتماعيتنسيق وتوجيه موارد وخدمات الصحة النفسية   .4

 وفقا لهيكل النظام الصحي العام.  والمنظمات

والمخصصة للصحة    المتاحة  والمساعدات المالية الأممية والدولية والمحلية  الموارد  وتوظيف  استغلالفي  د  الأم  طويل  منظورانتهاج   .5

النفسي   ل  والاجتماعي في النفسية والدعم  التحتية والخدمية  البنية  النفسية  تحسين وتقويه  من تنفيذ تدخلات ذات جدوى واثر لصحة 

ابة وزارة الصحة العامة السكان لاحتياجات الصحة طويله مدى بدلا التدخلات قصيره المدى والمؤقتة وفقا لخطة استج  ةواستمراري

   . 2021-2020النفسية والدعم النفسي والاجتماعي في الجمهورية اليمنية 
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لاستنهاض وتوظيف الموروث الحضاري والثقافي والاجتماعي   عالمجتمالمتوفرة في  والبيئات الوقائية  القوة والموارد    طنقا  استثمار .6

خطة الاستجابة الصحية النفسية والاجتماعية ودعم ومساندة جهود الاستجابة الصحية العامة  في  والهوية الايمانية للمجتمع اليمني  

 . الطارئة

الصحية النفسية    الحملة الوطنية للاستجابة  عبرخطة الاستجابة الصحية النفسية والاجتماعية الطارئة    تنسق وتنفذ أنشطة وخدمات .7

كوفيد تفشي  على  المترتبة  النفسية  الاثار  وتخفيف  لمعالجة  الطارئة  والسكان    19-والاجتماعية  العامة  الصحة  وزارة  اداره  تحت 

نسانية والتعاون الدولي وتنسيق الشؤون الإ  ةوبالتنسيق مع المجلس الأعلى للإدار  19اللجنة الوزارية العليا لمكافحة كوفيد  فواشرا

 ذات العلاقة.  والجهات

 تلبية احتياجات الصحة النفسية والدعم النفسي الاجتماعي لجميع السكان المعرضين بغض النظر عن تماسهم المباشر أو غير المباشر .8

 . مركزّةمبتكرة و  طريق تدخلاتعن  بالفيروس وبغض النظر كذلك عن العرق / الإثنية أو العمر أو الجنس أو المهنة أو الانتماء.

الصحة النفسية  بالحكومية والخاصة ومنظمات المجتمع المدني المحلية والدولية ذات العلاقة    والمؤسساتفتح باب العضوية للجهات   .9

ف الاثار الحملة الوطنية للاستجابة الصحية النفسية والاجتماعية الطارئة لمعالجة وتخفيوالدعم النفسي والاجتماعي للانضمام الى  

 . 19-النفسية المترتبة على تفشي كوفيد

 الاعتماد على موارد والامكانيات الحالية للمرافق الصحية العامة والخاصة والمنظمات الى حين تطوير مقترحات وطلبات تمويل.  .10

العالمية   .11 الصحة  الفنية ومنظمة  العمل  النفسية وشركاء مجموعة  الصحية  الخدمات  بين مقدمي  فيما  الحالة  وإدارة  الخدمات  تنسيق 

 . لاقة بالصحة النفسيةوالمنظمات الدولية ذات الع
 

 طة: الخ   أولويات   4.6
 وحشد الموارد واستقطاب التمويل.  الجهود تنسيق  .1
   . القائمة حاليا خدمات الصحة النفسية والدعم النفسي والاجتماعي  صمود وتشغيل تعزير .2
 . 19- الاستجابة الصحية النفسية والاجتماعية الطارئة لكوفيد .3

 . الطبية  والمستلزماتالنفسية توفير الادوية  .4

 . النفسية الوقائية والعلاجية والتعبئةالتوعية  .5

  : طة الخ الغرض من    4.7

تحسين كفاءة وفعالية الاستجابة الصحية النفسية  هو:  الاستجابة الصحية النفسية والاجتماعية الطارئة    لخطة   الغرض الأساسي    
جهود  وتنسيق  حشد  و   الجمهورية اليمنية في    19- المترتبة على تفشي كوفيد والاجتماعية الطارئ لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية  

العاملة  والاممية  والدولية  والاهلية  الحكومية  المؤسسات  اليمن   وموارد  النفسي    في  والدعم  النفسية  الصحة  احتياجات  لبية 
تفشي  و والاجتماعي   على  المترتبة  النفسية  الاثار  وتخفيف  الت   . 19- كوفيد معالجة  سياق  الاستجابة  في  خطة  منع  والتآزر  كامل 

 . 19- الوزارية العليا لمكافحة كوفيد   واللجان   الحكومية العامة  

 طة: الخ نطاق    4.8

  الاستجابة الصحية النفسية والاجتماعية الطارئة   لخطة   وغير المباشرة   المباشرة   خدمات ال تدخلات و ال شيئة الله ان تغطي  م ب يتوقع      

 . والاممية المعتمدة   عبر القنوات الرسمية   المعنية الأطراف    جميع   والتنسيق مع   بالتعاون جميع محافظات الجمهورية  

   : طة الخ   تدخلات   4.9

العديد من شيئة الله  بم سيتم      الأدلة و   التدخلات   تنفيذ  النفسية    لمعالجة   المصممة المبتكرة والقائمة على  الاضطرابات والضغوط 
والطوارئ  الأزمات  النفسي    اثناء  الإسعاف  تدخلات  باستخدام  بعد  عن  الكترونية  نفسية  صحة  خدمات  وتقديم  الجوائح  وتفشي 

وغيرها   المتنقلة  القسية  الصحة  طواري  وفرق  الهاتفي  النفسي  والإرشاد  والعلاج  المطور  المشاكل  وحل  وإدارة  من  الاولي 
  وتلبية   ، المختصين النفسيين   في   الحاد   النقص   معالجة التدخلات التي تسمح بالوصول الى أكبر عدد من المتضررين وتسهم في  

التركيز على    النفسية   الصحة   خدمات   على   المتزايد   الطلب    عرضه لخطر الضعيفة والأكثر  الفئات  وتحد من الوصمة من خلال 
 . 19للضغوط والاضطرابات النفسية جراء تفشي كوفيد   التعرض 
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الاثار  ومؤشرات    طة انش و   اهداف   5.0 وتخفيف  لمعالجة  الطارئة  والاجتماعية  النفسية  الصحية  الاستجابة  خطة 
 اليمنية   ة في الجمهوري   19-النفسية المترتبة على تفشي كوفيد 

   : الاستراتيجي   الهدف   5.1

في الجمهورية    19- كوفيد لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية المترتبة على تفشي    ة النفسية والاجتماعية الطارئ الاستجابة الصحية  
 . 2021يونيو/   –   2020/ يوليو خلال الفترة:  اليمنية  

 

 الأهداف العامة:   5.2

احتياجات الصحة النفسية    لتلبية   في اليمن   حشد جهود وموارد المؤسسات الحكومية والاهلية والدولية والاممية العاملة  .1
 .  19- كوفيد والدعم النفسي والاجتماعي لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية المترتبة على تفشي  

 حاليا.   العاملة تعزيز استمرار تقديم الخدمات الوقاية والعلاجية للصحة النفسية والدعم النفسي والاجتماعي   .2
سية والمستلزمات الطبية اللازمة لتخفيف ومعالجة الاثار النفسية  الادوية النفسية الأسا   امدادات   تعزيز استمرار وصول  .3

 .  19- كوفيد المترتبة على تفشي  
تفشي  .4 اثناء  والناشئة  مسبقا  الموجودة  النفسية  والاضطرابات  الضغوط  ومعالجة  وتخفيف  الفئات    19- كوفيد   دعم  لدى 

 . والضعيفة   الخاصة 
   . 19- كوفيد لجة الضغوط والاضطرابات النفسية اثناء تفشي  تصميم تدخلات مبتكرة قائمة على الأدلة لتخفيف ومعا  .5
متطلبات  .6 يلبي  بما  والاجتماعي  النفسي  والدعم  النفسية  الصحة  خدمات  تقديم  جودة  ومعايير  التوجيهية  المبادئ    اعداد 

لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية المترتبة على تفشي    الطارئة   الحملة الوطنية للاستجابة النفسية والاجتماعية   واحتياجات 
 . 19- كوفيد 

الطارئة   .7 والاجتماعية  النفسية  الصحية  للاستجابة  الوطنية  والحملة  العامة  الصحية  الاستجابة  في  العاملين  قدرات  بناء 
   19لمكافحة كوفيد 

وال  .8 التقييمات  الحملة   والدراسات   بحوث تنفيذ  أنشطة  ومخرجات  مدخلات  وتوثيق  ورصد  الاقتضاء  الوطنية    بحسب 
 . 19- كوفيد للاستجابة الصحية النفسية والاجتماعية الطارئة لتخفيف ومعالجة الاثار النفسية المترتبة على تفشي  

الإيجابي   .9 الافراد والمجتمع للإسهام  الصحية تعبئة  الصحية    في دعم ومساندة جهود الاستجابة  العامة وخطة الاستجابة 
 النفسية والاجتماعية الطارئة. 

   :الأهداف الخاصة .  5.3
وخدمات  .1 موارد  جهود  وتوجيه  لاحتواء  مؤسسي  تنظيمي  إطار  والاجتماعية    خطة   تأسيس  النفسية  الصحية  الاستجابة 

   . 19- كوفيد الطارئة لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية المترتبة على تفشي  

% من المورد البشري العامل حاليا في مرافق الصحة النفسية  20تشكيل فريق طواري الصحة النفسية الوطني بنسبة   .2

 % من المتطوعين. 80نسبة  الصحة النفسية و في    صة المتخص العامة ومنظمات المجتمع المدني المحلية  

والمنظمات  .3 والخاصة  العامة  والاجتماعي  النفسي  والدعم  النفسية  الصحة  وخدمات  موارد  وتوجيه  في    تنسيق  العاملة 

 . 19- كوفيد لتخفيف ومعالجة الاثار النفسية المترتبة على تفشي    اليمن 

% من القدرة الاستيعابية الحالية  100الاستمرار في تقديم خدمات الصحة النفسية الاعتيادية في المرافق الصحية بنسبة   .4

 لرقود. وا للعيادات الخارجية  

- كوفيد توريد الادوية النفسية الأساسية والمستلزمات الطبية اللازمة لتخفيف ومعالجة الاثار النفسية المترتبة على تفشي   .5

19  . 

- كوفيد الية مناسبه لدعم وتخفيف ومعالجة الضغوط والاضطرابات النفسية الموجودة مسبقا والناشئة اثناء تفشي    وضع  .6

 لدى الفئات الخاصة   19

    . تجهيز وتأثيث بنية تحيتيه ملائمة لتقديم خدمات صحة نفسية الكترونية عن بعد  .7

الضغوط   .8 ومعالجة  وتخفيف  لدعم  مناسبه  توجيهية  مبادى  ادلة  والناشئة  اعداد  مسبقا  الموجودة  النفسية  والاضطرابات 

 لدى الفئات الخاصة.   19اثناء تفشي كوفيد 

عامل ومختص الاستجابة الصحية العامة والحملة الوطنية للاستجابة الصحية النفسية والاجتماعية  /   7600تدريب عدد   .9

 . 19- كوفيد الطارئة لمكافحة  

ت ومخرجات أنشطة الحملة الوطنية للاستجابة الصحية النفسية  مدخلا لتوثيق  تجهيز وتأثيث بنية تحيتيه ملائمة   .10

 . 19- كوفيد والاجتماعية الطارئة لتخفيف ومعالجة الاثار النفسية المترتبة على تفشي  

النفسية    اعداد ونشر مواد ووسائط  .11 الضغط  التعامل مع  كورونا وكيفية  بمخاطر  تعريفي  ذات محتوى  توعويه 

 الإصابة ونقل العدوى. الناشئة عن مخاوف  
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   :نشطة الأ .  5.4
اعداد النظام الأساسي وصدار قرار أنشاء إطار تنظمي يتمتع بالشخصية الاعتبارية والذمة المالية باسم الحملة الوطنية   .1

 . للاستجابة الصحية النفسية والاجتماعية الطارئة تعمل تحت إدارة واشراف وزارة الصحة العامة والسكان 
 . الجهاز الإداري والرقابي للحملة الوطنية للاستجابة الصحية النفسية والاجتماعية الطارئة تعيين   .2
 فتح حساب بنكي باسم الحملة الوطنية للاستجابة الصحية النفسية والاجتماعية الطارئة.  .3
 تجهيز مقر الحملة الوطنية للاستجابة الصحية النفسية والاجتماعية الطارئة.  .4
بغرفه    رفه غ   تجهيز  .5 مرتبطة  الطارئة  والاجتماعية  النفسية  الصحية  للاستجابة  الوطنية  بالحملة  خاصة  فرعية  عمليات 

   . 19- د العمليات المركزية والفرعية لمكافحة كوفي 
 عمل تقديم خدمات الصحة النفسية المتخصصة الاعتيادية في المرافق الصحية.   تعيين فريق  .6
 ية الالكترونية عن بعد.  تعيين فريق عمل تقديم خدمات الصحة النفس  .7
   . تعيين فريق عمل التوعية الإعلامية والتعبئة النفسية الوقائية والعلاجية  .8
 تعيين فريق عمل التدخل الصحي النفسي السريع.  .9

 تعيين فريق الرصد والتوثيق والمعلومات.   .10
الطارئة ع خطة  اصدار قرار تنفذ أنشطة وخدمات   .11 النفسية والاجتماعية  الوطنية    ر ب الاستجابة الصحية  الحملة 

تحت  .  19- كوفيد للاستجابة الصحية النفسية والاجتماعية الطارئة لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية المترتبة على تفشي  
وبالتنسيق مع المجلس الأعلى    19اللجنة الوزارية العليا لمكافحة كوفيد و اداره واشراف وزارة الصحة العامة والسكان  

 ذات العلاقة.   المحلية والاممية   الشؤون الإنسانية والتعاون الدولي مع الجهات للإدارة وتنسيق  
المحلية والدولية ذات   .12 المدني  المجتمع  والخاصة ومنظمات  الحكومية  للجهات والمؤسسات  العضوية  فتح باب 

ية النفسية والاجتماعية  العلاقة الصحة النفسية والدعم النفسي والاجتماعي للانضمام الى الحملة الوطنية للاستجابة الصح 
 . الطارئة 

اجتماع  .13 اسبوعي   عقد  لاين   تنسيقي  النفسي    اون  والدعم  النفسية  بالصحة  الخاصة  التقنية  العمل  لمجموعة 
 . والاجتماعي 

النفسية  .14 بالصحة  الصلة  ذات  الحكومية  الجهات  بين  فيما  وتنسيقية  تشاورية  لقاءات  النفسي    عقد  والدعم 
   . والاجتماعي 

   ذات العلاقة بالأنشطة والتدخلات المنفذة.   خاطبات لبعض الجهات الحكومية اصدار تعاميم وم  .15
 . ذات العلاقة بالأنشطة والتدخلات المنفذة   توقيع اتفاقات وتفاهمات مع المنظمات المحلية والدولية والاممية  .16
 . ئة الصحية النفسية والاجتماعية الطار   اعداد وتقديم مشاريع طلبات تمويل لمشاريع خطة الاستجابة  .17
 . الجمهورية محافظات  ( اقسام للصحة النفسية في المستشفيات العامة في  9انشاء عدد )  .18
 . تشغيل مستشفى الامراض النفسية الامل بأمانة العاصمة  .19
   . تشغيل مستشفى السلام للصحة النفسية في الحديدة  .20
 . تشغيل مستشفى تعز للأمراض النفسية  .21
 . تشغيل مستشفى عدن للأمراض النفسية  .22
    في محافظات الجمهورية.   إعادة تأهيل تشغيل المصحات النفسية في السجون  .23
 . تشغيل المركز اليمني للإرشاد الاسري صنعاء  .24
 . تشغيل المركز اليمني للإرشاد الاسري عدن  .25
   في المحافظات.   تشغيل الأقسام والعيادات النفسية في المستشفيات العامة  .26
 لمشردي الشوارع في صنعاء.   والاجتماعية تشغيل دار الرعاية النفسية   .27
 . صنعاء   تشغيل مستشفى اسناد  .28
 تشغيل مستشفى اب للأمراض النفسية.  .29
 الريفية.   النفسية المستشفيات لرائب الفجوة في الصحة    عيادة   70تجهيز وتأثيث عدد   .30
   . والمحافظات تكوين فريق مدربين ومشرفين طواري الصحة النفسية على المستوى المركزي   .31
 . تكوين فريق عمل طواري الصحة النفسية على مستوى المحافظات والمديريات  .32
   . تسيير فرق صحية نفسية ميدانية الى المديريات النائية  .33
  100000.  لعدد  19- كوفيد توفير الادوية النفسية الاساسية لتخفيف ومعالجة الاثار النفسية المترتبة على تفشي   .34

 . حالة   / 
من العاملين في الحملة الوطنية    /مختص ومتطوع   1000مستلزمات وتجهيزات الحماية الشخصية لعدد  توفير   .35

 للاستجابة الصحية النفسية الاجتماعية الطارئة.  
الوسائل والأدوات والأوراق والاحبار    خدمات الصحة النفسية والدعم النفسي والاجتماعي تقديم    منشأت   امداد  .36

 . ومحاليل المختبرات 
 . استمرار إدارة وعلاج ورعاية المرضى الذين يعانون من اضطرابات نفسية شديدة في المنازل  .37
دعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى فرق الاستجابة الصحية العامة العاملين في الخط الامامي الاستجابة لمكافحة   .38

 . 19- كوفيد 
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 لحجر الصحي واسرهم. دعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى الحالات المشتبه في اصابتها قيد ا  .39
 دعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى الحالات المؤكد اصابتها قيد العزل الصحي واسرهم.  .40
دعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى الحالات وثيقة الصلة والاتصال والمخالطة للحالات المشتبه فيها والمؤكدة   .41

 قيد الحجر الصحي المنزلي او في المحاجر. 
سية لدى الحالات الرافضة والمتخوفة من التماس الرعاية الطبية ممن تظهر علامات  دعم وتخفيف الضغوط النف  .42

 واعراض الإصابة بفيروس كورونا. 
 دعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى كبار السن.  .43
 دعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى المعاقين وذوي الاحتياجات الخاصة.  .44
 صحوبين المقيمين في الشوارع. دعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى المشردين والغير م  .45
 دعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى الناجيات من انتهاكات العنف القائم على النوع الاجتماعي.  .46
 دعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى العاملين في السجون.  .47
العام  .48 المساندين لجهود الاستجابة الصحية  الخدمات  النفسية لدى رجال الامن وعمال  ة  دعم وتخفيف الضغوط 

 19- كوفيد لمكافحة  
الحارات، والاحياء المفروض عليهم حظر الخروج    ، دعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى سكان المنازل، المرافق  .49

 والتجول. 
 دعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى عامة السكان.  .50
   . تشغيل خط ساخن لتقديم خدمات العلاج والدعم النفسي الهاتفي  .51
 اعداد دليل مبادى تقديم خدمات العلاج والدعم النفسي الهاتفي.    .52
 تدرب فريق عمل الخط الساخن على دليل مبادى تقديم خدمات العلاج والدعم النفسي الهاتفي.   .53
 . اعداد خارطة خدمات الصحة النفسية والدعم النفسي والاجتماعي  .54
النفسية   .55 الصحة  خدمات  مقدمي  يربط  فعال  إحالة  نظام  بين  اعداد  فيما  والعاملين  والاجتماعي  النفسي  الدعم 

كوفي  لمكافحة  العامة  الصحية  الاستجابة  ومكونات  النفسية    19- د قطاعات  للاستجابة  الوطنية  الحملة  عمليات  بغرفة 
 والاجتماعية الطارئة. 

ة النفسية  تنفيذ دوارات تدريبية تخصصية عن بعد للكادر الفني والإداري العامل في الحملة الوطنية للاستجاب  .56
    . والاجتماعية 

بين   .57 فيما  والعاملين  والاجتماعي  النفسي  الدعم  النفسية  الصحة  خدمات  مقدمي  مع  بعد  عن  الاجتماعات  عقد 
 . 19قطاعات ومكونات الاستجابة الصحية العامة لمكافحة كوفيد 

 . في المنازل   اعداد دليل مبادى توجيهية لعلاج ورعاية المرضى الذين يعانون من اضطرابات نفسية شديدة  .58
العاملين  .59 العامة  الصحية  الاستجابة  فرق  لدى  النفسية  الضغوط  وتخفيف  لدعم  توجيهية  مبادى  دليل  في    اعداد 

 . 19- كوفيد الخط الامامي الاستجابة لمكافحة  
اعداد دليل مبادى توجيهية لدعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى الحالات المشتبه في اصابتها قيد الحجر الصحي   .60

 واسرهم. 
الصحي   .61 العزل  قيد  اصابتها  المؤكد  الحالات  لدى  النفسية  الضغوط  وتخفيف  لدعم  توجيهية  مبادى  دليل  اعداد 

 واسرهم. 
والمخالطة   .62 والاتصال  الصلة  وثيقة  الحالات  لدى  النفسية  الضغوط  وتخفيف  لدعم  توجيهية  مبادى  دليل  اعداد 

 في المحاجر. للحالات المشتبه فيها والمؤكدة قيد الحجر الصحي المنزلي او  
اعداد دليل مبادى توجيهية لدعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى الحالات الرافضة والمتخوفة من التماس الرعاية   .63

 الطبية ممن تظهر علامات واعراض الإصابة بفيروس كورونا. 
 اعداد دليل مبادى توجيهية لدعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى كبار السن.  .64
 توجيهية لدعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى المعاقين وذوي الاحتياجات الخاصة. اعداد دليل مبادى   .65
في   .66 المقيمين  مصحوبين  والغير  المشردين  لدى  النفسية  الضغوط  وتخفيف  لدعم  توجيهية  مبادى  دليل  اعداد 

 الشوارع. 
القائم على النوع  اعداد دليل مبادى توجيهية لدعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى الناجيات من انتهاكات العنف   .67

 الاجتماعي. 
 اعداد دليل مبادى توجيهية لدعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى نزلاء السجون.  .68
اعداد دليل مبادى توجيهية لدعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى رجال الامن وعمال الخدمات المساندين لجهود   .69

   . 19- الاستجابة الصحية العامة لمكافحة كوفيد 
ت  .70 المرافق اعداد دليل مبادى  المنازل،  النفسية لدى سكان  الحارات، والاحياء    ، وجيهية لدعم وتخفيف الضغوط 

 المفروض عليهم حظر الخروج والتجول. 
 اعداد دليل مبادى توجيهية لدعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى عامة السكان.  .71
تؤثر على استراتيجيات الصحة    اعداد دليل مبادى توجيهية لتأمين اقامة اسر المتوفين الدفن والعزاء بطريقة لا  .72

 . العامة للحد من انتشار الفيروس وتتوافق مع عادات وتقاليد المجتمع اليمني 
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داد دليل مبادى توجيهية لتصميم واعداد مجموعات الوسائل والأنشطة التي يمكن استخدامها من قبل العاملين  اع  .73
 . الصحيين والأسر أثناء العزل 

ا   1000تدريب عدد   .74 فريق  في  لمكافحة  عامل  الاستجابة  الامامي  الخط  في  العاملين  العامة  الصحية  لاستجابة 
 . 19- كوفيد 

عامل من رجال الامن وعمال الخدمات المساندين لجهود الاستجابة الصحية العامة لمكافحة    4000تدريب عدد   .75
   . 19- كوفيد 

( طبيب نفسي على المبادئ التوجيهية لتقديم خدمات الصحة النفسية والدعم النفسي والاجتماعي  50تدريب عدد )  .76
 . 19- كوفيد للمتأثرين نفسيا ب 

77.  ( والدعم  (  100تدريب عدد  النفسية  الصحة  لتقديم خدمات  التوجيهية  المبادئ  اكلينيكيين على  نفسي  اخصائي 
 . 19- كوفيد النفسي والاجتماعي للمتأثرين نفسيا ب 

78.  ( عدد  اساسيات  200تدريب  على  والثانوية  الأولية  الصحية  الرعاية  في  الصحيين  العاملين  من  ممرض   )
 . التمريض النفسي 

مل الصحيين في الرعاية الصحية الأولية والثانوية على برنامج راب فجوه  ( طبيب عام عا 200تدريب عدد )  .79
 . الصحة النفسية 

 ( اخصائي نفسي واجتماعي مدرسي على اساسيات الارشاد النفسي المدرسي.  1000تدريب عدد )  .80
 . ( مرشد مجتمعي على الإسعاف النفسي الاولي 1000تدريب عدد )  .81
و  .82 ورصد  ونظام  واشراف  متابعة  وحدة  النفسي  انشاء  والدعم  النفسية  الصحة  خدمات  بمقدمي  مرتبطة  توثيق 

 . والاجتماعي في المحافظات والمديريات 
 إجراء تقييم سريع للسياق وللقضايا الثقافية الخاصة بتدخلات الصحة النفسية والدعم النفسي الاجتماعي  .83
 جات. إجراء تقييم سريع للاحتياجات والفجوة التدريبية والموارد المتوفرة الاحتيا  .84
دمج وربط نظم الحماية وإدارة الحالة في المستوى الأول والثاني والثالث بالحملة الوطنية للاستجابة النفسية   .85

 . 19- كوفيد والاجتماعية لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية ل 
 الوزارية. تقديم المشورة والمقترحات وتوصيات واستشارات لصنع القرار لقيادة الوزارة واللجان القطاعية   .86
لفئات المتضررة نفسيا والفئات الأكثر عرضه لخصر الانتحار  لدى    والعصبية والادمان   دراسة الحالة النفسية  .87

 . 19- جراء تفشي كوفيد   او الاندفاعات السلوكية العدوانية تجاه الاخرين 
 دراسة ومراقبه العلامات المبكرة للازمات النفسية الجماعية والمجتمعية.   .88
 . رصد وتقييم لقياس فاعلية أنشطة الصحة النفسية والدعم النفسي الاجتماعي تنفيذ زيارات   .89
التعامل    500000اعداد وطباعة وتوزيع عدد   .90 بمخاطر كورونا وكيفية  ملصق توعوي ذات محتوى تعريفي 

 مع الضغط النفسية الناشئة عن مخاوف الإصابة ونقل العدوى. 
وتقني  .91 مهارات  لإكساب  بعد  عن  تدريبيه  ورش  الإصابة  تنفيذ  مخاوف  عن  الناشئة  النفسية  الضغط  تخفيف  ات 

 ونقل العدوى. 
وكيفية   .92 كورونا  بمخاطر  تعريفي  محتوى  ذات  واذاعية  تلفزيونية  توعويه  حواريه  برامج  /بث  وإذاعة  اعداد 

 التعامل مع الضغط النفسية الناشئة عن مخاوف الإصابة ونقل العدوى. 
واذاعية ذات محتوى تعريفي بمخاطر كورونا وكيفية التعامل مع    اعداد وإذاعة/بث فلاشات توعويه تلفزيونية  .93

 الضغط النفسية الناشئة عن مخاوف الإصابة ونقل العدوى. 
بمخاطر كورونا وكيفية التعامل  اعداد وارسال رسائل قصيره اس ام اس توعويه تلفزيونية واذاعية ذات محتوى تعريفي  .94

مع الضغط النفسية الناشئة عن مخاوف الإصابة ونقل العدوى 



   :ة الخط ومؤشرات    . مصفوفه الإطار المنطقي لأهداف ومخرجات وانشطة 5.5

لخطةومؤشرات ا مصفوفه الإطار المنطقي لأهداف ومخرجات وانشطة       

 المستهدف خط الأساس  الافتراضات الرئيسية أدوات القياس  مؤشرات الأداء  النشاط  الهدف الخاص  الهدف العام  المجال 

فعالية 
 القيادة 

تحسين كفاءة  
وفعالية 

الاستجابة 
الصحية النفسية 

والاجتماعية 
  ةالطارئ

لمعالجة  
وتخفيف الاثار  
النفسية المترتبة 

على تفشي  
  19-كوفيد

 إطارتأسيس  
تنظيمي مؤسسي  
لاحتواء وتوجيه 

جهود موارد 
وخدمات 

الاستجابة الصحية  
النفسية 

والاجتماعية 
لمعالجة   ةالطارئ

وتخفيف الاثار  
النفسية المترتبة 

-كوفيدعلى تفشي 
91   

  إطار  أنشاء قرار   وصدار الأساسي  النظام اعداد
  المالية والذمة   الاعتبارية بالشخصية يتمتع تنظمي
  النفسية  الصحية للاستجابة  الوطنية  الحملة  باسم

  واشراف إدارة تحت تعمل الطارئة  والاجتماعية
. والسكان  العامة الصحة  وزارة  

توفر وثيقة مشروع  
 النظام الاساسي 

مشروع   وثيقة
 النظام الاساسي 

تأخر الموافقة وإصدار  
 القرار الوزاري 

  المرحلة الاولى 

   
  الوطنية  للحملة والرقابي الإداري  الجهاز تعيين

. الطارئة والاجتماعية  النفسية الصحية  للاستجابة  
تعيين الفريق 

 الإداري والرقابي
تقرير المقابلة 

 والاختيار 
  المرحلة الاولى  تأخر الموافقة  

   
  للاستجابة الوطنية الحملة  باسم بنكي حساب فتح

. الطارئة والاجتماعية  النفسية الصحية   
 فتح الحساب 

المؤيدة  الوثائق 
 وتقارير الانجاز 

  المرحلة الاولى  تأخر الموافقة  

   
  الصحية  للاستجابة الوطنية  الحملة مقر تجهيز

. الطارئة والاجتماعية النفسية  
 توفر التجهيزات 

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

  المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   

  الوطنية  بالحملة  خاصة  فرعية  عمليات غرفه  تجهيز
  الطارئة والاجتماعية  النفسية الصحية  للاستجابة
  والفرعية المركزية  العمليات  بغرفه مرتبطة

. 19-كوفيد لمكافحة   

 توفر التجهيزات 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

  المرحلة الاولى  توفر التمويل 

  

تشكيل فريق   
طواري الصحة  
النفسية الوطني 

% من  20بنسبة 
المورد البشري  
العامل حاليا في  
مرافق الصحة  
النفسية العامة  

ومنظمات  
المجتمع المدني 

  النفسية الصحة  خدمات   تقديم عمل فريق تعيين
. الصحية  المرافق  في  الاعتيادية المتخصصة   

 تعيين الفريق
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

  المرحلة الاولى  توفر التمويل 



 51من  17الصفحة  
 

لخطةومؤشرات ا مصفوفه الإطار المنطقي لأهداف ومخرجات وانشطة       

 المستهدف خط الأساس  الافتراضات الرئيسية أدوات القياس  مؤشرات الأداء  النشاط  الهدف الخاص  الهدف العام  المجال 

المحلية المختص  
في الصحة  

%  80النفسية و
 من المتطوعين.

   
  النفسية الصحة  خدمات   تقديم عمل فريق تعيين

. بعد عن الالكترونية  
 تعيين الفريق

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

  المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  النفسية  والتعبئة الإعلامية  التوعية  عمل فريق تعيين

. والعلاجية   الوقائية  
 تعيين الفريق

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

  المرحلة الاولى  توفر التمويل 

. السريع النفسي الصحي التدخل  عمل فريق تعيين     تعيين الفريق 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

  المرحلة الاولى  توفر التمويل 

. والمعلومات والتوثيق  الرصد  فريق تعيين     تعيين الفريق 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

  المرحلة الاولى  توفر التمويل 

التنسيق  
والتعاون 
وحشد 
الموارد  
واستقطا 

ب 
 التمويل.

حشد جهود 
وموارد 

المؤسسات 
الحكومية 
والاهلية 
والدولية  
والاممية 

العاملة لبية  
احتياجات  

الصحة النفسية  
والدعم النفسي  

والاجتماعي 
لمعالجة  

وتخفيف الاثار  
النفسية المترتبة 

على تفشي  
. 19-كوفيد  

إدارة وتنسيق  
وتوجيه موارد 

وخدمات الصحة  
النفسية والدعم  

النفسي 
والاجتماعي 

العامة والخاصة  
والمنظمات  

لتخفيف ومعالجة 
الاثار النفسية 
المترتبة على  

.19-كوفيدتفشي   

  الاستجابة خطة   وخدمات  أنشطة تنفذ قرار   اصدار
  الحملة  عبر الطارئة والاجتماعية  النفسية الصحية 
  والاجتماعية  النفسية  الصحية للاستجابة  الوطنية 
  المترتبة النفسية الاثار  وتخفيف لمعالجة  الطارئة 

  وزارة واشراف  اداره تحت. 19-كوفيد تفشي على

  العليا الوزارية واللجنة  والسكان العامة  الصحة
  الأعلى المجلس  مع وبالتنسيق 19كوفيد لمكافحة 

  الدولي والتعاون الإنسانية  الشؤون وتنسيق  للإدارة
. العلاقة ذات  والاممية  المحلية  الجهات  مع  

 صدور القرار 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

  المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  الحكومية والمؤسسات للجهات العضوية  باب فتح

  المحلية  المدني  المجتمع ومنظمات   والخاصة
  النفسي  والدعم النفسية  الصحة العلاقة ذات  والدولية 

عدد المنظمات  
 المشاركة

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 30 المرحلة الاولى  توفر التمويل 



 51من  18الصفحة  
 

لخطةومؤشرات ا مصفوفه الإطار المنطقي لأهداف ومخرجات وانشطة       

 المستهدف خط الأساس  الافتراضات الرئيسية أدوات القياس  مؤشرات الأداء  النشاط  الهدف الخاص  الهدف العام  المجال 

  الوطنية الحملة الى  للانضمام والاجتماعي
. الطارئة والاجتماعية  النفسية الصحية  للاستجابة  

   
  لمجموعة لاين اون اسبوعي تنسيقي اجتماع عقد

  والدعم  النفسية  بالصحة الخاصة  التقنية العمل
. والاجتماعي النفسي  

الاجتماعات  عدد 
   المنعقدة

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 12 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  الجهات بين فيما  وتنسيقية تشاورية  لقاءات  عقد

  والدعم  النفسية بالصحة  الصلة ذات  الحكومية
. والاجتماعي النفسي  

اللقاءات  عدد 
  المنفذة

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 12 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  الحكومية  الجهات لبعض ومخاطبات  تعاميم اصدار

.المنفذة والتدخلات   بالأنشطة العلاقة  ذات  

التعاميم عدد 
والمخاطبات  

   الصادرة

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 20 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  المحلية المنظمات مع وتفاهمات  اتفاقات توقيع
  والتدخلات   بالأنشطة العلاقة ذات  والاممية  والدولية 

.المنفذة  

عدد المنظمات  
 المشاركة

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 10 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  خطة  لمشاريع  تمويل  طلبات  مشاريع وتقديم اعداد

. الطارئة والاجتماعية النفسية  الصحية  الاستجابة  
عدد المقترحات 
 المعدة والمقدمة

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 5 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

خدمات 
الصحة  
النفسية 
والدعم  
النفسي 
والاجتماع 

 ي 

تعزيز   
استمرار تقديم 

الخدمات 
الوقاية  

والعلاجية 
للصحة النفسية  
والدعم النفسي  

والاجتماعي 
لمعالجة  

وتخفيف الاثار  
النفسية المترتبة 

على تفشي  
  19-كوفيد

الاستمرار في 
تقديم خدمات  

الصحة النفسية  
الاعتيادية في  

المرافق الصحية  
% من  50بنسبة 

القدرة الاستيعابية 
يادات الحالية للع

الخارجية ونسبة  
% للرقود. 20  

  في  النفسية للصحة  اقسام( 9)  عدد انشاء

. الجمهورية  محافظات في  العامة  المستشفيات  
عدد الأقسام  

 المجهزة
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 9 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  بأمانة الامل النفسية الامراض مستشفى تشغيل

. العاصمة  
المنشئات التي عدد 

 تم تشغيلها 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

. الحديدة  في  النفسية للصحة السلام مستشفى تشغيل     
عدد المنشئات التي 

 تم تشغيلها 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 



 51من  19الصفحة  
 

لخطةومؤشرات ا مصفوفه الإطار المنطقي لأهداف ومخرجات وانشطة       

 المستهدف خط الأساس  الافتراضات الرئيسية أدوات القياس  مؤشرات الأداء  النشاط  الهدف الخاص  الهدف العام  المجال 

. النفسية للأمراض تعز مستشفى تشغيل     
عدد المنشئات التي 

 تم تشغيلها 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

. النفسية للأمراض عدن مستشفى تشغيل     
عدد المنشئات التي 

 تم تشغيلها 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  السجون  في  النفسية المصحات  تشغيل تأهيل إعادة

. الجمهورية محافظات  في  
عدد المنشئات التي 

 تم تشغيلها 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

. صنعاء  الاسري للإرشاد اليمني المركز تشغيل     
عدد المنشئات التي 

 تم تشغيلها 
الوثائق المؤيدة  

الانجاز وتقارير   
 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

. عدن الاسري للإرشاد اليمني المركز تشغيل     
عدد المنشئات التي 

 تم تشغيلها 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  المستشفيات في  النفسية  والعيادات الأقسام تشغيل

. المحافظات  في  العامة  
المنشئات التي عدد 

 تم تشغيلها 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  لمشردي والاجتماعية النفسية  الرعاية دار تشغيل

. صنعاء في  الشوارع   
عدد المنشئات التي 

 تم تشغيلها 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

. صنعاء اسناد مستشفى تشغيل     
عدد المنشئات التي 

 تم تشغيلها 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

. النفسية للأمراض اب مستشفى تشغيل     
عدد المنشئات التي 

 تم تشغيلها 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  في  الفجوة  لرائب  عيادة 70  عدد وتأثيث تجهيز

. الريفية المستشفيات  النفسية  الصحة  
التي   العياداتعدد 

تجهزها تم   
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 70 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  الصحة طواري  ومشرفين مدربين فريق تكوين

. والمحافظات  المركزي  المستوى على النفسية  
عدد الفرق التي تم  

 تكوينها 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  على النفسية الصحة طواري  عمل فريق تكوين

. والمديريات  المحافظات  مستوى  
عدد المنشئات التي 

 تم تشغيلها 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 20 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  المديريات الى ميدانية نفسية صحية فرق  تسيير

.النائية  
د الفرق التي تم  عد

 تسييرها 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 24 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

توفير  
الادوية  

النفسية    
والمستلزما
 ت الطبية 

تعزيز استمرار  
وصول الادوية  

النفسية الأساسية  
والمستلزمات  

الطبية اللازمة  
لتخفيف ومعالجة  

الاثار النفسية  

توريد الادوية  
النفسية الأساسية  

والمستلزمات  
الطبية اللازمة  

لتخفيف ومعالجة  
الاثار النفسية  

  ومعالجة   لتخفيف الاساسية النفسية  الادوية توفير
  لعدد.  19- كوفيد تفشي على  المترتبة النفسية الاثار

. حالة/  100000  

عدد الحالات التي  
تم تزويدها 

الأدوية ب  

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 100000 المرحلة الاولى  توفر التمويل 



 51من  20الصفحة  
 

لخطةومؤشرات ا مصفوفه الإطار المنطقي لأهداف ومخرجات وانشطة       

 المستهدف خط الأساس  الافتراضات الرئيسية أدوات القياس  مؤشرات الأداء  النشاط  الهدف الخاص  الهدف العام  المجال 

المترتبة على  
- كوفيدتفشي 

91  .  

المترتبة على تفشي  
19-كوفيد .  

   

  لعدد الشخصية  الحماية  وتجهيزات مستلزمات  توفير
  الحملة  في العاملين من ومتطوع  مختص/ 1000

  الاجتماعية النفسية  الصحية للاستجابة  الوطنية 
. الطارئة   

  الذين  العاملينعدد 
بوسائل تم تزويدها 

 الحماية

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1000 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  والدعم  النفسية الصحة  خدمات  تقديم منشأت  امداد

  والأوراق  والأدوات الوسائل  والاجتماعي النفسي
. المختبرات  ومحاليل   والاحبار  

 توفر الوسائل
الوثائق المؤيدة  

الانجاز وتقارير   
 8 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

الاستجابة  
الصحية  
النفسية  
والاجتماع 
ية الطارئة  

 19-لكوفيد

دعم وتخفيف  
ومعالجة  
الضغوط  

والاضطرابات  
النفسية الموجودة  

مسبقا والناشئة  
اثناء تفشي 

لدى    19-كوفيد

 الفئات الخاصة. 

وضع الية مناسبه  
لدعم وتخفيف  

ومعالجة الضغوط  
والاضطرابات  

النفسية الموجودة  
 مسبقا والناشئة اثناء

  19- كوفيدتفشي 

 لدى الفئات الخاصة 

  الذين المرضى ورعاية  وعلاج  إدارة  استمرار
. المنازل في  شديدة  نفسية  اضطرابات من يعانون  

عدد المرضى  
الذين تلقوا رعاية  

 منزلية

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 10000 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  الاستجابة فرق   لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم

  الاستجابة  الامامي الخط في العاملين العامة  الصحية 
. 19-كوفيد لمكافحة   

عدد العاملين 
الصحيين الذين  
 تلقوا دعم نفسي

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1000 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  المشتبه الحالات   لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم

.واسرهم الصحي  الحجر قيد اصابتها في  
عدد الحالات التي  

 تلقت دعم نفسي
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1000 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  المؤكد الحالات   لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم

. واسرهم   الصحي العزل  قيد اصابتها  
حالات التي  لعدد ا 

 تلقت دعم نفسي
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1000 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   

  وثيقة الحالات   لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم
  فيها المشتبه  للحالات والمخالطة   والاتصال الصلة 

  في  او  المنزلي الصحي الحجر  قيد  والمؤكدة
. المحاجر  

حالات التي  لعدد ا 
 تلقت دعم نفسي

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 10000 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   

  الحالات   لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم
  ممن الطبية  الرعاية التماس  من والمتخوفة   الرافضة

  بفيروس الإصابة واعراض  علامات  تظهر
. كورونا  

عدد الحالات التي  
 تلقت دعم نفسي

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 500 المرحلة الاولى  توفر التمويل 



 51من  21الصفحة  
 

لخطةومؤشرات ا مصفوفه الإطار المنطقي لأهداف ومخرجات وانشطة       

 المستهدف خط الأساس  الافتراضات الرئيسية أدوات القياس  مؤشرات الأداء  النشاط  الهدف الخاص  الهدف العام  المجال 

. السن كبار  لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم     
عدد الحالات التي  

 تلقت دعم نفسي
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 2500 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  وذوي المعاقين  لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم

. الخاصة الاحتياجات  
عدد الحالات التي  

 تلقت دعم نفسي
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 2500 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
 المشردين  لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم

. الشوارع في المقيمين مصحوبين والغير  
عدد الحالات التي  

 تلقت دعم نفسي
الوثائق المؤيدة  

الانجاز وتقارير   
 500 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  من الناجيات  لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم

.الاجتماعي النوع على القائم العنف انتهاكات  
عدد الحالات التي  

 تلقت دعم نفسي
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 500 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  في العاملين  لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم

. السجون   
  الذين العاملين عدد 

دعم نفسي تلقوا  
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 500 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  الامن رجال   لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم

  الاستجابة لجهود  المساندين الخدمات  وعمال
19- كوفيد لمكافحة العامة  الصحية   

العاملين الذين  عدد 
 تلقوا دعم نفسي

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 5000 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  المنازل، سكان  لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم

  عليهم المفروض والاحياء  الحارات، المرافق، 
. والتجول  الخروج  حظر   

  الاسر التيعدد 
دعم نفسي تلقت  

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 500 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

. السكان عامة  لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم     
الذين   الافرادعدد 

 تلقوا دعم نفسي
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 100000 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

التدخلات  
المبتكرة 
الصحة  
النفسية عن  

 بعد   

تصميم تدخلات  
مبتكرة قائمة  

على الأدلة  
لتخفيف ومعالجة  

الضغوط  
والاضطرابات  

النفسية اثناء  
   19تفشي كوفيد

تجهيز وتأثيث بنية  
تحيتيه ملائمة لتقديم 

خدمات صحة  
نفسية الكترونية عن  

   بعد
  والدعم  العلاج خدمات   لتقديم ساخن  خط تشغيل

. الهاتفي النفسي  
تشغيل الخط وتوفر 

 الخدمة 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  والدعم  العلاج خدمات تقديم مبادى  دليل اعداد

. الهاتفي النفسي  
 توفر الدليل 

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  مبادى  دليل على الساخن الخط  عمل فريق  تدرب

.الهاتفي  النفسي والدعم العلاج  خدمات تقديم  
 تنفيذ التدريب

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

  والدعم  النفسية الصحة خدمات خارطة  اعداد   
. والاجتماعي النفسي  

توفر خارطة  
 الخدمات

المؤيدة  الوثائق 
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  الصحة  خدمات  مقدمي يربط  فعال إحالة  نظام اعداد

 فيما والعاملين والاجتماعي النفسي  الدعم النفسية
 توفر نظام الاحالة 

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 



 51من  22الصفحة  
 

لخطةومؤشرات ا مصفوفه الإطار المنطقي لأهداف ومخرجات وانشطة       

 المستهدف خط الأساس  الافتراضات الرئيسية أدوات القياس  مؤشرات الأداء  النشاط  الهدف الخاص  الهدف العام  المجال 

  العامة  الصحية  الاستجابة ومكونات  قطاعات  بين
  الوطنية  الحملة عمليات بغرفة  19-كوفيد لمكافحة 

. الطارئة والاجتماعية النفسية  للاستجابة  

   
  للكادر بعد عن تخصصية  تدريبية دوارات تنفيذ

  الوطنية الحملة في  العامل  والإداري  الفني
. والاجتماعية النفسية  للاستجابة  

عدد الدوارات  
 التدريبية المنفذة

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 10 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   

  الصحة خدمات  مقدمي مع  بعد عن الاجتماعات عقد
 فيما والعاملين والاجتماعي النفسي  الدعم النفسية

  العامة  الصحية  الاستجابة ومكونات  قطاعات  بين
. 19كوفيد لمكافحة   

الاجتماعات  عدد 
 المنعقدة 

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 12 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

المبادئ  
التوجيهية  
ومعايير 
جودة  
 .  الخدمات 

اعداد المبادئ   
التوجيهية  

ومعايير جودة  
تقديم خدمات  

الصحة النفسية  
والدعم النفسي  

والاجتماعي بما  
يلبي متطلبات  

الحملة الوطنية  
للاستجابة  

النفسية  
 والاجتماعية. 

اعداد ادلة مبادى  
توجيهية مناسبه  

لدعم وتخفيف  
ومعالجة الضغوط  

والاضطرابات  
النفسية الموجودة  
ثناء  مسبقا والناشئة ا

لدى    19تفشي كوفيد

 .الفئات الخاصة

  المرضى  ورعاية  لعلاج توجيهية  مبادى  دليل اعداد
  في  شديدة  نفسية  اضطرابات من يعانون الذين

. المنازل  
 توفر الدليل 

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد

  العاملين العامة الصحية  الاستجابة  فرق  لدى  النفسية
. 19- كوفيد لمكافحة   الاستجابة الامامي الخط  في  

 توفر الدليل 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد
  الحجر قيد اصابتها في  المشتبه الحالات  لدى  النفسية

. واسرهم   الصحي  
 توفر الدليل 

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد

  العزل قيد اصابتها المؤكد الحالات  لدى  النفسية
. واسرهم   الصحي  

 توفر الدليل 
الوثائق المؤيدة  

الانجاز وتقارير   
 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 



 51من  23الصفحة  
 

لخطةومؤشرات ا مصفوفه الإطار المنطقي لأهداف ومخرجات وانشطة       

 المستهدف خط الأساس  الافتراضات الرئيسية أدوات القياس  مؤشرات الأداء  النشاط  الهدف الخاص  الهدف العام  المجال 

   

  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد
  والاتصال الصلة  وثيقة الحالات  لدى  النفسية

  قيد  والمؤكدة  فيها المشتبه للحالات والمخالطة 
 . المحاجر في  او المنزلي الصحي الحجر 

 توفر الدليل 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   

  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد
  من  والمتخوفة الرافضة  الحالات  لدى  النفسية

  علامات  تظهر  ممن الطبية   الرعاية التماس
 . كورونا  بفيروس  الإصابة  واعراض

 توفر الدليل 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد

 . السن  كبار لدى  النفسية
 توفر الدليل 

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد

 . الخاصة  الاحتياجات  وذوي  المعاقين لدى  النفسية
 توفر الدليل 

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد

  المقيمين مصحوبين والغير  المشردين لدى  النفسية
 . الشوارع  في

 توفر الدليل 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 



 51من  24الصفحة  
 

لخطةومؤشرات ا مصفوفه الإطار المنطقي لأهداف ومخرجات وانشطة       

 المستهدف خط الأساس  الافتراضات الرئيسية أدوات القياس  مؤشرات الأداء  النشاط  الهدف الخاص  الهدف العام  المجال 

   
  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد

  القائم العنف انتهاكات من الناجيات  لدى  النفسية
 . الاجتماعي النوع على

 توفر الدليل 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد

. السجون نزلاء لدى  النفسية  
 توفر الدليل 

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   

  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد
  الخدمات وعمال  الامن رجال  لدى  النفسية

  لمكافحة العامة الصحية  الاستجابة لجهود المساندين
. 19-كوفيد  

 توفر الدليل 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد

  الحارات، المرافق، المنازل، سكان لدى  النفسية
. والتجول  الخروج حظر عليهم المفروض  والاحياء  

 توفر الدليل 
الوثائق المؤيدة  

الانجاز وتقارير   
 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد

. السكان عامة  لدى  النفسية  
 توفر الدليل 

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   

  اسر اقامة لتأمين توجيهية  مبادى  دليل اعداد
  على تؤثر لا بطريقة  والعزاء  الدفن المتوفين

  انتشار من للحد  العامة  الصحة  استراتيجيات
  المجتمع وتقاليد  عادات مع وتتوافق  الفيروس

.اليمني  

 توفر الدليل 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 



 51من  25الصفحة  
 

لخطةومؤشرات ا مصفوفه الإطار المنطقي لأهداف ومخرجات وانشطة       

 المستهدف خط الأساس  الافتراضات الرئيسية أدوات القياس  مؤشرات الأداء  النشاط  الهدف الخاص  الهدف العام  المجال 

   
  واعداد  لتصميم توجيهية  مبادى  دليل داداع

  استخدامها يمكن التي  والأنشطة الوسائل  مجموعات
 . العزل أثناء والأسر الصحيين العاملين قبل من

 توفر الدليل 
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

بناء 
القدرات  
والتعليم 
 المستمر.

بناء القدرات  
العاملين في  

الاستجابة  
الصحية العامة  

والحملة الوطنية  
للاستجابة  

الصحية النفسية  
والاجتماعية  

الطارئة لمكافحة  
   19كوفيد

  7600تدريب عدد  

عامل ومختص  
الاستجابة الصحية  

العامة والحملة  
الوطنية للاستجابة  

الصحية النفسية  
والاجتماعية  

الطارئة لمكافحة  
19-كوفيد  

  الاستجابة  فريق في  عامل  1000  عدد تدريب

  الاستجابة  الامامي الخط في العاملين العامة  الصحية 
 . 19-كوفيد لمكافحة 

عدد المستهدفين 
 الذين تم تدريبهم

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1000 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  وعمال  الامن رجال  من عامل  4000  عدد تدريب

  الصحية  الاستجابة لجهود  المساندين الخدمات 
 . 19-كوفيد  لمكافحة  العامة

عدد المستهدفين 
 الذين تم تدريبهم

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 4000 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  المبادئ على  نفسي طبيب ( 50)  عدد تدريب

  والدعم النفسية الصحة خدمات  لتقديم التوجيهية
 . 19-بكوفيد  نفسيا للمتأثرين والاجتماعي النفسي

عدد المستهدفين 
 الذين تم تدريبهم

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 50 المرحلة الاولى  توفر التمويل 



 51من  26الصفحة  
 

لخطةومؤشرات ا مصفوفه الإطار المنطقي لأهداف ومخرجات وانشطة       

 المستهدف خط الأساس  الافتراضات الرئيسية أدوات القياس  مؤشرات الأداء  النشاط  الهدف الخاص  الهدف العام  المجال 

   

 على اكلينيكيين  نفسي  اخصائي( 100)  عدد تدريب

  النفسية  الصحة  خدمات   لتقديم التوجيهية المبادئ
- بكوفيد نفسيا للمتأثرين والاجتماعي  النفسي والدعم

19 . 

عدد المستهدفين 
 الذين تم تدريبهم

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 100 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
 الصحيين العاملين من ممرض ( 200)  عدد تدريب

  اساسيات  على  والثانوية الأولية   الصحية الرعاية  في
 . النفسي التمريض

المستهدفين عدد 
 الذين تم تدريبهم

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 200 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  في  الصحيين عامل عام  طبيب(  200)  عدد تدريب

  راب  برنامج على والثانوية  الأولية  الصحية الرعاية
 . النفسية  الصحة  فجوه 

عدد المستهدفين 
 الذين تم تدريبهم

المؤيدة  الوثائق 
 وتقارير الانجاز 

 200 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  واجتماعي نفسي اخصائي( 1000)  عدد تدريب

 . المدرسي النفسي الارشاد اساسيات  على مدرسي
عدد المستهدفين 
 الذين تم تدريبهم

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1000 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  الإسعاف  على مجتمعي مرشد ( 1000)  عدد تدريب

 . الاولي  النفسي
عدد المستهدفين 
 الذين تم تدريبهم

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1000 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

الرصد  
والمعلوما

ت  
 والبحوث 

تنفيذ التقييمات 
والبحوث بحسب  
الاقتضاء ورصد  
وتوثيق مدخلات  

ومخرجات  
أنشطة الحملة  

الوطنية  
للاستجابة  

الصحية النفسية  
والاجتماعية  

الطارئة لتخفيف  
ومعالجة الاثار  
النفسية المترتبة  

تجهيز وتأثيث   
بنية تحيتيه ملائمة  

مدخلات  
ومخرجات أنشطة  

  الحملة الوطنية
للاستجابة الصحية  

النفسية والاجتماعية  
الطارئة لتخفيف  
ومعالجة الاثار  
النفسية المترتبة  

- كوفيدعلى تفشي 
91 . 

  وتوثيق ورصد   ونظام   واشراف  متابعة وحدة انشاء
  والدعم النفسية الصحة  خدمات   بمقدمي مرتبطة
 . والمديريات  المحافظات  في  والاجتماعي النفسي

المتابعة توفر وحدة 
 ونظام الرصد 

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 



 51من  27الصفحة  
 

لخطةومؤشرات ا مصفوفه الإطار المنطقي لأهداف ومخرجات وانشطة       

 المستهدف خط الأساس  الافتراضات الرئيسية أدوات القياس  مؤشرات الأداء  النشاط  الهدف الخاص  الهدف العام  المجال 

على تفشي  
19-كوفيد  

   
  الخاصة  الثقافية وللقضايا  للسياق سريع تقييم إجراء

 الاجتماعي النفسي والدعم النفسية  الصحة  بتدخلات
عدد الأشخاص  

 الذين تم استشارتهم  
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

التمويل توفر   1 المرحلة الاولى  

   
 التدريبية والفجوة  للاحتياجات سريع تقييم إجراء

 . الاحتياجات المتوفرة  والموارد 
عدد الأشخاص  

 الذين تم استشارتهم
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   

  المستوى  في  الحالة وإدارة  الحماية  نظم  وربط  دمج
  للاستجابة  الوطنية بالحملة والثالث  والثاني الأول 
  النفسية الاثار  وتخفيف لمعالجة  والاجتماعية النفسية

 . 19-لكوفيد

عدد الأشخاص  
 حالتهم الذين تم ا

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  واستشارات  وتوصيات والمقترحات   المشورة تقديم

  القطاعية  واللجان  الوزارة  لقيادة القرار لصنع
 . الوزارية 

الاستشارات  عدد 
 تم   المقدمة لهم

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 10 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   

  لفئات  لدى والادمان  والعصبية النفسية الحالة دراسة 
  لخصر عرضه  الأكثر والفئات نفسيا المتضررة

  تجاه  العدوانية السلوكية الاندفاعات  او الانتحار
 . 19- كوفيد تفشي  جراء الاخرين

عدد الأشخاص  
 الذين تم استشارتهم

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 2 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  النفسية  للازمات المبكرة  العلامات  ومراقبه دراسة 

 . والمجتمعية الجماعية
  الدراساتعدد 

 المنفذة
الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 1 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   
  أنشطة فاعلية  لقياس وتقييم رصد  زيارات تنفيذ

 .الاجتماعي النفسي والدعم  النفسية  الصحة
  تعدد الزيارا
 المنفذة

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 12 المرحلة الاولى  توفر التمويل 



 51من  28الصفحة  
 

لخطةومؤشرات ا مصفوفه الإطار المنطقي لأهداف ومخرجات وانشطة       

 المستهدف خط الأساس  الافتراضات الرئيسية أدوات القياس  مؤشرات الأداء  النشاط  الهدف الخاص  الهدف العام  المجال 

التوعية  
الإعلامية 
والتعبئة  
النفسية 
الوقائية  

 والعلاجية

تعبئة الافراد    
والمجتمع  

للإسهام 
الإيجابي في 

جهود 
الاستجابة 

لمكافحة تفشي 
19كوفيد  

مواد  اعداد ونشر
 ووسائط 

 توعويه ذات 
محتوى تعريفي  
بمخاطر كورونا 

وكيفية التعامل مع 
الضغط النفسية  

الناشئة عن  
 الإصابةمخاوف 

ى.. ونقل العدو  

  ملصق  500000  عدد وتوزيع وطباعة اعداد

  كورونا بمخاطر تعريفي محتوى  ذات توعوي
  عن الناشئة النفسية الضغط  مع التعامل وكيفية

 . العدوى  ونقل  الإصابة مخاوف 

عدد الملصقات  
التوعوية التي تم  
 طباعتها وتوزيعها 

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

الاولى المرحلة  توفر التمويل   500000 

   
  مهارات  لإكساب  بعد عن تدريبيه ورش تنفيذ
  مخاوف عن الناشئة النفسية الضغط  تخفيف وتقنيات

 . العدوى  ونقل  الإصابة

الورش  عدد 
 التدريبية المنفذة

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 5 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   

  تلفزيونية توعويه حواريه  برامج بث/ وإذاعة  اعداد
  كورونا بمخاطر تعريفي محتوى  ذات واذاعية
  عن الناشئة النفسية الضغط  مع التعامل وكيفية

 . العدوى  ونقل  الإصابة مخاوف 

البرامج  عدد 
الحوارية الاذاعية  
والتلفزيونية التي 

 اعدادها وبثها  تم

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 10 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   

  تلفزيونية توعويه فلاشات  بث /وإذاعة  اعداد
  كورونا بمخاطر تعريفي محتوى  ذات واذاعية
  عن الناشئة النفسية الضغط  مع التعامل وكيفية

 . العدوى  ونقل  الإصابة مخاوف 

 الفلاشاتعدد 
الاذاعية   التوعوية

والتلفزيونية التي 
 تم اعدادها وبثها 

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 100 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

   

  توعويه  اس  ام  اس قصيره رسائل  وارسال  اعداد
  بمخاطر  تعريفي محتوى  ذات واذاعية تلفزيونية

  الناشئة النفسية الضغط  مع التعامل وكيفية  كورونا
 . العدوى  ونقل  الإصابة مخاوف  عن

رسائل اس ام  عدد 
التي  تم   اس

 ارسالها

الوثائق المؤيدة  
 وتقارير الانجاز 

 20000000 المرحلة الاولى  توفر التمويل 

         الإجمالي



في    19-خطة الاستجابة النفسية الاجتماعية الطارئة لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية لكوفيد  موائمة وتآزر    6.0
  : خطط الاستجابة الصحية العامة المحلية والدولية و مع اولويات    الجمهورية اليمنية 

الاثار  تم تطوير خطة      لمعالجة وتخفيف  الطارئة  النفسية والاجتماعية  الصحية  تفشي كوفيد الاستجابة  المترتبة على  - النفسية 

المحلية والدولية   اولويات   زر مع آ ويت   يوائم بما    19 العامة  الى تاريخ    خطط الاستجابة الصحية  المنشورة  التحديثات  وفقا لأخر 

 اعداد هذه الوثيقة. 

   : الاستجابة الصحية العامة لحكومة الوفاق الوطني   مع خطة وتآزر الخطة  مواءمة  6.1 

تفشي كوفيد تم تطوير خطة      المترتبة على  النفسية  الاثار  لمعالجة وتخفيف  الطارئة  النفسية والاجتماعية  الصحية  - الاستجابة 

 اللجنة الوزارية العليا. لحكومة الوفاق الوطني الصادرة عن  خطط الاستجابة الصحية العامة    اولويات   زر مع آ ويت   يوائم بما    19

   : الاستجابة القطاعية لوزارة الصحة العامة والسكان   مع خطة وتآزر الخطة  مواءمة  6.2 

- الاستجابة الصحية النفسية والاجتماعية الطارئة لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية المترتبة على تفشي كوفيد تم تطوير خطة      

  ة لوزارة الصحة العامة والسكان والخطط القطاعية الوزاري خطط الاستجابة الصحية العامة    اولويات   زر مع آ ويت   يوائم بما    19

 الاخرى. 

 : للأمم المتحدة   العالمية   ستجابة لا مع ا وتآزر الخطة  مواءمة  2  6.3

- المترتبة على تفشي كوفيد خطة الاستجابة الصحية النفسية والاجتماعية الطارئة لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية  تم تطوير      

 19- الأمم المتحدة العالمية لكوفيد   استجابة خطة  ويتآزر مع    يوائم بما    19

 : المتحدة العاملة في اليمن   الأمم منظمات    استجابة مع  وتآزر الخطة  مواءمة  2  6.4

- النفسية المترتبة على تفشي كوفيد الاستجابة الصحية النفسية والاجتماعية الطارئة لمعالجة وتخفيف الاثار  تم تطوير خطة      

المتحدة  ستجابة  ا   ة خط استراتيجية  أولويات    زر مع آ ويت   يوائم بما    19 اليونسف وصندوق الأمم  العالمية ومنظمة  منظمة الصحة 

 للسكان والهجرة الدولية والاتحاد الدولي للهلال والصليب الاحمر. 

استراتيجيات واولويات كلاستر الصحة ومجموعة العمل الفنية للصحة النفسية والدعم  مع  الخطة  وتآزر  مواءمة  2  6.5
 : النفسي والاجتماعي 

- تم تطوير خطة الاستجابة الصحية النفسية والاجتماعية الطارئة لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية المترتبة على تفشي كوفيد     

كلاستر الصحة ومجموعة العمل الفنية للصحة النفسية والدعم النفسي والاجتماعي  ية  يج ات ر ويتآزر مع أولويات است   يوائم بما    19

 وباقي الكلاسترات الأخرى ذات العلاقة. 

حتياجات الاطفال وكبار السن والمعاقين والناجين من انتهاكات العنف القائم على النوع  مع ا وتآزر الخطة  مواءمة    6.6
 : الاجتماعي 

- الاستجابة الصحية النفسية والاجتماعية الطارئة لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية المترتبة على تفشي كوفيد تم تطوير خطة      

ادلة المبادئ التوجيهية للفئات الخاصة الصادرة عن الهيئات ذات العلاقة منظمة اليونسف وصندوق الأمم المتحدة    يوائم بما    19

 للسكان. 

 

 

 

 

 

 

 



 51من  30الصفحة  
 

في    19-خطة الاستجابة النفسية الاجتماعية الطارئة لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية لكوفيد   ترتيبات تنفيذ   7.0
 الجمهورية اليمنية 

 ادارية: ترتيبات    7.1

 اصدار امر تكليف البرنامج الوطني للصحة النفسية بالمهام الأتية: .1

i.   إدارة وتنسيق وتوجيه موارد وخدمات الصحة النفسية والدعم النفسي والاجتماعي العامة والخاصة والمنظمات لتخفيف ومعالجة
وتنسيق الشؤون الإنسانية والتعاون   لإدارةبالمجلس الأعلى  من خلال النافذة الواحدة    19-كوفيدالاثار النفسية المترتبة على تفشي  

 الدولي  
ii.  لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية المترتبة   ةتشغيل الحملة الوطنية للاستجابة الصحية النفسية والاجتماعية الطارئتأسيس وتجهيز و

 تعمل تحت اشراف قيادة وزارة الصحة العامة والسكان.  19-كوفيدعلى تفشي 
iii.   مرتبطة بغرف عمليات    طارئةالحملة الوطنية للاستجابة الصحية النفسية والاجتماعية البتشكيل غرفة عمليات فرعية خاصة

 فرق الاستجابة الصحية العامة. 
iv.   من المورد البشري العامل حاليا في مرافق الصحة النفسية العامة  20بنسبة  تشكيل فريق طواري الصحة النفسية الوطني %

 % من المتطوعين.80وبنسبة ومنظمات المجتمع المدني المحلية المختص في الصحة النفسية 
 فريق طوارئ الصحة النفسية الوطني من خمس فرق عمل خاصه:   يتكون .2

i. عتيادية في مرافق الصحية. فريق عمل تقديم خدمات الصحة النفسية المتخصصة الا 

ii.  .فريق عمل تقديم خدمات الصحة النفسية الالكترونية عن بعد 

iii.   فريق عمل التوعية الإعلامية والتعبئة النفسية الوقائية والعلاجية 

iv.  .فريق عمل التدخل الصحي النفسي السريع 

v.  .فريق الرصد والتوثيق والمعلومات 

 المشكل بنظام الإقامة في المنشئة )الرباط( وبالمناوبة الشهرية شهر/عمل وشهر/راحة. يعمل فريق طواري الصحة النفسية  .3
الحملة الوطنية للاستجابة    وتشعيلالاستجابة النفسية والاجتماعية الطارئة    تنفيذ انشطة خطة   مهام فرق طوارئ الصحة النفسية الوطني .4

 . 19-كوفيدلمعالجة وتخفيف الاثار النفسية المترتبة على تفشي  الصحية النفسية والاجتماعية الطارئة

المباشر   تحت التصرف  والمؤسسات المحلية  منظماتالالمشغلة من قبل    والمراكز  العامةوضع مرافق تقديم خدمات الصحة النفسية   .5

ية لوزارة الصحة العامة والسكان بإمكانياتها الحالية للاستفادة من التجهيزات البنية التحتية والمؤسسية لخط الاستشارات النفسية الهاتف 

 والعيادات التخصصية والموارد المالية التشغيلية والرواتب.  

 المباشر  الاشرافالخاصة تحت  مرافق القطاع  مجتمع المدني ومنظمات الوالتابعة ل  الخاصةوضع مرافق تقديم خدمات الصحة النفسية   .6

 لوزارة الصحة العامة والسكان. 

والتابعة للمنظمات لتقديم خدمات الصحة النفسية الاساسية بما يتوافق مع والخاصة  إعادة تخصيص مرافق الصحة النفسية العامة   .7

 .19-كوفيدلتفشي  ةصحة ولجان الاستجابالاحتياج ويراعي تطورات الوضع الصحي وتوجيهات قيادة وزارة ال

 

   : آلية التنسيق   7.2

المترتبة على تفشي منسق  يتولى   .1 النفسية  النفسية والاجتماعية الطارئ لمعالجة وتخفيف الاثار  الوطنية للاستجابة الصحية  الحملة 
  الاستجابةالمشاركة في جهود    الوزارات والمؤسساتفي  بالتعاون مع الإدارة المختصة  بتنسيق أنشطة وتدخلات الحملة    19-كوفيد

 .19-كوفيد لمكافحة
البرنامج الوطني للصحة النفسية إدارة وتنسيق وتوجيه موارد وخدمات الصحة النفسية والدعم النفسي والاجتماعي  يتولى   .2

المترتبة على تفشي   النفسية  الاثار  لتخفيف ومعالجة  والمنظمات  الواحدة    19- كوفيد العامة والخاصة  النافذة  من خلال 
 . لتعاون الدولي بالمجلس الأعلى لإدارة وتنسيق الشؤون الإنسانية وا 

 المنظمات. التنسيق مع    للصحة النفسية والدعم النفسي والاجتماعي   كلاستر الصحة ومجموعة العمل الفنية   تتولى  .3
 

    : الشركاء التعاونيون   7.3

 . المحلية والدولية والمنظمات    المتحدة، الأمم    ومنظمات   أصحاب المصلحة ووكالات 
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    : والمعلومات إدارة الاتصالات    7.4

  مهام خاصة بالصحة النفسية والدعم النفسي والاجتماعي  ال فرعية  ال عمليات  ال غرفة  إدارة المعلومات في الحملة الوطنية و تتولى  
المشاركة في جهود الاستجابة لمكافحة   إدارة الاتصالات والمعلومات بالتعاون مع الإدارة المختصة في الوزارات والمؤسسات 

 . 19- كوفيد 
 

    : المراقبة والتقييم   7.5

بمراقبة الوضع والتدخلات عن كثب لضمان    الإنساني، بالتعاون مع المجموعات النشطة وشركائها في المجال    الحكومة، ستقوم  
 يات الملحة. ولو وفقا للأ توفر الدعم الفني  التدخلات و   وزارة الصحة العامة والسكان   ستنفذ التقدم والمساءلة.  

 

    : القيود التشغيلية 7.6 

 . استجابة واسعة النطاق   وتنفيذ   لتنظيم محدودية الموارد البشرية   .1
احتواء وتوجيه الموارد وخصوصا منها    تكون بمثابة الاطار   عدم وجود كيان تنظيمي ذا شخصية اعتبارية وذمة ماليه  .2

 في أنشطة شكلية وغير ذات نفع وجدوى على المدى القريب والمتوسط المالية فسيتم انفاق وصرف المساعدات والمنح  

خصوصا    المباشرة ما لم يتم وضع منشئات الصحة النفسية العامة والمشغلة من قبل المنظمات تحت الاشراف والإدارة   .3

 . محلية فلن تكون حملة الاستجابة كما يرجى لها ان تكون منها المنظمات ال 

  واحدة والضغط   خلية ازمة   ادرأه في الضغط على الجهات الحكومية ذات العلاقة على العمل تحت  توفر الإرادة والقرار   .4

 لات خطة الاستجابة  على صندوق اليمن الإنساني لتمويل أنشطة وتدخ 

 الأطباء والمعالجين النفسيين من القيام بدورهم الوطني خطر استنفاذ مخزون الادوية النفسية وتقاعس وتهرب   .5

الرباط  .6 بنظام  العمل  يتم  لم  الإجراءات    ما  كافة  الفني    ة الاحترازي واتخاذ  العمل  فريق  لحماية  من  والوقائية  والإداري 

 الأشهر الأولى. اليمنية من الأطباء والمعالجين النفسيين في    ة للجمهوري المورد البشري  الإصابة فسيتم خسارة  
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    : الأدوار والمسؤوليات لأصحاب المصلحة الأساسيين   تحديد مصفوفة       7.7

  الأساسيينالأدوار والمسؤوليات لأصحاب المصلحة تحديد مصفوفة 
 المشاركين في التنفيذ    جهة التنفيذ النشاط  الرقم 

1 

  بالشخصية  يتمتع  تنظمي   إطار   أنشاء   قرار  وصدار   الأساسي   النظام   اعداد
  النفسية  الصحية   للاستجابة   الوطنية  الحملة   باسم   المالية   والذمة   الاعتبارية

  العامة  الصحة   وزارة   واشراف   إدارة   تحت   تعمل   الطارئة   والاجتماعية
 . والسكان

الحملة الوطنية 
 للاستجابة النفسية

المصلحة  الشركاء واصحاب  

2 
  النفسية  الصحية  للاستجابة  الوطنية  للحملة  والرقابي  الإداري  الجهاز  تعيين

 . الطارئة  والاجتماعية
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

3 
  والاجتماعية  النفسية  الصحية   للاستجابة   الوطنية  الحملة   باسم  بنكي  حساب   فتح

 . الطارئة 
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 . الطارئة والاجتماعية  النفسية  الصحية  للاستجابة الوطنية  الحملة مقر تجهيز 4
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

5 
  الصحية   للاستجابة   الوطنية  بالحملة  خاصة  فرعية  عمليات  غرفه   تجهيز
  والفرعية  المركزية   العمليات  بغرفه   مرتبطة   الطارئة   والاجتماعية  النفسية

 .  19-كوفيد لمكافحة 

الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

6 
  في   الاعتيادية  المتخصصة  النفسية  الصحة   خدمات  تقديم  عمل  فريق  تعيين

 . الصحية المرافق 
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 .  بعد عن الالكترونية النفسية الصحة  خدمات   تقديم عمل فريق تعيين 7
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 .  والعلاجية الوقائية  النفسية  والتعبئة الإعلامية  التوعية  عمل فريق تعيين 8
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 . السريع النفسي الصحي التدخل  عمل فريق تعيين 9
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 .  والمعلومات والتوثيق  الرصد  فريق تعيين 10
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

11 

  النفسية   الصحية   الاستجابة   خطة   وخدمات  أنشطة   تنفذ  قرار   اصدار 
  النفسية   الصحية  للاستجابة  الوطنية  الحملة   عبر  الطارئة  والاجتماعية
  تفشي  على   المترتبة  النفسية  الاثار  وتخفيف  لمعالجة  الطارئة  والاجتماعية

  واللجنة  والسكان   العامة   الصحة   وزارة   واشراف   اداره  تحت .  19-كوفيد

  للإدارة  الأعلى   المجلس  مع  وبالتنسيق  19كوفيد   لمكافحة   العليا  الوزارية

  ذات  والاممية  المحلية   الجهات   مع  الدولي  والتعاون   الإنسانية  الشؤون  وتنسيق
 . العلاقة

الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

واصحاب المصلحة الشركاء    

12 

  ومنظمات  والخاصة  الحكومية   والمؤسسات   للجهات   العضوية  باب   فتح
 النفسي  والدعم  النفسية   الصحة  العلاقة   ذات  والدولية   المحلية   المدني  المجتمع

  النفسية  الصحية  للاستجابة  الوطنية  الحملة  الى  للانضمام  والاجتماعي
 . الطارئة  والاجتماعية

الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

13 
  الخاصة   التقنية  العمل   لمجموعة   لاين  اون   اسبوعي  تنسيقي  اجتماع  عقد

 .والاجتماعي النفسي  والدعم  النفسية بالصحة 
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

14 
  بالصحة   الصلة   ذات   الحكومية  الجهات   بين  فيما   وتنسيقية  تشاورية   لقاءات   عقد

 .  والاجتماعي النفسي والدعم  النفسية
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

15 
  بالأنشطة  العلاقة   ذات   الحكومية   الجهات   لبعض   ومخاطبات   تعاميم  اصدار 

 .  المنفذة والتدخلات 
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

16 
  العلاقة   ذات  والاممية  والدولية  المحلية  المنظمات  مع  وتفاهمات  اتفاقات  توقيع

 . المنفذة والتدخلات بالأنشطة 
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

17 
  النفسية   الصحية   الاستجابة   خطة   لمشاريع  تمويل  طلبات   مشاريع  وتقديم  اعداد

 . الطارئة  والاجتماعية
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 
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18 
  محافظات   في  العامة  المستشفيات  في  النفسية  للصحة  اقسام(  9)  عدد  انشاء

 . الجمهورية 
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 . العاصمة  بأمانة الامل النفسية الامراض مستشفى تشغيل 19
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 .  الحديدة  في  النفسية للصحة السلام مستشفى تشغيل 20
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 . النفسية للأمراض تعز مستشفى تشغيل 21
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 . النفسية للأمراض عدن مستشفى تشغيل 22
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 .   الجمهورية  محافظات  في   السجون   في  النفسية  المصحات   تشغيل  تأهيل  إعادة 23
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

واصحاب المصلحة الشركاء    

 . صنعاء  الاسري للإرشاد اليمني المركز تشغيل 24
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 . عدن الاسري للإرشاد اليمني المركز تشغيل 25
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 .  المحافظات  في  العامة المستشفيات في  النفسية  والعيادات الأقسام تشغيل 26
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 . صنعاء في  الشوارع  لمشردي والاجتماعية النفسية  الرعاية دار تشغيل 27
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 . صنعاء اسناد مستشفى تشغيل 28
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 . النفسية للأمراض اب مستشفى تشغيل 29
  الوطنية الحملة 

 النفسية  للاستجابة
المصلحة  واصحاب  الشركاء  

30 
  المستشفيات  النفسية  الصحة  في  الفجوة  لرائب  عيادة  70  عدد  وتأثيث  تجهيز

 . الريفية
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

31 
  المستوى  على   النفسية  الصحة   طواري  ومشرفين  مدربين  فريق   تكوين

 .  والمحافظات  المركزي
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

32 
  المحافظات   مستوى  على  النفسية  الصحة  طواري  عمل  فريق  تكوين

 . والمديريات
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 .  النائية المديريات الى ميدانية نفسية صحية فرق  تسيير 33
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

34 
 على  المترتبة  النفسية  الاثار  ومعالجة   لتخفيف  الاساسية   النفسية  الادوية   توفير
 . حالة/   100000 لعدد .  19- كوفيد تفشي

الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

35 
 مختص/  1000  لعدد   الشخصية   الحماية  وتجهيزات   مستلزمات  توفير

  النفسية  الصحية  للاستجابة   الوطنية   الحملة   في  العاملين  من   ومتطوع
 .  الطارئة الاجتماعية

الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

36 
 والاجتماعي   النفسي  والدعم  النفسية  الصحة  خدمات  تقديم  منشأت  امداد

 . المختبرات ومحاليل والاحبار والأوراق  والأدوات   الوسائل
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

37 
  نفسية  اضطرابات  من  يعانون  الذين  المرضى  ورعاية   وعلاج   إدارة   استمرار

 . المنازل  في  شديدة
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

38 
 العاملين   العامة   الصحية  الاستجابة  فرق  لدى   النفسية  الضغوط   وتخفيف  دعم
 . 19- كوفيد لمكافحة   الاستجابة الامامي الخط  في

الوطنية  الحملة 
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

39 
  الحجر   قيد  اصابتها  في  المشتبه  الحالات   لدى  النفسية  الضغوط  وتخفيف   دعم

 . واسرهم   الصحي
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

40 
  العزل   قيد  اصابتها  المؤكد   الحالات   لدى  النفسية   الضغوط  وتخفيف   دعم

 . واسرهم   الصحي
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 
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41 
  والاتصال  الصلة   وثيقة  الحالات  لدى  النفسية   الضغوط  وتخفيف  دعم

  في   او  المنزلي   الصحي  الحجر   قيد  والمؤكدة  فيها  المشتبه   للحالات  والمخالطة
 . المحاجر

الحملة الوطنية  
 النفسية للاستجابة 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

42 
  التماس  من  والمتخوفة   الرافضة   الحالات  لدى   النفسية   الضغوط   وتخفيف   دعم

 . كورونا  بفيروس  الإصابة  واعراض  علامات  تظهر  ممن الطبية  الرعاية
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 . السن كبار  لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم 43
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 . الخاصة  الاحتياجات وذوي المعاقين  لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم 44
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

45 
  في  المقيمين   مصحوبين  والغير  المشردين  لدى  النفسية  الضغوط   وتخفيف  دعم

 . الشوارع 
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

46 
 على القائم  العنف   انتهاكات   من  الناجيات لدى  النفسية   الضغوط   وتخفيف   دعم

 . الاجتماعي النوع
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 . السجون في العاملين  لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم 47
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

48 
 المساندين   الخدمات  وعمال الامن  رجال لدى  النفسية  الضغوط  وتخفيف  دعم

 19-كوفيد لمكافحة  العامة الصحية الاستجابة  لجهود
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

واصحاب المصلحة الشركاء    

49 
  الحارات،  المرافق،  المنازل،  سكان  لدى  النفسية   الضغوط   وتخفيف  دعم

 . والتجول  الخروج حظر عليهم المفروض  والاحياء
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 . السكان عامة  لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم 50
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 .  الهاتفي النفسي والدعم  العلاج خدمات   لتقديم ساخن  خط تشغيل 51
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 .   الهاتفي النفسي والدعم  العلاج خدمات تقديم مبادى  دليل اعداد 52
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

53 
 والدعم  العلاج   خدمات   تقديم  مبادى   دليل   على  الساخن   الخط   عمل   فريق   تدرب
 .  الهاتفي النفسي

الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 . والاجتماعي النفسي  والدعم  النفسية الصحة خدمات خارطة  اعداد 54
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

55 

 النفسي  الدعم  النفسية   الصحة   خدمات   مقدمي  يربط   فعال  إحالة   نظام   اعداد
  العامة  الصحية  الاستجابة   ومكونات  قطاعات  بين  فيما  والعاملين  والاجتماعي

  النفسية  للاستجابة   الوطنية  الحملة  عمليات  بغرفة  19- كوفيد  لمكافحة

 . الطارئة  والاجتماعية

الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

56 
  في  العامل  والإداري   الفني   للكادر   بعد  عن  تخصصية   تدريبية  دوارات   تنفيذ

 .   والاجتماعية النفسية  للاستجابة الوطنية الحملة 
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

57 
  النفسي  الدعم  النفسية   الصحة   خدمات  مقدمي  مع  بعد  عن  الاجتماعات   عقد

  العامة  الصحية  الاستجابة   ومكونات  قطاعات  بين  فيما  والعاملين  والاجتماعي
 . 19كوفيد لمكافحة 

الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

58 
 من  يعانون   الذين  المرضى   ورعاية  لعلاج   توجيهية  مبادى  دليل  اعداد

 . المنازل  في   شديدة نفسية  اضطرابات
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

59 
  فرق   لدى   النفسية  الضغوط  وتخفيف   لدعم  توجيهية  مبادى   دليل   اعداد

  لمكافحة   الاستجابة   الامامي   الخط   في   العاملين   العامة   الصحية   الاستجابة 
 . 19-كوفيد

الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

60 
  الحالات  لدى   النفسية   الضغوط   وتخفيف   لدعم   توجيهية   مبادى   دليل   اعداد

 . واسرهم الصحي الحجر قيد اصابتها في  المشتبه
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

المصلحة الشركاء واصحاب   
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61 
  الحالات  لدى   النفسية   الضغوط   وتخفيف   لدعم   توجيهية   مبادى   دليل   اعداد

 . واسرهم  الصحي العزل   قيد اصابتها المؤكد
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

62 
  وثيقة  الحالات  لدى  النفسية  الضغوط  وتخفيف  لدعم  توجيهية  مبادى  دليل  اعداد
  الحجر   قيد  والمؤكدة  فيها  المشتبه  للحالات  والمخالطة  والاتصال   الصلة 

 . المحاجر في  او  المنزلي  الصحي

الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

63 
  الحالات  لدى   النفسية   الضغوط   وتخفيف   لدعم   توجيهية   مبادى   دليل   اعداد

  واعراض  علامات   تظهر  ممن  الطبية   الرعاية  التماس  من  والمتخوفة  الرافضة
 . كورونا بفيروس الإصابة

الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 . السن كبار لدى  النفسية  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد 64
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

65 
 المعاقين   لدى  النفسية  الضغوط   وتخفيف  لدعم  توجيهية  مبادى  دليل  اعداد
 . الخاصة الاحتياجات وذوي 

الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

66 
 المشردين  لدى   النفسية   الضغوط   وتخفيف   لدعم  توجيهية   مبادى   دليل   اعداد

 . الشوارع في المقيمين مصحوبين والغير
الوطنية  الحملة 

 للاستجابة النفسية 
 الشركاء واصحاب المصلحة 

67 
  من  الناجيات لدى  النفسية  الضغوط   وتخفيف  لدعم توجيهية  مبادى  دليل  اعداد

 .الاجتماعي النوع على القائم العنف انتهاكات
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

68 
  نزلاء   لدى   النفسية   الضغوط  وتخفيف  لدعم   توجيهية  مبادى  دليل  اعداد

 . السجون 
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

69 
 الامن   رجال  لدى  النفسية   الضغوط   وتخفيف   لدعم   توجيهية   مبادى   دليل   اعداد

-كوفيد  لمكافحة   العامة   الصحية   الاستجابة   لجهود   المساندين  الخدمات   وعمال 
19  . 

الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

70 
  سكان  لدى  النفسية  الضغوط  وتخفيف  لدعم  توجيهية  مبادى  دليل  اعداد

  الخروج   حظر   عليهم  المفروض  والاحياء  الحارات،  المرافق،  المنازل،
 . والتجول 

الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 .السكان  عامة  لدى  النفسية   الضغوط  وتخفيف  لدعم   توجيهية  مبادى  دليل  اعداد 71
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

72 
  بطريقة  والعزاء   الدفن   المتوفين   اسر   اقامة  لتأمين  توجيهية  مبادى   دليل   اعداد

  وتتوافق  الفيروس   انتشار  من   للحد  العامة  الصحة   استراتيجيات   على   تؤثر  لا
 .اليمني المجتمع وتقاليد عادات مع

الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

73 
 التي  والأنشطة  الوسائل   مجموعات  واعداد  لتصميم  توجيهية  مبادى   دليل   داد

 . العزل أثناء والأسر  الصحيين العاملين قبل  من استخدامها يمكن
الوطنية  الحملة 

 للاستجابة النفسية 
 الشركاء واصحاب المصلحة 

74 
  في  العاملين  العامة  الصحية  الاستجابة  فريق   في  عامل  1000  عدد  تدريب

 . 19-كوفيد لمكافحة الاستجابة الامامي الخط 
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

75 
  لجهود  المساندين  الخدمات   وعمال   الامن  رجال   من   عامل  4000  عدد   تدريب

 .  19- كوفيد لمكافحة  العامة  الصحية  الاستجابة
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

76 
  الصحة   خدمات  لتقديم  التوجيهية   المبادئ  على   نفسي   طبيب(  50)  عدد  تدريب

 . 19-بكوفيد نفسيا للمتأثرين  والاجتماعي النفسي والدعم  النفسية
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

77 
 لتقديم   التوجيهية  المبادئ  على  اكلينيكيين نفسي   اخصائي(  100) عدد  تدريب

-بكوفيد  نفسيا  للمتأثرين  والاجتماعي  النفسي  والدعم  النفسية   الصحة   خدمات 
19 . 

الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

78 
  الصحية   الرعاية   في   الصحيين  العاملين  من  ممرض (  200)   عدد   تدريب

 . النفسي التمريض اساسيات  على  والثانوية  الأولية
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 
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79 
  الأولية   الصحية  الرعاية   في  الصحيين  عامل  عام  طبيب (  200)   عدد  تدريب

 . النفسية  الصحة  فجوه  راب برنامج على والثانوية
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

80 
  اساسيات  على   مدرسي  واجتماعي  نفسي  اخصائي(  1000)   عدد  تدريب

 .  المدرسي  النفسي  الارشاد
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 . الاولي النفسي الإسعاف  على مجتمعي مرشد ( 1000)  عدد تدريب 81
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

82 
  خدمات  بمقدمي  مرتبطة  وتوثيق  ورصد  ونظام   واشراف   متابعة  وحدة   انشاء

 . والمديريات  المحافظات في والاجتماعي النفسي والدعم  النفسية  الصحة
الوطنية  الحملة 

 للاستجابة النفسية 
 الشركاء واصحاب المصلحة 

83 
  النفسية  الصحة  بتدخلات   الخاصة  الثقافية  وللقضايا  للسياق  سريع  تقييم  إجراء
 الاجتماعي النفسي والدعم

الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

84 
  المتوفرة  والموارد  التدريبية  والفجوة  للاحتياجات  سريع  تقييم  إجراء

 . الاحتياجات
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

85 
  والثالث  والثاني  الأول   المستوى  في  الحالة  وإدارة  الحماية  نظم  وربط  دمج

 الاثار  وتخفيف   لمعالجة   والاجتماعية  النفسية   للاستجابة  الوطنية   بالحملة
 . 19-لكوفيد  النفسية

الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

86 
  لقيادة  القرار   لصنع   واستشارات   وتوصيات   والمقترحات   المشورة   تقديم

 . الوزارية القطاعية  واللجان   الوزارة
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

87 
  والفئات  نفسيا  المتضررة  لفئات  لدى  والادمان  والعصبية  النفسية  الحالة  دراسة 
  تجاه  العدوانية  السلوكية  الاندفاعات  او  الانتحار  لخصر  عرضه  الأكثر

 . 19- كوفيد تفشي  جراء الاخرين

الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

 .  والمجتمعية الجماعية  النفسية  للازمات المبكرة  العلامات  ومراقبه دراسة  88
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

89 
  النفسي  والدعم   النفسية   الصحة   أنشطة   فاعلية  لقياس   وتقييم  رصد   زيارات  تنفيذ

 .الاجتماعي
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

90 
 تعريفي  محتوى   ذات   توعوي   ملصق   500000  عدد  وتوزيع   وطباعة   اعداد

  مخاوف   عن  الناشئة  النفسية  الضغط   مع  التعامل  وكيفية  كورونا  بمخاطر
 . العدوى  ونقل  الإصابة

الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

91 
  النفسية  الضغط   تخفيف  وتقنيات  مهارات  لإكساب   بعد  عن  تدريبيه  ورش  تنفيذ

 . العدوى ونقل الإصابة مخاوف  عن الناشئة
الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

92 
  محتوى  ذات  واذاعية  تلفزيونية  توعويه  حواريه  برامج  بث/  وإذاعة  اعداد

  عن  الناشئة   النفسية   الضغط   مع  التعامل  وكيفية  كورونا  بمخاطر   تعريفي
 . العدوى  ونقل  الإصابة مخاوف 

الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

93 
 تعريفي   محتوى  ذات   واذاعية  تلفزيونية  توعويه   فلاشات   بث /وإذاعة  اعداد

  مخاوف   عن  الناشئة  النفسية  الضغط   مع  التعامل  وكيفية  كورونا  بمخاطر
 . العدوى  ونقل  الإصابة

الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 

94 
  ذات  واذاعية  تلفزيونية  توعويه  اس  ام  اس   قصيره  رسائل  وارسال  اعداد

  الناشئة  النفسية   الضغط   مع  التعامل   وكيفية  كورونا  بمخاطر   تعريفي  محتوى 
 .  العدوى  ونقل  الإصابة مخاوف  عن

الحملة الوطنية  
 للاستجابة النفسية 

 الشركاء واصحاب المصلحة 
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  بالشخصية يتمتع تنظمي إطار  أنشاء قرار   وصدار الأساسي  النظام اعداد
  النفسية الصحية للاستجابة  الوطنية  الحملة باسم  المالية والذمة  الاعتبارية

  العامة الصحة   وزارة واشراف إدارة تحت تعمل الطارئة  والاجتماعية
 . والسكان

            

  النفسية الصحية للاستجابة  الوطنية  للحملة والرقابي الإداري  الجهاز تعيين
 . الطارئة  والاجتماعية

            

  النفسية  الصحية  للاستجابة الوطنية الحملة  باسم بنكي حساب فتح
 . الطارئة  والاجتماعية

            

             . الطارئة والاجتماعية  النفسية  الصحية  للاستجابة الوطنية  الحملة مقر تجهيز

  الصحية للاستجابة  الوطنية  بالحملة  خاصة  فرعية  عمليات غرفه  تجهيز
  والفرعية المركزية  العمليات بغرفه مرتبطة الطارئة والاجتماعية النفسية

 .  19-كوفيد لمكافحة 
            

  في  الاعتيادية المتخصصة النفسية الصحة  خدمات   تقديم عمل فريق تعيين
 . الصحية المرافق 

            

             .  بعد عن الالكترونية النفسية الصحة  خدمات   تقديم عمل فريق تعيين

             .  والعلاجية الوقائية  النفسية  والتعبئة الإعلامية  التوعية  عمل فريق تعيين

             . السريع النفسي الصحي التدخل  عمل فريق تعيين

             .  والمعلومات والتوثيق  الرصد  فريق تعيين

  النفسية الصحية  الاستجابة خطة   وخدمات  أنشطة تنفذ قرار   اصدار
  النفسية  الصحية للاستجابة  الوطنية الحملة عبر الطارئة  والاجتماعية
  تفشي على المترتبة  النفسية الاثار  وتخفيف لمعالجة  الطارئة  والاجتماعية

  واللجنة والسكان العامة  الصحة  وزارة  واشراف  اداره تحت. 19-كوفيد

  للإدارة  الأعلى  المجلس مع وبالتنسيق  19كوفيد لمكافحة العليا الوزارية 

  والاممية  المحلية  الجهات  مع الدولي  والتعاون الإنسانية  الشؤون وتنسيق
 . العلاقة  ذات

            

  ومنظمات والخاصة   الحكومية والمؤسسات للجهات العضوية  باب فتح
  النفسي والدعم  النفسية الصحة  العلاقة  ذات والدولية  المحلية المدني المجتمع

  النفسية  الصحية للاستجابة  الوطنية الحملة الى  للانضمام والاجتماعي
 . الطارئة  والاجتماعية

            

  الخاصة التقنية العمل لمجموعة لاين اون اسبوعي تنسيقي اجتماع عقد
 .والاجتماعي النفسي  والدعم  النفسية بالصحة 

            

  الصلة  ذات  الحكومية  الجهات بين فيما  وتنسيقية تشاورية  لقاءات  عقد
 .  والاجتماعي النفسي  والدعم  النفسية بالصحة 

            

  بالأنشطة  العلاقة ذات  الحكومية  الجهات لبعض ومخاطبات  تعاميم اصدار
 .  المنفذة والتدخلات 
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  ذات والاممية  والدولية   المحلية المنظمات مع وتفاهمات  اتفاقات توقيع
 . المنفذة والتدخلات  بالأنشطة  العلاقة

            

  الصحية الاستجابة  خطة  لمشاريع  تمويل  طلبات  مشاريع وتقديم اعداد
 . الطارئة والاجتماعية النفسية

            

  محافظات في العامة  المستشفيات في  النفسية للصحة  اقسام( 9)  عدد انشاء

 . الجمهورية 
            

             . العاصمة  بأمانة الامل النفسية الامراض مستشفى تشغيل

             .  الحديدة  في  النفسية للصحة السلام مستشفى تشغيل

             . النفسية للأمراض تعز مستشفى تشغيل

             . النفسية للأمراض عدن مستشفى تشغيل

  محافظات في  السجون  في  النفسية المصحات  تشغيل تأهيل إعادة
 .   الجمهورية 

            

             . صنعاء  الاسري للإرشاد اليمني المركز تشغيل

             . عدن الاسري للإرشاد اليمني المركز تشغيل

             .  المحافظات  في  العامة المستشفيات في  النفسية  والعيادات الأقسام تشغيل

             . صنعاء في  الشوارع  لمشردي والاجتماعية النفسية  الرعاية دار تشغيل

             . صنعاء اسناد مستشفى تشغيل

             . النفسية للأمراض اب مستشفى تشغيل

  المستشفيات النفسية  الصحة في  الفجوة  لرائب  عيادة 70  عدد وتأثيث تجهيز

 . الريفية
            

  المستوى  على النفسية  الصحة طواري  ومشرفين مدربين فريق تكوين
 .  والمحافظات  المركزي

            

  المحافظات  مستوى على النفسية الصحة طواري  عمل فريق تكوين
 . والمديريات

            

 .  النائية المديريات الى ميدانية نفسية صحية فرق  تسيير
            

 على  المترتبة النفسية الاثار ومعالجة   لتخفيف الاساسية النفسية  الادوية توفير
 . حالة/   100000 لعدد .  19- كوفيد تفشي

            

  مختص/ 1000  لعدد الشخصية  الحماية  وتجهيزات مستلزمات  توفير

  النفسية  الصحية  للاستجابة الوطنية الحملة في  العاملين من ومتطوع 
 .  الطارئة الاجتماعية

            

  والاجتماعي النفسي والدعم  النفسية الصحة  خدمات  تقديم منشأت  امداد
 . المختبرات ومحاليل والاحبار والأوراق  والأدوات   الوسائل

            

  اضطرابات من يعانون الذين المرضى ورعاية  وعلاج  إدارة  استمرار
 . المنازل في  شديدة نفسية

            

 العاملين العامة  الصحية  الاستجابة فرق   لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم
 . 19- كوفيد لمكافحة   الاستجابة الامامي الخط  في

            

  الحجر قيد اصابتها في  المشتبه الحالات   لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم
             . واسرهم   الصحي

  العزل قيد اصابتها  المؤكد الحالات   لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم
 . واسرهم   الصحي

            

  والاتصال  الصلة وثيقة الحالات   لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم
  او المنزلي الصحي  الحجر قيد  والمؤكدة  فيها المشتبه للحالات والمخالطة 

 . المحاجر  في
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  التماس من  والمتخوفة الرافضة  الحالات   لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم
 . كورونا  بفيروس  الإصابة  واعراض  علامات  تظهر  ممن الطبية  الرعاية

            

             . السن كبار  لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم

             . الخاصة  الاحتياجات وذوي المعاقين  لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم

 المقيمين مصحوبين والغير المشردين  لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم
             . الشوارع  في

 على  القائم العنف  انتهاكات من الناجيات  لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم
             . الاجتماعي النوع

             . السجون في العاملين  لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم

 المساندين الخدمات  وعمال الامن رجال   لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم
 19-كوفيد لمكافحة  العامة الصحية الاستجابة  لجهود

            

  الحارات، المرافق،  المنازل، سكان  لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم
 . والتجول  الخروج حظر عليهم المفروض  والاحياء

            

             . السكان عامة  لدى النفسية الضغوط  وتخفيف  دعم

             .  الهاتفي النفسي والدعم  العلاج خدمات   لتقديم ساخن  خط تشغيل

 .   الهاتفي النفسي والدعم  العلاج خدمات تقديم مبادى  دليل اعداد
            

  العلاج  خدمات تقديم مبادى  دليل على الساخن الخط  عمل فريق  تدرب
 .  الهاتفي النفسي والدعم

            

 . والاجتماعي النفسي  والدعم  النفسية الصحة خدمات خارطة  اعداد
            

  النفسي الدعم  النفسية الصحة  خدمات  مقدمي يربط  فعال إحالة  نظام اعداد
  الصحية الاستجابة ومكونات قطاعات بين فيما والعاملين والاجتماعي

  النفسية للاستجابة  الوطنية  الحملة عمليات بغرفة  19-كوفيد  لمكافحة  العامة

 . الطارئة  والاجتماعية

            

  في  العامل والإداري  الفني للكادر بعد عن تخصصية  تدريبية دوارات تنفيذ
 .   والاجتماعية النفسية  للاستجابة الوطنية الحملة 

            

  النفسي الدعم النفسية  الصحة خدمات  مقدمي مع  بعد عن الاجتماعات عقد
  الصحية الاستجابة ومكونات قطاعات بين فيما والعاملين والاجتماعي

 . 19كوفيد  لمكافحة  العامة

            

  من يعانون الذين المرضى  ورعاية  لعلاج توجيهية  مبادى  دليل اعداد
             . المنازل  في   شديدة نفسية  اضطرابات

  فرق  لدى  النفسية  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد
  لمكافحة  الاستجابة  الامامي  الخط في العاملين العامة  الصحية  الاستجابة

 . 19-كوفيد

            

  الحالات لدى  النفسية  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد
 . واسرهم الصحي الحجر قيد اصابتها في  المشتبه

            

  الحالات لدى  النفسية  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد
             . واسرهم  الصحي العزل   قيد اصابتها المؤكد
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  الحالات لدى  النفسية  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد
  الحجر  قيد  والمؤكدة فيها  المشتبه للحالات  والمخالطة  والاتصال   الصلة وثيقة

 . المحاجر في  او  المنزلي  الصحي

            

  الحالات لدى  النفسية  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد
  علامات تظهر  ممن الطبية  الرعاية التماس  من والمتخوفة   الرافضة

 . كورونا  بفيروس  الإصابة  واعراض

            

 . السن كبار لدى  النفسية  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد
            

 المعاقين لدى  النفسية  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد
 . الخاصة الاحتياجات وذوي 

            

 المشردين لدى  النفسية  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد
 . الشوارع في المقيمين مصحوبين والغير

            

  من الناجيات لدى  النفسية  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد
 .الاجتماعي النوع على القائم العنف انتهاكات

            

  نزلاء  لدى  النفسية  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد
 . السجون 

            

 الامن رجال  لدى  النفسية  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد
- كوفيد لمكافحة  العامة  الصحية  الاستجابة لجهود  المساندين الخدمات  وعمال

19  . 

            

  سكان لدى  النفسية  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد
  الخروج  حظر  عليهم المفروض  والاحياء الحارات،  المرافق، المنازل،
 . والتجول 

            

  عامة  لدى  النفسية  الضغوط وتخفيف لدعم توجيهية  مبادى  دليل اعداد
             . السكان

  بطريقة والعزاء   الدفن المتوفين اسر اقامة لتأمين توجيهية  مبادى  دليل اعداد
  وتتوافق  الفيروس  انتشار من للحد  العامة الصحة استراتيجيات على تؤثر لا

 .اليمني المجتمع وتقاليد عادات مع

            

 التي  والأنشطة   الوسائل مجموعات  واعداد لتصميم توجيهية  مبادى دليل  داد
 . العزل أثناء والأسر  الصحيين العاملين قبل  من استخدامها يمكن

            

  في العاملين العامة  الصحية  الاستجابة  فريق في  عامل  1000  عدد تدريب

 . 19-كوفيد لمكافحة الاستجابة الامامي الخط 
            

 المساندين الخدمات  وعمال  الامن رجال  من عامل  4000  عدد تدريب

             .  19-كوفيد لمكافحة  العامة الصحية الاستجابة  لجهود

  خدمات لتقديم التوجيهية المبادئ على  نفسي طبيب ( 50)  عدد تدريب

 . 19-بكوفيد نفسيا للمتأثرين والاجتماعي النفسي والدعم  النفسية  الصحة
            

 لتقديم التوجيهية المبادئ على اكلينيكيين  نفسي  اخصائي( 100)  عدد تدريب

-بكوفيد نفسيا للمتأثرين والاجتماعي النفسي والدعم  النفسية الصحة  خدمات
19 . 

            

  الصحية  الرعاية في الصحيين العاملين من ممرض ( 200)  عدد تدريب

 . النفسي التمريض اساسيات  على  والثانوية  الأولية
            

  الأولية الصحية الرعاية في  الصحيين عامل عام  طبيب(  200)  عدد تدريب

 . النفسية  الصحة  فجوه  راب برنامج على والثانوية
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  اساسيات على  مدرسي واجتماعي نفسي اخصائي( 1000)  عدد تدريب

             .  المدرسي  النفسي  الارشاد

 . الاولي النفسي الإسعاف  على مجتمعي مرشد ( 1000)  عدد تدريب
            

  خدمات بمقدمي مرتبطة  وتوثيق ورصد   ونظام   واشراف  متابعة وحدة انشاء
 . والمديريات  المحافظات في والاجتماعي النفسي والدعم  النفسية  الصحة

            

  النفسية الصحة  بتدخلات  الخاصة  الثقافية وللقضايا  للسياق سريع تقييم إجراء
 الاجتماعي النفسي والدعم

            

  المتوفرة والموارد  التدريبية والفجوة  للاحتياجات سريع تقييم إجراء
 . الاحتياجات

            

  والثالث والثاني  الأول المستوى  في  الحالة وإدارة  الحماية  نظم  وربط  دمج
  الاثار  وتخفيف لمعالجة  والاجتماعية  النفسية للاستجابة  الوطنية  بالحملة
 . 19-لكوفيد  النفسية

            

  لقيادة  القرار لصنع واستشارات  وتوصيات والمقترحات   المشورة تقديم
             . الوزارية القطاعية  واللجان   الوزارة

  نفسيا المتضررة  لفئات  لدى والادمان  والعصبية النفسية الحالة دراسة 
  العدوانية السلوكية  الاندفاعات او الانتحار لخصر  عرضه  الأكثر والفئات

 . 19- كوفيد تفشي جراء   الاخرين تجاه

            

             .  والمجتمعية الجماعية  النفسية  للازمات المبكرة  العلامات  ومراقبه دراسة 

  والدعم  النفسية الصحة أنشطة فاعلية  لقياس وتقييم رصد  زيارات تنفيذ
             . الاجتماعي النفسي

  تعريفي محتوى ذات توعوي  ملصق  500000  عدد وتوزيع وطباعة اعداد

  مخاوف  عن الناشئة  النفسية الضغط   مع التعامل وكيفية  كورونا بمخاطر
 . العدوى  ونقل  الإصابة

            

  الضغط تخفيف  وتقنيات مهارات  لإكساب  بعد عن تدريبيه ورش تنفيذ
             . العدوى  ونقل  الإصابة  مخاوف عن  الناشئة النفسية

  محتوى ذات واذاعية تلفزيونية توعويه حواريه  برامج بث/ وإذاعة  اعداد
  عن الناشئة النفسية الضغط  مع التعامل وكيفية  كورونا بمخاطر تعريفي
 . العدوى  ونقل  الإصابة مخاوف 

            

  تعريفي محتوى ذات  واذاعية  تلفزيونية توعويه فلاشات  بث /وإذاعة  اعداد
  مخاوف  عن الناشئة  النفسية الضغط   مع التعامل وكيفية  كورونا بمخاطر
 . العدوى  ونقل  الإصابة

            

  ذات  واذاعية  تلفزيونية توعويه  اس  ام  اس قصيره رسائل  وارسال  اعداد
  الناشئة النفسية  الضغط مع التعامل وكيفية  كورونا بمخاطر تعريفي محتوى

 . العدوى  ونقل  الإصابة مخاوف  عن
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الجمهورية  في    19-خطة الاستجابة النفسية الاجتماعية الطارئة لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية لكوفيد   تمويل 8.0  
     اليمنية 

   :التمويل حالة    8.1

ويوفر الموق قائمة الموافقة علية ووصل الى اليمن    تذي رصد وتمالمتحدة للتتبع حركة التمويل تبين ان حجم التمويل البحسب موقع الأمم    
فقد بلغ اجمالي   الى تاريخ اعداد هذه الوثيقةووفقا للمعلومات التي يوفرها الموقع    تفصيلية بالممولين والجهات الذين دفعت لهم التمويلات.

وستمائة وواحد وثلاثون الف وخمسمائة واثنان وستون  $ سبعمائة وعشرين مليون    720,613,562  حوالي    الذي وصل الى اليمن  التمويل

 دولار امريكي. 
 

 ($US)التمويل  حالة التمويل 

19-لكوفيد  خطة الاستجابة الإنسانية العالمية   39,470,077 

2020اليمن  خطة الاستجابة الإنسانية  236,215,296 

خطة الاستجابة الإنسانية اليمن التمويل من خلال   275,685,373 

من خارج خطة الاستجابة الإنسانية اليمن  تمويل آخر   169,242,816 
 720,613,562 الاجمالي 

 ت 

 : ي التمويل   الاحتياج اجمالي   8.2

في اليمن خلال الفترة      19-خطة الاستجابة النفسية الاجتماعية الطارئة لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية لكوفيد  يتطلب تمويل تدخلات وانشطة  

  واربعة عشر مليون وتسعمائة    ستة   16,994,884   ما يقرب من:   /شهر 12لمدة  على مستوى الجمهورية اليمنية    2021يونيو/  -   2020يونيو/

 دولار امريكي. وثمانونوأربعة   وثمانمئةالف  وتسعون
 

  اجمالي الاحتياج التمويلي بالدولار الامريكي  

 اجمالي المبلغ  مصدر التمويل التمويل المطلوب 

 اجمالي التمويل المطلوب لخطة الاستجابة
أصحاب المصلحة  صندوق اليمن الإنساني 

 ووكالات ومنظمات الأمم المتحدة والدولية 
16,994,884 

 

 : طة الخ ميزانية  الاحتياج التمويلي بحسب بنود    8.3

    خطةالالاحتياج التمويلي بحسب بنود ميزانية 

 البند  الرقم 
  كود البند

في 
 الميزانية

 اجمالي الاحتياج بالدولار  

 A 220,000 تكاليف الرواتب والأجور  1

 B 3,500,000 المستلزمات والوسائل والسلع   2

 C 540,000 التجهيزات  3

 D 11,159,900 التعاقدات والخدمات 4

 E 120,000 النقل والموصلات 5

 F 3,000 أجور التحويلات والعمولات  6

 G 498,500 تكليف التشغيل والتكاليف الأخرى غير المباشرة 7

 H 953,484 مباشر دعم غيرنسبة تكلفه  8

 16,994,884   الإجمالي
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A  تكاليف الرواتب والأجور 
B   المستلزمات والوسائل والسلع 
C  التجهيزات 
D  التعاقدات والخدمات 
E  النقل والموصلات 
F  أجور التحويلات والعمولات 
G  تكليف التشغيل والتكاليف الأخرى غير المباشرة 
H  نسبة تكلفه دعم غير مباشر 

 
   لخطةلالاحتياج التمويلي  تفاصيل

 المبلغ بالدولار الأمريكي البند في الميزانية النشاط  الرقم 

1 

اعداد النظام الأساسي وصدار قرار أنشاء إطار تنظمي يتمتع  
بالشخصية الاعتبارية والذمة المالية باسم الحملة الوطنية للاستجابة  

إدارة واشراف  الصحية النفسية والاجتماعية الطارئة تعمل تحت 
 وزارة الصحة العامة والسكان 

D 1,000 

2 
تعيين الجهاز الإداري والرقابي للحملة الوطنية للاستجابة الصحية   

 النفسية والاجتماعية الطارئة
D 1,000 

3 
فتح حساب بنكي باسم الحملة الوطنية للاستجابة الصحية النفسية  

 والاجتماعية الطارئة. 
D 100 

4 
الحملة الوطنية للاستجابة الصحية النفسية والاجتماعية  تجهيز مقر  

 الطارئة. 
C 150,000 

5 
تجهيز عرفه عمليات فرعية خاصة بالحملة الوطنية للاستجابة   

الصحية النفسية والاجتماعية الطارئة مرتبطة بغرفه العمليات 
   19المركزية والفرعية لمكافحة كوفيد

C 20,000 

6 
عمل تقديم خدمات الصحة النفسية المتخصصة الاعتيادية   تعيين فريق

 في المرافق الصحية. 
D 500 

 D 500 تعيين فريق عمل تقديم خدمات الصحة النفسية الالكترونية عن بعد.   7

8 
تعيين فريق عمل التوعية الإعلامية والتعبئة النفسية الوقائية 

 والعلاجية 
D 500 

 D 500 تعيين فريق عمل التدخل الصحي النفسي السريع.  9

 D 500 تعيين فريق الرصد والتوثيق والمعلومات.   10

11 

اصدار قرار تنفذ أنشطة وخدمات الاستجابة الصحية النفسية  
والاجتماعية الطارئة عبر الحملة الوطنية للاستجابة الصحية النفسية 
والاجتماعية الطارئة لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية المترتبة على 

تحت اداره واشراف وزارة الصحة العامة والسكان  19-كوفيدتفشي 
وبالتنسيق مع   19واشراق اللجنة الوزارية العليا لمكافحة كوفيد

المجلس الأعلى للإدارة وتنسيق الشؤون الإنسانية والتعاون الدولي 
 مع الجهات ذات العلاقة. 

D 300 

12 

فتح باب العضوية للجهات والمؤسسات الحكومية والخاصة   
ومنظمات المجتمع المدني المحلية والدولية ذات العلاقة الصحة  

النفسية والدعم النفسي والاجتماعي للانضمام الى الحملة الوطنية  
 للاستجابة الصحية النفسية والاجتماعية الطارئة 

D 3,000 

13 
اسبوعي تنسيقي لمجموعة العمل التقنية عقد اجتماع اون لاين 

 الخاصة بالصحة النفسية والدعم النفسي والاجتماعي
G 200 
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14 
عقد لقاءات تشاورية وتنسيقية فيما بين الجهات الحكومية ذات الصلة  

 بالصحة النفسية 
G 2,000 

 G 300 اصدار تعاميم ومخاطبات لبعض الجهات الحكومية  15

 G 5,000 توقيع اتفاقات وتفاهمات مع المنظمات المحلية والدولية والاممية   16

 D 10,000 اعداد وتقديم مشاريع طلبات تمويل لمشاريع خطة الاستجابة.  17

18 
العامة في  ( اقسام للصحة النفسية في المستشفيات 9تجهيز عدد )

 المحافظات
D 200,000 

 D 600,000 تشغيل مستشفى الامراض النفسية الامل بأمانة العاصمة  19

 D 600,000 تشغيل مستشفى السلام للصحة النفسية في الحديدة   20

 D 300,000 النفسية  للأمراضتشغيل مستشفى تعز  21

 D 600,000 النفسية  للأمراضتشغيل مستشفى عدن  22

 D 600,000 إعادة تأهيل تشغيل المصحات النفسية في السجون    23

 D 600,000 الاسري صنعاء  للإرشادتشغيل المركز اليمني  24

 D 400,000 الاسري عدن  للإرشادتشغيل المركز اليمني  25

 D 300,000 تشغيل الأقسام والعيادات النفسية في المستشفيات العامة  26

 D 300,000 تشغيل دار الرعاية النفسية والاجتماعية 27

 D 500,000 تشغيل مستشفى اسناد  28

 D 150,000 النفسية للأمراضتشغيل مستشفى اب  29

30 
النفسية  في الصحة  الفجوةعياده لرائب  70تجهيز وتأثيث عدد 

 الريفية. المستشفيات
C 140,000 

31 
تكوين فريق مدربين ومشرفين طواري الصحة النفسية على المستوى 

 المركزي والمحافظات 
D 72,000 

32 
تكوين فريق عمل طواري الصحة النفسية على مستوى المحافظات 

 والمديريات 
D 432,000 

 E 120,000 تسيير فرق صحية نفسية ميدانية الى المديريات النائية  33

34 
توفير الادوية النفسية الاساسية لتخفيف ومعالجة الاثار النفسية 

 / حالة  100000.  لعدد 19-كوفيدالمترتبة على تفشي 
B 3,000,000 

35 
/مختص   1000توفير مستلزمات وتجهيزات الحماية الشخصية لعدد 

 ومتطوع 
B 300,000 

36 
وما   المختبراتتوفير الوسائل والأدوات والأوراق والاحبار ومحاليل 

 الى ذلك. 
B 200,000 

37 
استمرار إدارة وعلاج ورعاية المرضى الذين يعانون من اضطرابات 

 نفسية شديدة في المنازل
D 200,000 

38 
دعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى فرق الاستجابة الصحية العامة 

 . 19-كوفيدالعاملين في الخط الامامي الاستجابة لمكافحة 
D 200,000 

39 
دعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى الحالات المشتبه في اصابتها قيد 

 الحجر الصحي واسرهم. 
D 200,000 

40 
الحالات المؤكد اصابتها قيد  دعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى 

 العزل الصحي واسرهم. 
D 200,000 

41 
دعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى الحالات وثيقة الصلة والاتصال  

والمخالطة للحالات المشتبه فيها والمؤكدة قيد الحجر الصحي المنزلي  
 او في المحاجر. 

D 200,000 
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42 
الحالات الرافضة والمتخوفة من دعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى 

التماس الرعاية الطبية ممن تظهر علامات واعراض الإصابة  
 بفيروس كورونا. 

D 100,000 

 D 100,000 دعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى كبار السن.  43

44 
دعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى المعاقين وذوي الاحتياجات 

 الخاصة. 
D 300,000 

45 
وتخفيف الضغوط النفسية لدى المشردين والغير مصحوبين  دعم 

 المقيمين في الشوارع.
D 300,000 

46 
دعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى الناجيات من انتهاكات العنف  

 القائم على النوع الاجتماعي.
D 200,000 

 D 100,000 دعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى العاملين في السجون.  47

48 
دعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى رجال الامن وعمال الخدمات 

 19-كوفيدالمساندين لجهود الاستجابة الصحية العامة لمكافحة 
D 300,000 

49 
دعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى سكان المنازل، المرافق.  
 الحارات، والاحياء المفروض عليهم حظر الخروج والتجول. 

D 500,000 

 D 300,000 وتخفيف الضغوط النفسية لدى عامة السكان. دعم  50

 D 200,000 تشغيل خط ساخن لتقديم خدمات العلاج والدعم النفسي الهاتفي   51

 D 3,000 اعداد دليل مبادى تقديم خدمات العلاج والدعم النفسي الهاتفي.   52

53 
تدرب فريق عمل الخط الساخن على دليل مبادى تقديم خدمات العلاج  

 والدعم النفسي الهاتفي.  
D 5,000 

 D 5,000 اعداد خارطة خدمات الصحة النفسية والدعم النفسي والاجتماعي 54

55 

اعداد نظام إحالة فعال يربط مقدمي خدمات الصحة النفسية الدعم 
النفسي والاجتماعي والعاملين فيما بين قطاعات ومكونات الاستجابة 

بغرفة عمليات الحملة الوطنية   19الصحية العامة لمكافحة كوفيد
 للاستجابة النفسية والاجتماعية 

D 50,000 

56 
تنفيذ دوارات تدريبية تخصصية عن بعد للكادر الفني والإداري  

 العامل في الحملة الوطنية للاستجابة النفسية والاجتماعية  
D 20,000 

57 
عقد الاجتماعات عن بعد مع مقدمي خدمات الصحة النفسية الدعم 

النفسي والاجتماعي والعاملين فيما بين قطاعات ومكونات الاستجابة 
 19الصحية العامة لمكافحة كوفيد

G 3,000 

58 
اعداد دليل مبادى توجيهية لعلاج ورعاية المرضى الذين يعانون من 

 اضطرابات نفسية شديدة في المنازل
D 5,000 

59 
اعداد دليل مبادى توجيهية لدعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى فرق 

الاستجابة الصحية العامة العاملين في الخط الامامي الاستجابة 
 . 19-كوفيدلمكافحة 

D 5,000 

60 
اعداد دليل مبادى توجيهية لدعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى  

 واسرهم. الحالات المشتبه في اصابتها قيد الحجر الصحي 
D 5,000 

61 
اعداد دليل مبادى توجيهية لدعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى  

 الحالات المؤكد اصابتها قيد العزل الصحي واسرهم. 
D 5,000 

62 
اعداد دليل مبادى توجيهية لدعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى  

الحالات وثيقة الصلة والاتصال والمخالطة للحالات المشتبه فيها 
 والمؤكدة قيد الحجر الصحي المنزلي او في المحاجر. 

D 5,000 

63 
اعداد دليل مبادى توجيهية لدعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى  

الحالات الرافضة والمتخوفة من التماس الرعاية الطبية ممن تظهر 
 علامات واعراض الإصابة بفيروس كورونا. 

D 5,000 
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64 
لدعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى كبار اعداد دليل مبادى توجيهية 

 السن. 
D 5,000 

65 
اعداد دليل مبادى توجيهية لدعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى  

 المعاقين وذوي الاحتياجات الخاصة. 
D 5,000 

66 
اعداد دليل مبادى توجيهية لدعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى  

 الشوارع. المشردين والغير مصحوبين المقيمين في 
D 5,000 

67 
اعداد دليل مبادى توجيهية لدعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى  

 الناجيات من انتهاكات العنف القائم على النوع الاجتماعي.
D 5,000 

68 
اعداد دليل مبادى توجيهية لدعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى نزلاء 

 السجون. 
D 5,000 

69 
اعداد دليل مبادى توجيهية لدعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى رجال  

الامن وعمال الخدمات المساندين لجهود الاستجابة الصحية العامة 
   19لمكافحة كوفيد

D 5,000 

70 
اعداد دليل مبادى توجيهية لدعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى سكان 

المفروض عليهم حظر الخروج المنازل، المرافق. الحارات، والاحياء 
 والتجول.

D 5,000 

71 
اعداد دليل مبادى توجيهية لدعم وتخفيف الضغوط النفسية لدى عامة 

 السكان. 
D 5,000 

72 
اعداد دليل مبادى توجيهية لتأمين اقامة اسر المتوفين الدفن والعزاء 

بطريقة لا تؤثر على استراتيجيات الصحة العامة للحد من انتشار 
 الفيروس وتتوافق مع عادات وتقاليد المجتمع اليمني 

D 5,000 

73 
داد دليل مبادى توجيهية لتصميم واعداد مجموعات الوسائل 

والأنشطة التي يمكن استخدامها من قبل العاملين الصحيين والأسر 
 أثناء العزل

D 5,000 

74 
عامل في فريق الاستجابة الصحية العامة   1000تدريب عدد     

 . 19-كوفيدالعاملين في الخط الامامي الاستجابة لمكافحة 
D 300,000 

75 
عامل من رجال الامن وعمال الخدمات   4000تدريب عدد     

   19المساندين لجهود الاستجابة الصحية العامة لمكافحة كوفيد
D 400,000 

76 
( طبيب نفسي على المبادئ التوجيهية لتقديم خدمات 50تدريب عدد )

-كوفيد الصحة النفسية والدعم النفسي والاجتماعي للمتأثرين نفسيا ب
19 

D 30,000 

77 
( اخصائي نفسي اكلينيكيين على المبادئ التوجيهية  100تدريب عدد )

لتقديم خدمات الصحة النفسية والدعم النفسي والاجتماعي للمتأثرين  
 19-كوفيدنفسيا ب 

D 50,000 

78 
( ممرض من العاملين الصحيين في الرعاية  200تدريب عدد )

 اساسيات التمريض النفسي الصحية الأولية والثانوية على  
D 60,000 

79 
( طبيب عام عامل الصحيين في الرعاية الصحية 200تدريب عدد )

 الأولية والثانوية على برنامج راب فجوه الصحة النفسية
D 60,000 

80 
( اخصائي نفسي واجتماعي مدرسي على  1000تدريب عدد )

 اساسيات الارشاد النفسي المدرسي.  
D 300,000 

 D 200,000 ( مرشد مجتمعي على الإسعاف النفسي الاولي1000تدريب عدد ) 81

82 
تجهيز وحدة متابعة واشراف ونظام ورصد وتوثيق مرتبطة بمقدمي 

النفسي والاجتماعي في المحافظات خدمات الصحة النفسية والدعم 
 والمديريات 

C 200,000 
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83 
إجراء تقييم سريع للسياق وللقضايا الثقافية الخاصة بتدخلات الصحة  

 النفسية والدعم النفسي الاجتماعي
D 15,000 

84 
إجراء تقييم سريع للاحتياجات والفجوة التدريبية والموارد المتوفرة 

 الاحتياجات. 
D 15,000 

85 
دمج وربط نظم الحماية وإدارة الحالة في المستوى الأول والثاني  
والثالث بالحملة الوطنية للاستجابة النفسية والاجتماعية لمعالجة  

 19-كوفيدوتخفيف الاثار النفسية ل
C 30,000 

86 
تقديم المشورة والمقترحات وتوصيات واستشارات لصنع القرار  

 لقيادة الوزارة واللجان القطاعية الوزارية. 
G 10,000 

87 
دراسة الحالة النفسية للفئات المتضررة نفسيا والفئات الأكثر عرضه    

 لخصر الانتحار او الاندفاعات السلوكية العدوانية تجاه الاخرين.
G 15,000 

88 
دراسة ومراقبه العلامات المبكرة للازمات النفسية الجماعية    

 والمجتمعية. 
G 15,000 

89 
تنفيذ زيارات رصد وتقييم لقياس فاعلية أنشطة الصحة النفسية والدعم  

 النفسي الاجتماعي
D 5,000 

90 
ملصق توعوي ذات محتوى  500000اعداد وطباعة وتوزيع عدد  

وكيفية التعامل مع الضغط النفسية الناشئة  تعريفي بمخاطر كورونا 
 عن مخاوف الإصابة ونقل العدوى.

D 250,000 

91 
تنفيذ ورش تدريبيه عن بعد لإكساب مهارات وتقنيات تخفيف   

 الضغط النفسية الناشئة عن مخاوف الإصابة ونقل العدوى. 
D 40,000 

92 
اعداد وإذاعة /بث برامج حواريه توعويه تلفزيونية واذاعية ذات  

محتوى تعريفي بمخاطر كورونا وكيفية التعامل مع الضغط النفسية 
 الناشئة عن مخاوف الإصابة ونقل العدوى. 

D 50,000 

93 
اعداد وإذاعة/بث فلاشات توعويه تلفزيونية واذاعية ذات محتوى  

تعريفي بمخاطر كورونا وكيفية التعامل مع الضغط النفسية الناشئة  
 عن مخاوف الإصابة ونقل العدوى.

D 100,000 

94 
اعداد وارسال رسائل قصيره اس ام اس توعويه تلفزيونية واذاعية   

ذات محتوى تعريفي بمخاطر كورونا وكيفية التعامل مع الضغط 
 النفسية الناشئة عن مخاوف الإصابة ونقل العدوى. 

D 50,000 

 F 3,000 أجور التحويلات والعمولات  95

 G 60,000 كهرباء وماء ونظافة المرافق  96

 G 100,000   الصيانة والوقودتكاليف  97

 G 48,000 والمواقع الالكتروني والانترنتتكاليف الاتصال  98

 G 120,000 تكاليف الحراسة والامن  99

 G 120,000 دفع ايجارات المقر ومرافق تقديم الخدمات 100

101 
دفع الرواتب والأجور للعاملين المباشرين والداعمين في حملة  

  الاستجابة
A 220,000 

 H 953,484 % 6نسبة دعم اداري   102

 16,994,884     الإجمالي
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الجمهورية  في    19-خطة الاستجابة النفسية الاجتماعية الطارئة لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية لكوفيد ميزانية    9.0
 اليمنية 

 وزارة الصحة العامة والسكان  الشريك المنفذ الفرعي   -المنظمة الطالبة  

 عنوان خطة الاستجابة 
ميزانية خطة الاستجابة النفسية الاجتماعية الطارئة لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية  

 2021يونيو/  -  2020/ يوليوخلال الفترة   الجمهورية اليمنيةفي   19- لكوفيد 

 منظمة الصحة العالمية   –للأمم المتحدة  مكتب تنسيق الشؤون الإنسانية التمويل: منظمة 

 2021يونيو   30  -  2020 يوليو  1 النهاية[   -التاريخ الفعلي ]البدء  

 2020-  يونيو -30 تاريخ الإرسال 

والخبراء الاستشاريين وغيرهم من الموظفين الذين  تكاليف الموظفين والموظفين والأجور الأخرى )يرجى تفصيل تكاليف الموظفين   -  1

 سيعينهم الشريك المنفذ مباشرة لتنفيذ خطة الاستجابة( 

 وصف بند الموازنة  الكود 
/    د

 س 
 تكلفة الوحدة  كميه

المد 
 ة 

نسبة تغطية  
 التكلفة

 التكلفة الإجمالية 

 تكاليف الموظفين والموظفين الآخرين  - ألف  1.1
د /  
 س 

1 333.33 18  $ 12 100 % 999.96 219  $ 

ي الحملة الوطنية للاستجابة النفسية الاجتماعية الطارئة لمعالجة وتخفيف الاثار النف 
ن
ين ف ن المباشر سية  لتغطية تكلفة رواتب واجور العاملي 

ي كوفيد
بية على تفشر ي ا  19-المتر

ن
لجمهورية اليمنية  ف  

 $  219 999.96           المجموع الفرعي   

                

)يرجى تفصيل تكاليف المواد غير الاستهلاكية التي سيتم شراؤها بموجب خطة الاستجابة( المعدات والأثاث من مبنى البرنامج  . المعدات 2

 الوطني للصحة العقلية. 

 وصف بند الموازنة  الكود 
د /  
 س 

 لمدة  تكلفة الوحدة  كميه
نسبة تغطية  

 التكلفة
 التكلفة الإجمالية 

 1 د  المعدات  -  با 2.1
540،000.00  

$ 
1 100 % 540،000.00  $ 

ات والمعدات اللازمة لتشغيل الحملة الوطنية للاستجابة النفسية الاجتماعية الط  ن ارئة  تغطية تكلفة المواد غت  الاستهلاكية والاثاث والتجهت 
ي كوفيد

بية على تفشر ي الجمهورية اليمنية.  19-لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية المتر
فن  

 540,000.00           المجموع الفرعي   

                

 . اللوازم والسلع والمواد: . )بما في ذلك تكاليف النقل والشحن والتخزين والتوزيع المرتبطة بها( 3

 وصف بند الموازنة  الكود 
د /  
 س 

 تكلفة الوحدة  كميه
المد 
 ة 

نسبة تغطية  
 التكلفة

 التكلفة الإجمالية 

 1 د  اللوازم والسلع والمواد  -  د 3.1
$3,500,000.

00 
1 100 % $3,500,000.00 

لتشغيل الحملة الوطنية للاستجابة النفسية الاجتماعية الطارئة لمعالجة   المستلزمات والأدوية اللازمة الاستهلاكية المواد  تكلفة  تغطية 
ي كوفيد

بية على تفشر ي الجمهورية اليمنية 19- وتخفيف الاثار النفسية المتر
. فن . 

 3,500,000.00$           المجموع الفرعي   

                

 والخدمات التي سيتم التعاقد عليها بموجب خطة الاستجابة( الخدمات التعاقدية )يرجى إدراج الأعمال   - 4

 وصف بند الموازنة  الكود 
د /  
 س 

 تكلفة الوحدة  كميه
المد 
 ة 

نسبة تغطية  
 التكلفة

 التكلفة الإجمالية 

 % 100 1 11009900 1 د  الخدمات التعاقدية  -  ه 4.1
11  

،$159900.00 

الحملة الوطنية للاستجابة النفسية الاجتماعية الطارئة لمعالجة  تقديم خدمات الصحة النفسية العاملة ضمن   تتكلفة تشغيل منشئا تغطية   
ي كوفيد

بية على تفشر ي الجمهورية اليمنية 19- وتخفيف الاثار النفسية المتر
 . فن

           المجموع الفرعي   
11  

،$159900.00 

                

 تفصيل تكاليف سفر الموظفين والخبراء الاستشاريين وغيرهم من الموظفين من أجل تنفيذ خطة الاستجابة( السفر )يرجى  -  5
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 وصف بند الموازنة  الكود 
د /  
 س 

 تكلفة الوحدة  كميه
المد 
 ة 

نسبة تغطية  
 التكلفة

 التكلفة الإجمالية 

 $  120،000.00 % 100 12 $  10,000.00 1 د  السفر  -  و 5.1

ن ضمن تغطية    بية  تكلفة سفر وتنقلات العاملي  الحملة الوطنية للاستجابة النفسية الاجتماعية الطارئة لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية المتر
ي كوفيد

ي الجمهورية اليمنية 19-على تفشر
ن
 . ف

 $  120،000.00           المجموع الفرعي   

                

 النظراء )يرُجى إدراج التحويلات والمنح الفرعية للشركاء المنفذين لخطة الاستجابة( التحويلات والمنح إلى  -  6

 وصف بند الموازنة  الكود 
د /  
 س 

 تكلفة الوحدة  كميه
المد 
 ة 

نسبة تغطية  
 التكلفة

 التكلفة الإجمالية 

 $  3000.00 % 100 12 $  250.00 1 د  الرسوم المصرفية  6.1

الحملة الوطنية للاستجابة النفسية الاجتماعية الطارئة لمعالجة   البنكية اللازمة للتعاملات المالية اللازمة لتشغيل الرسوم تكلفة التحويلات وتغطية 
 .في الجمهورية اليمنية  19-وتخفيف الاثار النفسية المتربية على تفشي كوفيد

 $  3000.00           المجموع الفرعي   

                

التكاليف التشغيلية العامة والتكاليف المباشرة الأخرى )يرجى إدراج مصروفات التشغيل العامة والتكاليف المباشرة الأخرى لتنفيذ خطة   - 7

 الاستجابة( تحسين كفاءة وفعالية البرنامج الوطني للصحة العقلية 

 وصف بند الموازنة   -ز الكود 
د /  
 س 

 تكلفة الوحدة  كميه
المد 
 ة 

تغطية  نسبة 
 التكلفة

 التكلفة الإجمالية 

 $  60,000.00 % 100 1 $  60,000.00 1 د  المرافق )المياه والكهرباء وغيرها( 7.6

الحملة الوطنية للاستجابة النفسية الاجتماعية الطارئة لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية   اللازمة لمباني ومرافق  تكلفة الماء والكهرباء والصيانةتغطية 
 .في الجمهورية اليمنية  19-المتربية على تفشي كوفيد

 

7.7 
تكاليف الوقود والصيانة وغيرها من  

 التكاليف ذات الصلة 
 1 د 

100,000.00  

$ 
1 100 % 100,000.00  $ 

الحملة الوطنية للاستجابة النفسية الاجتماعية الطارئة لمعالجة   اللازمة لتشغيل  وصيانة الآلات والمعدات تالوقود والمحروقاتكلفة توفير تغطية 
 .في الجمهورية اليمنية  19-وتخفيف الاثار النفسية المتربية على تفشي كوفيد

 $  48,000.00 % 100 1 $  48,000.00 1 د  تكاليف الاتصال بخطة الاستجابة  7.8

الحملة الوطنية للاستجابة النفسية الاجتماعية الطارئة لمعالجة   اللازمة لتشغيل والاعلانات  يتكلفة الاتصالات والانترنت والموقع الإلكترون تغطية 
 .في الجمهورية اليمنية  19-وتخفيف الاثار النفسية المتربية على تفشي كوفيد

 1 د  الأمن والتكاليف ذات الصلة  7.9
120،000.00  

$ 
1 100 % 120،000.00  $ 

الحملة الوطنية للاستجابة النفسية   لتامين وحراسة مباني ومرافق  الحراسة الأمنية اللازمةتكلفة رواتب واجور عقود افراد وشركات تغطية 
 . في الجمهورية اليمنية  19- الاجتماعية الطارئة لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية المتربية على تفشي كوفيد

 $  50,500.00 % 100 1 $  50,500.00 1 د  الاجتماع والضيافة  7.1

الحملة الوطنية للاستجابة النفسية الاجتماعية الطارئة لمعالجة وتخفيف   تكلفة مستلزمات واحتياجات القرطاسية والضيافة لمكاتب ومرافقتغطية  

 . في الجمهورية اليمنية 19- الاثار النفسية المتربية على تفشي كوفيد

 1 د  إيجار المكاتب  7.1
120،000.00  

$ 
1 100 % 120،000.00  $ 

الحملة الوطنية للاستجابة النفسية الاجتماعية الطارئة لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية المتربية على   مرافق مكاتب ومبانيتكلفة ايجارات تغطية 
 .في الجمهورية اليمنية 19- تفشي كوفيد

 $  498,500.00           المجموع الفرعي   

           المجموع الفرعي   
399.96 041 16  

$ 
                

النسبة  
 الاداريه

            962,484.00  $ 

 في المائة(   6)النسبة المئوية، لا تتجاوز   لوزارة الصحة العامة والسكان نسبة تكلفيه الدعم الإداري 

           خطة استجابة  تكلفة تمويل إجمالي   
883.96 003 17  

$ 

           خطة استجابة  تمويل إجمالي تكلفة   
883.96 003 17  

$ 
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في    19-خطة الاستجابة النفسية الاجتماعية الطارئة لمعالجة وتخفيف الاثار النفسية لكوفيد   ومصادر   رفقات م   10.0
 الجمهورية اليمنية 

 

 المصادر العربية   10. 1
 عمل بها استعدادا لمواجهة فيروس كرونا في حال انتشاره لا قدر الله. لل   وثيقة مبادى نفسية توجيهية عامة  .1

توصيات تقييم وتحديث استراتيجية وخطط وإجراءات وتدابير واستعدادات المتخذة لمواجهة تفشي فيروس  مقترح   .2

مقترح   ال  عن  الصادرة  المحدثة  العلمية  والدراسات  المرجعية  الأدلة  لبعض  مكتبية  مراجعة  المستجد.  كورونا 

ر صحي في ضوء توصيات الهيئات  بروتكول للتعامل مع جثامين المتوفين جراء فيروس كورونا المستجد من منظو 

 الصحية وتجارب بعض الدول المتأثرة بفيروس كورونا 

 2021- 2020  في الجمهورية اليمنية   خطة استجابة وزارة الصحة العامة والسكان لاحتياجات الصحة النفسية  .3

يخص الاعتبارات  مذكرة موجزة تلخص الأفكار الأساسية المرتبطة بالصحة النفسية والدعم النفسي الاجتماعي فيما   .4

 .   2020المتعلقة بتفشي فيروس كورونا المستجد مارس  

الاجتماعي قامت الأونروا بتطوير هذا الإطار بدعم مالي وتقني من الحكومة  - الصحة النفسية والدعم النفسي   إطار  .5

 الدولي. ألمانيا والجمعية الألمانية للتعاون  

  لزمن ا   تسابق  لإنسانیة ا   ت لمنظما الشؤون الإنسانية في اليمن )   بيان صحفي لمكتب منسق الأمم المتحدة المقيم ومنسق  .6

 . 2020  أبريل   23(  19- كوفيد   وس فیر   جهة ا مو   في   لیمن ا   ة لمساعد 

اليمن في قلب العاصفة المتكاملة  بيان صحفي لمكتب منسق الأمم المتحدة المقيم ومنسق الشؤون الإنسانية في اليمن )  .7

 . 2020  أبريل   28(  19- كوفيد لفيروس كورونا  

 2020في اليمن    الإنسانية لصندوق الأمم المتحدة للســـكان   الاستجابة  .8

 . 2020/ابريل/ 15  19- محضر الاجتماع التنسيقي لكتلة الصحة التأهب والاستجابة لكوفيد  .9

 اليمن. - الصحة العامة والسكان خطة الاستجابة الصحية العامة لوزارة   .10

 . 2020منظمة حماية الطفولة    ١٩كورونا الجديد  فيروس  ارشادات حماية الطفل حول   .11

 .   2020المدارس  السيطرة عليه في  و   19- ة للوقاية من كوفيد رسائل وأنشطة رئيسي  .12

   . 2019الدليل الوطني للصحة النفسية المجتمعية الإصدار الأول   .13

  لجنسیة ا   ق لحقو وا   لصحة ا   حماية   تقني   موجز   لاجتماعي ا   ع لنو ا   ر منظو   من   19كوفید   لمستجد ا   نا رو كو   وس فیر  .14

 . 2020  لجنسین مارس ا   بین   واة لمسا ا   تعزيز و   لإنجابیة وا 
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2. YEMEN - COMPLEX EMERGENCY HUMANITARIAN FUNDING FOR THE YEMEN 

RESPONSE IN FYS 2019–2020 USAID. 

3. Humanitarian Action for Children UNICEF 2020. 

4. Mental Health and Psychosocial Support in the Uganda Refugee Response UNICEF 

November 2019. 

5. Yemen COVID-19 Humanitarian Task Force 29 April 2020| Summary Notes 

6. COVID-19 IN YEMEN State Narratives, Social Perceptions, and Health Behaviors                 

Thematic report – 4 May 2020 

7. A UN framework for the immediate socio-economic response to COVID-19 APRIL 
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8. FAO Rapid response and anticipatory action (January–December 2020) 

9. HUMANITARIAN UPDATE OCHA Issue 04 / April 2020. 

10. Basic Psychosocial Skills A Guide for COVID-19 Responders Final draft IASC 2020  

11. The Secretary-General’s UN COVID-19 Response and Recovery Fund APRIL 2020 

12. WHO COVID-19 STRATEGIC PREPAREDNESS AND RESPONSE PLAN Country 

Preparedness and Response Status for COVID-19 as of 7 May 2020 

13. COVID-19 Strategic Preparedness and Response Plan OPERATIONAL PLANNING 

GUIDELINES TO SUPPORT COUNTRY PREPAREDNESS AND RESPONSE Draft as 

of 12 February 2020. 

14. Yemen: Affected country funding profile for funding by donor 05-May-2020. 

15. Yemen: Affected country funding profile for funding by recipient organization 05-May-

2020 

16. WHO COVID‑19 STRATEGY UPDATE 14 April 2020 

17. Emergency Plan of Action (EPoA) Yemen: Floods 2020. 

18. SHARED RESPONSIBILITY, GLOBAL SOLIDARITY: Responding to the socio-

economic impacts of COVID-19 March 2020 

19. Mental health and psychosocial considerations during the COVID-19 outbreak who 

18 March 2020   

20. Yemen Plan of Action 2018–2020 Strengthening resilient agricultural livelihoods FAO  

21. Federal Healthcare Resilience Task Force Alternate Care Site Toolkit Second Edition 

22. PSYCHOSOCIAL RESPONSE TO EFFORTSOF THE HEALTH PROFESSIONALS, 

THEIR FAMILIES AND TO THE GENERAL PUBLIC THOSE AFFECTED BY(COVID-

19) IN YEMEN (MAY – DECEMBER 2020) 

23. WA State DOC COVID-19 Mental Health/Psychiatry Response Guideline Version 3 

(April 23, 2020) 

24. Mental Health and Psychosocial Support for Staff, Volunteers and Communities in an 

Outbreak of Novel Coronavirus 

25. Briefing note on addressing mental health and psychosocial aspects of COVID-19 

Outbreak- Version 1.1 Feb 2020 

26. COMMUNITY-BASED MENTAL HEALTH AND PSYCHOSOCIAL SUPPORT IN 

HUMANITARIAN SETTINGS:  

27. Review The COVID-19 outbreak and psychiatric hospitals in China: managing 
challenges through mental health service reform 


