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 المقدمة

أحكمم الحمايمين ، الئا م  الحمد لله رب العالمين ، الرحمن الرحيم ، 

طْعِمُنِي وَيسَْقِينِ * وَإذَِا الَّذِي خَلقََنِي فهَُوَ يَهْدِ ﴿تابه الكريم في محكم ي ينِ*  وَالَّذِي هُوَ يُ

تِعي يَعوْمَ  َِ طِي رَ لِعي خَ فِع ْْ ُُ أنَْ يَ طْمَع ضْتُ فهَُوَ يشَْفِينِ * وَالَّذِي يُمِيتُنِي ثُمَّ يُحْيِينِ *  وَالَّذِي أَ رِ مَ

ينِ  صِيبَة  ﴿والئا   سبحانه  ،[78 - 87]الشعراء : ﴾الدِّ كُمْ مِنْ مُ صَابَ تْ أيَْعدِيكُمْ  وَمَا أَ فَبِمَا كَسَعبَ

عْفوُ عَنْ كَثِي تْ أيَْعدِي ﴿والئا     [33]الشورى :  ﴾ر  وَيَ رِ بِمَعا كَسَعبَ رِّ وَالْبَحْع رَ الفْسََادُ فِعي الْبَع ظَهَ

رْجِعُونَ  عَلَّهُمْ يَ اسِ ليُِذِيقهَُمْ بَعْضَ الَّذِي عَمِلوُا لَ  .[14]الروم : ﴾النَّ

 محمد، سيد المرسلين ، الدما   والصلاة والسلام على رسول الله

إلى الصراط المستئيم ، والمرس  رحمة للعالمين ، والحريص على 

ف البشممرية مممن الوفممول فممي العسممط ، والسممئوط فممي مسممتسئ  ا نحممرا

زعما  الررا زيمة التمي ثمور  ، والسالأخلافي ، والأهواء الشميطانية

بيثممة ظدممور الأمممراف الةتايممة والأوب ممة ال فممي ، وثتسممب  الشممئاء

سمممله روثسمممتددف عافيمممة ونمممحة اينسممما  التمممي بعممم  الله أنبيممماء  و

للمحافظة عليدا لتكو  عونا له على العبو ية لله والطاعة لله وإعلاء 

رجمال أفويماء وأنمحاء يحمبدم الله عبمر الله إ   ةيلمة ولن ثعلى يلمم

الممممن لمه وسملم  آيما فال السبي المصمطةى نملى الله عليمه وعلمى 

 .(1)أح  إلى الله من المممن الضعيف(الئو  خير و

لممه وسمملم علممى ثكممريم نمملى الله عليممه وآص رسممول الله ولمم ا حممر 

اينسا  والمحافظة على نحته وعافيته وروحه ونةسمه ممن الةسما  
                                                         

 (. 22402لأرنموط، والسسن الكبرى للبيدئي برفم  (،  ؛ ا1414( سسن ابن ماجه برفم  4 
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ي ي  الحرص  على ثزيية السةسيا  ، بوالري والبري ، وحرص الس

لمال، ، االسس افظة على الضروريا  ال مس  الدين، السةس، والمح

المساعممة والوفايممة مممن العلمم  والأمممراف والأوب ممة  وثعزيممز، العئمم (

طسة لتحيا اينسانية سليمة الئلم ، ااييمة المسةس، ث خم  الظاهرة والبا

، وثتجس  مسببا  العل  والأسمئام والأوب مة ب سباب الصحة والعافية

 .لتكو  فوية جديرة بعمارة الأرف وا ست لاف

تئيم ل أ  يكو  لدا السبق في ذلك اس ير أمة أخرجط للسوجدير ب

، وثحماف  علمى يمرامتدم ونمحتدم وثئدم الحلول لدممالشدا ة عليدم 

وثسعى جاهدة يسعا هم ووفايتدم ونةعدم لتحظى بمحبمة الله ولطةمه 

، نملوا  الله وسملامه ث سيا برسول الله وسيرا على خطما ورعايته 

الله عمممن عليممك يمما رسممول الله وعلممى أهمم  بيتممك الأطدممار ور ممي 

 ..الصحابة الأخيار من المداجرين والأنصار

 ..وبعد

كُعونَ ﴿ :يئول الله ثعالى لََّ أنَْ تَ طِلِ إِ كُمْ بِالْبَا كُمْ بَيْنَ كُلوُا أمَْوَالَ
يَا أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا لََ تَأْ

َ كَا كُمْ وَلََ تقَْتلُوُا أنَْفسَُكُمْ إنَِّ اللََّّ رَاض  مِنْ رَةً عَنْ تَ كَ عُعدْوَانًا تِجَا لْ ذَلِ عَ كُمْ رَحِيمًا * وَمَنْ يفَْ نَ بِ

رَ مَا تُنْهَوْنَ عَنْهُ  ِِ ِ يسَِيرًا * إنِْ تَجْتَنبُِوا كَبَا كَ عَلَى اللََّّ رًا وَكَانَ ذَلِ صْليِهِ نَا ظُلْمًا فسََوْفَ نُ رْ  وَ كَفِّ نُ

رِيمًا كُمْ مُدْخَلًً كَ كُمْ وَنُدْخِلْ اتِ َِ كُمْ سَيِّ  .[34 - 82:  ]النساء﴾عَنْ

عِقَابِ ﴿ ويئول سبحانه: َ شَدِيدُ الْ عْدِ مَا جَاءَتْهُ فَإنَِّ اللََّّ ِ مِنْ بَ عْمَةَ اللََّّ لْ نِ ]البئرة : ﴾وَمَنْ يُبَدِّ

242] 

 ويستفاد من هذه الآيات ما يلي : 

إ  ه   الآيا  المباريما  والدا يما  ممن سمورة السسماء والبئمرة  -4
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، وثحتو  ا رسا   إلدية عظيمةمدمة ، وفيد ة أمورثشير إلى عد

على عدة مةاهيم وفا ية يمكن أ  ثكو  أساسا ومسطلئا للوفاية من 

وبممما أ  مو ممول همم ا  ،يثيممر مممن الأمممراف الظمماهرة والباطسممة

هممو مممرف نئممص المساعممة  اييممدا( فمميمكن ا سممتةا ة مممن  الممدلي 

     الآيا  الم يورة وإشاراثدا يمدخ  فرآني له علافة مدمة 

 .التثئيةي مو  الدلي بمض

ثشير آيما  سمورة السسماء إلمى  ثوجيمه إلدمي يحم ر ممن خطمورة  -2

ا سترلال السيئ للمال ال   وهبه الله للبشرية وأيرمدا به لتكو  

يريمة، ثستعين بد ا المال علمى عممارة الحيماة وإنملار الأرف 

وثمموفير البي ممة الصممحية التممي ثكممو  عونمما للسمماس علممى إنمملار 

 :لأنسمما  مممن الأمممراف والأوب ممة، فممال ثعممالىالأرف ووفايممة ا

عْتَععدِينَ ﴿ ععهُ لََ يُحِععبُّ الْمُ عًا وَخُفْيَععةً إنَِّ رُّ ضَعع كُععمْ تَ رَبَّ عْععدَ * ادْعُععوا  رْضِ بَ َ ْْ وَلََ تفُسِْععدُوا فِععي ا

رِيبٌ مِعنَ الْمُحْسِعنِينَ  ِ قَ طَمَعًا إنَِّ رَحْمَتَ اللََّّ صْلًَحِهَا وَادْعُوهُ خَوْفًا وَ   [55،  55:  ]الأعرراف﴾إِ

فمممي ظدمممور العلممم    وثلمممك الأمممموال التمممي ثسةمممق بالباطممم  وثتسمممب

والصمحي     ا رة الضعف الأخلافمي واييمماني، وثوسيوالأسئام

واستدداف عافية اينسا  في  يسه وبدنه ونحته التمي همي نعممة 

 من أج  السعم ايلدية.

ي لك ثح ر الآيما  الئرآنيمة ممن مربمة فتم  اينسما  لسةسمه فمتلا   -2

غير المباشرة التي  مباشرا أو غير مباشر وما أيثر أسباب  الئت 

وإاهمماا الأروار ، ونممساعة المممو  البطمميء،  ثتسممب  فممي فتمم 

وظلممم الأنةممس بف ممعاف مساعتدمما ، مممما يتسممب  فممي خممرم أجمم  

 وأشمد أنموال الظلمميبمر سا  وسرعة وفاثه وفسماء  وهم ا ممن أاين

البيولوجيممة ،  وفممي همم ا الممزمن يثممر  الأوب ممة وظدممر  الحممرب
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وثوسممعط فيممه  ا ممرة الأمممراف المعديممة والةتايممة رغممم التطممور 

العلمي ، ويثرة الأبحا  والدراسا ، ووجو  المئوما  الصمحية 

، والعئممول اينسممانية ال يممرة التممي ثسممعى لتحصممين الشممعوب مممن 

  .الأمراف والأوب ة المعدية والةتاية

ين بحياثمه أو يلح  التحم ير ايلدمي الشمديد والم يمف بممن يسمتد -1

حيماة  السمماس وأ  الظلممم لصممحة الأنسما  واسممتدداف حياثممه ثكممو  

ظُلْمًا ﴿عئوبته  خول السار والعياذ بالله فال ثعالى  كَ عُدْوَانًا وَ عَلْ ذَلِ وَمَنْ يفَْ

رًا ِ يسَِي كَ عَلَى اللََّّ رًا وَكَانَ ذَلِ صْليِهِ نَا  .[33]النساء: ﴾فسََوْفَ نُ

ِ ﴿ :يئول ربسا الحكيم الرحيم (242  :مفي سورة البئرة الآية رف -5 عْمَعةَ اللََّّ لْ نِ وَمَنْ يُبَعدِّ

عِقَابِ  َ شَدِيدُ الْ عْدِ مَا جَاءَتْهُ فَإنَِّ اللََّّ وأفمق المعسمى والمضممو   [848]البقرة : ﴾مِنْ بَ

الئرآني لد   الآية ليس خانا بسببه على ثبدي  نعمة الدداية التي 

 .ثسكر لدا بسو إسرا ي 

   ه   الآية معسى أوس  فيكو  أحد معاني  ثبدي  السعممةب  ثشم -1

 الآية هو:  في

الما يامممة والمعسويامممة ايمكانممما  والطاافممما  والمصممما ر  اسمممت دام -0

نحرافممممي وممارسممممة الظلممممم اطريممممق ث ريبممممي  الموهوبممممة عممممن

والطريمما ، فئممد وهمم  الله سممبحانه وثعممالى مواهمم  يثيممرة لبسممي 

الشممجعا  وايمكانمما  الما ياممة إسممرا ي  مممن فبيمم  الأنبيمماء والئمما ة 

الكثيرة، ولكسادم لم يستةعوا من أنبياءهم ايلدياين، و  استةا وا من 

المواه  الما ياة استةا ة نمحيحة، وبدم ا ارثكبموا معصمية ثبمدي  

ا سبا  لدم أنوال الع اب الدنيو ، يالتيه فمي الصمحراء  الساعمة مما
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  .(1)الأليم وي لك الع اب ا خُرو 

م  في التشريعا  ايسلامية  والأحكام والضمواب   التمي يت من و

، حا يمممم  السبويممممة الصممممحيحة، والأالئرآنيممممةثتضمممممسدا السصمممموص 

الجسسين  والئواعد الشرعية المسظمة والضابطة لحياة البشر وعلافة

وحممدو  و ممواب  ثلممك العلافممة بممين الجسسممين، وبممين بسممي اينسمما  

م ييمممة سممميدر  ثمممماأنةسمممدم فمممف  ممممن يت مممم  بئلممم  طممماهر ونةمممس اا

، يحمممي اينسمما  مممن همموى نةسممه ومممن اي را  أ  الئممرآ  الكممريم

أهواء عبا  الدوى أرباب الةسا  و مصدر ايفسا  وويلاء الشميطا  

  .المض  والمرو  في ه   الحياة

 أهداف هذا الدليل:

مد الدعاة والأ مة والمرشدين بالمعلوما  العلميمة الصمحية عمن  -4

طرا انتشار  وييةيمة التعامم  معمه ومم  ه ا الةيروس وطبيعته و

 المصابين به.

ا فوي ممما  -2 التطمممرا للمبممما م ايسممملامية التمممي يمكمممن أ  ثشمممك  سمممسد 

 الوباء. لمكافحة انتشار ه ا

والمدعاة ويافممة شمرا م المجتممم   والمرشممدا  ثبصمير المرشمدين -2

بالمضمو  ايسلامي للتعامم  مم  المصمابين باييمدا حتمى يسمالوا 

 على نحتدم.حئوفدم ويحافظوا 

المسميطرة  ومحاولة است راج هم   المعلومما  ثريير السلوييا  -1

                                                         
فمي ثةسمير يتماب  الله  المُسمزَل طبعمة جديمدة مسئاحمة مم  إ مافا . ثم ليف :  ( من يتاب الأمَْثَ   4 

يراا . ر مَكارم الش   العلاامة الةئيه المةسار الشَيخ ناَن 
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إما بعرف خاطئ أو فدم غير نا   للتعاليم ايسملامية السممحاء 

محاولين اسمت راج هم   المعلومما  مدعممة ب  لمة مسمت رجة ممن 

 الئرآ  والسسة واجتدا ا  العلماء.

 الدليل؟المستهدفون من 

ا ث ربوي ا لك  من يريد أ  يسشم  فمي مجمال يعتبر ه ا الدلي  مرجع 

المكافحمممة والتوعيمممة بم ممماطر هممم ا الوبممماء ون مممص بالممم ير السممما ة 

العلمممممماء والمممممدعاة والأ ممممممة والممممممربين والمعلممممممين والمرشمممممدين 

ن حمول وبماء عموا المساعمة ا جتماعيين ليتمكسوا من ثوعية المسلمي

لعربممي اييدا ومكافحممة انتشممار همم ا الةيممروس فممي العممالم االمكتسمم /

وايسمملامي والعمممالم أجممم  فبممم  فمموا  الأوا  ورعايمممة الأشممم اص 

 اييدا.ين بةيروس عوا المساعة المكتس /المصاب

الممدلي  عبممارة عممن راوس موا ممي  يمكممن للباحمم  المجتدممد أ  

يتوسممم  فيدممما بف مممافة الكثيمممر ممممن المعلومممما  الشمممرعية والطبيمممة 

 وا جتماعية.

يممدا مممن السمما ة الممدعاة نونممى يمم  المدتمممين بمواجدممة اي ختامااا  

والأ مة والمرشدين بالتحرر من الطرا التئليدية واست دام الوسما   

الدعوية الحديثة في إيصال الدعوة وانتدماج أسمالي  لموم الم ا  فبم  

لوم الآخرين والتوان  م  المجتم  وايحساس بمشمايله وا هتممام 

 بدمومه.

والعلمموم يمما نونميدم بالتوانمم  مم  الم تصممين ممن أهمم  الطم  

للتعممرف علممى حئمما ق همم ا الممداء وطممرا انتشممار  لل ممروج بةتمماوى 
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 شرعية نحيحة وجامعة.

 ه ا.. وعلى الله التوي  ومسه ايعانة
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 القسم الأول
 دليل التثقيف الصحي حول المرض

 أهمية التثقيف الصحي عن مرض الإيدز؟

من الأهمية بمكا  أ  يحم  المجتم  المسلم المعرفمة الكافيمة عمن 

ف اييدا وأ  يثئف التثئيمف المواعي عمن : ماهيتمه ، والعوامم  مر

المسببة له ، وييةية العدوى به وانتئاله ، وأعرا ه ، وسب  الوفاية 

مسمه ، و مرورة العملاج مسمه بعمد اينمابة وعمدم الحيماء أو ال جم  

واجتسمماب نئمم  وال مموف مممن المم هاب للمرايممز المت صصممة لعلاجممه 

التعمرف ا نتئمال التمي يمكمن  ا  وسم الةيروس للآخرين عبمر طمرا

 ه ا الدلي . عليدا من خلال

إ  المعرفممة بماهيممة وخطممر همم ا المممرف لدمما أهميممة يبيممرة و  

التحرج من معرفته والتثئيف الصحي حولمه حتمى  يجوا التدرب أو

ولو يسا في اليمن مجتمعا محافظما والحممد لله ولكمن مما يسبرمي فدممه 

ثئيممف الصممحي الممواعي والحكمميم واسممتيعابه أنممه   ثعممارف بممين الت

والرحيم ب صموص هم ا الوبماء وبمين بي تسما المحافظمة بم   المعرفمة 

عن ه ا المرف وغير  من الأمراف ثشك  حصانة ومساعة ثئافيمة 

ونةسية وثسدم في الوفاية والتوفي وثعزيمز حالمة ا حتمراا ممن هم ا 

  الشاعر: المرف وغير  يئول

 عرفممط الشممر   للشممر لكممن لتوفيممه

 

 فيمه ومن   يعرف ال ير من الشر يئ  
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 ما هو الإيدز؟

هممو مممرف يسممتلإ مممن اينممابة بةيممروس العمموا المسمماعي البشممر  

 HIV  إثش آ  في وفيروسه يدمر الجداا المساعي في جسم اينسا )

فيصبم عماجزا عمن مئاوممة أنموال متعمد ة ممن العمدوى التمي يترلم  

باللرممة العربيممة سمممى يو ،الجسممم السممليم فممي الظممروف العا يممة عليدمما

 .( متلاامة العوا المساعي

ومعسمممى يلممممة متلااممممة: ثعسمممي مجموعمممة ممممن الأعمممراف التمممي  

 ثصاح  وجو  بعض مرف ما.

ومعسى يلمة العوا المسماعي: يعسمي فصمور الجدماا المسماعي عمن 

 .(1)أ اء وظا ةه الحيوية

ثعسي أ  العوا المساعي ليس موروثا ولكسه  معسى يلمة المكتس :

عن عدوى لم ثكن موجو ة من فبم  ، بم  يكتسم  بةعم  عوامم  نجم 

 .(2)طار ة

 :أهمية الوعي الصحي بكيفية انتقال العدوى

ثستئمم  عممدوى اييممدا الأولممى عممن طريممق ا ثصممال الجسسممي ممم  

شمم ص مصمماب، سممواء يانممط العلافممة بممين رجلممين، أو بممين رجمم  

أو حئمن بةيروس اييمدا،  الملو وامرأة. يما ثم   عملية نئ  الدم 

أحد مكونا  الدم المصماب يالبلاامما والعامم  المسماعد لمتجل  المدم 

وي لك الحال بالسسبة  سمت دام الحئمن  إلى نئ  العدوى أيضا   4رفم 
                                                         

محا ممرة للممديتورة ( محا ممرا  الممدورة التدريبيممة لل طبمماء والمرشممدين  الطبعممة الثانيممة( 4 

 88-84:أروى الربي  ص:

 ( نةس المصدر.2 
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الرير معئمة التي سبق است دامدا من فب  ش ص مصماب بةيمروس 

 م  بمرف اييدا، وملامسمة ملو خز ايبر الملوثة بدم اييدا، وو

  لأ  خدش أو جرر في جلد ش ص سليم. اثهالمريض وإفراا

 الفئات المهددة:

رفما  حمدو ا  جررافيمة فيروس اييدا والممرف السماجم عسمه   يع

  يمتحكم بسملويه أو يعميش مدمملا   جسسمية، فكم  إنسما أو عرفيمة أو

لصممحته م الةمما  للتوجيدمما  الربانيممة فممي إجتسمماب يمم  ممما يممم   إلممى 

الئواعممد التممي ثضمممن لممه الصممحة زم ثلممك الحممدو  وتممالتدلكممة و  يل

. ويمكممن ثصممسيف الة مما  الأيثممر ثعر مما  ل نممابة علممى والسمملامة

 السحو الآثي:

هممم الأيثممر عر ممه طممر الشممرعية ا الجممسس خممارج الأ: ممارسمموأول  

حتممال ممارسمتدم للجمسس مم  شم ص يتضماعف احيم   ل نابة

 مصاب.

 .ابة أحد الزوجين: في حال إنثانيا  

أو الساعور وغيمرهم مممن يسئم   «ثلاسيما» وفيليامر ى الديم :ثالثا  

بمممالةيروس أو أحمممد مشمممتئاثه المسمممت دمة لوفمممف  ملمممو إلممميدم  م 

 السزيف.

الم ممدرا  عممن طريممق الحئممن الوريممد ، وخانممة  امتعمماطو :رابعااا  

فابلمممة للتلمممو  بمممدم أحمممد  أول مممك الممم ين يسمممتعملو  حئسممما  مشمممترية

 المصابين.
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 مراحل الإصابة بالمرض:

لإياادب باااثاح ممااااا  أكاكاايص يماااان اخت اااارها يماام مااامي  ا

 بالآتي:

وهممي المرحلممة التممي يممدخ  فيدمما  ممالااص التطاااع العاادو :: أول  

فيممروس اييممدا الجسممم  و  ظدممور أيممة أعممراف مباشممرة، ولكممن 

ثحممد  فممي الجسممم عمليتمما  هامتمما : يبممدأ الجسممم بتكمموين الأجسممام 

و  ثكةمي هم   المضا ة بعد فترة ثمتد من أسبوعين إلى ستة أشمدر، 

فممي عمليممة  الأجسممام المضمما ة لوفممف نشمماط الةيممروس، لكسدمما ثسمماعد

وثتجلى خطورة ه   المرحلة في الةتمرة  ثش يص اينابة بالعدوى

مما بمين التئماط اينسما  للعمدوى وظدمور الأجسمام المضما ة  الممتدة 

فممي  مممه ثتةمماو  بممين شمم ص وآخممر بحيمم  يكممو  المصمماب معممديا  

التحليمم  المبكممر لدمممه سمملبية، وفممي بعممض  لريممر  رغممم يممو  نتمما لإ

وأعممراف بسمميطة  الحمما   ثكممو  بدايممة العممدوى مصممحوبة بممالحمى

  ثشابه اينابة بالأنةلونزا. 

مرحلة الحضانة وحم  المرف: وهي المرحلة التي   ثظدر : ثانيا  

فيدا أية أعراف مر ية، والتي يمارس خلالدا الةيروس غمزو  

ويستئر فيدا. وفد ثمتد هم   المرحلمة ممن للرد  اللمةاوية المساعدة 

عام ونصمف إلمى خمسمة أعموام أو أيثمر، يكمو  الشم ص خلالدما 

معديا وثحلي   مه إيجمابي. ويمرى الأخصما يو  أ  هم   المرحلمة 

فد ثستمر عسد بعمض المر مى  و  ثطورهما لأعمراف مر مية 

يما هو الحال في بعض الدول ايفريئيمة. وحتمى الآ  لمم ثكتشمف 

أو الأسباب التي ثسئ  المصاب من مرحلة الحضانة إلمى العوام  
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 مرحلة ظدور الأعراف.

مرحلة الأعراف الجسدية: وثعرف بمرحلة التضم م الشمام  : ثالثا  

والمستمر للرد  الليمةاوية، والتمي ثصمحبدا أعمراف أخمرى مثم  

الحممممى والتعمممرا الليلمممي وايسمممدال الممممزمن ونئصممما  الممموا  

بمممالأمراف ا نتداايمممة يالسممملاا أو وايعيممماء العمممام واينمممابة 

الئلال ال   ثسببه فطريا  الكانديدا والحلأ المسطئي الم   ثسمببه 

  الةيروسا  وغيرها من الأعراف.

الجممدير بالمم ير أ  الأ ويممة التممي ثسممت دم لعمملاج المصممابين ثلعمم  

في عدم ظدور الأعراف والعلاما  وثسدم في ثحسين  ا  يبير ا   ور

يف م  وجو  الةيروس في الجسم يما ثئل  من حياة المصابين والتك

 .للآخريناحتماليا  نئ  الةيروس مسدم 

 :الأمراض المنقولة جنسيا  

ما  إ  الأمراف المسئولة جسسيا  والتي من بيسدا اييدا ثمرثب  أساس 

، وممارسة السلو  الجسسمي المشمرول همو السمبي  يبالسلو  الجسس

انتشمار هم   الأممراف، الأساسي ال   يمكمن أ  يحميسما، ويحمد ممن 

وثبئى الوفاية هي الطريق الوحيد لمكافحة هم   الأممراف، وثمرثب  

 اية بمدى استيعابسا لد   المشكلة.الوف

 متلازمة العوز المناعي المكتسب / الإيدز: 

 :اطائق مهمص

  يمكممن الكشممف عممن عممدوى فيممروس اييممدا إ  بممفجراء ثحليمم  

 ر .م ب

اييمممدا إ  بمممفجراء اختبمممار    يمكمممن معرفمممة اينمممابة بةيمممروس
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 .البشر  يعوا المساعالخاص بةيروس 

عليمه الأعمراف حيم   الش ص نافلا  للةيروس وإ  لمم ثبمديعتبر 

الجسسمية المشمروعة من خلال الممارسمة فد يسئ  الةيروس للآخرين 

، وي لك عن طريق  مه وبعمض إفمرااا  جسممه و غير المشروعة

 .  مث  السوا   التساسلية والحلي (

 :هل يوجد علاج فعال للإيدز

أنمبم مر ما  ؛ لأنمه ج يحد من اييدا و  يئضي عليمههسا  علا

س مملاام وإنمما يكمو  الةيمرومزمسا  و  يشمةى الممريض مسمه ثمامما  

والدواء المتموفر والم   يصمرف   ،لى أ  يمو للش ص المصاب إ

يحاف  على جسمم المصماب ممن ا نتكاسمة مجانا  على حساب الدولة 

 نتئال الةيروس للآخرين.ا  يمس

 العدوى: 

  عن عميق الإيدب ينتط: 

 ا ثصال الجسسي.   -4

ة بةيمروس اييمدا ممن نئ  الدم ومشمتئاثه ونئم  الأعضماء الملوثم -2

 . الش ص المصاب

لحئمممن الملوثمممة الأ وا  الجارحمممة الملوثمممة بةيمممروس اييمممدا  ا -2

، شمممةرا  الأ وا  الجراحيمممة الطبيمممة ،وخانمممة عسمممد الممممدمسين

 .ة وال تا (ة والأ وا  الجارحة المست دمة في الحجامالحلاف

ساء الحم  ومن الأم المصابة بالةيروس إلى الجسين أو المولو  أث -1

 .الر اعة أو الو  ة أو



 

 45 

 رشدينمللخطباء وال -  ليل التثقيف الصحي والدينيد

 
 :ول ينتط  عن عميق 

 المصافحة.  -4

 التئبي . -2

 المعايشة اليومية في محي  الأسرة و العم  والمدرسة.  -2

 ا شترا  في أ وا  الطعام.  -1

 بعوف.لدغ ال -5

  ورا  الميا  والمراحيض وأحواف السباحة. -1

يمكن للمصاب بالةيروس أ  يبدو في نحة جيدة بدو  أ  ثظدر 

  .عليه أ  أعراف مر ية

المشكلة أ  فيروس اييدا يظ  يامس ا في المصماب ممدة فمد ثصم  

عراف وفي ه   الةتمرة فمد يسئلمه سسوا  فب  أ  ثظدر الأ عشر إلى

 التئارير الميدانية في الوطن العربي.الآخرين يما ثشير  إلى

   عسممدما ثظدممر الأعممراف ثسدممار مساعممة الجسممم فتحممد  التدابمما

وأمراف م تلةة، مث  أعراف الدر  الر مو   السم ( أو أنموال 

أو التدابا  في الجلد معيسة من السرطانا  أو فئدا  شديد للوا  

 وأمراف أخرى يثيرة. المزمن لو ا سدا

   جيمدة، و  ثظدمر  يبدو المصماب فمي نمحةخلال سسوا  الكمو

عممدوى للكثيممرين يممما فممي همم   الةتممرة يسئمم  العليممه أ  أعممراف  

 .(ثشير التئارير

 أعراض المرض:

ممممن غيمممر الممكمممن أ  نةمممرا بمممين الشممم ص السمممليم و الشممم ص 

المصاب بعدوى فيمروس ا يمدا، فالشم ص المصماب فمي المراحم  
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أو علاممما  ثممدل  الأولممى مممن اينممابة   ثظدممر عليممه أيممة أعممراف

على اينابة بعدوى فيمروس ا يمدا، فئمد يعميش لسمسوا  عمدة فبم  

و عسممد ظدممور الأعممراف و العلاممما   ،ظدممور علاممما  المممرف

يكممو  المصمماب فممد ونمم  إلممى المرحلممة المر ممية و هممي مرحلممة 

 ا يدا. و ثتل ص المراح  بالآثي:

 :الممالص الحادة )ممالص التطاع الإصابص( -1

 لةيروس للجسم   ثظدر أعراف مباشرة.عسد  خول ا -

بعد عدة أيام ثظدر في عمد  ممن المصمابين أعمراف ثشمبه نمز    -

البر  مث   الحمى، الصدال، ا يت ماب والتدماب الحلمق، السمعال، 

 آ م العضلا ( وثظ  أسبوعا  أو أسبوعين ثم ث تةي . 

  :فتمة النافذة -2

ثحليم  المدم لأ   فترة حرجة   يمكن ايتشاف العدوى عن طريمق

 4 الأجسام المضا ة   ثظدر في الدم بسمرعة وإنمما ثسمتررا فتمرة 

حي الم   ، ويلمزم الم هاب إلمى المرفمق الصمحتى ثظدر (أشدر 2 –

 . مرايز ا ستشارة والةحص(يئدم خدما  المتعايشين  

 :فتمة الحضانص -3

هممي المممدة الةانمملة بممين بممدء العممدوى وبممين ظدممور الأعممراف و 

( شدور وعدة سسوا  1المميدة للمرف، و ثتراور بين   العلاما 

 سسة. 45فد ثص  إلى 
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 ممالص اليدب: -4

و هي مرحلة ظدور الأعراف و العلامما  الساجممة عمن  معف 

الجداا المساعي في مئاومة المضاعةا  و الجراثيم التي فمد ثصمي  

 الش ص المصاب بعدوى فيروس ا يدا، مث :

 مممن وا  الجسممم خمملال  % 42مممن  فئممدا  شممديد فممي المموا  أيثممر

 شدر. 

  .إسدال لأيثر من شدر 

  .طةم جلد  مصحوب بحكة شديدة 

  .حمى م  عرا ليلي لأيثر من شدر 

 .عدوى فطرية في الةم وحوله 

 وسائل الوقاية من المرض:

بما أ  مرف اييدا يستئ  أساسا  عمن طريمق ا ثصمال الجسسمي، 

لةاحشة وا لتزام بما أحلمه فف  أهم وسيلة للوفاية هي العةة وثجس  ا

ععهُ كَععانَ فَاحشَِععةً وَسَععاءَ ﴿الله ثعممالى. فممال سممبحانه وثعممالى:  نَععا إنَِّ نِّ رَبُععوا ال وَلََ تقَْ

 يما معشمر سلم: له آ، وعن رسول الله نلى الله عليه و[38]الإسرراء: ﴾سَبِيلًً 

الشممباب، مممن اسممتطال مممسكم البمماءة فليتممزوج؛ ففنممه أغممض للبصممر 

 .(1)(ستط  فعليه بالصوم؛ ففنه له وجاءن لم يوأحصن للةرج، وم

أممما وسمما   الوفايممة الأخممرى فدممي الت يممد مممن خلممو وحممدا  الممدم 

المحةوظة في بسو  الدم من فيروس اييدا، وا متسال عن اسمتيرا  
                                                         

( السور الأسمسى الجمام  لأحا يم  الشمةاء، يتماب السكمار؛ للعلاممة حممو  بمن عبماس المميمد، 4 

(  ؛ الأرنممموط، ومصممسف عبممدالرااا الصممسعاني؛ رفممم 4415سممسن ابممن ماجممه؛ بممرفم  

 42242  .) 



 

 42 

 رشدينمللخطباء وال -  ليل التثقيف الصحي والدينيد

الممدم مممن ال ممارج، وا عتممما  علممى الحئممن البلاسممتيكية وايبممر التممي 

ا إلمممى   حمممة ثسمممت دم لممممرة واحمممدة فئممم ، وإ مممافة فحمممص اييمممد

الةحونا  التي ثجرى للمراغبين فمي المزواج. مم  فحمص الوافمدين 

للعم  للت يد من خلوهم من مرف اييدا وفيروسه، والترييز على 

الئيممام بحممملا  إعلاميممة واسممعة السطمماا وبم تلممف الوسمما   لتوعيممة 

المواطسين وللتعريف بالمرف وطرا انتئاله ووسما   الوفايمة مسمه، 

  والتجممارب العلميممة ييجمما  لئممار أو عئممار يمموفر ومتابعممة الأبحمما

 .ال طيرالحماية والحصانة من ه ا المرف 

ومما أحوجسمما نحممن العلممماء المسمملمين لأ  نكممو  مممن السممبافين فممي 

اء ال طير. وه ا لن ايتشاف الدواء الشافي والعلاج الةعال لد ا الوب

 افر الجدمممو  ومتابعمممة الدراسممما  والأبحممما  و عمممميتحئمممق إ  بتظممم

البراملإ الئا ممة فمي بعمض بلمدانسا ايسملامية، وإفاممة مرايمز جديمدة 

متطورة ثضم يبار الأخصا يين والةسيمين المسملمين، مم  بم ل الممال 

ولسدتد  ، بس اء وبحكمة لتسدي  ه   المدمة ومكاف ة الئا مين عليدا

 إ  الله ثبمار  وثعمالى لمم سملم: له آبئول رسول الله نلى الله عليه و

إ  فشم   ول  ..(1)إ  وفد أنزل له  واء  إ  الس م والدرم..( يسزل  اء  

الرمممرب فمممي إيجممما   واء أو لئمممار لممممرف اييمممدا يجممم  أ  يثمممب  

لرف  شم   ايسملام وعلما مه  مدما  عزا مسا، ب  عليسا أ  نجعله  افعا  

 في مجال الأبحا  الطبية التي يا  أسلافسا روا ا  لدا في الما ي.

يدا لم يعد مئصورا  على ثسببه فمي اينمابة إ  خطر فيروس اي

بمرف نئص المساعة المكتس ، ب  ثعدا  ليصبم خطرا  يدد  بعو ة 
                                                         

(، باب العملاج، 114بن علي باختصار؛ برفم  ( من المجمول الحديثي والةئدي ل مام ايد 4 

 (.48504(، والسسن الكبرى؛ برفم  44151مسسد أحمد بن حسب ؛ برفم  
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أمراف وبا ية خطيرة يسا نعتئد أندا انئر ط وثمم احتوااهما، مثم  

، ف جسمما  مر ممى اييممدا المسدممارة مساعيمما  ثصممبم حئمملا   وبمماء السمم

شر يالسار في الدشيم خصبا لد   الأمراف التي يمكن أ  ثستئ  وثست

 .(1) عن طريق المعايشة العا ية  و  حاجة للاثصال الجسسي

   :الدعم الصحي لمرضى الإيدز

 حق المصابين في الرعاية والعلاج :

  اء التحاليم  جمريثشمجي  الم ين فمد ثعر موا لل طمر  على الجمي

، وعليسا والةحوص الطبية طوعا  على من ثبين انابتدم بالمرف

على  موثشجيعد اييدا لمر ىالمطالبة بتوفير الدواء المعاونة و

 حياة متزنة نحي ا وبدني ا ونةسي ا وروحي ا. 

  يتم ثوفير الدواء مجانا  من فب  الدولة بصورة مستظممة للمصمابين

 بالةيروس.

  حئه في ثلئي العساية وا حترام والحسا ، فدو في حال مر ه من

 لة.أشد الساس حاجة لحسن المعام

 ،إ  الله رفيممق يحمم  الرفممق سمملم: ولممه آلى الله عليممه ووفممال نمم

العسمف ومما   يعطمي علمى مما ويعطي على الرفق ما   يعطي على 

 .(2)(سوا 

و عن جرير بمن عبمد الله فمال: سممعط رسمول الله نملى الله عليمه 

                                                         
 المكتبة الشاملة. –( مجلة المجم  الةئدي 4 

ثيسير المطال  في أمالي أبي طال ، الباب ال امس والثلاثمو ، ل ممام يحيمى بمن الحسمين  (2 

 (.2144 الداروني، سسن ابن ماجه؛ برفم 
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 . (1)(من يحرم الرفق يحرم ال ير سلم يئول: وله آو

 عيادة ممضى الإيدب و عمأنتهم :

ثجمما  الأشمم اص المم ين يتعمماملو  ممم  مممريض اييممدا،    ممرر 

ومن واجبا  المسلم ثجا  أخيه المسلم أ  يعو   إذا مرف، فالشرل 

 لدم.  أمرنا بعيا ة المر ى والدعاء

بزيمممارة  وسممململمممه ونمممانا رسمممول الله نممملى الله عليمممه وآويمممما 

نَ الْمَعْرُ  :بئولهالمريض  طٌّ م  ل م  س  : يسَُملممُ عَليَْمه   ل لْمُسْل م  عَلىَ الْمُس  وف 

تْهُ إ ذَا عَطمَسَ، وَيعَُموُ  ُ إ ذَا مَمر فَ،  يبمُهُ إ ذَا َ عَما ُ، وَيشَُممم إ ذَا لئَ يهَُ، وَيجُ 

ه (  .(2)وَيحَْضُرُ جَساَاَثهَُ، وَيحُ  ُّ لهَُ مَا يحُ  ُّ ل سةَْس 

ممريض عمو وا ال سملم : ولمه آو فال رسمول الله نملى الله عليمه و

 . (3)   وفكوا العاني(وأطعموا الجا

إ  المسملم  فمال:  وسملم لهآنلى الله عليه ووعن ثوبا  عن السبي 

إذا عا  أخا  المسلم لم يزل في خرفمة الجسمة حتمى يرجم ، فيم : ومما 

 . (4)(خرفة الجسة؟ فال: جساها

ايارة مريض اييدا   ثمث  أ  خطر على نحتك، فف  مرف 

أ وا   ،التئبيم  ،الأحضما  ،المصمافحة :ييدا   يستئ  عن طريمقا

 البول. ،العرا ،الم الطة العا ية ، ورا  الميا  ،الطعام
                                                         

   (.22085(، السسن الكبرى للبيدئي؛ برفم  112الأ ب المةر ؛ للب ار ؛ برفم   (4 

ثيسممير المطالمم  فممي أمممالي أبممي طالمم ، البمماب الثالمم  والثلاثممو ، فممي الترغيمم  فممي نةمم   (2 

 (.2105المممسين، سسن الدارمي؛ برفم  

 .(2211(، الب ار ؛ برفم  48114مسسد أحمد بن حسب ؛ برفم   (2 

(، 481المجمممول الحممديثي والةئدممي ل مممام ايممد بممن علممي، بمماب عيمما ة المممريض؛ بممرفم   (1 

 (.1544السسن الكبرى للبيدئي؛ برفم  
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فئمم  عممن طريممق الجممسس أو عممن ستئمم  ياييممدا حيمم  أ  فيممروس 

طريق الجرر ب  وا  حا ة ملوثة بدم إنسما  يحمم  العمدوى أو نئم  

ب بمالةيروس أو ممن الأم  م أو مشتئاثه أو أعضاء من ش ص مصا

 .     إلى الطة 

وا بشمر وسملم:  لمهوآ طم نة المصاب: فال رسول نملى الله عليمه

: وفال نلى الله عليه وآله وسلم ،(1)و  ثسةروا ويسروا و  ثعسروا(

 .(2)(  ثسُزل الرحمة إ  من شئي 

 : لمرضى الإيدز الدعم والمساندة

ويشتم  المدعم السةسمي وايرشما  وثشمجيعدم علمى ا نضمباط فمي 

لتزام بالسلوييا  الصحية، يما أ  الدعم الرم ا ي ثساول الأ وية وا 

ممن واجم  المجتمم  وخصونا  لم و  الحاجمة، فوالما   للمر ى 

وأنحاب السوايا الطيبة أ  يبم لوا جدمو ا  متوانملة فمي هم ا الصمد  

لأ  بعض الأش اص ال ين يعيشو  بةيروس نئص المساعة  معةاء 

ر مَعن ﴿: عمالىف حيماثدم اليوميمة فمال الله ثوعاجزو  عن ثكالي ع عن البَِّ كَّ وَلِ

ربَى  لَ عَلَى حُبِّهِ ذَوِي القُ بِيينَ وَءَاتَى المَا ِِ كَةِ وَالكِتَابِ وَالنَّ رِ وَالمَلًَِ ءَامَنَ بِاللهِ وَاليَومِ الآخِ

رِقَابِ وَأقََامَ الصَلًةََ وَءَاتَى النَّ  البقرة : ]﴾كَاةَ وَاليَتَامى وَالَمسَاكِينَ وَابَن السَبِيلِ وَالسَآِليِنَ وَفِي ال

488]. 

والممدعم الممما   للمتعايشممين ممم  المممرف يممدخ  فممي ايطممار العممام 

يَا أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنُواْ لََ تُحِلُّواْ ﴿لمةدوم الصدفة الواجبة في ايسلام فال ثعالى:

                                                         
 (.  48188( مسسد أحمد بن حسب ؛ برفم  1 

(، ورو  فمي مطممم الآممال؛ للعلاممة الحسمين بمن نانمر 111نحيم ابن حبما ؛ بمرفم   (2 

  جر عن التع ي  والمثلة.  المدلا، في باب ما ور  من الز
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رَامَ وَلََ الهَْدْيَ وَلََ القَْلآِدَِ وَلَ آمِّ  ِ وَلََ الشَّهْرَ الْحَ رَ اللَّه ضْلًً مِّن شَعَآِِ ونَ فَ ُْ رَامَ يَبْتَ تَ الْحَ ينَ الْبَيْ

وكُمْ عَعنِ الْمَسْعجِدِ  صَعدُّ كُمْ شَعنَآنُ قَعوْم  أنَ  رِمَنَّ طَادُواْ وَلََ يَجْع صْع ضْعوَانًا وَإذَِا حَللَْعتُمْ فَا رِ بِّهِمْ وَ  رَّ

عَاوَنوُاْ عَلَى الْبرِّ وَالتَّقْوَى وَلََ تَعَ  عْتَدُواْ وَتَ رَامِ أنَ تَ َ إنَِّ الْحَ عُدْوَانِ وَاتَّقوُاْ اللَّه اوَنُواْ عَلَى الإثِْمِ وَالْ

عِقَابِ  َ شَدِيدُ الْ  .[ 8المائدة:]﴾اللَّه

ستطال ممسكم أ  من اوسلم:  له آوفال رسول الله نلى الله عليه و

 (.يسة  أخا                 فليةع 

إذا  من حق المصاب بعدوى فيروس  اييمدا التمتم  بكافمة حئوفمه 

دمو شرعية من عم  وثعليم ونحة وثسئ  واندماج في المجتم  ، فال

رِ ﴿إنسمما  مكممرم فممال الله ثعممالى  رِّ وَالْبَحْعع مْنَععا بَنِععي آدَمَ وَحَمَلْنَععاهُمْ فِععي الْبَعع رَّ وَلقََععدْ كَ

ضِيلًً  نْ خَلقَْنَا تفَْ مَّ لْنَاهُمْ عَلَى كَثِير  مِّ ضَّ يِّبَاتِ وَفَ نَ الطَّ نَقْنَاهُم مِّ رَ  .[ 83سراء :الإ]﴾وَ
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 القسم الثاني
 التثقيف الديني حول مرض الإيدز

 :نطلقات الدينية في مواجهة الإيدزالأسس والم

 أول : المبادئ العامص:

  : ر ﴿انطلافمما  مممن فولممه ثعممالى ر وَالبَحِعع عع منَععا بَنِععي ءَادََمَ وَحَمَلنَععاهُم فِععي البَِّ رَّ وَلقَععد كَ

طِيَباتَ وَفضَّ  نَ الَّ نَقنَاهُم مِّ رَ مَن خَلقَنَا تفَِضيلًً وَ ر مِّ  .( 83) الإسراء : ﴾لنَاهُم عَلىَ كَثِي 

وثعاملا  م  ي  البشر أي ما يانمط ظمروفدم أو خلةيماثدم أو حمالتدم  

ما عماجلا   المر ية فف  أمامسا مس ولية يبيمرة وواجب ما يتطلبما  ثحري 

 .«اييدا/ السيدا»وباء مرف عوا المساعة المكتس   أمام خطر

 ول إلى الله ليئيسا الله سبحانه ممن هم ا ال طمر المداهم  رورة الرج
ويحةممم  أوطانسممما مسمممه و ليتةضممم  برحمتمممه ور ممموانه علمممى ممممن 
أنابدم ه ا الداء، وح  ال ين يعيشو  مم  هم ا الممرف والة ما  
الأيثر عر ة له على ا لتزام بواجبا  الشرل والدعاء واستلدام 

 لله ورحمته. عو 

 ال هممم   المةممماهيم إلمممى ةي يمممة ييصمممليمممة عمليمممة ثس مممرورة إيجممما  آ

 .المجتم 

 ثاني ا: في مجال الوقايص:

  الأسرة هي اللبسة الأساسية لبساء المجتم  ل ا يج  أ  نشمج  علمى

 بسا دا وحمايتدا وفئا  لضواب  ايسلام و مبا  ه.

  رورة يسر حاجز التحمرج ممن علمى مسمابر مسماجدنا ومدارسمسا 

يةية مواجدمة اييمدا بئيمسما وفي أ  مجال ندُعى للحدي  فيه عن ي

ايسلامية الروحية الأنيلة وإبداعسا المتسلم بالعلم  بتكار طمرا 
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 جديدة للتعام  م  ه ا التحد  ال طير.

   الت ييمممد علمممى أ  العةمممة وايخممملاص همممما العسصمممرا  الأساسممميا

لدعوثسا الوفا ية م  ثةدمسا للضرورة الصحية والشرعية  ست دام 

 ضممرر بممين الممزوجين وعلممى رأسممدا المموافيوسمما   التئليمم  مممن ال

 .عسدما يكو  إحدى الزوجين مصابا   ال ير 

 .ا  التوعية بالأسباب المم ية لسئ  المرف وا بتعا  عسدا ثمام 

 :أهمية التوعية بأسباب ووسائل انتقال المرض

يجمم  أ  ثضممطل  واارة الصممحة بمسممموليتدا وأ  ثئممدم البممراملإ 

لتي ثجع  المجتم  المسلم علمى  رايمة التوعوية والأنشطة التثئيةية ا

ب سباب ه ا المرف ، ويج  على ال طباء والمرشمدين أ  يسماندوا 

لية التوعية  ولية مسالصحة ويشاريوها في حم  ه   المس وواارة 

ب طمممر هممم ا الممممرف وأسمممبابه ووسممما   انتئالمممه ويشمممير الأطبممماء 

ة والمت صصو  في معالجة ه ا المرف إلى أهم الأسمباب الر يسمي

 .ل نابة وانتئاله والتسب  في انتشار 

 ثالث ا: في مجال العاج والمعايص:

  إ  المم ين يعيشممو  ممم  فيممروس عمموا المساعممة البشممرى وأسممرهم

يسممتحئو  الرعايممة والعمملاج والعسايممة و التعلمميم وعلممى ممسسمماثسا 

الم تلةمممة ممممد يمممد العمممو  ا جتمممماعي والمممما   لدمممم بالتعممماو  مممم  

ونشجعدم على ثئب  حا ثدم بالر ما  أطراف أخرى. يما نحضدم

وعدم الئسوط من رحممة الله ومسماعدثدم علمى ا نمدماج فمي الحيماة 

وممارسممة حيمماثدم ا عتيا يممة بئلمم  واثممق بممالله سممبحانه وثعممالى ، 

، فالله همو أرحمم الكبير ، بعيدا عن الي س والئسوطممم  فيه الأم  

 .هو اللطيف بعبا   ، والرحيم بدمالراحمين و
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 ييممد علممى  ممرورة محاربممة ونمممة العممار والتمييممز  ممد المم ين الت 

يعيشو  م  فيروس اييدا/ السيدا و رورة ثمتعدم بكافمة حئموا 

 . الأساسية وفئا  للضواب  الشرعية اينسا  والحريا 

 حقوق المريض ذي الأعراض الظاهرة وواجباته نحو المجتمع:

  يمكمممممن مئارنتمممممه بمممممالأمراف خطيمممممر لكسمممممه مممممرف اييمممممدا 

المستعصية الأخرى، فدو يستئ  بالدرجة الأولمى ممن ممريض لآخمر 

الجسسية خمارج عن طريق ا ثصال الجسسي الئا م على الممارسا  

، أو الممارسمممما  العا يممممة بممممين الأاواج إذا يمممما  الأطممممر الشممممرعية

أحدهما مصابا بالمرف، يما يستئ  مرف اييدا عن طريق الحئن 

مر ممى الديموفيليمما المم ين  الوريممد  بممين مممدمسي الم ممدرا  وبممين

يئعو   حية نئ   م ملو  إليدم، ويمكن انتئاله أيضا  إلمى المواليمد 

والأطةممال عممن طريممق أم ثحممم  فيممروس المممرف أثسمماء الحممم  أو 

الممو  ة أو الر مماعة. يممما يمكممن انتئالممه عممن طريممق ايبممر الملوثممة 

 وشةرا  الحلافة إذا سبق أ  است دمدا ش ص مصاب باييدا.

فير الرعايممة الصممحية للمر ممى حممق أساسممي مممن حئمموا إ  ثممو

المممواطن، برممض السظممر عممن الأسممباب المم يممة ل نممابة بممالمرف. 

وبما أ  مرف اييدا همو ممن الأممراف التمي   يمكمن علاجدما أو 

أنمه يتموفر العملاج الم   يجعم  ممن  إ ندا يما   الشةاء مسدا حتمى الآ 

روس للشممريك أو المصمماب أ  يعمميش عيشممة يريمممة و  يستئمم  الةيمم

الآخرين من خلال آلية عمم  العملاج التمي ثثمب  ممن نسمخ الةيمروس 

 في الجسم المصاب إلى الحد الأ نى.
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 رابع ا: مخاعبص الطيادات الأخم :

  إ  عليسمممما بصممممةتسا فمممما ة العممممم  الممممدعو  أ  ن اطمممم  حكوماثسمممما

وممسسا  المجتم  المدني والجمعيا  الأهليمة الأخمرى والئطمال 

عزيممز التحممر  والتعمماو  المتكمماثف فممي مواجدممة ال مماص بئصممد ث

 .فيروس نئص المساعة البشر  اييدا

   الت ييممد علممى ثةعيمم   ور فمما ة العممم  الممدعو  فممي مواجدممة همم ا

فممي المجتمم  بال طمماب المباشمر وعبممر  وسما   ايعمملام  الةيمروس

 الم تلةة والحملا  التثئيةية والشعبية.  

  "التهلكة"الشبهة  يأيها الشاب، احرص على عدم الوقوع ف

 .. فكم  السملو السميرة يدعو ايسلام الساس إلى أ  يتحلوا بحسمن

وى للأخطار علمى مسمت الأنسا  نحةثصرفٍ من ش نه أ  يعرف 

وَلَ تلُقُْعوا بِأيَْعدِيكُمْ ﴿ثعالى:  .. فالالةر  أو الجماعة يعُد محظورا  ومحرما  

كُععمْ ﴿: ال ثعممالىوفمم ،( 82  سررورة البقرررة :) ﴾إلَِععى الَتَّهْلُكَععةِ  َ كَععانَ بِ كُمْ إنَِّ اللَّه وَلََ تقَْتلُعُعواْ أنَفسَُعع

 .(82)النساء: ﴾رَحِيمًا

يجممم  علمممى المصممماب الحةممماظ علمممى سممملامته وسممملامة الأخمممرين 

 . (1)(   رر و   رار  وحرمة إي ا دم، والت ييد على مبدأ

وبالت ييد فف  فيروس اييدا   ي ثي وحد  ب  إمما أ  يمُمثى بمه أو 

ا  عَمرَفَ بمه نةسمه ل نمابة سي ا  وخاطا  يمُثى إليه، فمن انتدلإ سلوي 

العضمال هممو الم   ألئممى بسةسمه للتدلكممة وهمدم مئصممد مممن  بدم ا الممداء

مئانممد الشممريعة أ  وهممو وفايممة السةمموس وحمياثدمما مممن الأ ممرار 
                                                         

 . 45( سبق ث ريجه في نــ4 
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 .وال اطر

 :مفاسد الزنا غالبة ومهلكة ولا عبرة بالشهوة العابرة المقيتة

أو مةاسممد ثضممر ، وفممد  ثسةعممهاينسمما  إممما مصممالم إ  نشمماطا  

ة مم  مةسمدة مميمدة، فلابمد ممن  فم  المةسمدة  ثصطدم مصلحة مَرجُوا

 و ررها.

ه ا المبدأ من مئاند الشريعة ايسلامية، وفد يرى المبعض اللم ة 

رَبُعواْ ﴿ مررها أيبمر، فمال ثعمالى: م مالف للشمرل وفي عم  ما  وَلََ تقَْ

نَى إنَِّهُ كَانَ   .(38)الإسراء: ﴾فَاحشَِةً وَسَاء سَبِيلًً النِّ

و غالب مما ممما يحممم  الةممر  فيممروس عمموا المساعممة البشممرى نتيجممة 

لسلو  خاطئ لررف متعة اا لة خطرة متجاهلا  أ رار المرف، 

وفمممد ثكمممو  اينمممابة بسممم  التئصمممير والأهممممال وعمممدم الشممممعور 

  بالمس ولية.

 الإيدزأيها الشاب الوقاية هي العلاج الوحيد ضد وباء 

 فما هي عمق الوقايص من الإيدب؟ 

 عمق الوقايص ثاثص: 

 ا متسال والعةة. -4

 الزواج م  الوفاء المتبا ل.  -2

اسممتعمال الوسمما   الصممحية الوفا يممة للتئليمم  مممن الضممرر بممين  -2

 الزوجين في حالة إنابة أحد الزوجين . 
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 :. الامتناع والعفة4

 :المتناع -1

سسية خارج إطار الحياة الزوجية يعتبر ا متسال عن العلافا  الج

من الأمور التي يةر مدا المدين حةاظما علمى سملامة المجتمم  . فمال 

رٌ ﴿ ثعالى: َ خَبِي نْكَى لهَُمْ إنَِّ اللََّّ كَ أَ رُوجَهمُْ ذَلِ صَارِهِمْ وَيَحْفَظُوا فُ وا مِنْ أبَْ ضُّ ُْ ل لِّلْمُؤْمِنيِنَ يَ قُ

صْنَعُونَ   .(33)النور: ﴾بِمَا يَ

لام الممارسمة الجسسمية ال ارجمة عمن المزواج جريممة، يعتبر ايس

ما باثا ما .. فممال حةاظما  علممى سملامة الأسمرة والمجتمم  ويحرمدما ثحريم 

نَى إنَِّهُ كَانَ فَاحشَِةً وَسَاء سَبِيلًً ﴿ثعالى:  رَبُواْ النِّ  .(38)الإسراء: ﴾وَلََ تقَْ

 الاستقامة على منهج الشرع وإتباع الهدى:

فيدا الأمما  ممن ال موف والحمز  فمي المدنيا  ا ستئامة أمر رباني

عْمَلوُنَ ﴿والآخرة.. فال ثعالى:  وْاْ إنَِّهُ بِمَا تَ َْ طْ كَ وَلََ تَ رْتَ وَمَن تَابَ مَعَ فَاسْتقَمِْ كَمَا أمُِ

صِيرٌ  ُ ثُمَّ اسْتقََامُوا فَلً خَعوْفٌ عَ ﴿وفال ثعالى:  ،(448)هود: ﴾بَ نَا اللََّّ رَبُّ لَعيْهِمْ إنَِّ الَّذِينَ قَالوُا 

 .(43)الأحقاف: ﴾وَلَ هُمْ يَحْنَنُونَ 

الطريمق إلمى الله بئولمه:  وسملم نملى الله عليمه وآلمهول ص السبي 

جعم  اثبممال الدممدى طريئمما  للسممعا ة ف  ؛(1)(فم  آمسممط بممالله ثممم   اسممتئم 

طَعا مِنْهَعا ﴿بئولمه: ذلك وفد بين الله   ،للشئاء ا نحراف سب   أ  و لَ اهْبِ قَعا

ضِلُّ وَلَ يشَْقَى * وَمَنْ جَمِيعًا بَعْ  َُ هُدَايَ فلً يَ بَ نِّي هُدًى فَمَنِ اتَّ كُم مِّ ا يَأتْيَِنَّ ضُكُمْ لبَِعْض  عَدُوٌّ فَإمَِّ

ضَنكًا وَنَحْشُرُهُ يَوْمَ القِْيَامَةِ أعَْمَى رَضَ عَن ذِكْرِي فَإنَِّ لهَُ مَعِيشَةً   .(481-483)طه: ﴾أعَْ

                                                         
 .  454( روا  مسلم في يتاب اييما ؛ باب جام  أوناف ايسلام برفم 4 
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  نةسمممه هممم   السممملوييا  فممممن اسمممتئام علمممى همممدى الشمممرل وجسممم

المحرمممة المتصمملة إممما بالرغبممة الجسسممية أو العمما ا  والتصممرفا  

ال اط ة التي ثسئ  الةيروس جسَّ  نةسه اينابة به، فا ستئامة همي 

الحاجز الأول لأندا ثعسى البح  عن الصراط الئويم والبعد عن يم  

  رب معوج أثيم.

 العفص: -2

ما  ما علمى حصمر السشماط  حا  نمريلئد نص الئرآ  الكريم نصا  جامع 

لََ عَلَعى ﴿ الجسسي فمي المزواج.. فمال ثعمالى: ظُونَ * إِ رُوجِهِمْ حَعافِ وَالَّعذِينَ هُعمْ لفُِع

كَ هُععمُ  عع ِِ كَ فَأوُْلَ رَاء ذَلِعع ععى وَ َْ رُ مَلعُعومِينَ * فَمَععنِ ابْتَ يْعع َُ تْ أيَْمَععانهُُمْ فَععإنَِّهُمْ  كَعع نْوَاجِهِععمْ أوْ مَععا مَلَ أَ

عَادُونَ   .(8-5نون: )المؤم﴾الْ

ولسا في فصة سيدنا يوسمف عليمه السملام مم  اممرأة العزيمز أسموة 

 ،«اللهمَعَمماذَ »: فعممف عسدمما وفممال حسممسة حممين راو ثممه طلب مما للةاحشممة

، أَ َّ أهَْلمَهُ شَممكَوْا إ ليَْمه  الْحَاجَممةَ، فََ مرَجَ إ لمَمى  يدٍ الُْ ممدْر  م وعَمنْ أبَ ممي سَمع 

ُ عَلَ  يْه  وَآل مه  وَسَملَّمَ ليَسَْم لَهَُ لدَمُمْ شَميْ  ا، فوََافئَمَهُ عَلمَى رَسُول  اللهَّ  نَلَّى اللهَّ

سْبرَ ، وَهوَُ يئَوُلُ:  أيَُّداَ السَّاسُ، فدَْ آَ  لكَُمْ أَْ  ثسَْترَْسوُا عَن  الْمَسْ لَةَ ، »الْم 

ُ، وَمَممنْ يسَْممترَْن  يرُْس ممه  اللَّمم ةُّممهُ اللهَّ وَالَّمم    نةَْممسُ  هُ،ـففَ نَّممهُ مَممنْ يسَْممتعَْة فْ يعُ 

مبْر ، وَلمَ  نْ أبَيَْمتمُْ إ  َّ أَْ   منَ الصَّ دٍ ب يدَ    مَما رُا اَ عَبْمد  شَميْ  ا أوَْسَمَ  م  مُحَمَّ

يسََّكُمْ مَا وَجَدْ ُ   .  (1)«ثسَْ لَوُن ي لَأعُْط 

شماب  عتمه اممرأة مولى ثعالى يوم الئيامة في ظله "وممن يظله ال

ف الله رب العالمين" ومن نةا  ذا  مسص  وجمال فئال إني أخا

َُ اللََِّّ ﴿الئرآ   عبا  الرحمن في لََ يَدْعُونَ مَ إلِهًَا آخَرَ وَلََ يقَْتلُوُنَ النَّفسَْ الَّتِي  وَالَّذِينَ َ
                                                         

 (.  42148(، مصسف ابن أبي شيبة؛ برفم  2288( نحيم ابن حبا ؛ برفم  4 
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كَ يَلْقَ أثََامًا لْ ذَلِ عَ نْنُونَ وَمَن يفَْ لََ يَ َِ ُ إِلَ بِالْحَقِّ وَ مَ اللََّّ  .(57)الفرقان: ﴾حَرَّ

ضْعلهِِ وَالَّعذِينَ ﴿وفال ثعالى:  ُ مِن فَ نِيَهُمْ اللََّّ ْْ ى يُ كَاحًا حَتَّ لََ يَجِدُونَ نِ عْفِفِ الَّذِينََ  وَلْيسَْتَ

عالِ اللََِّّ  رًا وَآتُوهُم مِّن مَّ كَاتِبُوهُمْ إنِْ عَلِمْتُمْ فِيهِمْ خَيْ كُمْ فَ تْ أيَْمَانُ كَ ا مَلَ كِتَابَ مِمَّ ونَ الْ ُْ  الَّعذِي يَبْتَ

لََ  َِ نْيَا وَمَعن آتَاكُمْ وَ وا عَرَضَ الْحَيَعاةِ العدُّ ُْ نًا لِّتَبْتَ رَدْنَ تَحَصُّ اء إنِْ أَ َْ كُمْ عَلَى الْبِ رِهُوا فَتَيَاتِ كْ  تُ

حِيمٌ  رٌ رَّ فوُ َُ رَاهِهِنَّ  كْ عْدِ إِ َ مِن بَ رِههُّنَّ فَإنَِّ اللََّّ  .(33)النور: ﴾يُكْ

وبماء، العةة هي الطريق الأسمى والأعلمى لمكافحمة انتشمار هم ا ال

مما ثتممراور مممن   %45إذ إ  نسممبة انتشممار  عممن طريممق الجممسس عموم 

، والعةة حماية وعلاج له ولريمر  إلى آخر د عربيمن بل %82إلى 

 .من الأمراف المسئولة جسسيا  

  والأمانص . أضمن وقايص: الزواج  مع الوفاء المتبادل 2

 :والتيسيرالحث على الزواج 

مة  يمتن الله بدا على عبما  ، فمال الئرآ  الكريم يبين أ  الزواج نع

كُعم ﴿ثعالى:  نَقَ رَ نْوَاجِكُم بَنِينَ وَحَفَدَةً وَ نْ أَ كُم مِّ لَ لَ نْوَاجًا وَجَعَ نْ أنَفسُِكُمْ أَ كُم مِّ لَ لَ ُ جَعَ وَاللَّه

رُونَ  كْفُ ِ هُمْ يَ عْمَتِ اللَّه طِلِ يُؤْمِنُونَ وَبِنِ يِّبَاتِ أفََبِالْبَا نَ الطَّ   . (88)النحل: ﴾مِّ

ويجعمم  ايسمملام مممن واجمم  المجتممم  ثممزويلإ مممن لممم يتممزوج مممن 

الِحِينَ مِنْ عِبَادِكمُْ ﴿أفرا   رجا  ونساء.. فال ثعالى:  وَأنَكِحُوا اْيََامَى مِنكُمْ وَالصَّ

ٌُ عَليِمٌ * وَلْيسَْتَ  ُ وَاسِ ضْلهِِ وَاللََّّ ُ مِن فَ نهِِمُ اللََّّ ْْ رَاء يُ كُمْ إنِ يَكُونوُا فقَُ لََ يَجِدُونَ وَإمَِاِِ عْفِفِ الَّذِينَ َ

كَاتِبُو كُمْ فَ كَتْ أيَْمَانُ ا مَلَ كِتَابَ مِمَّ ُْونَ الْ ضْلهِِ وَالَّذِينَ يَبْتَ ُ مِن فَ نيِهَمُْ اللََّّ ْْ ى يُ كَاحًا حَتَّ هُمْ إنِْ عَلِمْتُمْ نِ

رِهُ  كْ َِ تُ ِ الَّذِي آتَاكُمْ وَلََ الِ اللََّّ رًا وَآتُوهُم مِّن مَّ نًا فِيهِمْ خَيْ رَدْنَ تَحَصُّ اء إنِْ أَ َْ كُمْ عَلَى الْبِ وا فَتَيَاتِ

حِيمٌ  رٌ رَّ فوُ َُ رَاهِهِنَّ  كْ عْدِ إِ َ مِن بَ رِههُّنَّ فَإنَِّ اللََّّ نْيَا وَمَن يُكْ ُْوا عَرَضَ الْحَيَاةِ الدُّ -38)النور: ﴾لِّتَبْتَ

33). 
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 : تسهيل الزواجتيسير و

ثحريمممك الريمممو  ومممممثر فمممي  فعمممالعلمممى المممدعاة والشمممباب  ور 

 المجتمعي في ه   الئضية وذلك من خلال العم  التطوعي.

ونئصممد الممزواج  وثيسممير ثسممدي  إلممىجممه المجتممم  اعليسمما أ  نو

وبممم لك نحمممميدم ممممن فيمممروس عممموا  الممم يور واينممما (، بالشمممباب 

 المساعة البشرى/ اييدا والأمراف المسئولة جسسيا .

إذا أثايم ممن ثر مو    سلم:وله آفال رسول الله نلى الله عليه و

  يسه وخلئه فزوجو  إ  ثةعلوا ثكن فتسة في الأرف وفسما  عمريض

أعظم السسماء بريمة أيسمرهن   له وسلمعليه وآ نلى اللهولئوله ، (1)(

 .(2)ممنة (

 قبل الزواج:الفحص ضرورة 

ا لكو  الش ص المصاب بةيروس عموا المساعمة فمد   ثبمدو  نظر 

ا ل طممورة الو مم  فممي المسطئممة عليممه أ  أعممراف مر ممية، ونظممر  

العربية، وفي حالة التعرف للةيروس بفحدى طرا العمدوى، يجم  

عدمدا، وه ا   عم  الةحص لمعرفة حدو  العدوى بالةيروس من 

 ما   يتم الواج  إ  به فدو واج "."يتسافى م  الئواعد الشرعية 

 :يها الشابأ

ولة جسسميا  فبم  المسئ الوراثيص والأمماضالةحص الم بر  للأمراف 
                                                         

ل ممام ، ورو  في يتاب أنول الأحكام في الحلال والحمرام؛ 4122( روا  الترم ى برفم 4 

 أحمد بن سليما ، في باب   السكار. 

( روا  أحمممد مممن حممدي  عا شممة ر ممي الله عسدمما، ورو  فممي يتمماب السممور الأسممسى الجممام  2 

 لأحا ي  الشةاء، للعلامة حمو  بن عباس المميد "نا   مةتي الديار اليمسية سابئا ". 
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الزواج وفي مئدمتدا اييدا يوفر عليمك الكثيمر ممن الوفمط والجدمد، 

ا إخةاء العيموب عمن و  عي  في مطالبة  الشريك به. إذ يحُرم شرع 

من غشسا   له وسلمآنلى الله عليه وشريك المستئب  فال رسول الله 

و  و  يوجممد مسمما مممن ير ممى بموفممف مشممابه لوليتممه  ،(1)(لمميس مسمما

سممممرثه ومجتمعممممه باينممممابة ى أحممممد مممممن السمممماس لسةسممممه وأير مممم

 .المرف بد ا

 :الحث على الوفاء والتماسك الأسري

وَمِعنْ آيَاتِعهِ أنَْ ﴿  عا الله عز و ج  إلمى التماسمك الأسمر  حيم  فمال:

ةً وَرَ  وَدَّ لَ بَيْنَكُم مَّ نْوَاجًا لِّتسَْكُنوُا إلِيَْهَا وَجَعَ نْ أنَفسُِكُمْ أَ كُم مِّ قَوْم  خَلقََ لَ
كَ ْيَات  لِّ حْمَةً إنَِّ فِي ذَلِ

رُونَ  كَّ  .(84)الروم:﴾يَتفََ

اتِنَعا ﴿ومن  عاء عبا  الرحمن:  يَّ رِّ نْوَاجِنَعا وَذُ نَا هَبْ لنََا مِعنْ أَ رَبَّ وَالَّذِينَ يقَوُلوُنَ 

ةَ أعَْيُن  وَاجْعَلْنَا للِْمُتَّقِينَ إمَِامًا رَّ يْنَا الإنِْسَانَ بِوَالِدَيْهِ وَ ﴿وفوله ثعالى:  ،(81)الفرقان: ﴾قُ وَصَّ

ى إذَِا بَلغََ أشَُدَّ  رًا حَتَّ صَالهُُ ثَلًثوُنَ شَهْ رْهًا وَحَمْلهُُ وَفِ كُ ضَعَتْهُ  رْهًا وَوَ هُ كُ هُ وَبَلَغَ إِحْسَانًا حَمَلتَْهُ أمُُّ

كَ الَّتِي أنَْ  عْمَتَ رَ نِ نِعْنِي أنَْ أشَْكُ عِينَ سَنَةً قَالَ رَبِّ أوَْ رْبَ لَ أَ عَمْتَ عَلَيَّ وَعَلَى وَالِعدَيَّ وَأنَْ أعَْمَع

كَ وَإنِِّي مِنَ الْمسُْلِمِينَ  تُ إلِيَْ يَّتِي إنِِّي تُبْ رِّ صْلحِْ لِي فِي ذُ ضَاهُ وَأَ رْ  . (45)الأحقاف: ﴾صَالِحًا تَ

وَالَّذِينَ آمَنُوا ﴿ويجتم  شم  الأسرة الصالحة في الآخرة: فال الله ثعالى 

نْ عَمَلهِِم مِّن شَيْء  كُلُّ امْرِئ  بِمَا وَاتَّبَعَتهْمُْ  يَّتهَمُْ وَمَا ألَتَْنَاهُم مِّ يَّتهُمُ بِإيِمَان  ألَْحَقْنَا بهِِمْ ذُرِّ كسََبَ  ذُرِّ

 .(84)الطور: ﴾رَهِينٌ 

                                                         
ه وآلمه وسملم: ممن غشمسا ( روا  مسلم من حدي  أبى هريمرة بماب: فمول السبمي نملى الله عليم4 

فليس مسا، ورو  في أنول الأحكام في الحلال والحرام، من بماب الصمرف؛ ل ممام أحممد 

 بن سليما . 
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نعسممى بممه إيجمما  نمملة مممن التممراب  الوجممداني  التماسممك الأسممر 

الكيا  الأهمم فمي والما   بين أفرا  الأسرة الواحدة لأ  الأسرة هي 

المجتممم ، فةيدمما ثسجمم  ال ريممة، وفيدمما ثربممى وثسشمم  علممى فمميم ال يممر 

والةضيلة، وبداخلدا يجد الزوجا  متعتدما، ويسةسا  عمن رغباثدمما 

الجسسمممية والعاطةيمممة، وهمممي التمممي ثحممممى الأفمممرا  ممممن الوفمممول فمممي 

 المحرما .

   الأسمرة همي نممواة المجتمم  المسمملم، وهمي التممي ثدمتم بترييممرأذ إ

السلو  السلبي للةر ، وثعزا السلو  اييجابي حتمى يتسمسى ويت يمد 

 من فدرثه على التلاام م  الواف  ومتطلباثه نحو الأفض .

ن يتق الله ويحمي نفسه . ومن فاته افظ دينه فعليه ا3

 :والمجتمع

  أيدممما الشممماب.. وفايتمممك وحمايتمممك ممممن اييمممدا   ثكمممو  إ  با سمممتئامة
 .والوفاء في الزواج

 زواج طريق الأما  وا ستئرار ونصف الدين فعليك به.ال 

 . العةة والطدارة وايخلاص لشريك الحياة وفاية لكما وللمجتم 

 الَّععذِي ﴿: إذا هممممط بمعصممية، فتمم ير نظممر ربممك إليممك فممال الله ثعممالى

رَاكَ حِينَ تقَوُمُ  عْلَ ﴿، وفال ثعالى : (847)الشعراء: ﴾يَ مُ مَا تُوَسْوِسُ وَلقََدْ خَلقَْنَا الإنسَانَ وَنَ

رِيدِ  لِ الْوَ بُ إلِيَْهِ مِنْ حَبْ رَ  .(45)ق: ﴾بهِِ نفَسُْهُ وَنَحْنُ أقَْ

  فف  لمم ثرثمدل فتم ير أنمك ثةئمد جسمة عر مدا السمماوا  والأرف
ُْ مِععنْ عِبَادِنَعا مَععن كَععانَ ﴿أعمد  للمتئممين  فممال الله ثعممالى  ععةُ الَّتِعي نُععورِ كَ الْجَنَّ تلِْع

ا وث ير السار التي وفو ها الساس والحجارة فال ثعمالى:  ،(53)مريم: ﴾تقَِيهً
كَةٌ ﴿ ِِ رَةُ عَليَْهَا مَلً اسُ وَالْحِجَا لًَظٌ يَا أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا قوُا أنَفسَُكُمْ وَأهَْليِكُمْ نَارًا وَقوُدُهَا النَّ ُِ

رُ  عَلوُنَ مَا يُؤْمَ رَهُمْ وَيفَْ َ مَا أمََ صُونَ اللََّّ لََ يَعْ  . (5)التحريم: ﴾ونَ شِدَادٌ َ
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 فت ير أ  اييدا وباء فتا  مدمر.  فإن لم تمتدع 

 فلا نملك إ  أ  ندعو الله لك بالدداية. فإن لم تمتدع 

إ  حةمم  الممدين و الممسةس واجمم  شممرعي و ممرورة حياثيممة ومممن 

ثحصميسدا فيج  عليه نةسمه وبةع  المعاني  وثداو   يسهفصر في 

وثبئى العةة والطدارة والبعد  ..وحماية الآخرين ووفايتدا من اييدا

نملى الله عليمه لئوله  ؛ عن الحرام هو الح  الأمث  لحماية المجتم 

 .  (1)( أحة  الله يحةظك له وسلموآ

 رسالة إلى المجتمع:

 وجوب العو ة إلى مسدلإ الشرل ايسلامي في  حر الرذيلمة ونشمر 

 الةضيلة.

 ،العممدوى طممرا  لأ    يجمم  عممزل المصممابين أو التمييممز  ممدهم

معروفة ومحد ة، يما أ  المعاملا  اليومية   ثسئ  العمدوى، وفمد 

 .(2) (  ثعيسوا الشيطا  على أخيكم : وسلموآله فال نلى الله عليه 

                                                         
( فمال الشميخ /  2012( وفال حمدي  حسمن نمحيم وأحممد بمرفم  2541( روا  الترم ى   4 

 أحممد شمماير إسممسا   نممحيم، ورو  فمي يتمماب أمممالي المرشممد بمالله، فممي بمماب الصممبر علممى

 الشدا د وفضله. 

روا  عبد الرااا الصسعاني عن أبي هريرة بلة     ثكونوا عو  الشيطا  علمى أخميكم(،  (2 

ورو  في يتاب ثحةة الأعلام على ث يرة الأفدام؛ للعلامة أحمد بمن ايممام الدما   الحسمن 

 بن يحيى الئاسمي.
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 العودة إلى منهج الشريعة في نشر الفضيلة

 :العودة إلى منهج الشريعة

خلق الله عز وج  البشر وهو أعلم بطبا عدم وأعلمم بمما يصملحدم 

يَعا ﴿يضرهم فو   لدم الشرا   ليعلموها ويتبعوها.. فال ثعمالى وما 

كِتَابِ وَيَعْفوُ عَن  ا كُنتمُْ تُخْفوُنَ مِنَ الْ مَّ كُمْ كَثِيراً مِّ كِتَابِ قَدْ جَاءكُمْ رَسُولنَُا يُبَيِّنُ لَ لَ الْ كَثِير  قَدْ أهَْ

نَ  بِينٌ جَاءكُم مِّ ِ نُورٌ وَكِتَابٌ مُّ نِ  يَهْدِي بهِِ *  اللَّه لًمَِ وَيُخْرِجُهُم مِّ لَ السَّ ضْوَانَهُ سُبُ َُ رِ بَ ُ مَنِ اتَّ اللَّه

صِرَاط  مُّسْتقَِيم   لمَُاتِ إلَِى النُّورِ بِإذِْنهِِ وَيَهْدِيهِمْ إلَِى   .(45-45المائدة)﴾الظُّ

ضُكُمْ لبَِعْض  ﴿وهدى الله أحسن الددى، فال ثعالى:  طَا مِنْهَا جَمِيعًا بَعْ قَالَ اهْبِ

ضِلُّ وَلََ يشَْقَىعَ  َُ هُدَايَ فَلًَ يَ بَ نِّي هُدًى فَمَنِ اتَّ كُم مِّ ا يَأتِْيَنَّ وفال ثعمالى  (483)طه: ﴾دُوٌّ فَإمَِّ

لًَ خَعوْفٌ عَلَعيْهِمْ وَلََ ﴿: َُ هُدَايَ فَع نِّي هُدًى فَمَن تَبِ كُم مِّ ا يَأتِْيَنَّ طُواْ مِنْهَا جَمِيعاً فَإمَِّ هُعمْ قلُْنَا اهْبِ

نَنُ   .(37)البقرة: ﴾ونَ يَحْ

و شممريعة ايسمملام حثممط علممى فمميم الةضمميلة، وأمممر  بدمما، فممال 

رِ ﴿ثعالى:  رْبَى وَيَنْهَعى عَعنِ الفَْحْشَعاء وَالْمُنكَع لِ وَالإِحْسَانِ وَإيِتَاء ذِي القُْ عَدْ رُ بِالْ َ يَأمُْ
إنَِّ اللَّه

رُونَ  كُمْ تَذَكَّ عَلَّ ظُكُمْ لَ عِ يِ يَ ْْ  .(23)النحل: ﴾وَالْبَ

دلإ الةضيلة هو ال   يرف  الطا   لتئوا ، وي خ  بيمد ممن اثبم  ومس

هوا  ، وي مر بالطيبا  ويسدمي عمن ال با م ، ويكلمف با سمتطاعة، 

نَعا لََ ﴿فال ثعمالى:  رَبَّ تْ  تْ وَعَليَْهَعا مَعا اكْتسََعبَ عَهَا لهََعا مَعا كَسَعبَ لََّ وُسْع ُ نفَسًْعا إِ كَلِّعفُ اللَّه لََ يُ

نَا تُؤَاخِذْنَا إنِ نَّسِي رَبَّ صْرًا كَمَا حَمَلْتَهُ عَلَى الَّذِينَ مِن قَبْلنَِا  لْ عَليَْنَا إِ نَا وَلََ تَحْمِ رَبَّ طَأنَْا  خْ
نَا أوَْ أَ

صُرْنَا عَلَى  تَ مَوْلَنََا فَان رْحَمْنَآ أنَ رْ لنََا وَا فِ ُْ ا وَا طَاقةََ لنََا بهِِ وَاعْفُ عَنَّ القَْوْمِ وَلََ تُحَمِّلنَْا مَا لََ 

رِينَ الْ   .(875)البقرة: ﴾كَافِ
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 تطهير النفوس من الغل والأحقاد :

رْ لنََا وَلإِخْوَانِنَا الَّذِينَ سَبقَوُنَا ﴿فال ثعالى:  فِ ُْ نَا ا رَبَّ عْدِهِمْ يقَوُلوُنَ  وَالَّذِينَ جَاؤُوا مِن بَ

رَبَّنَا لًً لِّلَّذِينَ آمَنوُا  ُِ لََ تَجْعَلْ فِي قلُوُبنَِا  َِ لْإيِمَانِ وَ حِيمٌ  بِا كَ رَؤُوفٌ رَّ  وأشا . (43)الحشر: ﴾إنَِّ

ب حمد الصمحابة الطماهرة فلموبدم ممن  وسلمآله نلى الله عليه والسبي 

لأنه يبيط وليس في فلبمه حئمد علمى  ؛إنه من أه  الجسة الحئد بئوله:

 أحد.

المصمابين  إ  ثعام  المجتم  مم  المصمابين بصمورة مسةمرة يمدف 

 ى المجتمم  ويصم  بدمم إلمى ا نتئمامعلم لحئمدوالرم  وا الكراهية إلى

 .ينسانيا مطارهإعن  دموا نتحار وي رج

 قد يكون المصاب ضحية عدوى لا يد له فيها 

اعلممم أ  بعممض المصممابين المم ين يعيشممو  ممم  اييممدا هممم  ممحايا 

لعمممدوى   يمممد لدمممم فيدممما فدمممم  مممحايا الآخمممرين وممارسممماثدم، فلئمممد 

 أنيبوا بد ا المرف:

 ملو ، وهسا يج  أ  نسو  إلي: إما عن طريق نئ   م 

العممماملين الصمممحيين علمممى أهميمممة ا حتمممراا عسمممد الت ييمممد علمممى  -4

التعام  م  المدم ومشمتئاثه وإفمرااا  اينسما  ، والتسويمه إلمى أ  

أ  إهمال في ه ا ا حتياط يعتبر من التةري  المسدي عسه شرعا، 

وأ  من يتئاعس أويدمم  ويمم   لضمرر ش صمي أو عمام يعتبمر 

 .رعاآثما ش

الت ييد على أهمية ثحر  الدفة المتساهية عسد إجراء الةحونا   -2

المعملية على الأشم اص وعلمى المدماء ومشمتئاثدا، لأ  أ  خطم  

 بسي  فد يم   لكارثة ثو   بحياة إنسا .
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 إما عن طريق أحد المزوجين  يثيمر ممن الزوجما  لمم يةطمن إلمى و

 إنابتدن باييدا إ  بعد وفاة الزوج المصاب(.

 ما عن طريق أم مصابة بةيروس اييدا نئلته لجسيسدا أو وليدها.إو 

 عليسا أ  نبح  عن الأسباب ا جتماعية  نتشار اييدا 

إ  حضمممارة الئممميم والأخممملاا همممي انعكممماس لتصمممرفا  الأفمممرا  

خاط ممة والمجتمعمما ، فانتشممار اييممدا   لممة علممى انتشممار سمملوييا  

ي لك يدل على ثئصمير  ، وفي ه ا المجتم    في معظمدا (وخطرة 

 فممي المجتممم  وعلممى رأسممدم العلممماء و عمماة ايسمملام الةعالممةالئمموى 

 .والمربي

لَ صَععالِحًا وَقَععالَ إنَِّنِععي مِععنَ ﴿ فممال ثعممالى ِ وَعَمِعع ععن دَعَععا إلَِععى اللََّّ مَّ وَمَععنْ أحَْسَععنُ قَععوْلًَ مِّ

 .(33)فصلت: ﴾الْمسُْلمِِينَ 

ا:  و أخيم 

صَابَكُم مِّ ﴿ فال ثعالى ر  وَمَا أَ عْفُعو عَعن كَثِيع تْ أيَْدِيكُمْ وَيَ صِيبَة  فَبِمَا كَسَبَ )الشرورى:  ﴾ن مُّ

33) . 

"كسااب  وانظممر ييممف جمماء الكمملام عممن العةممو بعممد فولممه ثعممالى : 

فدي  عوة للرجول إلى الله، والسظر في سملو  المجتمم ،  أيديام" ،

السممي ة السمملوييا    ظدممور فيممروس اييممدا   لممة علممى وجممو  لأ

 التي ثسشر .فة والمسحر

لو التزم بالاطار الشرعي  مريض الإيدز ضحية سلوكياته وسلوكيات مجتمعه
  بين الزوجين.

كُمْ إنِ يَكُونُوا ﴿ :فال الله ثعالى ِِ كُمْ وَإمَِا الِحِينَ مِنْ عِبَادِ وَأنَكِحُوا اْيَامَى مِنكُمْ وَالصَّ
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ُ وَ  ضْلهِِ وَاللََّّ ُ مِن فَ نهِِمُ اللََّّ ْْ رَاء يُ ٌُ عَليِمٌ فقَُ  .(38)النور: ﴾اسِ

ضْعلهِِ وَالَّعذِينَ ﴿وفال ثعالى:  ُ مِن فَ نِيَهُمْ اللََّّ ْْ ى يُ كَاحًا حَتَّ لََ يَجِدُونَ نِ عْفِفِ الَّذِينََ  وَلْيسَْتَ

رًا وَآتُوهُم مِّ  كَاتِبُوهُمْ إنِْ عَلِمْتُمْ فِيهِمْ خَيْ كُمْ فَ تْ أيَْمَانُ كَ ا مَلَ كِتَابَ مِمَّ ونَ الْ ُْ ِ الَّعذِي يَبْتَ عالِ اللََّّ ن مَّ

نْيَا  وا عَرَضَ الْحَيَعاةِ العدُّ ُْ نًا لِّتَبْتَ رَدْنَ تَحَصُّ اء إنِْ أَ َْ كُمْ عَلَى الْبِ رِهُوا فَتَيَاتِ كْ لََ تُ َِ وَمَعن آتَاكُمْ وَ

حِيمٌ  رٌ رَّ فوُ َُ رَاهِهِنَّ  كْ عْدِ إِ َ مِن بَ رِههُّنَّ فَإنَِّ اللََّّ  .(33)النور:  ﴾يُكْ

 هدد بانتشار المرضعزل المصاب ي

المريض جزء من المجتم  وعزله أو التمييز  د  فد يمم   إلمى 

ثمم جيلإ نممار الحئممد فممي فلبممه: مر ممى اييممدا والمصممابو  بممالةيروس 

عليسممما أ  نممم ير لممم لك أفمممرا  ممممن هممم ا السسممميلإ ا جتمممماعي المسممملم، 

 بالحئا ق التالية: 

 ق فيمممروس عممموا المساعمممة البشمممر    يستئممم  إ  بسممملوييا  ثتعلممم

 اختلاط الدماء. بالسوا   الجسسية أو

  الةيمممروس   يعُمممد  بمممالدواء أو السمممعال أو المصمممافحة والمعانئمممة

والتئبي ، و  يعيش في أجسام الحشرا  يمالبعوف والم باب، و  

 يمكن لد   الحشرا  أ  ثسئله.

و  يحتاج مريض اييدا والمصاب بمالةيروس للحجمر أو العمزل 

لمه آنملى الله عليمه والصحي ل ا فلا يسطبق على حالمه حمدي  السبمي 

إذا سمعتم بالطاعو  ب رف فلا ثدخلوها وإذا  عن الطاعو :  وسلم

 .(1)(وف  ب رف أنتم بدا فلا ث رجوا مسدا
                                                         

ر فمي الطماعو  بمرفم ( أخرجه الب ار  من حدي  بن عباس في يتاب الط  / باب مما يم ي4 

وأخرجه  مسلم فمي يتماب الطم  بماب  الطماعو  والطيمرة والكدانمة ونحمو  بمرفم    5028

= 
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ييدا سب  فمي و الونم بالعار واي انة التي ثوُجه إلى مر ى ا

 عن الأنظار وبالتالي يز ا  انتشار المرف في ال ةاء.اختةا دم 

 العطف والرحمة بمصابي الإيدز

 أيها المجتمع المسلم: 

لئممد حلممق الله اينسمما  ويرمممه وأنعممم عليممه بممسعم   ثعممد و  ثحصممى 

ومسحه السم  والبصر ليسمم  ويبصمر مما يسةعمه ، وليسمتعم  اينسما  

هَلْ أتََى عَلَى الْإنِسَْعانِ حِعينٌ  ﴿ ثعالى وشكر  فال ثعالى جوارحه في طاعة الله

ا مَذْكُورًا  ًِ هْرِ لمَْ يَكُنْ شَيْ صِيرًا  *مِنَ الدَّ طْفةَ  أمَْشَاج  نَبْتَليِهِ فَجَعَلْنَاهُ سَمِيعًا بَ ا خَلقَْنَا الْإنِسَْانَ مِنْ نُ إنَِّ

ععا شَععاكِرً  *  لَ إمَِّ ععبيِ ععا هَععدَيْنَاهُ السَّ ععا كَفُععورًاإنَِّ إ  أ  اينسمما  عر ممة  .[3-4]الإنسرران: ﴾ا وَإمَِّ

يئتممرف المعانممي لل طمم  وفممد يئمم  فممي المعانممي وال طي مما  وفممد 

الكبمما ر والسمي ا  عسممد ذلمك فعليممه أ  يبما ر بالتوبممة واينابممة  ويرثكم 

من ي  المعانمي وأ  يسمترةر الله ثعمالى ويتموب إليمه والله ثعمالى همو 

من الممرحيم المم   يئبمم  ثوبممة التمما بين وإنابممة الممرب الرةممور وهممو الممرح

عوءَ بِجَهَالَعة  ثُعمَّ يَتُوبُعونَ مِعنْ ﴿المسيبين فال ثعالى عْمَلعُونَ السُّ ِ للَِّعذِينَ يَ وْبَةُ عَلَى اللََّّ مَا التَّ إنَِّ

ُ عَليِمًعا حَكِيمًعا ُ عَلَعيْهِمْ وَكَعانَ اللََّّ كَ يَتُعوبُ اللََّّ ِِ رِيب  فَأوُلَ عي ﴿وفمال ثعمالى   [48]النسراء : ﴾قَ وَإنِِّ

صَالِحًا ثُمَّ اهْتَدَى لَ  رٌ لِمَنْ تَابَ وَآمَنَ وَعَمِ ا فَّ َْ فمن أفبم  علمى الله الرةمور  [78]طره : ﴾لَ

بالتوبممة غةممر لممه ، ومممن ثمماب الله التوبممة السصممور ثمماب الله عليممه فممال 

ابُ ﴿ :ثعممالى ععوَّ َ هُععوَ التَّ حِيمُ  ثُععمَّ تَععابَ عَلَععيْهِمْ ليَِتُوبُععوا إنَِّ اللََّّ رَّ المدممم أ    ..[447]التوبررة : ﴾العع

يصر اينسا  ويتما ى أو يئس  ويكو  أسيرا لليم س وايحبماط وسموء 

الظممن بممالله بمم  عليممه أ  يحسممن الظممن بممالله ثعممالى وأ  يثممق بممه ويمموفن 

                                                         
5015 .) 
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 :  برحمته ولطةه وغةرانه وشةاء 

 ممممن ذا الممم   مممما سممماء فممم 

 

 ومممممن لممممه الحسممممسى فئمممم  

 
طممم  أو معصمممية مممما ، يعسمممي احتئمممار  وهممم  وفمممول اينسممما  فمممي خ

ونسميانه وطمر   ممن نسميلإ المجتمم  المسملم ،   شمك أ  الجمواب :   

بممم  الواجممم  عليسممما جميعممما أ  ن خممم  بيمممد ، ونحثمممه علمممى ، وألمممف   

الطاعة، ون ير  بحق الله ثعالى عليه ووجوب الرجول إلى ربمه؟ فمال 

ضُضْنَ مِنْ أبَْ ﴿ثعالى  ْْ ل لِّلْمُؤْمِنَاتِ يَ رُوجَهنَُّ وَلََ يبُْدِينَ نِينَتهَنَُّ إِلََ مَعا وَقُ صَارِهِنَّ وَيَحْفَظْنَ فُ

ضْرِبْنَ بِخُمُرِهِنَّ عَلَى جُيوُبهِِنَّ وَلََ يبُْدِينَ نِينَتهَنَُّ إِلََ لبُِعُولتَهِِنَّ أوَْ آبَاِِ  هِنَّ أوَْ آبَاء ظَهَرَ مِنْهَا وَلْيَ

وْ أبَْنَاء بُعُولتَهِِنَّ أوَْ إخِْوَانهِِنَّ أوَْ بَنِي إخِْوَانهِِنَّ أوَْ بَنِي أخََوَاتهِِنَّ أوَْ نسَِعاِهِِنَّ بُعُولتَهِِنَّ أوَْ أبَْنَاِهِِنَّ أَ 

جَالِ أوَِ الطِّفْلِ الَّذِينَ لمَْ يَ  رِ أوُْلِي الإرْبَةِ مِنَ الرِّ يْ َُ ابِعِينَ  كَتْ أيَْمَانهُنَُّ أوَِ التَّ ى ظْهَرُوا عَلَ أوَْ مَا مَلَ

ِ جَمِيعًع ضْرِبْنَ بِأَرْجُلهِِنَّ ليُِعْلمََ مَا يُخْفيِنَ مِن نِينَعتهِِنَّ وَتوُبُعوا إلَِعى اللََّّ ا أيَُّهَعا عَوْرَاتِ النِّسَاء وَلََ يَ

كُمْ تفُْلِحُونَ  عَلَّ  .(34)النور:  ﴾الْمُؤْمِنوُنَ لَ

 للمصاب حقوق علينا

كاا   ح اااق ن الله قااد أع ااى إ)سمملم: ولممه آفممال نمملى الله عليممه و

 . (2)(أعطوا ي  ذ  حق حئه وفال: ، (1)(اطه

هلدمما يمموم الئيامممة حتممى ليئمما  للشمماة ألتمُمم   الحئمموا إلممى " وفممال:

 .(3)"الجلحاء من الشاة الئرناء

                                                         
 (  روا  أبو  اوو  وابن ماجه، وهو نحيم( روا  أبو  اوو   باب في الونية للوار .4 

 (. 4422( روا  الب ار  باب من أفسم على أخيه أ  يةطر برفم  2 

 (. 1522يتاب الأ ب : باب ثحريم الظلم برفم  ( روا  مسلم في2 
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 فالم اب له اطوق علينا: 

  حق المصماب فمي ثلئمي العسايمة وا حتمرام والحسما  الملاام بفحيماء

 التعاو  معه ويةالته وعيا ثه .

 ي معرفة أنه مصاب.حئه ف 

 .حئه في احترام ال صونية وعدم إفشاء السر 

  حئه بالمشارية في ي  أنشطة المجتم  التي   ثمثر عليه أو علمى

 المجتم  سلب ا من عم  وثعليم وثوان  م  أسرثه ومجتمعه.

  الت ييد على إنسانيته وحئه فمي الحيماة بصمورة ثكةم  لمه احتياجاثمه

 ا ية وفق  واب  الشرل .ا جتماعية والصحية وا فتص

 . حئه في السصم والتوعية والت يير بالله 

 .حئه في العلاج 

 الدعم الاجتماعي والنفسي لمرضى الإيدز

واجمم  المجتممم  ثجمما  مممريض اييممدا والمصمماب بممالةيروس هممو 

رَ ﴿واجبه نحو ي  مريض آخر. فال ثعالى:  ِِ يَا أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنُواْ لََ تُحِلُّواْ شَعَآ

ضْلًً مِّ  ونَ فَ ُْ رَامَ يَبْتَ تَ الْحَ ينَ الْبَيْ ِِدَ وَلَ آمِّ رَامَ وَلََ الهَْدْيَ وَلََ القَْلآ رَ الْحَ ِ وَلََ الشَّهْ بِّهِمْ اللَّه ن رَّ

وكُمْ عَنِ الْمَسْجِدِ الْ  صَدُّ كُمْ شَنَآنُ قَوْم  أنَ  رِمَنَّ صْطَادُواْ وَلََ يَجْ ضْوَانًا وَإذَِا حَللَْتُمْ فَا رِ رَامِ أنَ وَ حَ

َ إنَِّ  عُدْوَانِ وَاتَّقوُاْ اللَّه عَاوَنُواْ عَلَى الإثِْمِ وَالْ عَاوَنُواْ عَلَى الْبرِّ وَالتَّقْوَى وَلََ تَ عْتَدُواْ وَتَ َ شَدِيدُ تَ  اللَّه

عِقَابِ   .(8)المائدة: ﴾الْ

ويحمم  ايسمملام علممى ا ثحمما  والتعمماو  بريممة مواجدممة المممرف 

لمه وآفال رسمول الله نملى الله عليمه  ومساعدة الأش اص المصابين
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مث  المممسين فمي ثموا هم وثمراحمدم وثعماطةدم مثم  الجسمد  لم: وس

الواحمممد إذا اشمممتكى مسمممه عضمممو ثمممداعى لمممه سممما ر الجسمممد بالسمممدر 

 .(1)(والحمى

علمى المدعم للأشم اص  له وسملمنلى الله عليه وآيشج  الرسول 

المسلم سمط للمسلم على  ال ين يعانو  من مرف خطير حي  فال: 

بمممالمعروف: أ  يسممملم عليمممه إذا لئيمممه ويجيبمممه إذا  عممما  ويشممممته إذا 

عطس ويعو   إذا مرف ويتب  جسااثه إذا ما  ويح  لمه مما يحم  

 .(2)(لسةسه

المسلم أخو المسلم   يظلمه و   : نلى الله عليه وآله وسلم وفال

يسلمه ومن يا  في حاجة أخيه يما  الله فمي حاجتمه وممن فمرج عمن 

  .(3)بدا يربة  من يُرب يوم الئيامة( م يربة فرج الله عسهمسل

 :مرضى الإيدزحسن المعاملة ل

  يجوا ا عتداء على يرامة المصماب مدمما يما  سمب  العمدوى 

أو الطريئة التي إنتئ  بدا المرف إليه، ويسدى الشرل عن الس رية 

عن قَعوْم  عَسَعى أنَ يَا أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنُعوا لَ﴿عالى: من الآخرين..  فال ث رْ قَعومٌ مِّ  يسَْعخَ

كُمْ وَلَ  نُوا أنَفسَُع عنْهُنَّ وَلَ تَلْمِع رًا مِّ كُعنَّ خَيْع عن نِّسَعاء عَسَعى أنَ يَ نْهُمْ وَلَ نسَِاء مِّ رًا مِّ يَكُونُوا خَيْ

بْ فَأوُْ  عْدَ الإيمَانِ وَمَن لَّمْ يَتُ ِْسَ الَسِْمُ الفْسُُوقُ بَ نُوا بِاْلقَْابِ بِ الِمُونَ تَنَابَ كَ هُمُ الظَّ ِِ  الحجرا : ﴾لَ

                                                         
( روا  مسلم من حدي  السعما  بمن بشمير / يتماب البمر والصملة بماب ثمراحم الممممسين بمرفم 4 

 2541.) 

( مممن طممرا علممى ر ممى الله عسممه  2/101( الموسمموعة الحديثممة  102(  روا  أحمممد بممرفم 2 

 (. 2185ترغي  والتدي  (   ومن طرا بن عمر فال الألباني: إسسا   حسن   نحيم ال

(  روا  الب ار  فمي يتماب المظمالم / بماب   يظلمم المسملمُ المسملمَ و  يسملمه ،وروا  مسملم 2 

 (.2542في يتاب البر والصلة/ باب ثحريم الظلم برفم  
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44). 

المسملم أخمو المسملم  : وسملم لهآنلى الله عليه وو فال رسول الله 

  يظلمه و  ي  له و  يك به و  يحئر ، التئوى ها هسا وأشار بيد  

إلمى نمدر  ثمملا  ممرا  ثممم فمال بحسمم  اممرم مممن الشمر أ  يحئممر 

، (1)( ممه ومالمه وعر مه أخا  المسلم، ي  المسلم على المسلم حرام

وفي أمالي أبي طال : عن السبي نلى الله عليه وآله وسلم:  المسلم 

   أخو المسلم   ي  له و  يسلمه في مصيبة إ  نزلط به(.

 وآلمهوفيما ي ص طي  الكلام للمر ى فال السبي نلى الله عليه 

ا أو  وسممملم:  ... وممممن يممما  يمممممن بمممالله واليممموم الأخمممر فليئممم  خيمممر 

: الكلمة الطيبمممة وسممملم لمممهنممملى الله عليمممه وآوفمممال  ، (2)(مطليصممم

 . (3)ندفة(

إذا رأيط المصاب فابله بوجه طلق م  ابتسامة حسونة علادا ثكو  

سببا في ثئبله للتوجيه وايرشا . فعمن أبمي ذر ر مي الله عسمه فمال: 

  ثحئمر  ممن المعمروف  فال لي رسول الله نملى الله عليمه وسملم: 

 .  (4)(طلق لئى أخا  بوجهشي  ا ولو أ  ث

  بمما ر إلممى مصممافحته والسمملام عليممه والممر  علممى ثحيتممه بمثلدمما أو

   .أحسن مسدا
                                                         

 ( . 1140( روا  مسلم في يتاب البر والصلة/ باب ثحريم الظلم برفم   4 

وأخرجمه مسملم  1244الأ ب : باب من يا  يمممن بمالله بمرفم (  أخرجه الب ار  في يتاب 2 

 ( 402في يتاب اييما  باب : الحدي  على إيرام الضيف برفم 

 ( روا  الب ار  معلئا  وفد ونله فى يتاب الأ ب  /باب طي  الكلام  .2 

( روا  مسممملم فمممي يتممماب البمممرو الصممملة  بممماب: اسمممتحباب طلافمممة الوجمممه عسمممد اللئممماء بمممرفم 1 

 1122  .) 



 

 15 

 رشدينمللخطباء وال -  ليل التثقيف الصحي والدينيد

لِّ ﴿فال ثعالى :  َ كَعانَ عَلَعى كُع وهَعا إنَِّ اللَّه وَإذَِا حُيِّيْتُم بِتَحِيَّة  فَحَيُّواْ بِأحَْسَنَ مِنْهَا أوَْ رُدُّ

يما أيدما السماس  وسملم: وآلمه  عليمه فمال نملى اللهو ،(41 السسماء: ﴾شَيْء  حَسِعيبًا

وأطعمموا الطعمام ونَملوا بالليم   والسماس ن يمام ثمدخلوا أفشوا السملام 

  .  (1)(الجسة بسلام

ممما مممن مسمملمين  وسمملم: وآلممه رسممول الله نمملى الله عليممه  فممالو

 . (2)(  يةترفاأغةر لدما فب   إ يلتئيا  فيتصافحا  

 الإيدز : مرضىالرحمة و الرفق ب

  يسُظر إلى المصاب بعين الرحممة وأ  يعُامم  برفمق فمال يج  أ

عَالَمِينَ ﴿الله ثعالى  لََّ رَحْمَةً لِّلْ كَ إِ رْسَلْنَا
 نملى الله عليمهفمال و  ،(438الأنبياء)﴾وَمَا أَ

، (3)(ارحمموا ممن فمي الأرف يمرحمكم ممن فمي السمماء وسملم:  لهوآ

م السماس   ممن   يمرح وسملم: لمه وآفال رسول الله نلى الله عليمه و

  .(4)(يرحمه الله

  رسالة إلى مرضى الإيدز والمصابين بعدواه

المرف ابتلاء رباني يُ يرُ اينسا  برحمة الله والعو ة إليمه فمال  -

بِينٌ ﴿ثعالى :  الله نْهُ نَذِيرٌ مُّ كُم مِّ ِ إنِِّي لَ وا إلَِى اللََّّ رُّ  .(53)الذاريات :﴾ففَِ

عبمما   بممما يشمماء ومتممى يشمماء  فمما بتلاء سممسة الله فممي الحيمماة يبتلممي -

وييف يشاء ، ويعتبر ه ا المرف في حئيئته امتحانما  وثمحيصما  

إذا نممبر العبممد وسمملم الأمممر لله واسممترج  ولممم يجممزل أثابممه الله 
                                                         

(  روا  الترم   وفال: حسن نحيم(  من حدي  عبد الله بن سلام ونححه الألبماني بمرفم  4 

 ( نحيم الترم   . 2248  

 .1212(؛ برفم 2/808( روا  أبو  او  وهو نحيم باب المصافحة، نحيم أبي  اوو   2 

 . 481( روا  الطبراني والحايم ونححه الألباني في الجام  الصرير وايا ثه 2 

 (  يتاب مطمم الآمال؛ للعلامة الحسين بن نانر المدلا.1 
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عنَ الْخَعوفْ وَالْجُعوِ  ﴿ثواب الصابرين  فال الله ثعمالى :  كُمْ بشَِعيْء  مِّ وَلنََبْلعُوَنَّ

لِ وَ  نَ اْمََوَا صِعيبَةٌ وَنقَْص  مِّ صَعابَتْهُم مُّ رِينَ * الَّذِينَ إذَِا أَ ابِ رِ الصَّ رَاتِ وَبشَِّ مَ اْنفسُِ وَالثَّ

كَ هُع ِِع رَحْمَعةٌ وَأوُلَ بِّهِعمْ وَ عن رَّ صَعلوََاتٌ مِّ كَ عَلَعيْهِمْ  ِِ ا إلِيَْهِ رَاجِعونَ * أوُلَ ِ وَإنَِّ ا لِلهه مُ قَالوُاْ إنَِّ

 َِ َُ ﴿وفال الله ثعالى: ، ( 458: 455)البقرة: ﴾الْمُهْتَدُونَ رًا * إنَِّ مَع رِ يسُْع َُ الْعسُْع فَإنَِّ مَ

رًا رِ يسُْ  . ( 5:  5)الشرح ﴾الْعسُْ

ولئد حصر خلي  الله إبراهيم عليه السلام الشةاء أنه من الله وهم ا 

؛ التي وسعط ي  شميء ويتبمط للمتئمين الأمر من مئتضيا  رحمته

تُ الَّذِي خَلقََنِي فهَُوَ ﴿فال الله ثعالى  ضْع رِ طْعِمُنِي وَيسَْعقِينِ * وَإذَِا مَ يَهْدِينِ * وَالَّذِي هُوَ يُ

له آنلى الله عليه ووفال  ،(74: 87)الشعراء : ﴾فهَُوَ يشَْفِينِ * وَالَّذِي يُمِيتُنِي ثُمَّ يُحْيِينِ 

عجبا  لأمر المممن إ  أمر  يلمه لمه خيمر ولميس ذلمك لأحمد ا   وسلم

فكما  خيمرا  لمه وإ  أنمابته  مراء  للمممن إ  أنمابته سمراء شمكر

 .(1)(نبر فكا  خيرا  له

 : من رحمة و عدم اليأس و القنوطالثقة فيما عند الله

إ  ثبرم اينسا  و جزعه ممن مصمابه  ليم  علمى  معف إيمانمه، 

ذلك لأنه يسظر إلى ما يسئصه من مت  الدنيا و   يسظر إلمى مما عمدا  

 من ال ير و ير ى به.

 لله و ارف بممهإذا بلُيممط فثممق بمما

 

 

 

 

 

 إ  ال   يكشف البلوى هو الله 

 

 

 

 

 

 

 

 ويم من حا ثة يضيق بدما الةتمى

 

 ذرعمما  وعسممد الله مسدمما الم ممرجُ  

  ممافط فلممما اسممتحكمط حلئاثدمما 

 

 فرجممط ويسممط أظسدمما   ثةممرجُ  

 

                                                         
 (.0125( روا  مسلم يتاب الزهد والرفا ق / باب : المممن أمر  يله خير، رفم  4 
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 أيها المصاب عليك بالدعاء والصبر 

 عليك بالدعاء: المسلمأخي 

فممال  يمم  احيانممه واوفاثممه وظروفممهسمملار المسمملم فممي  الممدعاء ف فمم

ِ ﴿ثعالى:  َُ اللََّّ رْضِ أإَلِهٌَ مَّ وءَ وَيَجْعَلُكُمْ خُلفََاء اَْ ضْطَرَّ إذَِا دَعَاهُ وَيَكْشِفُ السُّ ن يُجِيبُ الْمُ أمََّ

رُونَ  ا تَذَكَّ  (58)النمل: ﴾قَليِلًً مَّ

االمَ: )الاادعاء كاااو  َّلااه وك  ل يلااه و  االىَ الله ع  ح قااال ركااول الله ص 

 .(1)المؤمن، وعمود الدين، وببن ما بين السماوات والأرض(

و ممن أ ب المدعاء و التضمرل ثمر  العجلمة فمي ثحصمي  ايجابممة 

يستجاب لأحديم مما لمم يعَجم  يئمول  سلم: و لهوآ فال نلى الله عليه

 . (2)( عو  ربي فلم يستج  لي

 و عليك بال بم:

ثممانين مو معا  فئد ور  ذير الصبر في الئمرآ  الكمريم أيثمر ممن 

رِينَ ﴿ثعالى:  فال ابِ َُ الصَّ َ مَ لًةَِ إنَِّ اللَّه رِ وَالصَّ بْ عِينُواْ بِالصَّ )البقرة: ﴾يَا أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنُواْ اسْتَ

نْ ﴿فال الله ثعالى: و ،(453 كُمْ للَِّذِينَ أَحْسَنُوا فِي هَذِهِ الدُّ رَبَّ لْ يَا عِبَادِ الَّذِينَ آمَنُوا اتَّقوُا  يَا قُ

رِ حسَِاب   يْ َْ رُونَ أَجْرَهُم بِ ابِ ى الصَّ مَا يُوَفَّ ِ وَاسِعَةٌ إنَِّ رْضُ اللََّّ فالصبر ..(43)الزمر: ﴾حَسَنَةٌ وَأَ

ارِ ﴿ثعالى:  فال   الجسة جزاا عْمَ عُقْبَى الدَّ رْتُمْ فَنِ صَبَ كُم بِمَا   .(81)الرعد:  ﴾سَلًمٌَ عَليَْ

ق إنمابته بمالةيروس و نبر المصاب باييدا عسد سمال نب  ثحئم
                                                         

 (  ثيسير المطال  من أمالي أبي طال ، الباب التاس  عشر في الدعاء. 4 

م لعجمم  ومسملم . يتمماب بماب / يسمتجاب للعبممد مما لم 1212( روا  الب مار  يتماب الممدعوا  2 

 الصلا  / باب بيا  أنه يستجاب للداعي ما لم يعج  .
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اللدم أجرني فمي  : مو ةويسارل إلى طاعة  عليه أ  يدعو بالدعاءف

ثم يبالغ في حمد ربمه و الصمبر  ،(1)(مصيبتي و اخلف لي خيرا  مسدا

إنمما الصمبر عسمد   وسملم: لمهوآ على ه ا الأذى، فال نملى الله عليمه

نور و  الصلاة وسلم: له وآفال نلى الله عليه ، و(2)(الصدمة الأولى

 . (3)(الصدفة برها  و الصبر  ياء

   سملم و لمهآو إليك ه ا الحمدي  الشمريف، فمال نملى الله عليمهو

يزال البلاء بالمممن و المممسة في نةسه وولد  و ماله حتى يلئى الله 

 . (4)(ثعالى و ما عليه خطي ة

 مطلب شرعي(لسعي إلى التداوي طلبا  للشفاء )ا

يجعمممم  الممممدين ممممم  و الشممممةاء، والمممممريض إنممممماء رور الأعلممممى 

يئمين، فمال نملى الله ايسلامي للصحة و العافية المئمام الأول بعمد ال

سملوا الله العةمو والعافيمة فمف  أحمديم لمم يمم  بعمد عليه وآله وسملم:  

تُ فهَُعععوَ ﴿فمممال الله ثعمممالى: و ، (5)العافيمممة( اليئمممين خيمممر ممممن  ضْععع رِ وَإذَِا مَ

 .(73)الشعراء: ﴾ينِ يشَْفِ 

 ى التداو  و الشةاء أونى به الرسمول نملى الله عليمهفالسعي إل

                                                         
 ( .4242( رفم  1/20( روا  احمد من حدي  أم سلمه  4 

 ( روا  الب ار  يتاب الجسا ز / باب ايارة الئبور .2 

 ( .522( روا  مسلم يتاب الطدارة باب فض  الو وء رفم  2 

( 4850( رفممم  2/241، نمحيم الترممم   للألبماني  ( روا  الترمم   و فممال حمدي  حسممن 1 

 باب الصبر على البلاء.

 2424( نحيم الترمم   للألبماني بمرفم    42/442( روا  الترم   في يتاب الدعوا    5 

) 
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إ  الله انزل الداء و الدواء و جع  لك   اء  واء    :سلم بئولهو لهوآ

سملم: و لمهوآ و فمال نملى الله عليمه، (4)(بالمحرم فتداووا و   ثداووا

 . (2)(ما انزل الله  اء إ  انزل له شةاء 

عد المر مى علمى العميش الحمد لله أنبم لديسا الدواء متوفر يسما

الكريم والتعايش م  المرف يو  المرف ممزمن وذلمك ممن خملال 

 .ا لتزام بايرشا ا  الصحية

 العمل على حماية الآخرين

احمممرص أخمممي المصممماب  علمممى حمايمممة الآخمممرين ممممن اينمممابة 

  رعية "الشممبالعممدوى لمسمم  الضممرر بالسمماس و ذلممك ثطبيئمما  للئاعممدة 

رِ ﴿الى: ثع لئوله"، و رر و    رار يْ َْ وَالَّذِينَ يُؤْذُونَ الْمُؤْمِنِينَ وَالْمُؤْمِنَاتِ بِ

بِينًا مَا جَنَاء الَّذِينَ ﴿فال ثعالى: ، و(57الأحزاب )﴾مَا اكْتسََبُوا فقََدِ احْتَمَلوُا بهُْتَانًا وَإثِْمًا مُّ إنَِّ

رْضِ فسََععادًا أَ  عَوْنَ فِععي اَْ رَسُععولهَُ وَيسَْعع َ وَ رِبُونَ اللَّه َُ أيَْععدِيهِمْ يُحَععا عع طَّ صَععلَّبُواْ أوَْ تقَُ ن يقَُتَّلعُعواْ أوَْ يُ

رَةِ عَعذَابٌ  نْيَا وَلهَُمْ فِي الآخِع كَ لهَُمْ خِنْيٌ فِي الدُّ رْضِ ذَلِ نْ خِلًف  أوَْ يُنفَوْاْ مِنَ اَْ رْجُلهُُم مِّ وَأَ

 .(33)المائدة:  ﴾عَظِيمٌ 

ثكمو   ييمف: ر السمال الأهم بلسما  حمال الممريضعليسا أ  نطر

 ؟ذا  معسىحياثي مثمرة و

يا  لك يد فمي إنمابتك بدم ا الةيمروس  سواء   :ونئول في الجواب

أم  ، فعليك بالمدعاء و عبما ة الله و طلم  الرحممة و المرةمرة فمدمما 

 رحيم. أخط  اينسا  فف  الله غةور

                                                         
 ( . 4518( روا  ابو  او  وهو  عيف /  عيف الجام    4 

 له شةاء  . ( روا  الب ار  يتاب الط  / باب ما انزل الله  اء  ا  انزل2 
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 .و  ثدم  بجسد  وبدوا ك وغ ا كعليك بالعساية 

ف بالمممدواء و المممدعاء و إ  عسايتمممك بجسمممد  و محاربتمممك للممممر

إيمانمك فاطلم  ممن الله إ   عف التئرب إلى الله ثعبير عن إيمانك؛ 

اطل  من الله أ  يمسحك فوة على مواجدمة يم  نمع  فوة وعونا ، و

 بعزم وإيما .

 ه ا.. والله الموفق..



 

 

 

 

رسائل لخطباء المساجد 
 والمرشدين 
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  الرسالة الأولى 
 لمحة علمية وطبية حول الإيدز

 ؟.. و ما الذي يسببهما هو الإيدز

و عبارة عن مرف يسجم عن فيروس يدمر الجداا المساعي في ه

 جسم اينسا  فيصبم عر ة للأمراف الةتاية.

و يلمة ايدا هي اختصار  سم المرف باللرة ا نجليزية و ال   

يعسممي باللرممة العربيممة متلاامممة العمموا المسمماعي البشممر  المكتسمم  و 

 شرحدا يالتالي: 

لعلاما  التي ثميز مر ما  :  مجموعة من الأعراف و امتابمص

 معيسا .

في الجدماا المسماعي الم   يجعم  الجسمم   عف:  العوب المناعي

 عر ة للأمراف و الأورام السرطانية.

المرف الم   يكتسم  بةعم  عوامم  خارجيمة و لميس   الماتسب:

 وراثيا .

الم   يتواجمد فممي  يسمب  اييمدا فيممروس العموا المسماعي البشممر 

 المدب  و في الدم و حلي  الأم. إفرااا السا   المسو  و

ه  يمان معمفص الم اب بفيموس الإيدب من خال 
 مظهمه الخارجي ؟

  يمكمممن معرفمممة المصممماب بةيمممروس اييمممدا ممممن خممملال مظدمممر  

ال ممارجي  و لكممن يمكممن بالتحليمم  الم بممر  للممدم ايتشمماف وجممو  

 الةيروس  اختبار اييدا(.
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 ؟ما مد  انتشار عدو  الإيدب

مشكلة عالمية واسعة ا نتشمار و   ثعمرف الحمدو   عدوى اييدا

شم ص فمي اليموم،  41222الجررافيمة، حيم  ثصمي  هم   العمدوى 

 .سسة في العالم  18-45ش ص مابين  42222مسدم 

 في العالم:

يئممدر عممد  الأحيمماء المصممابين باييممدا أو العممدوى بةيروسممه حتممى 

 .مليو  حالة 24بسحو  2222نداية عام 

 لمتوكط:في إقليم شمق ا

عممد  المتعايشممين ممم  فيممروس العمموا المسمماعي البشممر  فممي يئممدر 

ش ص ويتسمامي الوبماء علمى نطماا غيمر   1220222بسحو  ايفليم 

ألمف إنمابة جديمدة  11رنمد  ثئريبما  م 2248وفمي عمام  ،مسبوا

 .في ايفليم

 في اليمن:

 م 2222شممدر سممبتمبر  بلممغ عممد  الحمما   المسممجلة رسممميا  حتممى

 . الحا   المصابة هم من اليمسيين أيثر من نصف ( حالة،1121 

 ما العوام  التي تساعد على انتشار وباء الإيدب ؟

 غياب الول الديسي. -4

 العوام  ا فتصا ية:  و أهمدا الةئر و ارثةال معدل البطالة. -2

و مسدمممما الدجممممرة بسوعيدمممما الداخليممممة و  :العواممممم  ا جتماعيممممة -2

وا خممممتلاط غيممممر   ال ارجيممممة و ا غتممممراب و التةكممممك الأسممممر
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 .المشرول

ومسدما الحممرب الساعمممة  العوامم  الثئافيممة و المممثرا  ال ارجيممة -1

 .والوسا   التضليلية

 جد  الكثير من الساس بالمرف و طرا انتئاله و الوفاية مسه. -5

 من المرافق الصحية. بعضفي  %422عدم فحص الدم بسسبة  -1

سمواء  اينكار و ال ج  من مسافشة مو ول اييدا و خطورثمه  -0

 في العم  أو أ  موف  في المجتم .  اخ  الأسرة أو

  عف ايجراءا  الوفا ية وا حترااية في المساف  للوافدين. -4

 ما هي عمق انتطال عدو  فيموس الإيدب ؟

ممممن حممما    %82 -45: و ثمثممم  نسمممبة الت اااالت الجنسااايص -4

 ا ثصال الجسسي بك  أشكاله. العدوى، و يئصد بدا

: مممن شمم ص مصمماب طاا  الأعضاااء الملوثاص نطا  د  ملااوح أو ن -2

 إلى آخر سليم.

است دام الحئن  ايبر( الطبية الملوثة أو المشارية فمي اسمت دام  -2

ايبممر الملوثممة لممدى مممدمسي الم ممدرا  أو المشممارية فممي اسممت دام 

أ وا  ثافبمممة للجلمممد ملوثمممة  يممم  وا  الحجاممممة، أ وا  ال تممما ، 

 شةرا  الحلافة...الخ(.

: أثسمماء ن الأ  الحاماا  الم ااابص إلااى الجنااينانتطااال الفيااموس ماا -1

 الحم  أو الو  ة أو عن طريق الر اعة.

 ؟التي ل تنتط  عبمها عدو  الإيدبما هي ال مق 
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  يستئ  الةيروس من خلال الةعاليما  ا جتماعيمة  المصمافحة،  -4

 الزيارا ، المشارية في الطعام ( م  المصابين.

 ين باييدا في المستشةيا .المصاب ايارة  يستئ  الةيروس عسد  -2

  يستئ  الةيروس عسد المشارية بحماما  السباحة أو الحماما   -2

 استعمال المراحيض أو التلةونا  العامة. أو الب ارية

  يستئمم  الةيممروس عممن طريممق السممعال أو العطممس أو ملامسممة  -1

 عرا أو  مول الش ص المصاب.

 غيرها.    يستئ  الةيروس بواسطة لدغ الحشرا  يالبعوف و -5

 ؟كيف يمان الوقايص من عدو  الإيدب 

خارج إطمار  و ثجس  الممارسا  الجسسية بجمي  أشكالداالعةة،  -4

 .الزواج

ايخلاص المتبا ل بين الزوجين، إ  ممارسة الجسس من طرف  -2

الزوجممة خممارج إطممار الممزواج يعممرف العا لممة ب يملدمما  الممزوج أو

 لعدوى اييدا

( بمر اسمت دام العماال  الموافيجين يعتفي حالة إنابة أحمد المزو -2

ال ير  هو الوسيلة الوحيدة لوفاية الطرف غير المصماب، حيم  

وسيلة فعالمة للوفايمة ممن انتئمال العمدوى إذا العاال ال ير  يعتبر 

اسممت دم بطريئممة نممحيحة، و إذا اسممت دم فممي يمم  عمليممة اثصممال 

 جسسي.

تممي عممدم اسممت دام الحئممن  ايبممر( أو الأ وا  الثافبممة للجلممد و ال -1

 سبق است دامدا.
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إ  فمممي حممما    ثجسممم  نئممم  المممدم و مشمممتئاثه أو نئممم  الأعضممماء -5

في مثم  ثلمك الحما   يجم  الت يمد ممن أ  الضرورة الئصوى، و

 .الدم المسئول فد ثم فحصه و ثبط خلو  من وجو  فيروس اييدا

ا هتمممام بالتوعيممة الديسيممة وثرسمميخ الدويممة اييمانيممة بالوسمما    -1

 ة الحرب الساعمة.الم تلةة في مواجد
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  الرسالة الثانية
 منهج الإسلام في حماية المجتمع من الفاحشة.

ايسلام في نصونمه الئاطعمة و ثشمريعاثه المحكممة، من مئاند 

إرشمما  الأمممة إلممى ممما فيممه خيرهمما و سممعا ثدا، و ثحمم يرها مممما فيممه 

  رر عليدا، حماية و وفاية لدا و من ذلك خطر الةاحشة.

سيممف عممن جريمممة الةاحشممة حمايممة للأمممة مممن لئممد ندممى الشممرل الح

المةاسممد و الأ ممرار الم تلةممة الساجمممة عممن فعلدمما، و شممرل الحممدو  

لت  ي  من يةع  ذلك حتى   يعو  إلى ارثكابدا، و ر عا  لريمر  ممن 

عهُ كَعانَ فَاحشَِعةً وَسَعاء سَعبِيلًً ﴿التةكير فمي مثلدما، فمال ثعمالى  نَعى إنَِّ رَبُعواْ النِّ  وَلََ تقَْ

أَ ُّ » سمم  : نمملى الله عليممه وآلممه وسمملمأ  السبممي  رو و (38سررراءالإ)﴾

ا وَهمُوَ خَلئَمَكَ، فلُْمطُ: ثمُمَّ أَْ ، فمَالَ:  َّ  ن مدا  ال َّنْ   أعَْظمَُ؟ فاَلَ: أَْ  ثجَْعََ  لله 

أَْ  ثئَْتَُ  وَلمَدََ  مََ افمَةَ أَْ  يطُْعَممَ مَعَمكَ، فلُْمطُ: ثمُمَّ أَْ ؟ فمَالَ: أَْ  ثزَُان مي 

يقَ هََ ا ف ي فوَْل ه  ثعََمالىَ:«لميلةََ جَار  َ ح   وَالَّعذِينَ ﴿ ، فَ نَْزَلَ الله ثعََالىَ ثصَْد 

لََّ بِعععععالْحَقِّ وَلََ  مَ اللَّ إِ رَّ رَ وَلََ يقَْتلُعُععععونَ العععععنَّفسَْ الَّتِعععععي حَععععع َُ اللَّ إلِهًَعععععا آخَععععع لََ يَعععععدْعُونَ مَععععع

نْنُونَ  [57]الفرقان:﴾يَ
(1). 

قُععل ﴿و حةمم  الةممرج فئممال: رممض البصممر أمممر سممبحانه و ثعممالى بو

رٌ بِمَععا  َ خَبِيعع نْكَععى لهَُععمْ إنَِّ اللََّّ كَ أَ رُوجَهُمْ ذَلِعع ظُععوا فُعع رِهِمْ وَيَحْفَ صَععا ععوا مِععنْ أبَْ ضُّ ُْ لِّلْمُععؤْمِنِينَ يَ

صْنَعُونَ  ظْعنَ ﴿فال ثعالى: و ،(33النرور)﴾يَ رِهِنَّ وَيَحْفَ صَعا ضُضْعنَ مِعنْ أبَْ ْْ ل لِّلْمُؤْمِنَاتِ يَ وَقُ

رُوجَهُنَّ  بِععيُّ قُععل ﴿ و أمممر السسمماء بالحجمماب فئممال ثعممالى: (34النررور)﴾فُعع يَععا أيَُّهَععا النَّ

                                                         
 ( ثيسير المطال  في أمالي أبي طال ، الباب الساب  والأربعو ، التح ير من معاني الله..4 
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كَ وَنسَِاء الْمُؤْمِنِينَ يُدْنِينَ عَليَْهِنَّ مِن جَلًَبِيبهِِنَّ  نْوَاجِكَ وَبَنَاتِ َ ، يما أمرهن (25الأحزاب)﴾ِّْ

رْنَ فِعي وَ ﴿ندمى عمن التبمرج فئمال ثعمالى: و  وفي البيمثعبدا  أ  يئر   قَع

وُلَى ْْ جَ الْجَاهِليَِّةِ ا رُّ جْنَ تَبَ رَّ إ  مم  سةر العن  اهنوند ،(33الأحزاب)﴾بُيُوتِكُنَّ وَلََ تَبَ

  ثسمافر الممرأة إ  مم  ذ   سملم: له وآمحرم، فال نلى الله عليه و

فئمال نملى الله  ؛بمالمرأةالرجم  الأجسبمي خلوة وندى عن  ،(1)(محرم

ندمى و،  (2)(يدخ  عليدا رج  إ  و معدا محرم  و سلم له وآعليه و

إيمممايم و  : نممملى الله عليمممه وآلمممه وسممملم عمممن ا خمممتلاط فئمممالأيضممما  

 .(3)(الدخول على السساء

حمايمة للمجتمم  من أج  الئضماء علمى هم   الجريممة وو ي  ذلك 

أ  مةسدة أعظم من مةسدة الزنا، ففندا مسافية لمصلحة من المةاسد و

  الأنساب وحماية الةروج و نيانة الأعراف في حة البشريةنظام 

اخممتلاط ا نسمماب وهتممك ا عممراف وانتشممار  و فممي جريمممة الزنمما

فمال  ؛جرمداو لد ا يانط جريمة الزنا ثلي جريمة الئت  في  المةاسد

ِ إلِهَاً آخَرَ وَلََ يقَْتلُوُنَ النَّفسَْ الَّتِي﴿: الله ثعالى َُ اللََّّ لََّ بِالْحَقِّ  وَالَّذِينَ لََ يَدْعُونَ مَ ُ إِ مَ اللََّّ حَرَّ

كَ يَلْقَ أثََاماً  لْ ذَلِ عَ نْنُونَ وَمَن يفَْ  .(57الفرقان)﴾وَلََ يَ

ممممن وفايمممة للمجتمعممما   الله التمممي شمممرعدا لعبممما   ثمثممم فالحمممدو  

بالحممدو  العسايممة المةاسممد والأمممراف والعلمم  الظمماهرة والباطسممة، و

 نظيمف خمالٍ ممن ييجما  مجتمم  نئمي نمحيمالشرعية يمث   مانة 

، فال أمير المممسين علمي بمن أبمي طالم  يمرم الله وجدمه: الأمراف

ملَاةَ ثسَْز يدما  عَمن  الْك بْمر   ف مرْ   وَالصَّ منَ الشم يمَاَ  ثطَْد يمرا  م  ُ ايْ  رَفَ اللهَّ

خْلَاص  الَْ لْق  وَالْحَلإَّ  ياَمَ ابْت لَاء  ي   اْا  وَالصم يَاةَ ثسَْب يبا  ل لرم ثئَْر بمَة  وَالزَّ
                                                         

    أنول الأحكام في الحلال والحرام؛ ل مام أحمد بن سليما ، باب نلاة السةر وال وف. (4 

 (.   42222المعجم الكبير للطبراني؛ برفم   (2 

   (.40158( مصسف ابن أبي شيبة؛ برفم  2 
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سْمملَام  وَالْأمَْممرَ ب ممالْمَعْرُوف  مَصْمملحََة  ل لْعَمموَامم  ا  ل ْ   ممزا دمَماَ  ع  ين  وَالْج  ل لممدم

م  مَسْمَممماة  ل لْعَمممدَ    ح  ممملةََ المممرَّ مممةدَاَء  وَن  وَالسَّدْممميَ عَمممن  الْمُسْكَمممر  رَْ عممما  ل لسُّ

مَاء  وَإ فاَمَةَ الْحُدُو   إ عْ  ظَاما  ل لْمَحَار م  وَثرََْ  شُرْب  وَالْئ صَاصَ حَئْسا  ل لدم

نمَمى  ةَّممة  وَثمَمرَْ  الزم ممر فةَ  إ يجَابمما  ل لْع  مميسا  ل لْعَئْمم   وَمُجَانبَمَمةَ السَّ الَْ مْممر  ثحَْص 

ممداََ ا   اسْممت ظْداَرا   مميسا  ل لسَّسَمم   وَثمَمرَْ  اللممموَاط  ثكَْث يممرا  ل لسَّسْمم   وَالشَّ ثحَْص 

ممنَ عَلمَمى الْمُجَاحَممدَا   وَثمَم مملَامَ أمََانمما  م  ممدْا  وَالسَّ رَْ  الْكَمم  ب  ثشَْممر يةا  ل لصم

مَامَة   يما  ل ْ   ة  وَالطَّاعَةَ ثعَْظ   .(الْمََ او ف  وَالْأمََانةََ ن ظَاما  ل لْأمَُّ



 

 

 رشدينملللخطباء وا -  ليل التثقيف الصحي والدينيد

54 

  الرسالة الثالثة
  له وسلمآصلى الله عليه وتحقق صدق النبي 

 بإخباره عن بعض أمراض العصر الفتاكة

خبر الله بمه و اخبمر اليئيسية عسد أمة ايسلام إ  ما أ  مامن المسلَ 

به نبيه نلى الله عليه و سلم سوف يتحئق   محالة عماجلا  أو آجملا  

ما هو آ  فري  و ايخبمار بمما سمي ثي إمما ممن ففنما فريبا  أو بعيدا ، 

باب الترغي  فيه و المدعوة لتحصميله و ثحئيمق وسما له أو ممن بماب 

  ر من التعام  م  ما يون  إليه.الت ويف مسه و الح

و مرف اييمدا و همو فئمدا  المساعمة ممن الجسمم بسمب  ارثكماب 

بالأمممة حيسممما ثجمماوا  حممدو   التممي حلممطالةممواحش مممن الطممواعين 

 الشرل و ثريط فيم الأخلاا و سلكط سب  ا نحلال و ا نحراف.

سلم من الوفول و الهمن هسا جاء ثح ير الرسول نلى الله عليه و

، وَأعَُوذُ ب اللهَّ  » ا فئال:فيد ر ينَ، خَمْس  إ ذَا ابْتلُ يتمُْ ب د نَّ ياَ مَعْشَرَ الْمُداَج 

َ: شَةُ ف ي فوَْمٍ فَ ُّ حَتَّى يعُْل سوُا ب داَ، إ  َّ فشََا ل أَْ  ثدُْر يُوهنَُّ مْ ثظَْدرَْ الْةاَح 

ينَ ف مميد مُ الطَّمماعُوُ  وَالْأوَْجَممالُ الَّت ممي لمَممْ ثكَُممنْ مَضَمم طْ ف ممي أسَْمملَاف د مْ الَّمم  

ممدَّة   ممس ينَ وَش  ممُ وا ب السم يممزَاَ ، إ  َّ أخُ  كْيمَمالَ وَالْم  مَضَمموْا. وَلمَممْ يسَْئصُُمموا الْم 

لْطَا   عَليَْد مْ  وَلمَْ يمَْسعَُوا اَيَاةَ أمَْموَال د مْ، إ  َّ مُس عُموا ، الْمَمونةَ  وَجَوْر  السُّ

، وَ  ممَاء  نْ السَّ وَلمَمْ يسَْئضُُموا عَدْمدَ اللهَّ  ، لمَوَْ  الْبدَمَا  مُ لمَمْ يمُْطمَرُواالْئطَْرَ م 

منْ غَيْمر ه مْ، فَ خََمُ وا بعَْمضَ  ا م  ُ عَلمَيْد مْ عَمدُوا  وَعَدْدَ رَسُول ه ، إ  َّ سَلَّ َ اللهَّ

يد مْ  متدُمُْ ب ك تمَاب  اللهَّ  وَيتَََ يَّمرُ ، مَا ف مي أيَْمد  ما أنَْمزَلَ وَمَما لمَمْ ثحَْكُممْ أَ  مَّ مَّ وا م 
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ُ بَ سَْدمُْ بيَْسدَمُْ  ُ، إ  َّ جَعََ  اللهَّ   .(1)«اللهَّ

سملم همي المه وف ول خصملة حم ر مسدما الرسمول نملى الله عليمه و

ظدممور الةممواحش فممي الأمممة و المجمماهرة بدمما، لممما فيدمما مممن انتدمما  

للحرما  و اعتداء علمى الأعمراف و اخمتلاط للأنسماب و اعزعمة 

 لمكونة لبساء المجتم .لكيا  الأسرة ا

و عسدما جاهر  بدا بعض المجتمعا  عن طريمق  ور البرماء و 

نمموا   الدمموى حمم  بدمما الممبلاء و ثعممدى ذلممك الوبمماء إلممى مجتمعمما  

أخمممرى بوسممما   عمممدة و طمممرا يثيمممرة فعظممممط الكارثمممة و ثعالمممط 

الأنمموا  و عئممد  الممممثمرا  و ثكونممط الجمعيمما  للحممد مممن همم ا 

دوا لممه حمملا ، و   مسممه م رجمما ، و   لآثممار  الوبمماء الةتمما ، فلممم يجمم

علاجا، فحصد الملايين من البشر و افعد الكثير عن العمم  و أغلمق 

 الأم . على من ح  به أبواب

و   م ممرج ممممن ذلمممك إ  بمممالرجول المممى الله و التحلمممي بالعةمممة و 

الطدمممارة و سممملو  مسمممالك ال يمممر و الةضممميلة و الأخممم  علمممى أيمممد  

 ين.العابثين و المسحرف

                                                         
   (.1248( ابن ماجه؛ برفم  4 
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  الرسالة الرابعة
 الأخلاق الفاضلة و دورها في الحفاظ على المجتمعات

الأممممر العظممميم فمممي الحةممماظ علمممى الأفمممرا  و إ  العامممم  الكبيمممر و

المجتمعا  من السئوط في مستسئعا  الرذيلة و نور الشرور لدمو 

من أهمية  ولما لداجعلدا سلويا  للجمي . ةا لة" و"ثسمية الأخلاا ال

أساسيا  من أغراف بعثة نبيسا محمد نلى الله عليمه و يانط غر ا  

 .(1)(إنما بعثط لأثمم مكارم الأخلاا : سلم حي  فال

فمممال العلمممماء: إ  الأخممملاا الةا ممملة لدممما أريممما  أربعمممة أولدممما " 

" و حئيئتدما ثمر  مما يضممر بمالسةس و الريمر. و لئمد علممم إ  …العةمة

 الشيء إذا ذهبط بعض أريانه ذه .

ةمة ذهبمط الأخملاا و إذا ذهبمط الأخملاا فمما فيمممة فمفذا ذهبمط الع

 ؟! و المجتمعا الأفرا 

 إنمما الأممم الأخملاا مما بئيمطو

 

 فف  همم ذهبمط أخلافدمم ذهبموا 

 
إ  ثلمممك المجتمعممما  و أول مممك الأشممم اص الممم ين أنممميبوا بدممم ا 

المرف  اييدا( أغلبدم يانط أنمابتدم بسمب  إعرا مدم عمن ذلمك 

( فسممزل بدممم همم ا العةممة  م أ  و همميال لممق العظمميم و الممرين الجسممي

 البلاء حي  ناروا به في عدا  الأموا  و هم   يزالو  أحياء.

                                                         
( آ اب العلممماء والمتعلمممين؛ ل مممام الحسممين بممن الئاسممم بممن محمممد، ومسممسد البممزار؛ بممرفم 4 

 4818  .)  
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 و إذا أنممي  الئمموم فممي أخلافدممم

 

 فممم فم علممميدم م ثمممما  و عمممويلا 

 
إنه و لأج  ما للأخلاا الةا لة من أهمية و عظمة و فا مدة علمى 

فئمد ور    ؛فمي الشمريعة رةيبي ةالأفرا  و المجتمعا  يا  لدا مكان

ممن ذلمك: فولمه نملى الله و ؛في الحم  عليدما الكثيرةفيدا السصوص 

دخ  الجسمممة ثئممموى الله و حسمممن إ  أيثمممر مممما يممم:  سممململمممه وآعليمممه و

 .(1)(ال لق

الَ لَّة الكبرى لصاح  الرسالة ال الدة ب  يانط الصةة العظمى و

عَلى خُلقُ  عَظِ ﴿ : هي ال لق العظيم( فال الله فيه كَ لَ  .(1القلم)﴾يم  وَإنَِّ

نسما  إ  الحارس الأمين لل لق الكريم هو اييما  ال   يجع  اي

سةسممه أمممام المطممام  و الشممدوا  الجارفممة و فممي ال لمموة و متحكممما  ب

إ  الله؛ فمال أميمر الممممسين علمي بمن أبمي الوحدة حي    يمرا  أحمد 

ميَ اللهَّ  ف مي الَْ لمَوَاطال  يرم الله وجدمه:   ماه دَ اثَّئمُوا مَعَان     فمَف  َّ الشَّ

  .(هوَُ الْحَاي مُ 

محاسمن مرافبة الله في السر والعلن، والمحافظة على في فالله الله 

 .سعة الأراااالأخلاا فةيدا ال ير و 

                                                         
الم تممار مممن نممحيم الحممدي  والآثممار؛ للعلامممة محمممد بممن يحيممى بممن الحسممين، الآ اب  (4 

 (. 581للبيدئي؛ برفم  
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  الرسالة الخامسة
 كل راع مسئول عن رعيته

  الشباب هم أيثر الة ا  عر مة للاسمتدواء وا نحمراف والوفمول

ممما ة جسسمميا  ومسدمما مممرف اييممدا  سئولممفممي بممراثن الأمممراف الم

من المصابين بمرف اييدا فمي العمالم ممن ف مة  %42يئرب من 

 الشباب .

    الشممماب محتممماج إلمممى التوعيمممة والتوجيمممه السمممليم والعمممو  المممما

والمعسو  لصيانته من ا نحراف وحةاظما  علمى نمحته الجسممية 

 ابمن بمد اللهلع وسملم نلى الله عليه وآلمهوالسةسية ، فال رسول الله 

يا غملام إنمي أعلممك يلمما : احةم  الله  : عباس ر ي الله عسدما

نملى الله عليمه وآلمه وفمال ، (4 (يحةظك، احة  الله ثجد  ثجاهمك

يممما معشمممر الشمممباب ممممن اسمممتطال ممممسكم البممماءة فليتمممزوج  : وسممملم

)... 2).  

  يتحمممم  المجتمممم  بكممم  ممسسممماثه مسممم ولية حمايمممة الشمممباب ممممن

يه الصمحيم و سميما الممسسما  ذا  ا نحراف وثوجيددم التوج

 نملى الله عليمه وآلمه الله رسوللافة فمس ولياثدا مباشرة ، فال الع

 .(2  ول عن رعيته (  يلكم رال ويلكم مس: وسلم

  ور الأسرة أساسي فمي ثسشم ة ابسا دما علمى الةضميلة وغمرس فميم 

، و من ثم حمايتدم من ا نحراف ايسلام في وجداندم و سلويدم 
                                                         

   (.054( الآ اب للبيدئي؛ برفم  4 

  (.4415( سسن ابن ماجه؛ برفم  2 

( السممور الأسممسى الجممام  لأحا يمم  الشممةاء؛ للعلامممة حمممو  بممن عبمماس المميممد، بمماب فضمما   2 

 السكار. 
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 طريق:   و ذلك عنم اطرو

 . ثعويدهم مس  الصرر على السلو  ايسلامي و ثسةيرهم مما سوا 

 به الصرار.   الكبار في الأسرة نموذجا  يئتد جع  سلو 

 و  إثاحممممة الةرنمممممة لدممممم للتعبيمممممر عممممن أفكمممممارهم و مشممممماعرهم

المسافشا  معدم و إشعارهم و    استةساراثدم و إجراء الحوارا 

و العئلممممي و  سمممميما فممممي مرحلممممة  بالتئبمممم  و الئممممرب الوجممممداني

 المراهئة.

 .ممارسة الرفابة ال يية لأنشطتدم و علافاثدم 

 . ثيسير الزواج لدم في الوفط المساس 

  ثعاو  ممسسا  المجتم  الرسمية و غير الرسمية و ثكاملدما فمي

حمايمممة الشمممباب ممممن ا نحمممراف و الوفمممول  فمممي آثمممار  الممممدمرة 

  رورة   بد مسدا.

 و التربية ثئوم بالتوعية و السصم و ايرشما  و  ممسسا  التثئيف

 البيا .

  ممسسا  ال دمة في المجتم  ثعمم  علمى ثيسمير المزواج و ثعمين

 على ثكاليةه.

  ممسسممممما  الرفابمممممة و الأممممممن ثمسممممم  الظمممممروف و المظممممماهر و

عَاوَنُواْ عَلَى الْبرِّ ﴿فال ثعالى:  ؛الممارسا  المشجعة على ا نحراف وَتَ

عِقَابِ وَالتَّقْوَى وَلََ  َ شَدِيدُ الْ َ إنَِّ اللَّه عُدْوَانِ وَاتَّقوُاْ اللَّه عَاوَنُواْ عَلَى الإثِْمِ وَالْ    .(8)المائدة﴾ تَ
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  الرسالة السادسة
 تعامل المصاب مع نفسه و مع مجتمعه

أخي المصاب عليك بالصبر فا  المرف ابتلاء من رب العالمين 

ة فما  الله غةمور فا  يسط فد أنبط بمه عمن طريمق ارثكماب الةاحشم

صَالِحاً ﴿رحيم يئب  التوبة من عبا   فال ثعالى:  لََّ مَن تَابَ وَآمَنَ وَعَمِلَ عَمَلًً  إِ

حِيمعاً  رَّ فُعوراً  َُ  ُ اتهِِمْ حَسَنَات  وَكَانَ اللََّّ َِ ُ سَيِّ لُ اللََّّ كَ يُبَدِّ ِِ أمما إ  يسمط فمد   (83الفرقران)﴾فَأوُْلَ

نئ   م ملمو  إليمك فما  أنبط بد ا المرف عن طريق أخرى مث  

 الله يرفعك  رجا  بد ا ا بتلاء.

رًا وَقوُدُهَعا ﴿الوفاية: فال الله ثعالى:  كُمْ وَأهَْلِعيكُمْ نَعا يَا أيَُّهَعا الَّعذِينَ آمَنُعوا قُعوا أنَفسَُع

رَهُمْ  َ مَا أمََ صُونَ اللََّّ لًَظٌ شِدَادٌ لََ يَعْ ُِ كَةٌ  ِِ لًَ اسُ وَالْحِجَارَةُ عَليَْهَا مَ عَلوُنَ مَا يُؤْمَرُونَ  النَّ ) ﴾وَيفَْ

 . ( 5التحريم : 

 رحمة الله تعالى ولطفه قريب من المصاب: 

علممى المصمماب أ    ييمم س ويئممس  مممن رحمممة الله ولطةممه الكبيممر 

بعبا  ، ب  عليه أ  يعلمم أ  الله ثعمالى فريم  مسمه ولطيمف بمه؛ وهمو 

ة الله سبحانه يملك الشةاء؛ فما علمى المصماب إ  أ  يتعمرف لرحمم

َِة  ﴿فال الله ثعالى: ويضرل إليه؛  كَ مِن سَيِّ صَابَ كَ مِنْ حَسَنَة  فَمِنَ اللَِّ وَمَا أَ صَابَ ا أَ مَّ

 .[82]النساء:﴾فَمِن نَّفسِْكَ 

أ   و ألف ح ار   إ  يسط فد ارثكبط ال ن ، ح ار   أخي المصاب،

أهلك فف  ذلك عصيا  فوا معصميتك نةسك وثدم   ثمخر التوبة أو

     يسجمو ة يبمرى فمد ثمم   إلمى هلايمك بدم ا الممرف المو مصيب
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بُ ﴿؛ فال ثعالى: مسه إ  من رحمه الله بٌ أجُِيع رِيع عي فَعإنِِّي قَ كَ عِبَادِي عَنِّ وَإذَِا سَألََ

رْشُععدُونَ  عَلَّهُععمْ يَ اِ  إذَِا دَعَععانِ فَلْيسَْععتَجِيبُواْ لِععي وَلْيُؤْمِنُععواْ بِععي لَ ل ، وفمما(475البقرررة)﴾دَعْععوَةَ الععدَّ

نَ الْمُحْسِنِينَ ﴿ثعالى:  رِيبٌ مِّ ِ قَ  .(55الأعراف)﴾إنَِّ رَحْمَتَ اللَّه

فلا ثمخر التوبة مدما بلرط ذنوبك فا  رحمة الله فري  و وسعط 

ةمرر بتوبتمك و أ  إليمه ماشميا  ي  شيء، فلا ثي س و   ثئس   فمالله ي

 إليك هرولة، و الله معك و الآخ  بيد . ي    

هم بما أنبط بمه و افصمر   رفي    ثمذ  مجتمعك فاللهاندا م

تُ فهَُعوَ يشَْعفِينِ ﴿على نةسك و اس ل الله العافية فال الله ثعمالى:  ضْع رِ ) ﴾وَإذَِا مَ

 . ( 73الشعراء 
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  الرسالة السابعة
 تعامل المجتمع مع المصاب

يتحمم  المجتمم  مسممولية يبيمرة ثجما  المصماب يونمه أحمد أفمرا  

يتعامممم  معمممه التعامممم  اييمممماني المجتمممم  الممم   يجممم  أ  يرعممما  و

والرافي ال   ي ةف من آ مه وأحزانه وي رجه من  ا رة الوحشمة 

والعزلممة إلممى سمماحة الأخمموة والأنممس بممالمجتم  وإشممعار  بالرعايممة 

وا حترام والتئدير، وثبا ل المشاعر الأخوية؛ امتثا   لئولمه ثعمالى: 

مَا الْمُؤْمِنُونَ إِخْوَةٌ ﴿ رِّ وَالتَّقْعوَى وَلََ ﴿ولئوله ثعالى:  ،(43الحجرات)﴾إنَِّ عَاوَنُواْ عَلَعى الْبع وَتَ

عِقَابِ  َ شَدِيدُ الْ َ إنَِّ اللَّه عُدْوَانِ وَاتَّقوُاْ اللَّه عَاوَنُواْ عَلَى الإثِْمِ وَالْ وفد حم  السبمي  ،(8المائردة)﴾تَ

نلى الله عليمه وآلمه وسملم علمى ثجسميد فميم المحبمة والرحممة بئولمه 

مث  المممسين في ثوا هم و ثمراحمدم و آله وسلم:   نلى الله عليه و

 ثعاطةدم مث  الجسمد الواحمد إذا اشمتكى مسمه عضمو ثمداعى لمه سما ر

هدايتمه و  عوثمه ،  وي لك الحرص على (1)(الجسد بالسدر و الحمى

ظَعةِ الْحَسَعنَةِ ﴿الى التوبة، فال ثعالى:  كَ بِالْحِكْمَةِ وَالْمَوْعِ رَبِّ وَجَعادِلهُْم ادُْ  إلِِى سَبِيلِ 

كَ هُوَ أعَْلمَُ بِمَن ضَلَّ عَن سَبِيلهِِ وَهُوَ أعَْلَعمُ بِالْمُهْتَعدِينَ  رَبَّ  ،[485النحرل  ]﴾بِالَّتِي هِيَ أَحْسَنُ إنَِّ 

  يدمد  الله بمك رجملا  خيمر لمك لأ : وسملموآله فال نلى الله عليه و

 .(2)(من حمر السعم

يمجتمم  أ  نعزلمه يجموا لسما  فملاوييةما يانط إنمابة الممريض  

نه مصاب بةيروس اييدا فلا يعديسا و إنما الواج  عليسا أ  أبحجة 

                                                         
الأممممالي ال ميسمممية؛ ل ممممام المرشمممد بمممالله يحيمممى بمممن الحسمممين الشمممجر ، ومسممملم؛ بمممرفم  ( 4 

 2541.) 

المسمتدر  علمى الصمحيحين؛ للحمايم أمالي المرشد بمالله، بماب العلمم وفضمله، ورو  فمي  ( 2 

 السيسابور .
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س  ممن نحبه و نزرل في فلبه الأم  في الشمةاء و العافيمة حتمى   يئم

، و عليسا أ  نرشد  إلى اللجوء إلى الله ثم ب ل الأسباب في رحمة الله

َُ سَعبَبًا ثُعمَّ ﴿ العلاج و الوفاية و العةة الطاهرة، فال ثعالى:  ،[72الكهرف  ]﴾أتَْبَع

تْ أيَْمَعانهُُمْ ﴿فال ثعالى: و كَع نْوَاجِهِعمْ أوَْ مَعا مَلَ لََ عَلَى أَ ظُونَ * إِ رُوجِهِمْ حَافِ وَالَّذِينَ هُمْ لفُِ

كَ  رَاء ذَلِ ى وَ َْ رُ مَلوُمِينَ * فَمَنِ ابْتَ يْ َُ عَادُونَ  فَإنَِّهُمْ  كَ هُمُ الْ ِِ  .[34-82المعارج  ]﴾فَأوُْلَ



 

 

 رشدينملللخطباء وا -  ليل التثقيف الصحي والدينيد

84 

 المراجع

مراجعمممة الالمشممماريو  فمممي ورشمممة العمممم  ال انمممة بصمممياغة و
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