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 ة: ــــالمقدم

ي لصةد ررةث لص رر  ت   رر  ل    رر  
ح
بررت أ مية ررت لصررلأمن  ل اررف اررف لصبية ررةأ لصنش ررت ص

عنة ررة  ةا رررة ت رررا  ق   رر ل ان ن رررة  ااةا رررت انن ررة لاتلارررة زلأة رررت  اررف ل نتيرررة ل  ررر   

ي اةل عر   
ح
ل صنبظم لصشيئ ت لصنش   ت ص لصرلأمن  اب رة  ل صلأ ةب لصكب ي )ب(،  ق اير

ي لللأ رررررة  ة      ل رررررة صمنررررر  ث لصبية رررررةأ  يرررررة لص،رررررنور  رررررةصنتل لص،رررررن ةت، أارررررةزت ل  قا ير

ي ق اررم  قرربظم  
ح  لصررو  لصنش ررت زنرر  ارر   لصك ررير اررف لصرر  ل لصةلأن اررت ل  اررف لصنرر لانر

 ك ي ت لصلأ ةا  ا  ة  

ح  ق  ف   ل ث لص  ت ل  ق زير بيئت ص  ت ان ةت ا لء م ةا  ل  لصةتضح  لص رةاننر

ي 
ح
ي لصشيئرت لصمة ي رت زةرف لصة رم م    رتف  ر  ارف ص

ح
 لصننةع لص حي ل  لزتل  لصةجلأةع ص

ي  ا رلأم ل  صرع عةلرت ببية رةأ م  رنت لصتعة رت لص ر  ت م  أ ل ث لصبية رةأ لصنش رت  ي 

يزء   يلأجزم اف لص بة ت لصنش ت  ل  لصك ير اف لصةمةطت  ل  رة  لص،رنش ت عرل لص ر ت 

غررررير اررررن م ص ررررمم لصبية ررررةأ اةررررة يرررر  ت اررررنبة عررررل ا،ررررلأ   لص ةاررررت قدررررلأع اررررف لصلأ ةارررر  لص

 لصم ات لص ةات  

 اررررف يبررررة اظ رررر  عةن ررررت أ ل ث لصبية ررررةأ  ةيلأةررررة    ل ث لص رررر ت  لص،رررراة    ررررةأ اررررف 

لصة رررررم ل    نرررررم  ررررر  ارررررف صرررررع عةلرررررت  ق ةاررررر  ارررررع يرررررمم لصبية رررررةأ    ي رررررت أ ل ث يرررررمم 

 لصتعة ت لصنش ت  اف  يلأجزم لصبية ةأ لصنش ت أ ل ث ان ةت  ةعلأبة ية يزء   

(   ليررر  لصتعة رررت    ي  ل  اتكرررز طرررور
صرررمل  نرررع عرررل عرررةقح  ررر  اد رررةث صررر  ت )ا،ا رررلح

صنشيئرررت  لص ررر ت لص ةارررت،  عني رررة ا،ررر  ص ةأ  ةصرررت ز ةرررة يلأ نرررح  ةصبية رررةأ لص رررة  ث 

عب ة  ل  لصة،  ص ت قنع عرل يرمم لصةد راث صنرةة  عر    ير   الأرة ع صر  ت   يئ رت 

لصبية ررةأ  لصررلأمن  اب ررة    ابي ررم ا ةاررت   ل ث  ا ة ،ررت    ررنت ابة صررت  ا ةصجررت

ي يمم لص ص    
ح
 لصبية ةأ لصنش ت،  ت ة  لصة  اةأ لص ل  ث ص
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ي  ف لص ص   ل  ق ايح  قي    ا ةاةأ   يتلءلأ لصلأ ل ل ل اف صنبية ةأ 

ي ي ق ام لصنش ت، اع ل شة ث ل  ل طت لصاشر
  ت  لصة ا، ت  لصلأبظ ة ت لصو 

ح  ةصةد اث  لصةتلزح  ل يتلءلأ لصة ة  لصي ة   ةة ي  ف لص ص   ل  ق ريف لص ةاننر

ي مطة  ابظ ات أ ل ث لصبية ةأ لصنش ت،  ةة   يظ    ليبةق ملص   ت   ن ل م 
ح
ص

ص لأ م  ي    بيئلأ م  ي ز  اف زتص لصةتضح  لصةي   يف عل اد اث لصتعة ت 

ي لص   ل عل لصم اةأ لصةلأةات  ة امةطت أاةز ت  عل ذصك، زة  لص  
ح
 ت ص

 :  ل ي لف لصلأي  ن ت صن ص   لصتليف  ي عل لصب   لصلأة ي

   قي    أيتلءلأ ق ل ل لصبية ةأ لصنش ت   ءل اف ق ص ية  او  لصلأمن

 اب ة ل  اف الأبن ةأ ا ةصجلأ ة  

 يلأةة   ةصة  اةأ ق ريف  ق ايح لل،ة   ما لع لصبية ةأ لصنش ت، اع ل 

 لصمنتث زي ة  

  ق      اة    ماةص   ابع لصمن  ث لص   ت  لصشيئ ت م بةء ق ل ل لصبية ةأ

 لصمنتث صنتعة ت لص   ت  

  ق ايح قنب ةأ ا ةصجت لصبية ةأ لصمنتث صنتعة ت لص   ت، اع قي    ازل ة

  عي ب    قنب ت  

 تلا    ن لأ قبة ل ابة ئ   يتلءلأ ااةز ت لص     ذلأ لص ةلت  ة

 لصلأ ةا  اع لصبية ةأ  
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 تعريفات
 أدارة النفايات: 

ي قلأنةف ا ة  لصبن ( لصة،  صت عف اة ، ت ة     لصي ةص ةأ، ل  ل يت  لصا 
غ ن ت )لصو 

 ا ةصجت، لصلأ  ف  لصمز   لصلأمن  اف لصبية ةأ

 النفايات الطبية: 
ي قدلأج ة ا ا،ةأ 

ا ننح  لصبية ةأ لصنش ت  ل   لصبية ةأ لصنش ت  ي ير ل   ةزت لصبية ةأ لصو 
ي قمني ة اةة اةأ

طش ت ل  م  نت قلأ    ل  اتلزح لصتعة ت لص   ت    ي ت ة  لصبية ةأ لصو 
يت ل  اي لا ت ل   اةء ل   لصج،م،  ا ل  ب ة   يمم لصبية ةأ ل  قلأ     ن ة ل  يز  ة اف  ،ع بشر

  كمصك ل   يت  لصةبلأجةأ لص    ا ت ل  ت   

 النفايات الخطرة: 
ي صيس ص ة  اية ةأ ل   نت  لص ةن ةأ

 لصةملأنيت ل   اة ية لصة لأيظت  م لص لصة ل  لصمنتث لصو 
لالأم لاةأ قةص ت ل     نت ا   لصبية ةأ لصنش ت اف ل   نت لص ةي ت  لصبية ةأ لصبةقجت عف 

لأ لص   ص ت  ل   يت ل  لصةميبةأ لص نويت ل  ل صبةغ     ق ديع مي اف لصة،لأ ضح

 المواد الخطرة: 
ل اة ل عل لصشيئت ا ي قضح    ت ل  ،ة  ل  قا ت قا ير

   لصة ل  لصة ل  ذلأ لصم لص لصمنتث لصو 
 ل  ل شلأ ةل ل  ذلأ ل ش ةعةأ لصةؤيبت   لصة   ت ل  لص،ةات ل  لصنة نت صةايجة  

 (خطرة الغير ) العامة المخلفات
ي  لصةمنيةأ  ي 

ي  لص    ، لالأنةل م   ل صة ت  ن  ث ق ة     لصو 
 لصةبة ل امنيةأ قةة    لصو 

    لصبةاا   ت ل  ع ت    ةيةألصزي    لصلأغن ف ا ل      لص بة يح    لصةن ث غير  لص  ل ، ت ة 
   ل ط ةت امنيةأ

 تــداول / منـاولـة: 
    اة ي  ي ل  ق ري  ة ب  ف ية  ة ل  انن ة ل  قمزيب ة ل  ا ةصجلأ ة ل  لالأم لارر ة  

 التخلص من النــفايات: 
ي ل  ض ل  ل

ح
ي   قر  ي ل  لالأمرةص لصة ل    عة ث لالأم لا ة، ا   لصنةرت ص

ص نرف لص ةن ةأ لصو 
ية  ت ل  لصة ةصجت  ح لص ة رح ل  لصلأضيف صنة ةم لص،ن  ت ل  لصة ةصجت لصشي صر ي ت ل  لصة ةصجت لصيير

ا    . لصك ة ة  ت ل  لصلأمزيف لص ل م ل  لصي 

 إعـادة تدويــر: 
ي ت،ةح  ةالأمةص لصةر ل  ل  أعرة ث لالأمر لا ة، ا ر  ل الأم ل  كر لر   ل  

لص ةن ةأ لصو 
  لصة ل  لص نويت ل  ا ةصجت لصي  ت ل  أعة ث ق ريت لصزي أ   لالأمةص لصة ة  

 التطــهيــر
اوع اف ا ةصجت لصبية رةأ ي ر ف ل   ريض عرر   لصة  ت  ررةأ  لصكة بررةأ لص  ت لص ل نرت ل  

 ا،لأر   اراارر    

 الترميد
ةالأرتلل  غتض لالأرةج عبرة ث عف لص رتل لصة  ر   صنبيرة ةأ لص نبت  لص،ة نت  لصغة يت لصنة نرت ص

لررت    غرة لأ   نرة ة ) اة ( ق لأ ي عل لصنرن   اف ا ل  ا ي 
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 تعريفات

 

 : غة لأ( –)ع ل    ةالغاز المنبعث
ي قدب ث اف لصت قتا   ل  ا  بت ل  عة   

عبة ث عف لصغة لأ  لصج، ةةأ لص ةصنت لصو 
 لاب ة ةأ  

 مادة مسممة للجينــات: 
 ث عل لصلأيةع  لصةبةشر اع لصةة ث لصجيد ت )لص  ل  ت( ا،ببت  صف  ننح عل اة ث ص ة لصن 
ي  ة ف ق ن ن ة )ل لأبة ية(  ي ير لصلأ شير اي،ع ل   (DNA اة  اة ث لص ةض لصب  ي )

 لصو 
 لصة ل  لصة، طبت  لصة  يت  

 عصـارة/ رشيح النفايات: 
ي قدلأع اف انةات )ا لزرف( لصبية ررةأ، ق لأ ي عل ا ل  ق ير  مصرة  ا ل  

ي لصبيرة ررةأ لصو 
ح
 ص

ي لصةةء لصةة   ررةل لصبيررة ررةأ   ا ل  يرت  طةرتيرة ) زبرر ة( عنرى شا  
ح
 ل  ار ل  صنبرت ارمل رت ص

 الكائنات الدقيقـة: 
عل لصةر ل   لصلأا ير مي  اط ا ر ي  ل رح،  نر ي ل  غ رت  ن ي صع لصنر  ث عل لصلأاة رت ل  

 لصجريد ت )لص  ل  رت(  
 متبقيات: بقايا / 

لل ل  ا ةصجت لصبية ةأ، ا   لصتاة  ل  لصمبث ل  ا لقع لصيت   لصةلأبن تلصة ل       لاي 
  م لصلأني 

 مطمــر )مـدفـن(: 
ي اف اية ةأ صنبت    ث      ا ابة اف 

ك ة  يب سي يلأم أ  ةؤم  غتض لصلأمن  لصب ةئ 
لصي  ت  ل   جتي ك س طبنةأ  ل اا ة  عير لصب لحي لصشيئ ت ا ة صكي  ةبع لصبية ةأ اف 

 لصبية ةأ  ل  اجم اة ف عةن ة
 : العدوى

ل زي ة  ي  مي 
ح ما  لصة  ت  ةأ  ا،لأنب  لص      لصو  ي ق  ث بنر

 ي لص ةن ت لصو 
ث )غز  ل  ،جت(  ي لصلأاة ت  ل  ي  ت عل ل  ،جت ابةشر

ح
لصة  ت ب ي،م لص ةاف  يب م ص

 كبا جت صت  ز   ابةعي  عف طريح عةن ةأ ت ة  أزتل  لص،ة   م  ب ا  غير اب
 ةشر

 : العدوى المكتسبة من المنشأت الصحية
ي  ل   ية ث لصةريض ل    ل ت لصتعة ت لص   ت

ح
  ي ع    غير ا ي  ث  غير ا ن ات ص

 : حامل للعدوى
 ي   ا،ببةأ لصةتض ص   شم )اةاف(     ظ    ل عتلض لصةتا ت لص لصت عل 

ي   ض ل ا ة      ظ    
ح
   مي عةاةأ ص   ث    ز   ابةعي   ا  ث ع    م  ص

 : العدوى مكافحة
ي  لصا م   عل   لأة   ل يتلءلأ اف اظة  ي  

    ا  ث ابع أ  ي  ف صنةتض لصو ةئ 
ي  لصة   ت ل اتلض  لاا ة   قن   

ح
   لص   ت لصةد آأ انةل ص

 : العدوى نقل طريقة
ي 
ح
ي ياب  ة ا،   لصةتض صةالأنةل اف اةاف أ  آ ت،  ص

اةصت لصة،ا ي ةأ  ي للآص ت لصو 
 زنط عب اة      ا،   لصةتض  ة يً ة  

ً
 قن      ل
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مخلفات من الاطعمة زجاج بلاستك معادن ورق وكرتون أخرى

ـمك ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـنفونات ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـايـ ـ ـ ـ ـ ـ ــال اتـ ـ ـ ـ ـ ـ ـرعـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـة الصحايـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ  يةـ

 ما: ـــــــــ، هير  ــــــــونــــى مكــــــال يةـــــاية الصحـــرعــــــالايات ــــــــنفون ــــــتكت

  خطرة : نفايات طبية  .1

ي قدلأع اف ا ة   ان  ت ل  ا لأة  قن   ة  ةص  لا  لصة   ت ل  لصك ة ة  ت ل  
 ي لصبية ةأ لصو 

% اف لصبية ةأ لصنش ت لذ لا ة 25-15 لصة  ت  ت ا  لصد،بت ل ل  اف ليةة ي لصبية ةأ لصنش ت

 ل  قمزيب ة ل  انن ة ل  لصلأمن  ابع  ت ا   نتل عل لصيت   لصةجلأةع  لصشيئت ل بةء ية  ة 

 

 

 

 

 

ح اجم    صبف اف مصبةف لصبية ةأ لصمنتث 1شا  )  ( يشنر

        (النفايات الطبية الغير الخطرة )النفايات العامة .2

ي لصبية ةأ لصبن  ت  قدلأع يمم 
ح
ي ق ي  ص

ي ت ة  عل ا ل  كر لصو 
 ي يةيع لصبية ةأ لصو 

لعةةل لصبظةزت لص ةات  ل   لصةد آأ لص   ت لصبية ةأ اف ل ل،ة  ل  ل يت  اف 

% اف لصبية ةأ لصنش ت  ي ةا  90-75 ت ا  لصجزء ل  ير اف ليةة ي لصبية ةأ لصنش ت 

 يمل لصبوع ا ةانت لصبية ةأ لصبن  ت  

 

 

 

  

 

  

ح اجم    صبف اف مصبةف لصبية ةأ لصغير  نتث2شا  )  ( يشنر

75%

15%

5%

5%

النفايات الطبية المعدية النفايات الكيميائية النفايات المشعة النفايات الحادة
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ــتصن ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ــيف النـ ـ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ـافايـ ـ ـ ـ ـ ــت الطبـ ـ ـ ـ ـ ـ ــلخية اـ ـ ـ  ةطر ـ

 طرةـــــــــــية الخــــــــــات الطبـــــــــايـــــــــــالنف      : 

 ويمكن تقسيم النفايات ذات الخطورة للأصناف التالية: 

 لصبية ةأ لصة   ت -
ي لصبية ةأ لصةةتات ) -  (لصبة  ص حر
 لصبية ةأ لص ة ث )لصجة ات( -
 تلصبية ةأ لص    ا  -

 لصبية ةأ لص،ةات صنجيبةأ -
 لصبية ةأ لصك ةة يت -
 لصبية ةأ لصة  ت -
 لصبية ةأ لصةنغ طت -

 ـــالنف   : ةــــــــــــــديــــــــــــــــــايات المعـــــــــــــــــ

ي لصبية ررةأ لصة   ررت عبررة ث عف  ةزررت ما لع لصبية ررةأ 
نت رةأ  ل ق لأرر   عل  ة بر لصو 

ي اتلض(    عل اررش   لصة ةل لصبية ررةأ اةتات )ا،ررشبت صل 
  ق لأ   عل لص   م لصو 

ي ل زتل لأ 
 قدلأع عف لصةتضح  لصو 

 : ةـــــــــــديــــــــــــات المعــــــــــــفايـــــــــــة للنـــــــــــــــأمثل

 ، ز ط لص ةن ةأ، لصي طلصجتلحي لصةبة    لص  ل ت  لصةد،رر يت، ل   نت، لص ررةش  -

    ت لصةن  ت  ةص   م  ل زتل لأ  لص

ر لب، لصةبلأجةأ  لصة،ررلأنزاةأ لصة،ررلأ نكت )ا   ماةبي  ل  لأبررة ، ل   ررةس، ل  ر -

ة ت ررف  عالصنيررة لأ،     لصخ( لصةن  ررت  ةصرر   م  ل زررتل لأ لصةبلأجررت )لصةلأ ص ث( 

    عررةج لصةتاررى م  م بةء ت ررم   ل اتلض

ي ا،لأنزاةأ ان  ت  ةص   م  ل زتل لأ مي ا ةةأ م   -
يررة م    لصو  صررم  جت  قن ير

 ق ن ة ررة  نرينت ابةابت  آابت  

 لص  ت  ل م  لصننةاررةأ / لصية ،رريبةأ الأبن ررةأ ل ا ررة -

ي  اية ةق ررة بةقجررت عررف اي لاررةأ لصلأجة ب  ةزررت ل  ،ررجت لص -
 لأ   ق ة ف م    لصو 

 ةتات صلإ ،ة   عنررى  ة بةأ ا ت  ل نت ا
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 الباثولوجيالممرضةالنفايات  

ي لصبية ررةأ لصةتا ررت )لصبة  ص ي ررت( عبة ث عررف  ةزت ما لع لصبية ررةأ 
قدلأع عف ز رر  م   لصو 

 بي  م  لنع ما  معنةء لصج،م، ا  : 
ل طتلف م  ميزلء  - ل ابة  -معنةء اف لصج،م  -  نة ة ل  ،جت - لصة  ةت

  ميزلء ق وين ت از  عت - اب ة 

ي لصبية ررةأ لصة   ت  لصبية ةأ لصةتا ررت 
كت ب ررف صبلح اررف لص لاررح م  يبةك ا،ررةاةأ ا رري 

ي    لصبية ررةأ لصةتا ررت قلأة   غةصبة ل)لصبة  ص ي ت(، عل  
ح
ي لصج،ررم  ميزلء اف معنةء ص

 لصو 

ية م  لن  ة   اف لصج يت  ةصمكررت م    ض ي ررمم ل يزلء   ق لأبررت اية ةأ يت  ز ن ة م  بي 

ي     جت  ا ةانلأ ررة كمصك  صكف 
ح
ي ما لل ك  ررتث  جت   زب ة  ص

ح
 لصةنةبت   ص

 ( هالواخز  و االجارحة النفايات الحادة:)  

يررررح  ل   لأ لصجتلا ت  لصة ة ط  لص يتلأ  سرؤوت ة   ل بت  لصة ةلف  م  لأ لصاشر

ح  لصزيةج لصة ،    م  لأ لصلأثش    ةصغتس  ق بف لصبية ةأ لص ة ث كبية ةأ   لص،اة نر

لل لص نةأ( ا لء  ةا   لل لصجن   ما ةاة ل ي  عةص ت لصمن  ث ) ذصك صن  ق ة عل ل ي 

لل ل   لأ صن ة ث لصجن   لص نةأ ل  لنع ل  ع ت لص  يت  ان  ت ل  غير ان  ت  ل  ل ي 

 ص   ةا  ل  لث لص ة ث غير ان  ت     نتل ش   ل او  

 
 

 فايات الصيدلانيةالن :  

ي لص ش لأ  ل   يت ابلأ  ت لص ةا ت  ل   يت لصةد، بت  لصةبلأجةأ 
ح
ت ة   نة ة ل   يت ص

ي ق  ي  نة ة 
ي صم ق   ضح  يت  لص ش لأ لصو 

لص    ا ت لصةن  ت  لصة  ل  لصننةاةأ لصو 

ي ل عةةل لص     
ح
ي لالأم ا  ص

 ا ت  ل  يت  ل لب ت  لصنية لأ  لاةبي  لصلأ ص   لصو 
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 :النفايات السامة للجينات   

ية عل لصجيبةأ ل :   اية ةأ ش   ث لصمن  ث  قن،م اف ا ث قا ير

ث لص   ت او      لصلأمن  اب ة ا ث  ة ف ل  قن   لصةد اأ  ي ت،   لصة ة    ل   

 عبةض لصشيئت  اف  م ق    لص  ت لص ةات  

ي ق ويرر ة ل  لصكة 
ي  نة ة عش لأ لصةتكبةأ لص    ا ت لصو 

ح
ةأ ق ي  لصبية ةأ لص،ةات صنجيبةأ ص

ي لصة ةصجت 
ح
ي لالأم ا  ص

ي ل   لأ لصو 
ح
لصية نت ل  لصةتقج ت ل  لصةبلأ  ت لص ةا ت،  ص

ء    ل   تل  لصةت  ي
 
ي ص
ح
ح ب مم لصةتكبةأ  ا ةة ا)لصة ةلف  ل بت، لصخ   (،  ص تضح ضح لصة ةصجنر

ي ا ةصجت   ض 
ح
لصشطة  ل  لصميف يابة ص ا ة ك  لا  قثش ط لصةبةعت عب    لعت ل عنةء ل  ص

 ل اتلض لصةبةع ت  

ح ب مم ل   يت ق   اةات صنجيبةأ صة ث   ج  ل اابةم ل  ل  ايت لأ لي،ة  لصةتضح لصة ةصجنر

ي   ض ل ا ة   اةعت  ل  ت،لأةت يم 24عف     قن
ح
 م لص،ة ت ماش عة     لصة ةصجت ص

 

 

 :النفايات الكيميائية  

 غة يت - اة نت - صنبت -  ة ف صنبية ةأ لصك ة ة  ت ل  ق    عل  ة ت لشاةل: 

ي ل عةةل لصا م   ت 
ح
قبجم لصبية ةأ لصك ة ة  ت لصمنتث عف لصة ل  لصة،لأم ات ص

   يتلءلأ لصلأن ير  لصلأ ن م  لصة ةصجت  

 تحدد خطورة النفايات الكيميائية بواحدة او أكير من الصفات التالية: ت 

 لاس ذلأ  2لل  اف   Phاة ض ذلأ )م ةصت: ا   لص ة ض  ل اس لصةتكزث  -

Ph   12ل ير اف)   

   شي ت ل شلأ ةل -

   شي ت لصلأيةع  )لة نت صةايجة  ل  شي ت لصلأيةع  اع لصةةء ل  ا،ةات ص  اةأ( -

   اةات صنجيبةأ -

 Carcinogenic    اية ةأ اشطبت -

 Teratogenic    اية ةأ اةامت  -

 Mutagenic      اية ةأ انيتث -
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 مكن ان تحوي النفايات الكيميائية المركبات والمواد التالية: كما ي

o  :الكيماويات العضوية وتشمل 

 ت لصة،لأم اا ةص   لصلأن ير  لصلأبظ يةأ ا   لصة ةص   ذلأ ل اةس لصييب  ي  –

ي لص  ش  اغةا  لصةةبس  
ح
ح لصة،لأم   ص  صلأبظ ف ل  ا ةأ  ز ل  ن   ل يث ننر

 ا ت ةأ لصةتكبةأ لصة،لأ نكت  :  ي أ انمةأ لصلأيريررررغ   ي أ لصزي  –

لأ  لصن ل ض(  ل اة ث لص نويت   –  اش  لأ )لص شر

o  :المذيبات وتشمل 

ح  ا ل – ح  لصكن   ز     قتل ان    ليث ننر   لصةتكبةأ لصة نجبت ا    ن  ي  لصةيث ننر

ي     لصلأير

أ لصةتكبةأ لصغير ا نجبت ا   لصةي ةا ل  ل ايلأ    ل يز  ت  ةا ل ق صويف  لايلأة –

ل    ل يث      ل ايلأ اي 

o  :تظهير الصور الاشعاعية  
 
 الكيماويات المستخدمة ف

ي لل،ة  ل ش ت لص،يب ت  غتلض قثش     ظ ة  ص   ل ش ت    لأ ي  
ح
ت،لأم   ص

% اف 10-5لص ي    ةة   لأ ي لصة ب  عل  % اف غن قة  2-1لصةظ ت عل ا ل ي 

% زنت   ةة ي،لأم   1% اف ي    ك،   لصش قةاي    مل  اف 5-1ي    كويب   ، 

 عةن ةأ لصلأظ ير  لصلأثش       نةفاةض لصم  

o  :الكيماويات الغير عضوية وتشمل غالبا 

يك  الحموض اللاعضوية – ي   لص      ن  يك  لصبي   : ا   اة ض: لصكير

 : ا   ي    ك،   لص   ي    ا ةص   لصد ة    الأسس والقلويات اللاعضوية –

 ي       ت اةأ لصش قةاي    : ا   بتابغبةأ لصش قةاالمؤكسدات –

لةع – يا   لص   ي    وامل مخير   : ا    ة  ر ي  لص   ي    كير

  :العبوات المضغوطة 

ة من الغازات من أهمها:    الرعاية الصحية أنواع كثير
 
 تستخدم ف

:  اب ة م ،   لصبي   ، لص     كر  اةأ لصة نجبت لصةلأنةيتث الغازات المخدرة -

ح  ل يز زن    ي ك ير اف ا   لص ةص  نر
ح
يف  ل اين  يف  ت،لأم   يمم لصغة لأ ص

ل ل،ة   ل عةةل لصمةصت  ةصتعة ت لص   ت ا   لص ةن ةأ لصجتلا ت  عةن ةأ 

 لص   ث  عةن ةأ ل ا ةف  اةة اةأ ط  ل ابة   لصخ  

ي ق ن م لصة  لأ لصجتلا ت  ل   لأ لصنش ت  غتف أكسيد الاثيلير   -
ح
: ي،لأ ة  ص

  ف لصلأمزيف لصةتكزيت  لص ةن ةأ ما ةاة  ماة 

ي لعةةل لصةملأير  لصلأبيس لص بةعي  ا  لأ الهواء المضغوطة -
ح
: ي،لأم   غةصبة ص

 لص  ةات لصخ  

ق لأةج عش لأ لصغة لأ لصةنغ طت ل  ق ةا  ان م  غض لصبظت عف ا ع ة ا ث ل  ق تض 

ق  عل ذصك اف لذ  صحي 
   لص ش لأ صن تل ث ل  لص ن  ل  ي  ي ل  لايجة ية اع اة يي 
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 :النفايات المشعة  

ي ص ة   ةط لش ةعي ق  ت عل قتك   لصمن ت    ي،لأنيع 
 ي قنك لصبية ةأ لصو 

ح ل ش ةعةأ ب لانت ا لاع ل  أذل م أ ل  ظ    لاةتل  ل  ات ل  ل  ،ة  ل   ةير

ي لصةبننت لصةلأ تات اف لصجن   غةصبة اة ق  ي لصبية ةأ لصة  ت لصبةيةت عف 
ح
ص

ل  ب،   لصلأ تض لصة،لأةت ل  لصةلأ ت  ص مم لعةةل لصتعة ت لص    ت ل  لعتلض  لضح

 لصبية ةأ ل بةء لصلأ ةا  ا  ة  قمزيب ة ل  لصلأمن  اب ة  

 :   الرعاية الصحية ه 
 
 اهم الاشعاعات المستخدمة ف

: قدب ث اف لاةبي  ل ش ت لص،يب ت عب  ت غ   ا  لأ الاشعة السينية -

 صا غ    لصلأ ص   ل ش ةعي زنط،  قلأ لف  ةالأ ةء ل

:   ي لش ةعةأ ك ت اغبةطي، ت  صكف ا يةق ة ملض اف لش ت ل س اشعة جاما -

لل عةص ت  ق لأةج ل  لالأم ل  لص   ع لصتصةص ت ل  لصة ب عت   ل  ق ة عل ل  ي 

 اف لصمتاةات لص،ة  ت صن ةة ت اب ة  

ي، ةةأ ا يبت لص  بت  ت ة  لصير ق اةأ اع لصبي قت اةأ   دقائق الفا:  -

لل ائ نت  صكب ة ت ا   نتل عل ل  ،ة   ل  ق ة   عل ل  ي 

 اةأ اةصبت لص  بت ت،لأنيع ل  قغير قتك   لصير قيبةأ دقائق بيتا -
: لصكي 

  ل   لصمة ة اف  ةل عةن ت قاييب ة  

 ــــــر  يةــــــــــات الطبـــــــــايـــــــــــالنف    :     طرةـــــــــــخ الغيــــــــــ

ي    
 لأة  ل  ت ا   نتل  ةج ة ل  ك ة ة  ة ل  لش ةع ة،   ي قدلأع عف انةبخ  ي لصو 

ص ت ل   ن  ت ا ث  لصةد اأ ح لص   ت  ل ل،ة  ل  ل يت زي ة  يبظت لصي ة عل لا ة اية ةأ ايح

ص ت ل  لصبن  ت   ح  يلأم زت ية  م ا ةصجلأ ة  لصلأمن  اب ة ببيس لصنتل لصمةصت  ةصبية ةأ لصةيح
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 نفايات الرعاية الصحية:  در مصا
 المستشفيات:  •

ث لص   ا ت  ث  لص غير ل  ليم  م نت لصبية ةأ لصنش ت قبجم اف لصة،ا ي ةأ لصكشير

  لصمةصت  لصلأة  ت صج ةأ م ت  ق ن ة ت  لصب   ت  لص ةي ت  قبجم عف ل ل،ة  ا  : 

 

 ل ل،ة  لصجتلا ت،  -

 لل،ة  لص   ث، -

يت، -  لل،ة  لصلأ ةص   لصةمير

 ص  ة لأ لصمة ي ت، لل،ة  ل -

 غتف لصلأنة    لصةجة ات، -

يررررح  ا لأ ايظ لصج ث -   ا لأ لصاشر

 مراكز الرعاية الصحية:  •

ي 
ح
ي قن   لصتعة ت لصةبةابت صنةتضح لصميف     لأةي   ل  ألةات ص

 ي قنك لصةتل ز لصو 

 : لصة،ا ي ةأ اف لي  لص ةج، ا ةل عل اتل ز لصتعة ت لص   ت

 ص ت ل لصتعة ت لص   ت    اتل ز  -
 اف مية ة لصننةح  قبظ م ل شث

 اتل ز ااةز ت لصةة ية -

 اتل ز ل     -
 اتل ز لص  ت ل اجةب ت -
 اتل ز لص،  -

 

 منشأت الصحة الحيوانية:  •

 ع ة لأ لصن  لصش نتي -

لأ -  لصن  لصش نتي اتل ز     املأير

 العيادات الخاصة بكل اختصاصاتها:  •

يت -  لص شر

 ع ة لأ ل ابة  -

 لص  ة لأ لصش نريت -

 لياتالصيد •

 مصانع الادوية •

 مصانع المبيدات المستخدمة لأغراض الصحة العامة •

 مراكز التصوير بالأشعة •

 مراكز المعالجة بالمواد المشعة •

 مراكز المعالجة بالمواد الكيميائية •

 مراكز التجميل •

  الرعاية الصحية •
 
 معامل تعبئة الغازات المستخدمة ف

  تنتج نفايات طبي •
ةبعض المؤسسات التعليمية: النر  ة خطير
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ي نفايات ـــــــــــــــادية لإدارة الـــــــــل الارشــدلائــعات والــــالتشر

 نـــــــــــــــــــــــــــع الراهـــــــــــــــــيص الوضـــــــــــــــية و تشخـــــــــــــــالطب
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 الثانيالفصل 
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يعات والدلائل الارشا  الرعاية الصحيةنفايات دية لإدارة التشر

  ــالاتفاق  ية : ـــــــــــــــيات الدولــــ

ي قنع لصةبة ئ ل اةا ت لصةلأ ننت  ةص  ت لص ةات 
صن  قم لصلأ ص  ل  لقيةل ةأ لص  ص ت لصو 

 اةة ت لصشيئت  ل  ل ث للآابت صنبية ةأ لصمنتث  يمم لصةبة ئ  ل قيةل ةأ ا ا ت م اةم  يج  

ي قمن ط أ ل ث لصبية ةأ لصنش ت لصمنتثم  ق  م 
ح
ح ل علأبة  ص    نر

 Basel Convention (UNEP, 1992)  ــازل: ــــــــــــــــــية بـــــــــــــــاتفاق

  صت،  قلأ نح يمم ل قيةل ت   ةن ت ان  لصبية ةأ  100قم لصلأ ليع عل لقيةل ت  ة ل اف لب  

بةقجت عف ا ا،ةأ لصتعة ت لص   ت   ل   لزن  لصمنتث عير لص      ةة ت ة  لصبية ةأ لص

عي صنبية ةأ لصمنتث عير لص     اف 
لص  ل لصة ل ت عل يمم ل قيةل ت عل ل  يلأم لصبن  لصشر

ي   قةنك 
لأ لصة ات صنلأمن  لص،ن م اف لصبية ةأ ل    ل ص ي ة  ل ااةاةألص  ل لصو  ل  لصمير

لأ   يج  ل  ق ة  لصبية  ي ل ااةا ةأ  لصمير
ةأ لصةبن صت ان نة   لأ ي  ةزت لصة ن اةأ لصو 

 .  قلأننش ة ا ةيير ل ام لصةلأ  ث

 Polluter pays principle  :ؤولــــــــــــو المســــوث هـلــــــي التـــبب فــــــــدا المتســـــــــــمب

ي لصلأن ث ي  لصة،  ل( يب  عل ل  مي ابلأع صنبي
ح
ة ةأ اب ل )اف  ن ث   زع ل  لصةا،   ص

ي يدلأج ة ب ا  لاف بيئ ة  ص  ة  
ا،  ل ابةشر لةا ا ة  لللأ ة  ة عف لصلأمن  اف لصبية ةأ لصو 

ي ت،   لصضح   
  ي ة ل يمل لصةب م ل   ن م لص ع   ا  لصج ةأ لصو 

 Precautionary principle ـــذر: ـــــــــــــــي الحــــــــــوخـــر او تــــــــــاذيــــــــــــــــالمح دا ـــــــــــمب

ي اةصت ق لع مي  نت اج  ل، 
ح
ي لص م ( ي  لصةب م لصمي   ام لص  ت  لص،ةات ص

اب ل )ق حح

ض ل  لصمنت كشير   يلأم  اع لصمنط لص لة  ت قب ة صمصك  
  ج  ل  ايي 

  Proximity principle  رب: ـــــــــــــــــــالق دا ـــــــــــمب

ي ملتب ا لع اة ف اف ا لع ل الأةج،  ا،   ج  م  قلأم ا ةصجت لصبية ةأ  لصلأ
ح
من  اب ة ص

 اة ت،ةح  مصك لصب حي لصيب ت  لصشيئ ت لصةلأةات

   : يعات والقوانير  الوطنية  التشر

ي لص ةف
ح
ح  ل اظةت لصمي ق ام أ ل ث لصبية ةأ لص نبت ص  يبةك لص     اف لصن لانر

  لصلأ   ةأ  : قاايس صب  ل قبظ ف  قنويت لصة يبت1999ص،بت  20لصنةا    لم 

 لصلأةص ت: يةع    ل ث ل يتل لأ صلأن  م   ات أ ل ث اية ةأ لص نبت   

  لةا   اةة ت لصشيئت:   تف لصبية ةأ  لصبية ةأ لصمنتث  1995ص،بت  26لصنةا    لم

ي ذصك يتل م لصلأن ث  
ح
  لصلأ ةا  اع لصبية ةأ لصمنتث،  ل   نت لصشيئ ت لصنة ث  ةة ص

  صة تف  ةام لةا   لصبظةزت لص ةات:      ل   ل  ل 1999ص ة   39لصنةا    لم

  لصة، ص ةأ،  طتل لصلأ ةا  اع ما لع املأنيت اف لصبية ةأ  

   ب ا  لص يئت لص ةات ص ةة ت لصشيئت 2004لصةتا   لصجة   ي ص ة   
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ــتشخ ـ ـ ــيص الوضـ ـ ـ ـ ـع الـ ـ ـراهـ ـ ـنفن لإدارة ـ ـ ـ ـ ـالرعايات ـ ـ ـ ـ ـ ـاية الصحـ ـ ـ  يةـ

ي  لصة ررة كت لصد ررنت ق
ح
 لأةرر  ل  ل ث لص،ررن ةت صنبية ررةأ لصنش ررت عررل لصلأبظرر م لصج رر   لصلأةويرر  لصكررةص

ررررر ط لصة،رررررربنت صنلأنشيررررررح لصةا،ررررررح صنلأرررررر لبير  ر   قنررررررك  ي لصشر
ح ح  لصةرررررر   نر ح لصةنن ررررررنر اررررررف لصةرررررر ظينر

ي يةيع اتلا  ان،نت لصبية ةأ )اف ا ث يرلأم ق ص ر ية أ  ا رث يرلأم 
ح
اية ةأ لصتع ت لص   ت ص

ي لص   رر  اررف لصبنرر ل  لصررلأمن  ا
ح
ي لصب ة ررت(    قررزلل أ ل ث لصبية ررةأ لصنش ررت ق ليررع لصة ررة   ص

ح
ب ررة ص

ي غةصررر  ل ا رررة  ل  ا ررر ل كررر ل ث  ت،ررر   لصلأنررر ث  ل ارررتلض يرررتلء ارررح  قمرررزيف 
ح
  ي قررر  ي ص

 ق ل ل يمم لصبية ةأ  لصلأمن  اب ة  نتل غير ان ةت  صةة ق ويرع يرمم لصبية رةأ ارف امنيرةأ 
عل ا ل  ا   ت  ان  ت  ل يةةل  لصلأ ةا  ا  ة  نتل غير ان ةت ل  ي،   لصةتض لصة لأويت 

ث   ي   ع لا  م نرة ا،رةع ث  الأنرةل ل ارتلض لارة عرف طريرح ا للر   ث  غير ابةشر ل  ابةشر  اضح
 ات  ت ل  غير ات  ت  

اجرر  ل  لصبية ررةأ لصنش ررت صي،رر   ي لصة رر   لصة لأةرر  لص ا رر   ارر لث لص رر    ل  لا ررة  لارر ث 
ي  ة رف قجبش رة ارف  رةل عةن رةأ زرت   يةرع  قمرزيف  قمنر  ابظةرت،  اف

مار   لصة رة   لصرو 
ح لص اررع لص،ررة    ذصررك  ي لار لث لصلأغيررير  ق ،ررنر

ح
 ي لأرير ارر يت لصةد ررةث لص رر  ت لصررتكف ل اررةسي ص

ء اررة ب ررمل لصم ررر ص  ي
ي لصكرررة   لررة  يف عررل عةررر  سر

ح
ح ص اررف  ررةل لصلأيررويض لصي رررةل  زررتل  ا ةررنر

ي  
     اف ل صشر

ح لصكبرررررة  لصرررررميف  ا رررررم   ا اررررروع أ ل ث    ي صنة،ررررر  صنر   ة رررررف لصلأنن ررررر  ارررررف مية رررررت لصلأرررررا ير ل  جرررررةئر
ح  ي ق يي ررررررةأ  اررررررن ك ةأ لصةةتاررررررنر

ح
ل ا ةررررررة ص لصبية ررررررةأ ب ررررررا  يرررررر ي، زننرررررر  قررررررم اةاظررررررت قغيررررررير

ي لصلأ ةار  
ح
ي  غشلأ م بلأغيير لصةةة ارةأ لصت يئرت ص

ح
ح ل  ريف عب اة  ظ ت لصة  لء لص ز  ص  لصة ظينر

ي اررررررع لصبية رررررر
ح
ي ص يررررررت عبرررررر  لصكررررررة   لصنررررررور

ح لأ ق يير ةأ،  ةررررررة ل  ص ررررررمل لصلأ يي ررررررةأ صرررررر   لصةرررررر  لء قررررررا ير
ح  ح  لصةةتانر ح لصيبينر ي ل  لصةلأ اط  ةصت بنر

 لصة،لأ   لصةلأ ئح

ي   ل ث 
ح لصة،رررررلأ   لصةلأررررر ئح لصنش رررررت اةص رررررة صررررريس  رررررة ات لص ررررر   لذل قررررر زتأ  لصبية رررررةأل  ق ،رررررنر

ح  ارررررر  لء لصتعة ررررررت لص رررررر  ت  لصةرررررر ح  لصةجلأةررررررع  ل رررررر  لصة ا،ررررررةأ لصتغبررررررت عبرررررر  لصة،رررررر  صنر  ظينر
ح  ال،رررة  لصتلررر    لصةرررتضح لصةررري   يف عرررل   لصةتلزرررح لص ررر  ت   رررةل لص بة رررت  رررةصةتضح لصةبررر انر

 لص  ة لأ لصمة ي ت   

لــــــراهن لإدارة ع ، يجــــــب التــــــذكير  الرعايــــــة الصــــــحية نفايــــــاتنــــــد مراجعــــــة الوضــــــع ا

  
ر
 : بالآئ
 لأ لص،ررنش ت لصبةيةررت عب ررة،  ي لصةةة اررةأ لصت يئررت صنلأ ةارر  اررع لصبية ررةأ لصنش ررت  لص لأررا ير

 .ا انت  ة ف قجبش ة
  ل عرررررررل اررررررر ف ل    لءث  صنبية رررررررةأ  لأرررررررير عةارررررررت لصبرررررررةس ل  ل  ل ث لصت يئرررررررت لصنش رررررررت اررررررر شر

 ا،لأ   لصتعة ت لص   ت
  ي لر  ت،ر   ارة   رتف

ق لأ ي لصبية رةأ لصنش رت عرل لص   ر  ارف لصجرتل  م لصةةتارت،  لصرو 
، أارررررررر ةزت ل  لص   رررررررر  اررررررررف لصك ة ة  ررررررررةأ  لصةرررررررر ل   ةص رررررررر    لصة ا،رررررررربت اررررررررف لصة،ا ررررررررلح

ي  ة ف ل  ت،   ل ذ   ل صة ةأ
 لص    ا ت  لصو 

 ل   ،بت لص     لصةبلأننت اف لصبية ةأ لصنش ت ل  لصةتضح غير ا ت زت 
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   :خطة العمل 
ي 
  رر    رر  أ  لك لصةرر يت صن ةيررت ل  لصلأ رر ي صة ررانت لصبية ررةأ لصنش ررت اررف  اررع عةرر     يدررب ح

ذصررررك  للأررررة طرررروية   رررر  ت ررررم   لص اررررع لصنررررة م،  صرررركي ق رررر   يررررمم لصمنررررت عةن ررررت ل  ي،ررررلأغتل 

ي ل  ت ة  عل لص بةض لص ةات لصلأةص ت: 
 زيدب ح

قبت عل قتك ة      ا     1  ق     لصة انت  لصةمةطت لصةي 

 ل قيةل عل ل ا   لصة ، ات لص لي  عةن ة  ةالأةتل     2

ح لص اع  ل قيةل عل ل ااةا ةأ  لصة ة   لصةلأ زتث ص ة    3  ل ش ةء ل  ات صلأ ،نر

 ق     لصة، ص ةأ: اف  ن    ةةذل  او     4

  اع لص ت صك ي ت لصةتللبت  قن يت لصلأن    لصبجةح    5

لف عررررررررل قبي رررررررم  نررررررررت أ ل ث   6  ارررررررع لص رررررررةأ ل  أيررررررررتلءلأ صن،ررررررر نتث عررررررررل لصب ع رررررررت  ل شر

لصبية ررررررةأ لصنش ررررررت   اررررررع اظررررررة  صة لصررررررنت ل اجررررررة لأ،  اتللبررررررت لصلأنرررررر    لصلأ نررررررح اررررررف 

ح  ق     لص غتلأ  ل الأ ةيةأل  صلأ  نر

   :
 
 نهج الحد الأدئ

ث ل  ق ر    نرت لص ةر  لصمةصرت  ي لصة ا،ةأ  لصة ةي  لص غير
ح
ح لاع صيس اف لصضح  ي ص ي انر

ح
ص

ي  ة رف ل  لأيررةء  منرت عةر  ب،رر نت غرير ا لأو رت  ةصررت 
 را ل ث لصبية رةأ ا لأو رت، زةاررت ك ر  م ئح

ط ل  ق ر   يرمم لصمنرت لر  قبنر  أ ارف  رةل انرةش  ةصلأ ةا  اع لصبية ةأ لصنش ت، ل  لاع ي ري  

ي يررررمم 
ح
اررررع  ةزررررت ل شررررمةص ذ ي لص ةلررررت اررررةف لصة ا،ررررت لصنش ررررت،  لاررررع قررررم ل قيررررةل عني ررررة،  ص

، لارررة  ةصد،رربت صرررب ض لصةتلزرررح ل  رررير قاذي رررة لص ةصررت   لأرررير قبي رررم اررة مقيرررح عن رررع لاةارررع ا ب ررت  جررر  

ي قم ل قيةل عني ة  ةة 
،    ث ت ة  زااع  ة ف  صف لصمنت لصو  ح ي صي ت ل  صي لأنر

ح
اظت ص

عن ع )ا ر  ل يرتلءلأ لصةننو رت  ارف ار ن   ب رة  ك رف ار ن   ب رة   ل قيةل ابةل لأع ااقمعل 

ث    شة ص ت زهي ضح  يت صنة ا،ةأ لصكشير
  ك ف ايلأم أاجة ية( ماة لصمنط ل  ير

ل ةت لص ةص ت،  لصب ء ببظ ة  ي  ر  صن  ن صرت      ج  م  ق لأم  نت لص ة  بإ لصت لصبية ةأ لصةي 

ي لصة،لأنب ،  قبي مية،  عة ث اة  ن   ا يت عرة ي لصتقبرت 
ح
لفع  ث ا  ث يمم لصة انت ص   رة شر

ث، ارر ع اة اررف لبرر  طش رر  ل  اةررتض اتارر ل،  ي لصة ا،ررةأ لصنش ررت لص ررغير
ح
لصةبررةشر عررل ذصررك ص

ي لصة ا،ررةأ لصنش ررت ل  ررير زةاررع غةصبررة اررة  يرر ض لصةرر يت لص ررة  يررمم
ح
ح لاررع ص ي اررنر

ح
ث،  ص لصة ةررت صغررير

ح  ل الأيرررة   ي الأة  رررت لصلأ ،رررنر
ح
 عرررل  ررر  ارررةل قنرررع لصة،ررر ص ت لصب ة  رررت عرررل عرررةقح لصةررر يت لص رررة  ص

 ب،ج   ةص  مصك،

 يوجد نموذجان شائعان لتفويض هذه المهمة )مهمة إدارة النفايات( هما: 

ح أ ل ث لصبية رررةأ  نجبرررت ااةز رررت لص ررر   ،  عرررة ث ارررة ق ررر   : الخيـــار الأول   يرررمم يررر  لاةطرررت ق ،رررنر

لصبية ةأ،  عة ث اة      لص م  لصة، ل عف اظة  أ ل ث لصبية ةأ طشيبة    ل ثلصنجبت ا غتث 

ل  ، أي ذل لل ا رررت ل  اةتاررررة ذل لل ا ررررت ي ا،ا رررلح ص رررر ث اررررب لأ  ي رررر ح  ررررةاي 
ح
شررررم  عةرررر  ص

 ن رررت لصكرررة  ،   ذل  ةاررر  لصة ا،رررت لررر  عيبررر  مصرررة ا،ررر   صةاةز رررت لص ررر   ، زرررة  ل لأ رررة  يرررمل 

 . ج  ل       ابنن ةلص م   
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، )ل   تلصة،رر  ص يرر  لاةطررت يررمم  : الخيــار الثــائ ي لصة،ا ررلح

ح
 ة،رر ل ل  امررلأ  لص،ررةات لص ةاررت ص

اررر يت لصمررر اةأ( أذل  يررر أ ا ررر  يرررمم لصةبةصررر  ل  لصة،رررة ةأ ل  ل يرررت، ا رررث  جررر  ت ررر    
ح لصبية ةأ قنم    ل ثصجبت ا،لأننت  ح  ا،  صنر ي  صلل،ة اة ننر

ح
 ا ر  لصةملأنيت،  ياةرف لصمنرت ص

،  رر   اررف لصبظررت لصي ررة ل    ي
ح ي أ ل ث لصبية ررةأ لصنش ررت عررل لعلأبة يررة ا ةررت قرر بير ارريح

ح
قيبررةأ ص يرمم لصي 

ي لذيرة  لصكرة   
ح
لعلأبة ية يزءل ا ةة اف ااةز ت لص    ، ل    ن ة ارع ااةز رت لص ر     ر  ن ة ص
ي      لصلأا ير عني ة ا   ا ظم ل طبةء 

،  ةصت قنك لصةجة عةأ لصو  ي    لصنور

ي لصة للررع لصنش ررت  ءلصبرر  اة ق رر   ل ااةا ررةأ ا رر   ث، زةاررع  جرر  عبرر 
ح
 ي رر  لصبية ررةأ لصنش ررت ص

ي   ررر   لصةرررتضح زي رررة م رررير عتارررت صن ررر    لص ةاويرررت، ا ررر  لل،رررة  ل ا ارررت  لصررر   ث  ل ل،رررة  
لصرررو 

لص ةن رررةأ لصجتلا رررت،  ماررررة ف لص رررةج لصة رررلأة  عرررل كبررر  لصةبةعرررت،  ليب ررررت    ارررة   رررلصجتلا رررت 
ي اية ةق ررررة ل  ق رررر   ان  ررررت  جررررتل  م شرررر   ث لص رررر    لص ررررزل ل  

ح
ض ص ، ا ررررث  يرررري  لص جررررت لص ررررحي

لأ لصنش ررررررت  اية ررررررةأ لصةررررررتضح   جرررررر  ق نرررررر م لصبية ررررررةأ شرررررر   ث لص رررررر    ا رررررر  اية ررررررةأ لصةملأررررررير
ح  شرر   ث لص ر    ) ينرر   ةارلأم ل  ي ررة  لصلأ نر م  ةصبمررة  لصةنرغ ط( لبرر    رة اتلضلصة رةبنر

ررريت لصة رررراش ت  ارررر  ة اررررع لصبية ررررةأ لصنش ررررت لصمنررررتث ر عررررل يررررتل  م   ةالأ ل  ررررة ، لاررررة لص،رررر ل   لص شر
ث، ) ا نررم ا ر  ييش  ن  يرر  لص رر  ي  ( ق لأررير   ةاررلأم ل شر   ث لص رر   ، ز جرر  ق ن ة رة ابررةشر

أعررررة ث لاررررلأم ل  ل  ع ررررت لصبةارررررا   ت لصنويررررت  لصية غررررت كلأنررررك لصة لأويرررررت عررررل ابظيررررةأ  اررررر ل  
ي لص شرر لأ لصة لأويررت لصلأ نرر م، صغة ررةأ يةررع ل   لأ لص ررة ث لصة،ررلأ ة

ح
نت  ي م ررير لابررة اررف  اي ررة ص

 عل اية ةأ  عة ت ص  ت ا   ت  

 الاجراءات المطلوبة: 
اةصم ت، نت عل ا ا،ت لصتعة ت لص   ت ل ات أ ل يت زةات  ة رف لصبر ء برب ع م رير قبظ ةرة صنبر ء 

: لصنش ت،  صنبية ةأبإ ل ث مزن    وعناصر هذا النهج الأكير تنظيما وتخطيطا ه 

  ل عل قن يت اي   صكة ت لالأةج لصبية ةأ  لص   
   صف اظة  أ ل ث لصبية ةأ لصةتل  قن  ةت 
  قيبةأ لصة ات لء ل ع ت ي   ث صي   لصبية ةأ،  ق زت عر ةأ صجة  رة    جة  لقمم لصي  ل  شر

  لقمةذ قتقيبةأ صنلأمزيف لصة لي ص مم لصبية ةأ  انن ة اةف لصة لع  
 ي أيتلءل

ح
ح  اظم  ة  ل طش ة صنب ء ص ي ا لع  ية ي ل  ا ل نر

ح
 أ ز   لصبية ةأ اب   ة ص

    ي ارررةل عررر
ح
ي )ص ل يررر  طرينرررت ابنن رررت صنرررلأمن  ارررف لصبية رررةأ لصمنرررتث ارررةف لصة لرررع لصنرررور

) ي  ق زت ا لع ام   صمصك  ة ج لصة لع لصنور
     ق نم اف لصة ة   اب تل  لان  لصية  ث ل   ن ت لصكة 
 ش ت ل  ت   لالأن  صلأنشيح يمل لصةب ع اةف يةيع لصة للع لصن 
   ل    اظةاة ب، نة ص يظ لص،جةأ ا   ا  لأ لالأةج لصينةأ 
    اف ل  لصكة   لصج    ا  ب عل ل الأةتل   ةالأم ل  لصبظة    قا 
  :ل ي  أيتلءلأ ب، نت صنبط لصب ع ت صلأ  ي ا ن اةأ ا ل 

 ل اجة لأ لصة ننت  الأة  ت اتكت لصبية ةأ   -
 لص  ل ث ذلأ لص ةلت  ةصلأ ةا  اع لصبية ةأ  ز   ا   أ لالأةج لصبية ةأ  لص لة ع    -
ي ل ل،ة    تا،  ص لصلأا   اف  -

ح
ص ي ل  اشر   لين ت  اتللور

    ي  قا
ي ل  ا ن ل عل لصلأننيح ا  اتض لصلأ ةب لصكب  لصبةئ    لصكة   لصنور

ح  Bاف ل  لص ةاننر
ي ق ن  لصةتض  

  لصكزل ،  لا م عل   ل ت  اية ت ل يتلءلأ لص لة  ت لصو 
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ات الصحـــــــــــــالتأث اية ــــــــــــالرعايات ـــــــــــلنفية ــــــــــــية والبيئــــــــــــــير

 يةــــــــــــــــالصح
 

 الثالث الفصل
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 الطبية للنفاياتالمخاطر الصحية 

ة ررررةأ لص ة  ررررت،  عررررل  ،رررربت للرررر  اررررف لصبي ألصبية رررةق لأررر ي لصبية ررررةأ لصنش ررررت عررررل يررررزء كشررررير اررررف 

لصمنررررتث  يلأنررررتل يررررمل لصي رررر  ل  لصةمررررةطت لصة لأةنررررت عبرررر  لصلأ ررررتض صنبية ررررةأ لصمنررررتث صنتعة ررررت 

 لص   ت  

 ـــــــر: ــــاطـــــــــخـواع المـــــــــــــــــــأنـــ 

لصنش ررت لررر  يرر  ي ل  لصةرررتض ل  ل صررة ت   ية رررف ل  ق ررزي طش  رررت لصمنرررت  صنبية رررةأل  لصلأ ررتض 

 لصنش ت ل   لا ث ل  م ير اف لصم ة   لصلأةص ت:  ةأصنبية لصبةيم عف لصلأ تض 

 ل  ق لأ ي عل ا ل  ا   ت 

 ل  ق    اةات صنجيبةأ 

   ل  ق لأ ي عل ا ل  ك ة ة  ت ل  ص   ا ت اةات ل   نتث 

   ل  ق    ا  ت 

  اة ث   م  لأل  ق لأ ي عل 

 : يةــــــــــالشخص ـــــــر ــــاطـــــــــخـالم

ح  ةد  رررررآأ لصتعة رررررت لص ررررر  ت  ة ارررررةزت أصرررررررى لصةتارررررررى    ل يرررررررم صمنررررررر  ث يلأ رررررتض  ةزرررررت لص رررررةاننر

ي لص ررررر     ةصة  ت  رررةأ )لصكة برررررةأ لص  رررت لص ل نرررت لصةةتارررررت( 
ي لررر  قبنن رررة أصررري م لصبية رررةأ  لصرررو 

 لصرررو 

 يلأم ق ل ص ة  ل   قنك لصةد آأ  

 ية: ــــــــــــالطب فاياتــــــــــــــللنة ـــــــــــــرضـــثــر عــــــــــــــــخاص الأكــــــــــــالأش

يةيرررع ل شرررمةص لصرررميف يرررم عرررل قةرررةس ارررع لصبية رررةأ لصمنرررتث صنتعة رررت لص ررر  ت يرررم ارررف ارررةف 

ي ا ا،رررررةأ لصتعة رررررت لص ررررر  ت 
ح
لصةجة عرررررةأ لصة تارررررت صنمنرررررت  ةرررررف زررررري م م صئرررررك لصة يررررر  يف ص

ةس ا  رررة ل  لصةبلأجررت صنبية ررةأ لصمنررتث،  ارررف يررم  ررة ج يرررمم لصة ا،ررةأ،  ارر لء  رررةا ل عررل قةرر

ي اب ة  
  ن ا    ةبة صت ا   يمم لصبية ةأ ل  انن ة ل  لصلأمن  لصب ةئ 

 طر: ـــــــــــــــة للخــــــــــــــسة المعرضـــــــــــــــرئيــــــات الـــــــــموعـــــــــي المجـــــــــــما يلــــــــــــوفي 

  ظي  ص ةات لصة ا،ت لص   ت  ل طبةء  لصةةتا    لصن للم لصنش ت لصة،ةع ث  ا  1

ص ت    2 ح  لصةتضح  ةصة،ا ي ةأ  لصةتلزح لص   ت ل  لصميف يلأنن   لصتعة ت لصةيح

ي لصةتضح    3
   ل  ا ا،ةأ لصتعة ت لص   ت  اتلزل 

عةةل لصم اةأ لصة،ةع ث لصةتقبنت  ة ا،ةأ لصتعة ت لص   ت ا   لصةغةا   ابة صت   4

ح عل  ي لصة ا،ت  لصبية ةأ  لصبن   ل   لصة ا،ت  لص ةاننر
ح
 لصلأمزيف لصةتكزي ص

ي   5
ح
 لص   ت أاةزت ل  ابةش  لصبية ةأ   لصتعة تيةع  ان   ا ةصجت اية ةأ  لص ةان   ص

لزرررتل  لصةجلأةرررع  ةزرررت  اررر ةة لصنريشررر   ارررف مارررة ف قجةيرررع لصبية رررةأ لصنش رررت أذل صرررم ق رررةصع   6

 ب ا  لاف  



 

25  
 

   

 ة عن التعرض للنفايات الطبية : مــــر الناجـــاطــــــن المخــية مــــــوعات الرئيســـالمجم 

  :والمرضيــة )الباثولوجية( المخاطر من النفايات المعدية 

 ة ررف ل  ق لأررر ي لصبية رررةأ لصة   ررت عرررل مي ارررف ل صررربةف لص   رر ث صنجرررتل  م لصة،رررببت صنةرررتض  

ي لصبية ررررررةأ لصة   ررررررت ل  قرررررر    ي،ررررررم ل  ،ررررررة  
ح
 ية ررررررف ص ررررررمم لصكة بررررررةأ لصةةتاررررررت لصة يرررررر  ث ص

 لصلأةص ت: ب لانت لصنتل 

    عف طريح  ن  ل  ا جت ل  لنع  ةصجن 

 عف طريح ل غ  ت لصةمةط ت 

  عف طريح لصلأةةس لصجن ي لصةبةشر 

 عف طريح ل الأد ةل 

   عف طريح ل بلأةع 

  المخاطر الناجمة عن النفايات الحادة الملوثة: 

صمنررررتث،  ة رررف ل  ق رررر ي لصبية ررررةأ لص ررررة ث لصةن  ررررت عرررل لص  لارررر  لصةةتاررررت  لصةرررر ل  لصك ةة يررررت ل

 لصج  ل لصلأة ي ث ةص  ل  ية ف ل  قبن  لص     عب  لصلأ تض ص ة   ةة  ة ف ل  قا،   
ح   :   يشنر

 وسائل انتقال العدوى امثلة عن الكائنات الدقيقة المسببة لها العدوى

لصة   لأ لصت ويت  زير اةأ لص  بت  الجهاز التنفس  عدوى 

  ل اين ازل

 ل زتل لأ لصلأبي، ت  لصن ةب

يت لصشد ت  لص ة الجهاز التناسلى  عدوى   لزتل لأ لصج ة  لصلأبةالي  لصبةي،ير

ل  العدوى المعوية لص،ةصة ا ة  لص  غة  اةت لصك صير

  لصيير اةأ

ل  /  ي لصير
 ءلصل 

ح   ة لص ، طلص عدوى العيون  لزتل لأ لص نر

 لصنيح لصة   لأ لص   ت العدوى الجلدية

 ايت لأ لصجن  ع  ةأ لصجةتث الجمرة الخبيثة

ي  لصة   لأ لص، ة  ت التهاب السحايا
ح
 لص،ة   لص  كي لص اةع

فية  يةيع ابلأجةأ لص    لصةيت لأ ليش   زير اةأ  اة    الحميات الي  

وس نقص المناعة يزير س لص    فير  لص    لصةيت لأ لصلأبةان ت   لصةبةعي لص شر

وس    لص    اة   لصج،م B,Cزير اةأ لصكب   B,Cالتهاب الكبد الفير

وس   ل  Aزير س لصكب   Aالتهاب الكبد الفير  لصير
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ي ق رررر   ة لبررررت لصة ررررةلف ل  لص رررريتلأ 
ي لص ررررة ث اررررف  ررررةل ل صرررة ةأ لصررررو 

ح
قدلأنررر  يررررمم لصيير اررررةأ ص

رررري  لصةن  رررررت  ةصررررر    ر ي  ف ية ررررر لص شر
ح
 اتلزرررررح  أاد رررررئةل  ت،رررررةيم لصكة برررررةأ لص ل نرررررت لصة يررررر  ث ص

ي لصةمررررةطت 
ح
لصتعة ررررت لص رررر  ت اررررف يررررتل  م انة اررررت لصةنررررة لأ لص يويررررت  لصةن ررررتلأ لصك ة ة  ررررت ص

 ي عبرةض  لص ر تلصنش ت  ل  م ير لصةمةطت لصة لأةنت عرل  صنبية ةألصبةيةت عف ل  ل ث لص،يئت 

لأ لص رررة ث ا ررر  لصة رررةلف لصة،رررلأم ات ق ررر  لصجنررر   لص ررريتلأ  لصبية رررةأ لصنش رررت   اررر ةة ل    

ي لا لث لصننع  لص ن ب ز ،       لا ة قنر ث يرمم  صل  لأ ية ف 
ح
لص ة ث ل  ق    اببة ص

لصجرررررررت ح أذل  ةاررررررر   ي اي،ررررررر ة ان  رررررررت  ةصكة برررررررةأ لصةةتارررررررت    ،ررررررر   يرررررررمل لصمنرررررررت لصةنرررررررةعف 

ل يرر ل اررف لصبية ررةأ  لصةب ررث لصررت يس ق رر  ل   لأ لص ررة ث صرربية  نرر (صلإصررة ت  انرر  لصةررتض) ير

ي لررررررر  قدلأنررررررر  بإ  رررررررةل لص ةاررررررر  لصة،ررررررر   ق ررررررر  لصجنررررررر  ا ررررررر  ل صرررررررة ت 
صنننرررررررح يررررررر  لص ررررررر    لصرررررررو 

 ةصيير اررةأ لصةلأبننرررت عرررف طريررح لصررر    ق ررر  ل برررت لصة،ررلأم ات ق ررر  لصجنررر  يررزءل يةارررة ارررف زئرررت 

ث ب ا   ةص       لصةتضح  غةصبة اة ق    ان  ت   ا ة اية ةأ ل   لأ لص ة ث   ي  نير

 : النفايات الكيميائية والصيدلانيةالمخاطر من  

ي ا ا،ررةأ  اتلزررح لصتعة ررت لص رر  ت 
ح
لصك ررير اررف لصك ةة يررةأ  لصةرر ل  لص رر   ا ت لصة،ررلأم ات ص

اف لصة ل  لصمنتث لص،ةات  ارةات صنجيبرةأ  شي رت ل شرلأ ةل   لر  يرلأم لص  ر   عرل  ة رةأ م رير 

 لصةرررر ل  لص رررر   ا ت غررررير لصةتغرررر ب زي ررررة ل  لصةبلأ  ررررت  يررررتلصك ة ة  اب ررررة عبرررر اة يررررلأم لصررررلأمن  اررررف 

 لص ةا ت  

  ل  ت،   يمم لصة ل : 

  لصا،رررررةم لارررررة  رررررةصلأ تض لص رررررة  ل  لصةرررررزاف  طرررررتل لصلأ رررررتض صنا،رررررةم  ي ب لارررررنت

 ل بلأةع ل  ل الأد ةل  

   ي ذصك لص ت ل
ح
 ل صة ةأ  ةة ص

ح ل  لصجنرررر  صةرررر ل    ق رررر ث ل صررررة ةأ اا جررررت ق ررررتض ل غ رررر ت لصةمةط ررررت صننررررتل لص  ل  ررررت ل   لص ررررنر

   ك ة ة  ت شي ت ل شلأ ةل ل  م ةصت شي ت لصلأيةع   لغن  يمم ل صة ةأ  ي لص ت ل

ق ررر  لصةررر ل  لصةن رررتث ب رررا   رررةص ارررف ليرررم ا  ارررةأ يرررمم لصةجة عرررت، زرررهي ت،رررلأم    اة رررةأ  

ث  غةصبررة اررة ت،رر   ل  رر    ةررة  جرر  اةاظررت ل  لصك ةة يررةأ شرر   ث لصلأيةعرر  صرر ي ة أااةا رر ت كشررير

   ت     اتكبةأ  ةاويت عةص ت لص،ة ت

  المخاطر من النفايات السامة للجينات: 

ح عرررف قررر ل ل ل  لصرررلأمن  ارررف لصبية رررةأ  ل  شررر ث لصةمرررةطت عرررل عةرررةل لصتعة رررت لص ررر  ت لصة،ررر صنر

 لص،ةات صنجيبةأ قلأا ت    ث ع لا  قلأ نح: 

 اة ت لصةة ث اي، ة 

 ع   اتلأ لصلأ تض 

 ث لصلأ تض  زي 

ي اجرررةل لصتعة رررت لص ررر  ت ل برررةء ل عررر ل  ل   ية رررف ل    ررر ث لصلأ رررت 
ح
ض صنةررر ل  لص،رررةات صنجيبرررةأ ص

 :  لصة ةصجت   نةلير   ك ة ة يةأ  ةصت  لصلأمن  اب ة   لصنتل لصت ي، ت صنلأ تض  ي
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 )لالأد ةل لصغبة  ل  لصتذلذ )ل يت ا  أ 

  ل الأ ةص اف  ةل لصجن 

 ل  لصبية رةأ  لبررلأةع   لبرلأةع ط رة  انرر ث  ةص نرةلير لص،ررةات صنمة رة ل  لصك ةة يررةأ

 كبا جت صن ة لأ لص،يئت ا   لالأ ةةل لصيم صنةةصةأ لصة  يت ) لصة   ةصيم(

 ح صن ةج لصك ة ة  ت  لصلأةاس لصةبةشر اع لزتل لأ لصةتضح لصمةا نر

-cell-cycleل  لص،ررة ت لصمنويررت صن   رر  اررف لص نررةلير لصةنررة ث صررة  ل  ت،ررلأ  ف    ث لصمن ررت )

specific ي ( ارررررف  رررررةل عة ن رررررةأ ا ررررر   ث ارررررةف لصمة رررررة ا ررررر  ق رررررديع لص ةرررررض لصبررررر  ي لصرررررريور

ح )  (  mitosis(  ل ان،ة  لصم  ي )DNAلصةبن ص ل  ،جنر

لص نةل ة ل  ت  لصةنة ث صة  ل ( ا   ع لا  ل  نت( غير  ةصت  ةتلا  قنر   لصمن رت،  صكب رة 

ي    ث لصمن ررررت   صنرررر  ل بلأرررر  لص  لاررررةأ 
ح
ل اررررف اررررةات صنمة ررررة عبرررر  مي اتانررررت ص لصلأجريب ررررت ل  ك ررررير

ل   يت لصةنة ث صة  ل  ق   اشطبت ل  انيتث،  ةة عتف  ا  لصر    لص رةا ي )لصرمي   ر ث   ر  

(      ا ةابة صب ض لشاةل لص ةج لصك ةة ي    لاائ ةل لصشطة  ل صلي

ا مـــــــان كث  لايا: ـــــــــــــامة للخـــــــــــــــير الســــــــــاقــــــــــن العقـــــــير

 امتشت ي ل 

   ث ح عبرررررر  لصةةا،ررررررت لصةبررررررةشر لأ ا ارررررر  ت اررررررة ث عررررررل لصجنرررررر  ل  لص ررررررنر ذلأ قررررررا ير

  ةصلأ ةب لصجن   

  ت،   لصغ  ة   لص  ل 

ر  ي لصلأ ةارر  اررع لصبية ررةأ لص،ررةات صنجيبررةأ   بة ررت  ةصررت،  ل  مي لطررةل صة رر  يررمم  ر اررف لصضح

 عل لصشيئت لص  ت   لصبية ةأ  ل   لصشيئت  ة ف ل  ق    صع ع لل   ة   ت

  المخاطر من النفايات المشعة: 
 نررر  ث  شررر ث ل ارررتلض لص ةصرررنت ب،ررر   لصلأ رررتض صنبية رررةأ لصنش رررت لصة ررر ت، ق لأةررر  عرررل اررروع 

، ل  ل ررير    ة ررت ل شرر ت لصةلأ ررتض ص ررة،  قلأرر  ج لعتلارر ة اررف لص ،رر نت،  ةص رر لع  لص   ررت  لصررل  

 ل عتلض  ن  ث  

ح لصبية رررةأ ل ح ي يررر  ت رررة ت كشرررير برررنر ررطةا ت   رررنر صنش رررت لص ررر   ا ت ارررف ل  يرررت عرررةج ل ارررتلض لصشر

ي صنمة رررة، زةصلأ ةاررر  ارررع 
ي لصررر  لئر

ح عرررل لصة لأررر   لصجيررروح يرررة ل  برررنر لصبية رررةأ لصنش رررت لصة ررر ت، صلأا ير

ل ل ل ررير اةررة  ي ت ررم    عررةج   ررض ل اررتلض، لرر  ي،رر   لضح
ح
ا ررة   لصةرر ل  لصة رر ت لصد ررنت ص

رطة  ير  الأ لرع،   ل رت با،رةلط لص ر ت،  ارت    ل   رة أ ل ي رةض  لص نرم،  لالأ رةء   رة أ لصشر

ريت، صررمل زررة  لص ررم   لص بة ررت لصية نررت عبرر  لصلأ ةارر  اررع قنررك لصةرر ل   ر  قرر اير ل  ،ررجت  لصمة ررة لص شر

 لات ضح  ي ي ل  

ل  لصبية رررةأ لصة ررر ت ل لررر    رررةطة زنررر  يد رررة ب،ررر   قنررر ث صلارررنح لصمة ي رررت صرررل  لأ  لارررة لضح

ء قمرررررزيف قنرررررك لصةررررر ل   ل شرررررمةص ل  رررررير عتارررررت ص رررررمل لصبررررروع ارررررف لصة،رررررلأم ات، ل  ب،ررررر   اررررر  

 لصبية ةأ يم زبي  لل،ة  ل ش ت،    ادش  عةةل لصبظةزت  
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 خطوات تقييم المخاطر )طريقة الخمس خطوات(

صي،  يمم  ي لصنرينت لص ا  ث صنن ة  بلأني م لصةمةطت، ز بررةك طتل ع   ث م ت   صكررف قنك 

ءث صلأني م لصةمةطت   ي ق ة  ب ررا  ي  ،    ا ةة  ةصد،رربت صنةمةطت لصنرينت ق لأير ذلأ كية 

 لصظررت ف ل  ير ق ن رر ل   ا ف ا لأن  م  يمل ل اررن ب ي  ل  ير ابةشررتث زرري قني م لصةمةطت  

ي  ن لأ  ةس عل لصب   لصلأة ي 
ح
  قجت  لصنرينت ص

   لصلأ تف عل ل  نة  لصة ي  ث (: 1) الخطــوة 

    ق   رر  لصة تا ررف  صننررت   ك ي ررت ق تا م  (: 2)  الخطــوة

 قني م لصةمةطت   اع ل الأ ةطةأ لصة ات   (: 3) الخطــوة 

  ت،ج   لصبلأة ع  (: 4) الخطــوة 

 لصةتلي ت  لصلأ   ث أذل صز  ل ات (: 5) الخطــوة 

 : لصلأ تف عل ل  نة  لصة ي  ث(: 1)  الخطــوة

ي 
ح
 ق     ل  نة  لصة ي  ث صكرري  ة ف     ذصك ق     لصةمةطت قاةررف مية ت يمم لصمن ث ص

ي لرر  ي  ي لصلأ ة ررش لصي مي ا  ة أ  عرر   ل اابةم صلأنك لصةمةطررت،  يررمل اررة 
لصبةشررئت عب ة  لصو 

 :   جرر  م  يلأجببع ا،ررئ ل لص،ررةات  لص  ت لصة ب ت  صمل  ج  لقبةع اة  لي

ل   لصلأجرر ل زرري ارراة  لص ة  - ي اررة  ة ف م  يلأ لع ابع ا  ث مضح
ح
   صنبظررت ص

ي بيئت عةن م  -
ح
ح عف اةاظةق ررم  مزاة يم ا ل ل  نة  لصة ي  ث ص    ارر لل لصة ظينر

ي م أ أصي ة  -
 لصتيوع أ  لص،ررجةأ صنلأ تف عل لص  ل ث لص،ة نت  ا ة   لصمن  ث لصو 

ي لصلأ ةا  اع املأنف لصتيوع أ  لص ص    -
ح
ةف لصة ل  لصك ة ة  ررت صلأ     مصبل  شررة ي ص

   ذلأ لصمن  ث اب ة  ك ي ت لص   اف امةطتية 

لأ طوينت اف لصلأ تض(  )قمكررت  ل ةة مية ت ق     ا ررة   لصمن  ث لصة  تث عل لص  ت     زي 

 : ق تا مصننررت   ك ي ررت ق   رر  لصة تا ررف (: 2)  الخطــوة

ي يررمم لصمنرر ث ق   رر -
ح
،  يجرر  م  «اف يم لصة تارر   صررلذ ؟»   جرر  م  يلأررم ص

ح  ن،م كمل  صيس    رر   لصلأ   رر   ةصةجة عت  صيس  ة شررمةص ز     ا ة لص ةاننر

ي  
 لص م  لصيةئح

صلأنررك لصيئررت  إصة ررةأ لصظ ررت   ق     ل ذ  م  لصةتض لصةلأ لع زرري    اةصت،  ج -

 قمكت: صن ةان ررف زرري  زررع لص ة  أ  ل  نةل،   

ح   لأير ل م ير عتات  • صلإصة ت، ا   لص ةررةل لصج    - لاررلأ  ل ل  –  ض لص ةاننر

  ل ا ةأ لص  لا   ل شمةص ذ ي ل عةلت  

  ررض لصة تا ررف    ررض لصة تا   صنمنت صي،رر ل  ل ةرري لصلأ لي   ةرراة  لص ة  •

ق لي يررم  صنمنررت لرر    قةاظ م م بةء قج لصك  يتلء يمم لصمن ث ص   

ح عنررى الأة  ت عبةض  لصة،ررلأةت  ةرراة  لص ةرر  ا رر  عةةل لص  ةاررت  ل زررتل  لصنة ةنر

 لصج  ث  لصز ل      أصخ
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   : قني م لصةمةطت   اع ل الأ ةطةأ لصة ات(: 3)  الخطــوة

     لصن ة  بتص  لصةمةطت،  ج  ل لتل   ةة  ج  لصن ة   ع صن   اف قنك لصةمةطت  ية ف

ي يمم لصمن ث  ة ررة   قتشرر ك أصررى لصلأنش نةأ لصج رر ث لصةلأب ررت صن   اررف 
ح
ل الأية ث ص

ي لةرر  بلأ  يب ة ا   ا للع ا ا،ررةأ لص،ررةات  لص  ررت لصة ب ت عل شررب ت 
لصةمةطررت لصو 

 : ا    قلأة   لصمن لأ لصة ات صن   اف لصةمةطت ز ةة  لي
 ل اي 

a) ة  ت ً ابع لصمنت ماةاة م ت    ضح  اب ة ا   لصلأ ةا  اع اة ث ك ة  

b)   ابع لص ص ل أ  ا    لصمنت ك اع اتلاررت م  ا ليز عل لصةاة 

c)  عب   –اة  ت م   اب ت  –قبظ ررم لص ة  صن رر  اف لصلأ ررتض صنةمةطت ا    اع ا ليز

 لصن ة  ببن  لصبية ةأ  ل   لصةد اث لص   ت  

d) ف لصةمةطت،  ة الأرر لء م  لص ررزل م  انةعيررت لقبةع  اة   لصلأ ام لص ب سي صن   ا

 لصلأ ويت م  غير ذصك 

e)  ق ز ررت  لل ررةأ شررم  ت صنةلأ تا ررف صنمنررت  ةصنيررة لأ م  لصةتل رر  م  لصكةةاةأ

 لصةبةارربت م  مغن ت لصتمس م  غير ذصك 

f) ح ا   ل ارر ةزةأ ل  ص  ت   ا نت ق زح ق ز ررت الأننبررةأ لصلأ ةارر  ل   ي اررع لصة ةبنر

 لصةةء عل ا اع ل صة ت  ةصة ل  لصك ةة يت صة ة صلأ ة 

g) اع ا ةاةأ    شة لأ صن   اف لصةمةطت  

 : عند وضع خطة العمل يجب اتباع التال  

   مية ت اع ل  صويةأ  لقبةع لةعرر ث ل يم زةصة م زة ل   •

   لقبةع ل اةص   ل  ير ب،ةطت  ل ل  قانيت •

ي مي  ل ؟ ق     اف لصة،ئ ل عف •
ح
 اةذل  ص

ي يدلأع عب ة الأة ع  ة   ت م  ق   •
 ي أ  لعلأةة  لصمنط طوينت ل ي  صل نة  لصو 

   ل صة ت  ة اتلض لصة ب ت

ح   ةصت لصج    •     لصلأ  ي  لصة،لأةت صن ةاننر

   تلصلأني م لص   ي لصة،لأةت صكيةءث لصمن •

ث،  ي لأبر ح لص  ررت  لص،ررةات     لأررةج أ  مارر لل ك ير ذ  اررت     –زرري ايس لص لرر   –رت ق ،ررنر

، يةررع لصبية ررةأ لصمنتث زرري م  ةس  اة يةأ ابةابت علــى ســبيل المثاللللأ ة ي ي    

  يف عل لصةد ررآأ لصتعة ت لص   ت   لأير 
ح  لصةي   ن   لالأ لء لصمنت  عزصع عف لص ةاننر

ي  ماررن ب  لة رري ابميض لصلأانيت انة ات  ةة  ة ف م  يد ررا 
ح
اف ا ل ث   صة ةأ  ع    ص

 ع    ي  م  
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   : ت،ج   لصبلأة ع(: 4)  الخطــوة

ي لصة،لأنب  
ح
 ج  ت،ج      اة قم  ةقبةع لصمن لأ لص،ة نت  م شيلأع    ث يا،رروح ص

ي قم ل ا ررةز ة 
ل اررلأية ث اف قنك لصلأجة ب لصلأرري م أ أصررى لص رر  اف لصةمةطررت لصة يرر  ث م  لصو 

ي لص رر  اف لصةمةطت ص رر   ق تل  قبي مية ا،ررلأنبة   كمصك ل ارر
ح
لأية ث اف قنك لصلأرري صم قبجح ص

 : ي لصا،ج    يلأم زي ة ق ايح اة  لي
ح
  يج  لقبةع ل اررةص    ل  ير  ب،ررةطت  ز ةة ص

 صن ررة   جة ررع لصجرر  أ لصلأين  ررت لصة اررت صلأ     ل  نة    •

ح صنمنت   •  ق     لصة تانر

ح   لصلأ ةارر • ح ل علأبة  ع   ل شمةص لصة تانر    اع يةيع ل  نة  لص لا ررت اع ل  م   نر

 لقمةذ ل الأ ةطةأ لصةبنن ت اع قنك ل  نة     •

ح م بةء لقبةع يمم لصمن لأ   •  ا ة كت لص ةاننر

 : لصةتلي ت  لصلأ   ث أذل صز  ل ات (: 5)  الخطــوة

ي ل علأبة  ي،لأ ،ررف لصن ررة   ةصةتلي ررت  لصلأني م  لصلأ   ث 
ح
ي اع لص اع ص

ارربوية ب ررا    قيوح

ي 
لصلأني ةةأ لصةملأنيت صةالأ ةطررةأ لصةلأب ت   ةصضح  ث ارريلأ لأم قغيير  ق   ث قنك لصلأ لبير لصو 

 صم قثب  اجةاة  

صمصك زرري اةصت ق   ث م  شررتلء ا  لأ ي  رر ث م  قغيير ماة ف  صمصك لص ة  زإاع يلأ لأم قب ة 

ي     ة  ررط لص ة  صن ص ل أ     اة يل   ررع لص،ررة نت صك   لأ عل ق   ث لصمنلص ة  

   لالأ ةطةأ  لة  ت ابةابت صمصك لصلأغيير 

 : يلــــــــــة التحلــــــــــــطريق

 : ، وذلك على النحو التال    نظام تسلســلى 
 
 تتــم عمليــة تحليــل مخاطر العمــل ف

 ل لأ ة  ل عةةل لص تيت م  ذلأ  ن  ث ا يبت   •
ح اف  للع لصة ة  لص ظ ي ت ل •  لأ رة  ل زتل  لصميف ا ف يلأم اتللشلأ م م بةء م لء عةرر  ا نر

 لصة،ررب ث أصي م،     ق ايح لصغتض اف اتللشلأ م  
قن،رر م ا ررة  لص ة  أصررى  نرر لأ الألأة  ت، اع اتلي ررت يررمم لصمن لأ اع لص ررم   •

قي    عل لصبة ذج لصمةص بلأ ن   امةطت لص ة   لصة،ررئ ل عررف م لء لص ة    صي ررة  ةصي 
اتللبررت     ن ث  ق     ل  نة  لصة ةابت ص ة  ت،ررج ن ة  ةصبة ذج ا،رر  ت،ن،رر      •

  ن ث اف  ن لأ لص ة   
ي مي اف  ن لأ لص ة    •

ح
  اع لص ن ل لصةبةارربت صك  ا ررانت ص

ي  -اتلي ررت يررمم لص ن ل اررع لصة،ررئ ل لصةملأ   •
ح
 ص  ق ة لصب ة  ت  ص ا  ة ص

يلأررم اتلي ت طررتل لص ةرر   -ببررةء عل يررمم لصبلأة ع لصة،ررلأمن ت اف ق ن   لص ةرر   •
 لصلأ ن ةةأ  اظم لص ةرر  لصةلأ ننررت ب مم لصة ررة  لص ظ ي ت صنلأا   اف ما ة ابةابت   لء يمل 

ي 
ي ظ  يمم ل يتلءلأ م  لص ن ل صنة ررة   لصو 

ح
 قم ق    ية  قنش ن ة  لص ةررر      ث آابت ص

ث  • م   نةررة  ع  لصضح  ث أ  ذصك م   –  قزي  عف عةا ررف  –يلأم أعة ث ق ن   لصةمةطت    زي 
ي اةصررت  لوع مي اة ث صع عةلت ب مم لصب ع ت اف لص ة  م  لصة ة  لص ظ ي ت  

ح
 ص
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 سواء رعاية الصحيةال لنفاياتالمخاطر البيئية 

 أو خارجها داخل المستشف   
قملأنرررررف لصنرررررتل لصلأرررررى ق ررر  ب رررة اية رررررةأ لصتعة رررررت لص ررر  ت  ا  اةق رررررة لصةررر  تث أصرررررى عبرررةض لصشيئرررت 

لصة  نت  ةد رررآأ لصتعة رررت لص ر  ت،    رررا  عرة  يبرةك عر ث طرتل   ي،ررر ت ق ررر  ب رررة لصبية رررةأ 

 :   ق  ت زررى لصشيئت،    عنررى لصب   لصلأة ي

ة رررةأ لصتعة رررررت لص ررر  ت  ررر    ا ةصجرررت زرررررى انةصررررر  اررررريئت ل  ل ث  لصلأ ة رررررم لصلأمنررررر  ارررف اي -

ا ررث قبا ررررت لص بةصررررت لصة ذ ررت  ل ن ررة ب لاررررنت لصررريررررح  لص  ررررتلأ  لصنرررر ل ض  ة اررةزت أ  

 طرين ررررة أ  لصة ررررةم 
ح
لصةنرررت  لص،رررررري ل لصة لأةنرررت م  ع ررررة ث لصبية ررررةأ لصرررو  لرررر  قلأمنرررر  لصي  رررت ص

 لصج ز ت  

م بةء اتل م  قتا   لصبية ةأ ب ررا   ب ة ةأ ل   بت  ةة ق لأويع اف عبةض اة ث  ةصشيئت لا -

 ل اة ف للآينت  ةص،اة    اررور  لصلأ ة م
ح
  ةصت ص

شررب ت لص ررتف لص  ررى م  لصضف  ضف ا ل   لصبية ةأ لصة ةنت  ةص بةض لصنة ث عير  -

لأ م  ل ا ة  م  لصةجة   لصةة  ت ل    ت   أصررى لصب ير

ق رر  لص بةض لصنررة ث صنبية ةأ لصو  قلأةررةس اع عبةض  ا  اةأ لصشيئت أ  ل  ،ررة   لص ي ل  

ب لصو  يلأم ام ة اررف ا ة   لصة ةم   لصببةأ عف طريح قبة ص ة ب ا  ابةشر ب لانت ا ةم لصشر

   لص،ررن  ت م  لصج ز ت، م  عير ان،ررنت لصن ة 

 :  كالتالي مخاطر عناصر البيئة الأساسية

  :تلوث الهواء 

ل  اررررررتل لصبية ررررررةأ لصنش ررررررت صررررررع م ررررررة  اررررررة ث يرررررر ل عررررررل لص رررررر ت لصشيئ ررررررت  ا ررررررث قا ررررررا  اتكبررررررةأ 

ح  لصكر رررررر    ي قدلأنرررررر  عررررررير لص،ن،ررررررت لصغمل  ررررررت( اررررررف لق ررررررة  ل  ،ررررررجنر
رررررطبت )لصررررررو  ح لصةشر لص ي ك،ررررررنر

ي  صبية ررررةأ لصنش رررر
ررر  ي يرررر ل أ نررررةف لص ررررتل لص  رررر لئ  ر ح  لصكنرررر    صررررمصك اررررف لصضح ت    لص  ررر   ينر

ح لصةن ث صن  لء     ا ةة لا ة غب ت  ةصكن    لصةة ث لص نويت زهي ا    ا م اف ا ة   لص ي ك،نر

  :تلوث المياه الجوفية 

ي 
ح
ي ارررررف لصبية رررررةأ لصنش رررررت ب رررررا  امرررررلأنط ارررررع لصبية رررررةأ لصبن  رررررت ص

يررررربجم عرررررف لصرررررلأمن  لص  ررررر لئ 

لأ اررررنيبت عررررل لصشيئررررت   ارررر ةة عررررل لصة ررررةم لص رررب لصة بررررةأ غررررير لصبظ يررررت قررررا ير ج ز ررررت ب،رررر   تشر

   لصتشةات لص ة يت عل  ،  عةص ت اف لصك ةة يةأ  لصة ة   لص ن نت

لأ عررل لصي  ررت ل  لص رر لء ل  لصة ررةم،  رر  يرر  ي م نررة ل  ارر  ث لصلأنرر ث  ر ضح  يررمم لصلأررة ير    نلأضر

   لصبضي
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اتيجيات تقلي  ل النفايات الطبية اسير

ي لصةتلزح  لصة ا،ةأ لص   ت ا م ي ل ا ث  نن  ذصك اف قاةص ف 
ح
ل  قنن   لصبية ةأ ص

يةأ  قاةص ف لصلأمن  اف لصبية ةأ  ةة  نن  اف امةطت لصلأ ةا  ا  ة   ية ف ذصك اف  لصة ي 

 : التالية ةل لقبةع لصمن لأ 

  ي
ح
ي لصة ا،ةأ  لصةتلزح لص   ت  ةصت ص

ح
ح ص ث ق  ي  لص ةاننر ي قدلأع  ة ةأ كشير

 ل ل،ة  لصو 

 اب ة عل ك ي ت قنن   لصبية ةأ  

    قنن    ة ت لصبية ةأ اف اننت لالأةي ة  ذصك بلأية ي  اة   لالأةج لصبية ةأ  ا ير ل

 اة ف  

  ي ت،لأم   زي ة ا ل  لن نت ل الأةج صنبية ةأ
ح عل قغيير طتل لص ة   ل يتلءلأ لصو  كير

لصي 

  ث ل الأم ل      اف ل   لأ ذلأ ل الأم ل  لص لا (  )ا   لالأم ل  لصة ل  الأ  

     ز   لصبية ةأ:  نن  اف لصكة ةأ لصة بيت كبية ةأ  نتث 

   يةأ:  ذصك بلأنبيلأ ة  ل لأ ة  ل ا لع لصنن نت لالأةج صنبية ةأ ي ا ي 
ح
 لصلأ ام ص

  ي لصلأبظ ف  لصلأن ير )ا   لالأم ل  لصبمة      اف
ح
لالأم ل  لص اة   لصنش   ت ص

    ةبظيةأ  لصةن تلأ لصك ة ة  ت(لص

  ي
ح
يةألصلأ ام ص      لصك ةة يةأ لصنة ث  اتللبت لالأم لا ة  لصلأمن  اب ة  ا ي 

  يـــــــــــــــالتالأ ل ث لصةمز    ذصك  ةقبةع : 

 طنش ةأ الأ ت ث  لن نت    -

    FIFOلالأم ل  ل ل   م    -

ي   -
 
 لالأم ل     لصة لأويةأ      قتك ب لص

قي  ا،  ق ل يررررخ  -     لص ةا تلصي 
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 الخطوات التنفيذية 

 الصحيةالرعاية نفايات إدارة مسئولة عن تنفيذ وإدارة  لإنشاء

: وه    على النحو التال 

 تعيير  الأشخاص المسئولير  :  •

ح ا يت   -1 لف صجبت ااةز ت لص     ) ة ف ل          ل ثق ينر لصبية ةأ  ةصةد اث ق   لشر

 ت( ل  لصم اةأ لص ةات ل  أ ل ث لص،ةات لص ةات ما  معنةء يمم لصنجب

قان ف لشمةص   ل      ل،م اف لل،ة  لصةد اث      ا،ئ   عف اةة  زت    -2

ي لصةاة  لصةم   صجة  ة قة   ل صبنن ة  ة ج 
ح
لصبية ةأ  اتللبت غنح ل   ةس   ا  ة ص

 ل ل،ة   

ي لصةاة  لصة    قة   -3
ح
  ل صة ةصجلأ ة ل  صبنن ة  ة ج قان ف لزتل   جةع ل   ةس  قمزيب ة ص

ي اب ة  
 لصةد ةث  غتض لصلأمن  لصب ةئ 

قنع ا، ص ت اتللبت  اتلي ت   ص   ن لأ قبي م ابظ ات أ ل ث لصبية ةأ لص   ت  ةصةد اث 

ح  ح لص  ينر لصتعة ت  أ ةد ئةعل عةقح صجبت ااةز ت لص      ةصة،ا ي ةأ ل  عل لصةتللشنر

 لص   ت

ي 
ح
لص   ت  صةتل ز ل   ل لأاةق  لص    لص   ت  ةصة ةزظةأ    اقن     ل ث لص  ت اة نت ص

 لص   ت  الأة  ت   ص  لصلأنويت   تلصتعة  أ ةد ئةأ ل ث لصبية ةأ لصنش ت   نت  ةتللبت قبي م 

 تحديد المهام والمسئوليات بحسب المستويات الإدارية :  •

 أولا: مهام مدير المنشأة الصحية :  

لف لص ة  عل أ ل ث لصبية ة ‒  أ لصنش ت  ل   لصةد اث  ل شر

ق     زريح لص ة  لصة، ل عف أ ل ث لصبية ةأ لصنش ت  ل   لصةد اث )أ ل ث /  ا ث /  ‒

 ا، ل(

 ق زير ل الأ ةيةأ لصمةصت  ةصلأبي م ا   م  لأ لصجةع  لصبن   لصلأمزيف     لصخ   ‒

ي  ‒
ح
 ق زير  ا لأ لصة ةصجت لصةلأ لزنت بيئ ة ل  لصلأ ةل  اع ا ا،ةأ ل  شر ةأ الأم  ت ص

 اةصت ق زتية  

ح  زنة  ‒  ل  صت ل  شة  ت   ث  اق  ي   ق ع ت لص ةاننر

ح ااةز ت لص        ل ث لصبية ةأ لصنش ت  ةصةد اث   ‒  لصلأا    عل لصلأد،يح لصة،لأةت بنر
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 ثانيا: مهام مدير / مسئول ادارة النفايات الطبية بالمنشأة الصحية :  ‒

لطةأ لصيت   ‒ اع لصلأا   اف  اع  نةلت ب ةاةأ عل يةيع  اتللبت لصيت  اف لصةبشع  زنة  شي 

 ل   ةس صلأ     ا    ل   ةس )لصن،م/لص   (  ا ع ت لصبية ةأ  

اتللبت لصجةع لص ل لي ص ة يةأ لصبية ةأ  انن ة    ية ل  ا،لأ  ع )امز ( لصبية ةأ  ‒

 لصةتكزي  ةصةد ةث لص   ت

ة لأ ل ابة   غتف لص ةن ةأ ل يلأةة  ل  لصبية ةأ لصمنتث لصبةقجت عف لص ة   ع  ق ي ع ‒

  لل،ة  لص   ث  

 لصن ة   ةصلأد،يح اع ا، ل ااةز ت لص      ةصةد ةث   ‒

لصلأا   اف ق لزت لصة،لأنزاةأ ا   ل   ةس  اة يةأ لصبية ةأ،  اةبس  ل  لأ لص لة ت  ‒

 لص م  ت  عر ةأ لصبن  لص ل لي  

 اظ يت    ا ت الأة  ت لااب لل ل   ةس  لص ة يةأ  ‒

لف عل ‒ ح   ةزت ا ة   لصبية ةأ لصنش ت اع الأة  ت لص ةةل ل شر صجةع  ان   لصة بينر

 لصبية ةأ لصنش ت  

لع ل  لص،جةأ  اة ةأ  ا ع ةأ لصبية ةأ لصنش ت لصةلأ ص ث ي ا ة اع ا،ةب ا  ل  ‒

 لصكة ةأ لصةلأ ص ث ي ا ة اف  ةزت مصبةف لصبية ةأ  ا  ل،م  ةصةد ةث  

 الفنيير  : ثالثا: مهام الأطباء وافراد التمريض و  

ز   لصبية ةأ لصنش ت  زنة  صبةز ة )ا   ت، اة ث، ك ةة يت، ل  عة  ت( اع  اع     ‒

ي ل   ةس ل  لص ن   لص ة يةأ لصةبةابت ص ة  
ح
 صبف اف لصبية ةأ لصنش ت ص

 ص ح  نةلةأ لصش ةاةأ اع ا ء لصش ةاةأ عب  لالأ ةةل ل   ةس ل  لص ن   لص ة يةأ   ‒

ح ل   ة ت ل  ةع لصكيس  لصلأا   اف ل ة  لص ةةل  غنح ‒ ل   ةس     لالأة  ة ل  لص ن نر

  ةالأم ل  لصر ةط لصةبةا  

ي ل  لةأ لصة   ث   ةص ا  لص  يح    ‒
ح
 لصلأا   اف ل ة  عةةل لصلأجةيع بلأجةيع ل   ةس ص

لصلأا   اف ق لزت  ة ةأ ابةابت اف لصة،لأنزاةأ )لصة،لأ نكةأ( صةالأم ل  ماش ع ة ل   ‒

 ش رية ا،  لصةنت   

لف عل ل ة  عةةل قجةيع لصبية ةأ  ةالأم ل  اجةأ لصا،ن م  ل الأة   ل ‒   شر

 لالأ ةةل م  لأ لص،ةات لصة ب ت لصةبةابت   ‒

 رابعا: مهام عمال الجمع والنقل الداخلى  والتخزين : 

ح ل   ة ت ل  ةع لصكيس  ةالأم ل  لصر ةط لصةبةا    ‒  غنح ل   ةس     لالأة  ة ل  لص ن نر

 ك س   ل   ل   ةس ل  لص ن   لص ة يةأ لب  غنن ة    قجب  لصنغط  ل   ‒

ي قررر ل عرررل  ‒
لصلأا ررر  ارررف  يررر    نةلرررت لصش ةارررةأ عرررل ل   رررةس  اررر    عني رررة  ةزرررت لصش ةارررةأ لصرررو 

 ا   ية  ا لأ لية  

 قجب  اةا،ت ل   ةس صنج،م ل بةء لص ة    ‒

ي يلأم قجة   ة   ‒
 اتلعةث ا ت عر ت لصبن  لص ل لي ص جم   ة ت ل   ةس لصو 
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ح عةات لصمنت لص ي ي عل  ةزت ي لاش ة  لالأ ‒  م ل  عر ةأ ان   ل لي ذلأ غنةء  اشنر

ي غرير م لرةأ لصزيرة ث ل  م لرةأ عةر   ‒
ح
ي ل  لرةأ لصة ر  ث ارف لبر  ل  ل ث  ص

ح
قجةيع لصبية ةأ ص

 لصيتل لصنش ت  

ي غرررررررتف لصلأمرررررررزيف ارررررررع لصة ةزظرررررررت عرررررررل ل   رررررررةس  لص نررررررر   ‒
ح
قيريرررررررررررغ اة صرررررررت عر رررررررةأ لصبنررررررر  ص

  اغننت      لنع    لص ة يةأ ان ةت

ي ل اة ف لصةم  ت صمصك   ‒
ح
 قبظ ف عر ةأ لصبن    يت    يت  ةصة ل  لصةن تث ص

 ت،ن م لصبية ةأ لصنش ت  زنة ص،جةأ لصا،ن م  ل الأة    ‒

ح ل بةء لص لأةء( ‒ ث لصلأمزيف لصة،ةوح ب ة )ي   ل بةء لص  ف  ي انر
 لصلأا   اف ع   قجة   زي 

 يف  ةالأم ل  ا ل  لصلأبظ ف  لصلأن ير لصةبةابت  لصلأا   اف اظةزت  قن ير غتف لصلأمز  ‒

 لص،ةات لصة ب ت لصةبةابت   م  لألالأ ةةل  ‒

ل  يررح ل  ل رت أصرة ةأ م رت  اا جرت لصلأ ةار  ارع لصبية رةأ   رةلآبت ل  ةغ عف مي ارة أ   رز  ‒

 لصنش ت  

ميد )   ( داخل المنشاة الصحية: لص تل لصة    خامسا: مهام فريق الة الير

لأ ام  لصلأ ص ةأ لصك ر ة  ت   زل  لص ل    صةةاةأ ل اة  اع ليتلء اتلي ت ص ات لص ‒

 لص  ةات لصي ا ت  

ا   )لص تل لصة    (  ةصبية ةأ  زنة صن، ت لصة   ث  ‒ لل  ةصت لصي  ش ف غتزت ل اي 

كت لصة   ث )لصة بع(   ق ن ةةأ لصشر

لل لص ةا ت   ‒  ت غ   لصة تلت  لصب ء ب  عت عتزت ل اي 

ي لصغتزت لص ةا ت ل  ت غ     عت غت  ‒
ح
لل ل  ص ت     ص ل   يت لص تل ث ص  1000زت ل اي 

لل  ةانت      يت ائويت عل ل ل ،  الأة  ت ل م   يةأ لص تل ث ل بةء    ث ل اي 

لالأة  لصبية ةأ  زنة ص،جةأ لصا،ن م  ل الأة   ت،ج   ل ت اةاظةأ  ةصت  ‒

 ي    نةلت لصش ةاةأ عني ة، زت   لص ن   لص ة يةأ اف ا ث: اةالأ ة،   ة   ةس

   ل   ةس  لص ن   لص ة يةأ اغننت ل  ايلأ ات، ا ث لصلأمزيف   لصبية ةأ

ا   )لص تل لصة    ( اف   ل ت لصا غ    ‒ ت،ج   مي اةاظةأ عل لاب ة ةأ لصت لصي 

لل     او  ا ة ت    ث ل اي 

ي يلأم ا ةصجلأ ة   ة ةأ لصتاة  لصبةقع عف لص ‒
 تل اع لصةةاظةأ ذلأ ت،ج   لصكة ةأ لصو 

 لص نت  

ح لصلأمن  ابع  اان ب الأيح  ‒ ي لصة للع لصةم  ت صمصك ل  انر
ح
قمزيف لصتاة  لصبةقع ص

 عن ت  

 لالأم ل  م  لأ لص،ةات لصة ب ت لصةبةابت   ‒

ح  ةص  ز ل  لصجت ح ل بةء لصا غ     ‒  ل  ةغ عف مي أصة ةأ صن ةاننر

 لص   ل عل لصلأن  ةةأ لصةبةابت   يت    يت   ‒
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 سادسا: مهام فريق تشغيل أجهزة تعقيم النفايات المعدية :  

 اتلي ت ص ات لصلأ ام  لصلأ ص ةأ لصك ر ة  ت  صةةاةأ ل اة  اع ليتلء لص  ةات لصي ا ت   ‒

ي اةصت لالأم ل  مي زث لصيت   لصلأ ن م   ‒
ح
 اتلي ت  ا ث لصيت  لب  لصا غ   ص

 لصلأا   اف   يةأ لص تل ث  لصنغط  لصة ث ل بةء لصلأ ن م   ‒

لأ( لصلأ ن م اع لصبية ةأ لب  لصلأ ن م صنلأا   اف اةات لصلأ ن م      ‒  اع ك لشف )ا شر

 لالأ ةء    ث لصلأ ن م  

لالأة  لصبية ةأ  زنة ص،جةأ ل الأة   لصا،ن م  ت،ج   ل ت اةاظةأ  ةصت  ةصك ةس  ‒

 لص ن   لص ة يةأ اف ا ث: اةالأ ة،  ي    نةلت لصش ةاةأ عني ة، زت  لصبية ةأ   

    ةس  لص ن   لص ة يةأ اغننت ل  ايلأ ات، ا ث لصلأمزيف  ل

ح  ‒  قيريررررغ الأبن ةأ لصلأ ن م اف لصج ة   نرينت لابت  ق شئلأ ة  قمزيب ة  نرينت  ا لع ابةاشنر

ح لصلأمن  اب ة  اان ب الأيح عن ت    ل  انر

 ل،م لص  ةات ب ة م    ا ل     ةغت،ج   مي اةاظةأ عل عةن ت لصلأ ن م  ‒

ي يلأم ا ةصجلأ ة   ة ةأ ا لقع لصلأ ن م اع لصةةاظةأ ذلأ لص نت  ت،ج   لصكة ة ‒
 أ لصو 

 لالأم ل  م  لأ لص،ةات لصة ب ت لصةبةابت   ‒

ح  ةص  ز ل  لصجت ح ل بةء لصا غ     ‒  ل  ةغ عف مي أصة ةأ صن ةاننر

 لص   ل عل لصلأن  ةةأ لصةبةابت   يت    يت   ‒
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ي  –أ ا لصيرررررررةأ ابةارررررربت ذل – ملابــــس ومعــــدات وأدوات الوقايـــــة الشخصــــية -
ح
ح ص صن رررررةاننر

 يةع  ان  لصبية ةأ لصمنتث  ةصةد رراث ا   لية لأ   ةةاةأ  مام ت ماة   اتل   صن ةة ت  

 

  : توعية العاملير  بالمنشأة 

ح  ةصةد رررراث  منرر  ث  مية ررت لصلأرر ل ل ل اررف  اررررف ل ية ررررت لصن رررر    اررررع بتاةاررررع صلأ ع ررررت لص ررةاننر

لصبظرررررة  لصة اررررروع صمصرررررك اررررررف لبررررر  ل طبرررررةء  لصلأةرررريض  لصيبي رررررف  لصلأ رررررة   اررررع  صنبية رررةأ  لقبرررةع

 لصنش ت   صنبية ةأأ ل ث لصة،ا ررلح صنةررة  قبي م ل  ل ث لص،ن ةت 

 

  : تدريب العاملير  المختصير  بتنفيذ المنظومة 

ح عررف قبي ررم بتاةاررررع لصلأمنرررر ح لصة،ررئ صنر   ل اررف اررررف لصبية ررررةأ  اررع بتاررةاع صلأرر  ي   ةزررت لص ررةاننر

لصمنررررتث صنةد رررررراث اررررررف مطبررررةء  قةريررررررض  زبي ررررررف  عةررررةل  يلأنةررررررف لصلأرررر  ي  ا ا عررررررةأ اظريررررررت 

 ةزرررررررت لص بةصرررررررت لصةلأررررر زتث زررررررري لصررررر ص     –زررررررري اجة ع رررررررة  –  بررررررتلأ )ا رررررررة لأ( قنش ن رررررت ت رررررررة  

 ل  شة ي لصتليف  

 



 

40  
 

   

 يات الطبية داخل المرافق الصحيةدورة النفا

 يتضمن تداول النفايات الطبية الخطوات الأساسية التالية: 

مصررربةف لصبية رررةأ عبررر  ا ررر   ق صررر ية   ي عةن رررت قجرررررت     رررث زرررررت     1

  ة ف ل الأية   ا  صبف اف مصبةف لصبية ةأ ابي   عف للآ ت  

   لصبن  لص ل لي   ماف ماة ف ق ص ية   لصجةع    3      2

ا ث يلأم ل الأية   ةصبية رةأ ارو  ق برررح ا ررر ث أارة يف لص ارر ط لصلأمز  4

صنة ةصجررررررت م  صرررررركي يررررررلأم أ اررررررررةص ة أ   ررررررة ج لصةد رررررراث لص رررررر  ت صنة ةصجررررررت 

ي  
  لصلأمن  لصب ةئ 

أارررررررة  ل ررررررر  لصةد ررررررراث لص ررررررر  ت م  بإاررررررر   ا نرررررررةأ ا ةصجرررررررت لصبية رررررررةأ  5

 لصة ةصجت  ة ج لصةد اث لص   ت  

صمنرررررتث )صنة ةصجرررررت  رررررة ج لصةد ررررراث( م  لص ة  رررررت  كرررررمصك لانررررر  لصبية رررررةأ  6

 اة يررة  الأبن ةق ررة )عنررر  لصة ةصجررت  ل رر  لصةد ررراث( أ   ررة ج لصةد ررراث 

ي  
 لص   ت  غتض لصلأمن  لصب ةئ 

 
  الطبية  للنفاياتيبيــن الشــكل التال  المســار الأساســي 

 
إطار منظومة متكاملة لإدارة  ف

 النفايات
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ي لصة،ا ي ة لل،م املأنف مصبةف لصبية ةأ  ل   ابة ئ ز   )زت (  يةع (   3شا  )
 أ غتف لصةتضح صح

  :  فرز النفايات عند مصادر تولدها .1

  لأبررت زررت  لصبية ةأ عب  ا ررة   ق ص ية يرر  م ل  ن ث صلأرر ل ل لصبية ةأ لصنش ت   يررمل لصد ررةط 

 صبية ةأ 
ً
،  للآابت ا ب ة

ً
 اد آأ لصتعة ت لص   ت  لأير   ل ت ل  ل ث لص،ررن ةت بيئ ة  ص  ة

،   ي قلأ    ماةاررة اف لصبية ةأ 
قلأ صرر  ا ظم لصبية ةأ لصنش ت  ل   لل،ة   غتف لًصةتضح

ص ت )لصبن  ررت(  لصبية ررةأ لصة   ررت  ل بت  ل   لأ لص ة ث  لصبية ةأ لصك ةة يت  أ   ح شرربع لصةيح

ح اف مب،ررط لصنررتل صنةة  زت  يمم ل صبةف ي  أ  ررةء  لاررلأ   صبينر
ح
ةةل اظة  ية  ة ص

ية(  ة اةزت أ  لاررلأ ةةل عنرر   ةصررت  جةررع لص،ررب    ح ل   ررةس )ذلأ مص ل  املأنيت صلأةيير

ا ث  ة ف لصلأمن  زي ة اف اية ةأ  ين   – ل   لأ لص ة ث،  اة يةأ صجةع لصك ةة يةأ 

ي ل   ةس م  عن  ل بت  ل   لأ لص ة ث  ابةب عةن
ح
  ت   ع   ية  ة ص

تتم عملية فرز النفايات الطبية باستخدام الحاويات و الأكياس المخصصة لكل نوع من 

 :  
ر
 النفايات كآلائ

ام  ت صنبية ةأ لصمنتث  ) ق ي  عني ة لص ةات  الأحمراة يةأ   م  ةس  ةصن    -

 صنةمنيةأ لصمنتث (

اةق  ام  ت صنةمنيةأ لص ةات ا   امنيةأ لصة الأسوداة يةأ  م  ةس  ةصن    -

    اجتلأ ل طبةء  طةلم لصلأةريض اف م  لل  عن   امنيةأ لصةن م اف  نة ة ل ط ةت 

لل  لص ن  صجةع ل بت  ل   لأ لص ة ث   حاويات/ علب -  انة ث صة ي 

ي ل علأبة  
ح
ي لص ة يةأ  ل   ل ل،ة  اع ل  م ص

ح
ح ب اع م  ةس  ةص    لصةبةا  ص أصزل  لص ةانينر

،  يتلع ع   ق شئت ل   ةس م ير اف لصة    م  ق     غنةء اجم لص،نت اع اجم لصبية ةأ

      ث عف شيت لصةريض  

 ج  ع   ان  م  ةس لصةمنيةأ  ةص   عير لصةةتلأ او    قلأةزل، قبن  عة ث   ر ةأ  -

ث أ  ااة  لصلأجةيع لصة ل      صغير
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ـ ـ ل اعديهم بالإضافة إ ـ ـراد التمريض ومسـ ـق الأطباء وأفـ ـع على عاتـ   يقـ
 
ى الفنيير  )ف

ات( القيام بفرز النفايات عند مواضع تولدها ـل / المختير  .  المعامـ

ة الموص  بها لأكياس وحاويات نفايات الرعاية الطبية  الألوان الممير 

 لص ةات اية ةأ
 غير  نتث

 نة ة صن ة  ، ل   لل، 
ك، عن  عن  لصبةاا 

لصةشر  ةأ لصغة يت ، 
ء  ي
ابة      ل ت م  مي سر
اةة   غير ان ث 
  ةمنيةأ لصةتضح 

 ل  ةس  ةاا   ت
 اتل يت ا  لء لصن  

   ق لأةج 

لصنية لأ    لصنةة لأ  ا   تاية ةأ 
لصةن  ت  لص   
  ا لأةلةقع،،،،،

 ل  ةس  ةاا   ت
 اتل يت صيتلء لصن  

  

ش   ث اية ةأ 
 لص     ل  لعنةء
 ي،م اشلأ  ث

لأ  امنيةأ لصةملأير
 امنيةأ ل  ،جت
امنيةأ لصجتلات 
  ل عنةء لصةشلأ  ث

 ل  ةس  ةاا   ت
 اتل يت اةتلء لصن  

  

 لصة ل اية ةأ 
   لصك ةة يت
 ل   يت

اة يةأ انة اع صن ن   ا ل  ك ةة يت
 لصاشي   غنةء   ام 

 لغةلع

يلأنن    ،  اوع لصةة ث  
 لصك ة ة  ت

 اة ثاية ةأ 
 ش   ث لص    

اة يةأ  ةاا ك  ل بت  لصة ةلف
لل  انة ث صة ي 
 لص ن  صجةع ل بت 
  ل   لأ لص ة ث

  

اة يةأ  ةاا ك  لصبظة ت لصة  ت ا  تاية ةأ 
ا اةت لصغنح ابنبت 

  ةصتصةص
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  جمع النفايات عقب فرزها  .2
 
ـى المخزن الوسيطف ـن تولدها إلـ  . أماكـ

ي ررت  ضيررت صة لأويررةأ ل   ةس اررف لصةي   أيررتلء اتلي 
يةررع لصبية ررةأ  ذصررك صنلأا   اف   م لئح

 اةل لصلأا رر  اررف لالأ لء م  ةس يةررع 
ح
اررةات ز   لصبية ةأ لصنش ت  ةصنرينت لص    ررت   ص

ص ت عل  ة ةأ  ح ص ت  شرربع لصةيح ح ث  –لصبية ةأ لصةيح اف لصبية ةأ لصة   ت م  ل بت  – ص  صغير

   لص ررة ث م  اية ررةأ ك ةة يررت يدبغرري لصلأ ةا  ا  ة عل ما ة اية ةأ  نتث  ل   لأ

 لصبية ةأ  ةل م لةأ لصد ةط لصةبميض  نةة ما ف ذصك يةع  ج  م  قلأم اتكت   

  زى لالأةي ة يلأم لصلأى صن ةيةأ   زنة لصبيةيةأ صلأجةيع  ةبلأت ل لةأ يبةك ق    ل  يج 

:     مثلا) اف لصبية ةأ  ير لصكة ةأ ل   لالأةج اع قلأبةا  ل لةأ زى   لص  يت لصةب اث

أ ل لة      -    لالأ ةء لص ةن ةأ لصجتلا ت  –ل الأ ةء اف لصلأنة    لصةجة ات صنةتضح 

(   –لص  ة لأ       لالأ ةء  ية ث لصةتضح

    ي ز
 ا،  املأنيت لكيةس زى لصجةع ءم بة  لصمنتث لصبيةيةأ عف لص ة يت لصبيةيةأيدب ح

ي  لصن لصلأتايز
  ئح

   ي لغةل ة   قجة   ة عب اة قةلألي ل
لص ة يةأ لص يتلء لصمةصت  ةصبية ةأ لص ة ث يدب ح

ي ايس ااة  لصلأجةيع   ةث ل  ةع ة لص نبت / لص ة يت
ح
ي قب  ن ة ز  ل ص

 ،  يدب ح

   ي لغةل ة ب لانت ل  نت  ةاا   ت
 ل  ةس لصبية ةأ ل  ت  يدب ح

 بية ةأ  لصبنةلت ل صنت لصمةصت  ة لأويةأ     اف  اع عةات ل   صح عل ل  ةس لص

 ل   ةس  قة يررررخ      لصبية ةأ  

     ي ااة  لالأةج لصبية ةأ صا،    ز ن ة
ح
  ج  ل  قلأ لزت ل   ةس  لص ة يةأ ص

كياس وعلب  وري كتابة بيانات محددة على بطاقة يتم لصقها على أ من الصر 

 النفايات قبل نقلها إل غرفة التخزين المؤقت

ث ق ي  لصب ي ية ةأ لصك ةة يت  اة ةأ كشير
ح
ي م  يلأم ايظ  ص

مل،ررة  ا يبررت ا   لصة ةا ،  يدب ح

ي يمم لصبية ةأ ابي نررت عف مصبررةف لصبية ةأ ل  ت  
ح
م ع ت  ةصت  يجرر  م  يلأم لصلأ ةارر   ص

رة  اع يمم لصبية ةأ ب لاررنت مزتل  ا   رر   ص م   ل ت  ةصك ةة يةأ  طررتل ق ل ص ة  لصلأ ةا  ا  ر

يدبغرري لصلأ ةا  اع  ة ررةأ ل   يت لصكش ررتث لصةتل  لصلأمنرر  اب ررة  ةصلأ ةا  اررع لصبية ررةأ لصك ةة يت 

ث  ،ررش ة ز ة ف لصلأمن  اب ة اع لصبية ةأ  ارر لء بً،رر لء، ماة ل   يررت ذلأ لصكة ةأ لص غير

   لصة   ت
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 نقل النفايات الطبية  داخل المستشف  :  .3

ة   ة ي  يبن،ررم انرر  لصبية ةأ لصنش ت أصررى اتانلأ ررف ما يةة  ل   لصةد رراث لص   ت  ل  ررت 

ي ز ل   لصةد اث يلأم ان  لصبية ة
 أ  ةلآئ 

 انرر  لص ة صررت اررف ماة ررف ق ص ية أصررى لصةمز  لص ا ط -

ان  ا لأويةأ لصةمز  لص ا ط اف ما لع لصبية ةأ لصةملأنيررت أ  ا نت لصة ةصجت م   -

 لصلأجةيع قة   ل صبنن ة أ   ة ج لصة،ا لح  ابننت/امز / ا نت

  الاعتبار عند نقل
 
  يجب أخذها ف

اطات النر  النفايات الطبية، وه   هناك عدد من الاشــير

 :  على النحو التال 

ي يدبغرري يةع  انرر  لصبية ررةأ  -
رت لصة   ر ية ررةأق لأرر   عل ًارر ل  قلأ نرر  ايويررة )ا رر  لصب لصو 

ص ت( اررتث  لا ح   ث عل لصبية ررةأ لصةتا ررت    ررض لصك ةة يررةأ  او    ررض لصبية ةأ لصةيح

صمةصت للصت ل ح  قجةع لص  ررتلأ م  لصنرر ل ض ماررة لص نرر   ل ل  ًي ا ة  ذصك صةبع لاب ةث

لأ مط ل، ً عل ا  ل لصلأمن   لعلأةة ل  جةع ل بت  ل   لأ لص ررة ث، ز ة ف م  قظ  صيي 

 اف يمل لص بف اف لصبية ةأ  اجم يمم لص ن   اظةزلأ ة  

أ لأ ة ةررةأ ص ر ةلصنش ت، يبررةك لص     اف لص صنبية ةأ لص   ييدبغرري قجبرر  لصبنرر   -

ي  قت ص ررةأ انرر  لصبية ررةأ  صكررف ق لأبررت لص بةض لصلأةص ت ماةارر ت 
ح
ان   ق ة م  اة   ص

 لصبية ةأ لصنش ت: 

د رراث اة   ةصة  ارر   رر  م  ق رر   لص ر ررةأ )لصي  ص ررةأ( ارر نت لص تكررت، لررة  ث عنررى لص  رر ل  -

 ش لأ لصبية ةأ  لص   ت ا ث  ة ب ررة يةع م  ةس  ع

ي م  ق    عر ةأ )قت ص ةأ( ان  لصبية ةأ لويت، قلأ ة  لص ة  لص ةل،  م  ق     -
يدب ح

 ا نت لصلأبظ ررف ) ين  م  ق رر   ا ب عررت اررف لص ن  لصمي      م(

عب  ان  لصبية ةأ اف طةبح لآ ت  ل   لصةد رراث لص   ت، يدبغرري اةة   ي   ا ةع   -

صنت صا،    ق تك عر ةأ  ام  ت صبن  لصبية ةأ م   ح ق ة م طتلةأ  اةتلأ ايح

 )قت ص ةأ( ان  لصبية ةأ

وري توفير العناصر التالية عند نقل النفايات الطبية من المنشاة الصحية ، ايضا، من الصر 

   :  ه  كما يلى 

 م  قابةارر   ة ررت لصبية ررةأ اررع اجم   اررة   لصبن  لصةم  ت صمصك   -
ةس لصة لأويررت عل يمم لصبية ةأ ب ررا  يبةا  لصلأ ةا  ا  ة لص ةرر  عل غنررح ل    -

ا   م  لصلأ ن م م     ا نت م ت  مي ةصي 
ي  اع عةاةأ ل  أ شة لأ صلأ تف عل ع   لص ش لأ  اوع لصبية ةأ  -

 ق لأويرر ة   لصو 
 ة لالأم لا م  يلأررم قبظ ف  ارر نت لصبنرر  لصةم  ت صبن  لصبية ررةأ ب ررا     ي اع ع    -

 تض آ ت  ةصةد ةث ي غ
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الرعاية  للنفايات والمركزي )المخزن الوسيط( التخزين المؤقت  .4

 . الصحية

لصلأمزيف لصة ل  ي  لصةاة  لصمي  نع  ل   أ ل ث م  ل،م اف اتلزح لصتعة ت لص   ت ا ث يلأم 

ة لب  انن ة أ  ابننت لصلأمزيف لصةتكزيت  
ً
 قمزيف لصبية ةأ ا للأ

ي لصن،م  ة ف قمزيف لصبية ةأ لصبةق
ح
ي غتف لصبية ةأ ص

ح
جت اف ابةطح ل  لل،ة  لصتعة ت لص   ت ص

ي اةصت ع   ق زت 
ح
اي،ع م  لصغتف لصة،لأم ات صلأمزيف ا  لأ لصبظةزت،  لصةة ةأ لصةا،مت ص

ث لص ل ن ت    لصمن لأ لصلأةص ت عب  لصلأمزيف لقمةذ  ةة  ج  عل لصةد آأ      لصغتف لص غير

 ررةأ لصمنتث ق اررع عني ة عةاةأ ق م ررت  لا ت، ق   رر  غتف ا رر  ث صلأمزيررف لصبية  1

ل  عةات م  صةف يلأ تض ص ة اف  ي ق  ل     ا  ث م ت مضح
 قلأ زت ب ة شررت ط ل اة  لصو 

 ل زتل 

ا ب عررت اررف اة ث صةةء   ةص ررت اف زرري اة يررةأ  ةصررت  الخطــرة تخزيــن النفايــات  2

از  ث  غنةء ا ام  قبةارر  ارر لأ ة اررع  ة ررت    -  قاشب اب ة لص،رر ل    -لص ن ب 

 لصبية ررةأ لصمنتث م  ا،  مص ل قمزيف قنك لصبية ةأ طبنة  صب عيلأ ة  

ق اررع عةاررت  لا ررت عنررى اة يررةأ قمزيررف لصبية ةأ لصمنتث ت ررير أ  ا لأويةق ة  ةة   3

ي ل  قبجررم عف لصلأ ةارر  ا  ة  ن
 رينت غير ابةابت  ت ررير أصررى ل  نررة  لصو 
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ي اة  رري صلأجة ررع لصبية ررةأ لصمنتث ي اررع بتاةاع  اب  4
ح
ث طوينت ص ك زي  يةأ    ث   قي 

 لصلأمزيف  

  ةةل  ع اتلعررةث غ،ررن ة        لاررلأ    ةف اررف اة يررةأ لصلأمزيف اع  نررز  ق ز ررت ع   5

ي ل اة ف لصةيلأ ات      
ح
  ا  ة ص

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ي م  ق    عبرر لأ  لص ي يصبية ةأ لصنش ت ق لأرر   عل ا ل  لة نررت صنلأ ن      ا ظررم ل
زيدب ح

لصبية ةأ ا اةت لصغنح  م  يتلع م   اف لصلأمزيف  ج  م       ًا    ل،    يت عةات، زإ  

ي م  قتلع 
ي لصة   لصلأةص ت يدب ح

ح
قمزيف لصبية ةأ لصنش ت أذل صم يلأم قز ي  يمم لصةمة    آص ةأ  ص

ي   : صنلأير

ي اررةعت  48    للصى ‒
ح
 ز   لص لأةء م  م بةء لصننس لصبة    ص

ي اةعت  24    ملصى  ‒
ح
             ص

ح
 ز   لص  ف م  م بةء لصننس لص لص

ي اةصت  ة  ث  لصنش ت لصة   ت  لصبية ةأايظ  ج  
نلأمزيف م  لصة،ةوح  ع ص  ل صقجة   مصح

ي ية عب    يت اتل ث اف     قمزيب ة   ير اف ماشوع  يةأ ائويت أذل قم  8أ   3قير
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وط تصميم أماكن التخزين المؤقت لنفايات الرعاية الصحية  شر

ح  • ي م  ق    ابننت لصلأمزيف ا نت لص   ل صن ةاننر
ح
ررةأ( قرر ل ل لصبية ررةأ  ص ر ررةأ )قت ص  ص

 انرر  لصبية ةأ عل ا  ا لء  

ةبع قةب از  ل  آص ت صنغنح  م       لصب ص اررت عل  ةب اجررتث لصلأمزيف  م  يلأررم قتك رر  •

 لصةتضح م  لصز ل  اف لص   ل  

ل   م  ق رر   م ا ررت اجررتث قمزيف اية ررةأ لصتعة ت لص   ررت صنبررت  غير ابيمث صن،رر   •

  ي ،ررف قز ي ية  ةجت  صنضف

 جتث  لصلأن  ررت  يين  م  ق    م ا ررت لصاجررتث لصلأمزيف ارر نت لصلأبظ ف   جرر  م  ق رر   •

لا ك  اف   لصبةط  ي  لا ة اف لص،ير

ك  ةبع اررنك  يلأ ةأ ا نررت عل لص رربة م  ق رر   ي رر ث ل اررةءث  لصلأ ويررت، اررع قثش   •

لأ       ل لص شر

 ينرر  م  يلأررم قز ي  لص جتث  ة رر   )ابي ت( اةء، صكي ت،   ا ةت غ،ن ة  قبظ ي ة   •

 . ةالأةتل 
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 الملصقات: ضع و اشتراطات

    ا لع أصى انن ة لش  لصبيةيةأ مكيةس   اة يت عنى لصنشةعتج   اع  نةلت  صنت ل 

 عنى لصةن نةأ همم ق لأ   م  عنى لصة ةصجت  ا ث م  لص  يت لصةب اث  ل   لصلأمزيف

 : لصلأةصيت لصة ن اةأ

 لصةب ةث( )لام لصبيةيةأ ابلأع لام -

 (لصجبةح م  لصن،م)  لصة لع لام -

  اةبنة لصةمك   لصلأ بيف  ا، لصةبلأجت لصبيةيةأ ا ع -

ي لص ة يت ل  لصكيس   لصةمز لصبيةيةأ كةيت       -
ح
 ات ص

  لصبن  قة يخ   ل     لصلأجةيع قة يخ    ل  -

 ب شت   ابةا  ب جم ل كيةس   لص ة يت عنى لصة ا عت لصةن نةأ ق    م  ج ي 

   ء صنةة  انة      ةب 

   ل كيةس م  لص ة يةأ عنى لصبيةيةأ صب ع لصةبةا  لص  ة   اع  

 

 

 

 

 سجلات و وثائق التخزين: 

 لصلأمن    ا ةصجلأ ة ق ل يخ لصةمز ات  لصبيةيةأ عف  لا ت ب،جةأ ل الأية  يلأم -

  اب ة

 ل ا، ةبةأ  اع لصلأ ةا  ءط ل   بمنط ا لأ بت ايةات  ي   -

  لاش عية لصةمز  اتلي ت   صةتللشت  نت  ي   -

 لص تيح     ءلصن ل   زثلي  لالأش لل   لصةح    الأم ل  ا   ث ايةات  ي   -

 ا ل   - لص  ييى  صي م - لصةلأ  بيف ءبةاةة) صنلأ  ي  ا  ح   ا    اظة   ي   - -

   (لصلأب ينيت لص   لأ    لصلأ  ي قة يخ  - لصلأ  ي 

  لصمنتث صنبيةيةأ   ةصت   ة ح  ي   -

 MSDS ي     ة ح ب ةاةأ اةات لصة ل  لصة،لأم ات  -
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 الصحية المنشأت / رج المرافقدورة النفايات خا

 نقل نفايــات الطبية خارج المرافق الصحية :   

  يتــم نقل النفايات إل خارج منشــآت الرعاية الصحية 
 
 الأحوال التالية:  ف

ان  لصبية ةأ لصنش ت ذلأ لصمن  ث  غتض ا ةصجلأ ة  ة ج لصةد اث لص   ت أذل  ةا   •

 بةابت صنة ةصجت  لصةد اث ابلأجت لصبية ةأ صيس ص ي ة آص ت ا

انرر  الأبن ررةأ قتا   لصبية ررةأ اف  اررة    نة ة اةقجررت عررف ا ةصجررت لصبية ررةأ أ  ا لررع لصنةت  •

 )لص زف( لص حي  

ص ت )لصبن  ت( أ  ا لع لصنةت )لص زف( لص حي   •
ح  ان  لصبية ةأ لص نبت شرربع لصةيح

 رج منشآت الرعاية الصحية: إجــراءات نقل النفايات الطبية ذات الخطورة إل خا

  ظت ان  لصبية ةأ لصمنتث  غير  اة   لصبن  لصلأة  ت صنج ررةأ لصةت   ص ة  ررإ ل ث لصبية ةأ 

لطةأ  ي يمم لص اة   ل شي 
ح
 : الآتيةلصمنتث  يج  م  قلأ لزت ص

  م  ق    اج زث  اةزت  اة   ل اة  ) ةة يلأنةف صب  ل م  شرربنت ب ة م  لأ

ي اةصت ي  ث صةص ت صن ة     ا ةةأ ل ا ةزةأ 
ح
 ل  ص ت(  ص

    م  ق رر   ارر ت اتكبررةأ لصبنرر   عرر      لق ة ابةابت صكة ةأ لصبية ةأ لصمنتث 

   ح     ،ررف لصلأضف  يلأ  م ح ات   ص ررم  ا    ررف يلأةير ل ة ث يمم لصةتكبةأ اررة ننر

ي اةصت لصن ل ئ   
ح
  ةصت ص

 لا ت ق    ا ي  ن  ث اة صلأ ة  ل اررن ب  م  يثبرر  عل لصةتكبررةأ عةاررةأ 

ي اةصت لصن ل ئ
ح
 ل ا   صنلأضف ص

  ي
ح
اظررت اررت   اتكبةأ انرر  لصبية ررةأ لصمنررتث  ل   لصلأجة ةأ لص،رر ب ت  لص ةتلا ت  ص

 ابننت  اررط لصة يبت  ةل اةعةأ لصب ة   

    طبنررة  لالأم ل     ج  ا ل ات غ،رر   قن ير اتكبررةأ ان  لصبية ةأ لصمنررتث   رر

ي قن  ة   ل ث لص  ت  ق   لصة ةم لصبةقجت عف عةن ةأ لصغ،    نتث، 
صنلأ ن ةررةأ لصو 

ية     ج  قن ير

 النفايات: نقل توثيق

  ق نير    نت ان  صنبية ةأ  اف  ب  لص  يت لصةب اث  ة ج ل  لصبيةيةأ ل اةل لش

 ةص  صت  قتزح اع لص،ة ح يتلعي زي ة اظة   ص ل ح ان  لصبية ةأ  

 ل اة ف لصةضح ص ة  لصى لصبيةيةألصةملأ ت صبن   لص   ل عل قضيررررح اف لصج ةأ

ح    بلأ ل ل  لصلأمن  اف قنك لصبية ةأ   ،  لصن ل ح  لصن لانر

  اوع لصبية ةأ : ي
 – ل  لالأةا ة  –ا   ية  –   نت لصبن   ج  ل  ق لأ ي عل ل ئ 

 اجم      لص ة صت   –لصج ت لصةبن ل لصي ة 

 ة   ةص،جةأ   لص  ة ح لصمةصت  ةصبن   قن  ة ة صنج ةأ لصةملأ ت عب  ل الأي

 لصنن   
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 اطات تصميم مركبات نقل النفايات الطبية الخطــورة إلــى خــارج منشــآت الا  ـة : رعايـشــير

  ،ا ررث    جرر  ق ة م ي،ررم اتكبت لصبن  ا،رر  اجم   ة ررةأ لصبية ررةأ لصةررتل  انن ررة

ح عف ان  لصبية ةأ   ل ن ة ب،  صت   ق   ا،ررةات  صلأ ررتك لص ةان ررف لصة،ررئ صنر

 ح  عةةل ا    ررف عل ك ي ت لصلأ ةا  اررع لصبية  ةأ م  يلأ   ل ة ث يمم لصةتكبةأ اة ننر

 لصنش ت  نرينت ان ةت   ةصت م بةء لص  ل ث  

 ررةأ ص ة يرف صبرر  ل ل جرر  قاا ررف  ي   ا،ررةزت ب ررف  ةبيبت اررة ح اتكبررت لصبنرر     ر

ي    ررث ق   ات ات صلأ تك صبرر  ل لص ة يةأ 
ح
اةل  لوع اة ث ق ة   م  ا    ص

 ذصك  

 ةب م  لص ةرر  عل  ي   اظررة  صر ط  قثش رر  اة يةأ لًصبية ةأ قنن ة  الأةة أ ل  ،ا

 لصاشب م  قبة ت لصبية ةأ  

  ي ق زير ا  لأ
  ل   اتكبت ا لصبية ةأ لص ل  ،اة ةأيةع   م لئح

ح
ن  ةلأبة تث  لصبنة ة ص

 لصبية ةأ  

    صةتكبت ان  لصبية ةأ ابةارربة ً ص،رر  صت قبظ ف لصةتكبت، لص ل لي م       لصا ن 

 م  ق    لصز ل ررة لص ل ن ت ص برر  ل لص ة يةأ  ةصةتكبت اف اوع لصز ل ة لصة
ً
   ،لأ يتثا ة

 اة يةأ لصبن  لص ةات لص  ص ت م  ي اع عل لصج  ل  لصمة ي ت صنةتكبت  كمصك عل 

   لص ي يصنمنت 

  ات اللازمة لســيارات الجمــع والنقل : الالأدوات و  تجهير 

   ح   ا  لأ لص،ررةات لصة ب ت  لص لة ت شررم  ت ا   لصنية لأ  لصبظة لأ لص لل ت صن نر

   شبنت ا ةةأ ل ا ةزةأ ل  ص ت 

       اة ث اةصت صلأبظ ف اة أ ل  ،اةب لصة   

 ي ة ةأ اريح،  لا ث طي
ح
ي  ةبيبت لص،ررة ح  م ت    ص

ح
 صب  ل لصبن    ص

   ية  ف  ا د،ت صجةع م ت اية ةأ الأبة تث   

   ي ان ررت
ي   الأم لاع ك ة ةئ 

ح
 قن ير ا لاع ل  ،اةب   ص

   اة يةأ اةا ت صناشب  ا ل  قغن ف   

   ي ي ررة
 ا،ررةوع صلإامل  يد ررط عب   يوع لص، ة ث أ  لصمنف   ص ئ 

  ي  اررنك ت صا،رر     اةررة  لصلأاشع لصة،لأةت  ل الأجة ت لصي  يت  ق ةللمي زث
ح
أ اة   ص

 لصن ل ئ  
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 والتخلص منها نهائيا :  الرعاية الصحيةنفايــات معالجــة تقنية   

ي ي  طتل املأنيت صة ةصجت اية ةأ لصتعة ت لص   ت  صك  ابع ازل ة  ا لصيةأ  ةصت ب ة، 

 ةصجت     اف قني م لصةمةطت لصد،ب ت لاةزت ل  لصلأاةا  اع لص  ا   عب  ل لأ ة  طرينت لصة

ي ا ء لصظت ف لصة ن ت  
ح
لق ج ت ل ل ث اية ةأ لصتعة ت لص   ت ص  لص ة   اي 

ي صبظة  لصة ةصجت   بة ت عل لاةس ع لا  املأنيت  اف يمم 
 ج  ل  يلأم ل  لأ ة  لصب ةئ 

 ل اس: 

  ة  لصلأمن  اب ة   ة ت  لا لع لصبية ةأ لصةنن ب ا ةصجلأ 

   طةلت لاا  ةب اظة  لصة ةصجت 

   كيةءث لصة ةصجت 

   لصشر ط لص   ت  لصشيئ ت 

   قنن   اجم لصبية ةأ  كلأنلأ ة 

   شر ط لص،ةات  لص  ت لصة ب ت 

   الأننبةأ لصشد ت لصلأ لأ ت 

   ة لأ لصة ةصجت  لصلأنب ةأ لصة ن ت لصةلأةات   

   ي
   ة لأ لصلأمن  لصب ةئ 

 نرينت لصةملأة ث  الأننبةأ لصلأ  ي  صا غ   لص 

   لعلأبة لأ لصا غ    لص  ةات 

   الأننبةأ لصلأ  ي  صا غ   لصنرينت لصةملأة ث 

   لعلأبة لأ لصا غ    لص  ةات 

   لصة،ةات لصةلأةات 

   ا لع ابننت لصة ةصجت  اتزح لصلأمن   لصةبننت لصة  نت ب ةة 

     قاةص ف ل اا ةة   لصا غ 

   لش ل لص ةات 
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ـة .1 ـة الحراريـ    : (التعقيم بالاتوكليفرطبة )ال المعالجـ
 
ا التخلص النهائ ـ )يليهـ

أة الصحية(:  ـ   حفر أو مطامر آمنة تقع خارج المنشـ
 
ـات ف ـن الرماد والمتبقيـ  مـ

بمة  ذي   يت يلأم لصلأن ير لص تل ي لصتط  ) ةصبمة ( عل ق ن م لصبية ةأ لصة   ت لصةةزلت ص

ح  يمم لص ةن ت قثبط ا ظم لا ل  ع لصجتل  م لذل  ةا    يت لص تل ث   اف اتل ث  اغط اتقي نر

ح  ق لأةج ل ب لغ لصجت    عل ل ل  صنننةء   يت ائويت   121ا ت ل    يت اتل ث لصلأةةس  ةزينر

ي يمم لص  يت   99 99عني ة، ا ث اف لصةلأ لع قثش ط   ةط 
ح
 % اف لصجتل  م ص

صة ةصجت،  ي ضي  ن ف ل  ق لأةج لصة ةصجت لص تل يت لصتطبت ل  ل  ق    لصبية ةأ اةزلت لب  ل

ا ح ل   لأ لص ة ث صزية ث كيةءث لصلأن ير  يمم لص ةن ت غير اة ةت صة ةصجت لصبية ةأ 

ي  ت  ي ث لص ي لاةأ،  ةة لا ة   ق ةصع لصبية ةأ لصك ة ة  ت ل  لص    ا ت   يةءث    لصاشر

  ز ةة  لي ا،ة ئ عةن ت لصة ةصجت لص تل يت لصتطبت: 

 لصلأننيع لصة اةا كي  لااةا ت ق ن  ي ة   -

 كيةءث لصلأن ير ا،ةات ي ل صظت ف لصا غ     -

 التشغيل والتكنولوجيا

اف لصةة ف ل        زل  لصلأيةع  صنة ةصجت لص تل يت لصتطبت عبة ث عف لان لات لزن ت اف 

 160 ة     يت اتل ث  6الأ نت  ة ص   مة ،   ةيةة لة   عل ق ة  اغط ل  قع لصي  ذ 

ة ي لأة  يمل لصبظة  عل انمت صلأيريررررغ لص  لء  ا    صنك ر ةء  يلأم لصلأ ام   يت ائويت   ة

ي لصنغط  لص تل ث  اتللشلأ ةة ل بةء لص ةن ت،  ية ف ت غ   لصبظة  مص ة  
ح
 ص

ي   ل ت لصا غ   قننع لصبية ةأ  ق نم ل   لأ لص ة ث ل  قن ف لب  ل  ةص ة ل  لصمزل    
ح
ص

ح  يلأم قيريررررغ لص  لء اف لصمزل  صزية ث ي صنبمة ،  اف  م  ية ث ز ةص ت لصلأةةس بنر
لصنغط لصجزئ 

لصبمة   لصبية ةأ،      ذصك يلأم ل  ةل لصبمة  لصة ة  ل  لصمزل    ج  لص ية  عل   يت 

ث لصلأةةس لصكلي لصمي  5-2 اغط اف    يت ائويت 121اتل ث   قن  عف 
 ة  عة ث ل بةء زي 

ل ح اف  ح لصبمة   انح اةعةأ   ةة ل  كيةءث لصلأن  4-1يي  ير ق لأة  عل ا   لصلأةةس بنر

لصبية ةأ ز ج  ع   ق ة   لصمزل  ز ل طةللأع   ة ف ق نيح لزن  لصظت ف لصا غ ن ت 

ي ا ة ت 
ح
ث ي ل    قةل م ير اف ا ف لصمزل   ص عب اة ق    لصبية ةأ اةزلت ل  لنع صغير

ي   زل  لصلأيةع   اف  م  يرغ  يبظف     ل  لصلأةةس يلأم قير

  يت ائويت  121 ل نت عب    يت اتل ث لعل اف  20لصلأن ير ي    قةة ث لصلأةةس لصة   ل  زي  

 1 3  يت ائويت   نغط ل  م  134 لة ح عب    يت اتل ث لعل اف  5 ة ،   2  نغط ل  م 

 ة  ،  ي زي ذصك ل  اةيت لصبمة  صنةزي  اف لص ل  صنلأغنغ   ل     ض ا  اةأ لصبية ةأ 

 صجتل  م ل  ل بت لصة،لأم ات ق   لصجن   ا   ا،اببلأةأ ل

ي   يج  
 ج  ل  يلأم ز    ص ةات كيةءث طرينت لصلأن ير لص تل ي لصتط  ب ا    قيوح

ح ي  ل،  ةة  ج  ليتلء لص  ةات لص   يت صج ة   ح ا   نر ت غ    ص ةات لصة  لأ اف لب  زبينر

 لصلأننيع  
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: تعقيم التعقيم بواسطة جهاز  .1-1  
 اففر

ث  ة ف لالأم ل  لصةن ة س لصكشير صة  لأ لصلأن ير لص تل ي لصتط  )م ق  ن ف لصبمة ( كشير

اية ةأ لصتعة ت  تصنة نةأ لصةتكزيت صة ةصج 12 – 6لص جم ذلأ  زلاةأ قيةع  ب، ةأ 

ث ل  ل    ن ة   ة       مي زث  لص   ت   اع ل     لص ة لصيب ت اةة نت صنبظم لص غير

ح لص ا  لصةتزح اة ذج قننيع،  ية ف صب ض لصبظم ل نة ل  ق ةصع  ي  ت   يشنر لصبية ةأ لصاشر

ح لص   ث  لم  ي  4صج ة  لصلأ ن م  لص ة يةأ لصة،لأم ات    قشنر
اة ذج صج ة  لصلأ ن م ل زل 

  لص ة يةأ لصة،لأم ات  

 

 

 : شاقول  التعقيم بواسطة جهاز  .2-1

اةأ  ة ف لالأم ل  ا  لأ لصلأن ير لص تل ي لصتط  )م ق  ن ف لصبمة ( شةل ص ع،  ذلأ  زل

  يت ائويت صنة نةأ لصةتكزيت صة ةصجت اية ةأ لصتعة ت لص   ت  اع  3-2قيةع  ب، ةأ 

ي لص ا   لم 
ح
ح ص  5 لص   ث  لم  2 ي   مي زث قننيع  ل لي  ةة ي  اشنر
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 : ضمن المستشفيات لتعقيم لمعالجة باا .3-1

اف   ي عةن ت قن ير اتل ي  ط  ز ةل  ت،ةح يمم لصنرينت  ة ةصجت  ة ةأ ا    ث

لصبية ةأ صمصك ت،لأم   عة ث صنبية ةأ ش   ث لص     زنط ) ا   لصة،اببلأةأ لصجت  ا ت م   

، فل   لأ لص ة ث(  ي ضي  ا  قج ز يةيع لصة،ا ي ةأ لص ةات  لصمةصت  اي زث ل  ق  ن 

 لصة    ث   او  قنك لصة،ا ي ةأ ذلأ لصة ل   

ي، ة صن ةن ةأ لص تل يت لصتطبت ،   لأة  ل  ز ل    ا،ة ئ ا ةصجت لصبية ةأ  ة ق  ن ف  ي ا

 اف لصلأةةس    يةأ لص تل ث لص ا ة يبة عل ع لا  ع   ث ا   ا لأ   لصتطو ت صنبية ةأ 

  ا  صت قغنغ  لصبمة   

ث اف لصبية ةأ  ي  ة ت صغير
ح
يت ص ل  لصلأثش ط لصي ةل صك  لصجتل  م لصمةانت  ا ظم ل ب لغ لصب لأير

)عل   يت ائويت  121 ل نت عل   يت اتل ث  60  ث صة ث كغ( ق لأةج ل     8 – 5)ا ل ي 

ي لصبية ةأ   1ل ل (  اغط ل  م 
ح
  ة  اةة ي،ةح بلأغنغ  لصبمة  ب ا   ةا  ص

ق   لصة ةصجت ب لانت مي زث ق ن م  ك س صبية ةأ لصتعة ت لص   ت اف لا   طتل لصة ةصجت 

ث، ا ث يلأم  اع اي ي لصة،ا ي ةأ  لصةتل ز لص   ت لص غير
ح
ي م  ةس ص

ح
ة ةأ لصتعة ت لص   ت ص

ي لصةنةت 
ح
 ةصت ق     ل  ي ة  لصة ةصجت ا ث يلأم ق ن ة ة  ك ، ة  م قجة   ة   زب ة ص

 لصمةص  ةصةبننت لصلأة  ت ص ة     ل  ق    ل  ق نة     لصت  ن  ق ة  قم ق غير اجة ة  

 

 : يمكن التحقق من كفاءة التطهير الحراري الرطب من خلال

 ت لصتل نت ل لأبة  لص  ويBacillus Subtilis 

  ل لأبة  ع ويت لص     لص تل يتBacillus stearothermophilus   
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  طريقة الاختبار: 

  ي انة ات صن تل ث  ابيمث صنبمة   ةصنتب اف اتكز اة صت
ح
ق اع لب لغ ل  لأبة  لصجةزت ص

 لصبية ةأ  ل   لصج ة   

  ت غ   ي ة  لصة ةصجت لص تل يت لصتطبت   يلأم 

 ي ا ة ت    ث لصا غ    قزلل ي
ح
 تل  م ل  لأبة  ص

  طت ل  لأبة   نرينت ا نةت  ررررررررررر  24 ةل ا  اف  5 0اةعت قننح لان لاةأ ل  لشر

ح    –اة   ز ل لص وية    ة ينر

   يت ائويت صنجتل  م لص  ويت  30اةعت عل ل ل     يت اتل ث  24ق نف ا ث  

 ص تل يت لص  ويت    يت ائويت صجتل  م لص     ل 55لصتل نت   

   ي لص اط لصة شر عل اة  لصجتل  م
ح
 قي    ،بت لص  ت ص

ة جموا بالأ  المعالجة .2  ميكروويف( : ال) القصير

  لأير لصلأ ن م  ةصة يةأ الأبةي ت لصنض )ا  ت  يف(  ةص ت م  ررت قنب ررةأ ا ةصجت لصبية ةأ 

لأبةي ت لصنض )ا  ت  يف( عنررى ا،ررلأ   لص ةصم، ا ث ت،ررلأم   لصة يررةأ ا لالأم لاة لصنش ت 

ي     اف لصبمة  
ح
ح   ص  لصا،منر

ث  ،ررش ة زا،ررلأ ة   ق يرر  آ أ كش ررتث صنلأ ن ررم  ةصة  ت  يررف ي ماة للآ أ لص غير
ح
لصة ةا   ص

ث  ي  اد ررآأ لصتعة ت لص   ت لص غير
ح
  ةزت ما ةء لص ةصم    ص

ا غةيتقز،  2450صي    ق ة  عل ق نم ا ظم لصجتل  م بلأا ير ا يةأ لصةة  ت  يف ذلأ ل 

ي  ح لصةةء لصة ي    ل   لصبية ةأ بشعت ب لانت ا يةأ 24 12  ن ل ا حر  ام  يلأم ت،منر

 لصةة  ت  يف  يلأم ق اير لصة  اةأ لصة   ت  ةصلأ ص   لص تل ي  

ث       ية يلأم قتط    عب  لصة ةصجت  ةصةة  ت  يف يلأم قننيع لصبية ةأ او  ق شح صغير

غتزت لص  يع لصةز  ث ب،ن،نت اف ا ص لأ ا يةأ لصةة  ت  يف،  م يلأم  لصبية ةأ  انن ة ل 

 ل نت  قنغط لصبية ةأ  ل   لص ة يت  ق    اةف ا،ة   20ق رين ة صلا لج صة ث 

 لصبية ةأ لصبن  ت لص ة  ت ل  لصةنةت  

نتث )ا رر  م  يت قنب ررةأ لصلأ ن ررم  ةصبمررة  م  لصة  ت  يررف    ة ب ررة ا ةصجررت لصك ةة يررةأ لصم

لص ةج لصك ةة ي  ك ةة يررةأ لصة ةا ،  اة شررةب  ة اف لصبية ةأ لصك ةة يت( زب ض يمم 

ي 
لصبية ةأ لصك ةة يت اررلأظ   نتث او    رر  ق ن ة ة، صمصررك عل اد ررآأ لصتعة ت لص   ت لصو 

ةة يت  لصلأمن  ت،ررلأم   آص ةأ لصلأ ن م م       ص ي ة اظة   لاح صة ةصجت لصبية ةأ لصك 

ي اب ة 
   لصب ةئ 

 

 

 

 

 



 

58  
 

   

ة مزيا  ة مساوئ المعالجة بالأمواج القصير  المعالجة بالأمواج القصير

 قا  ررتلأ بيئ ررت ا رر   ث )ذلأ لاب ة ةأ لن نت(   -
ي قلأ لزررت  ارر لأ صغ ررتث صنةد ررآأ  -

يلأ صرر   لصو 
ث اف لصبية ةأ    عب ة  ة ررةأ صغير

 يت  ق لأةج طةلت ك ر  ت عةص ت لصلأان -
ي      أصةح آص ت زت  لصبية ةأ  -

ح
اةصت  ص
 ل  ، ل  م  ل ا  ة  م  لص ن   

  ية ث كلأنت لصبية ةأ لن ة  -
ي زت  لصبية ةأ   لت   -

 يدب ح
  ق نح صن بةض لصة  ا ت )ا   ل بت  -

  لص،ب  (  
    ة ب ة ا ةصجت لصبية ةأ لصك ةة يت   -
   ة ف لصلأا    ةصبظت اف قةة  ق ن م  -

 لصبية ةأ  
رلأنز   ي   ا زف صح ابةارر ،  جت  ت،ر -

 م     ث  ي مي ز ع قغن ت لصبية ةأ ب ا  
 ز ع اتل ايلأوح  

 

 )الطمر( لنفايات الطبية ذات الخطورة غير المعالجة :  الصح  الدفن  .3

قرر    عةن ت  زف لصبية ةأ لصة لأويررت عل ا ل  عنويت أًصررى ق ن  لصة  ت  ررةأ  لصكة بررةأ 

ي ل  ة ً   ي ل  ة  ذصك ب،ررب  ق لزت لصةة ث لص نويت  لص،رر ل    ةصبية ررةأ،  قلأم  لص  ت لص ل نررت

ح عل   يةأ لص تل ث  ق لزت لص  لء  لصةةء    عةن ت لصلأ ن  لصة ررة  أصي ة عير لص رر     لص،بنر

صررى يةا  قدب ررث اررف عةن ررت  زررف لصبية ةأ لصنش ت ذلأ لصمنرر  ث غ ررت لصة ةصجت   ل ح كريرر ت أ

اة ق    أص ع اف ا ة   لص،ةات  لص  ت لصة ب ت، ب،    ن  ث لاا ررة  مارربةب لص     

ح  ي  لصةتض صن ةاننر
ح
ا لع طةت ) زررف( لصبية ررةأ  كمصك ل زررتل  لصميف  ن ارر    ةصلأنةط  زت   ص

لأ  ي لصنةةات لص ة  ت  ة اةزت أ  لصني    لص شر
ي ا للع طةت ) زف( لصو 

ح
 لصبية ةأ قباشر ص

لصنش ت ذلأ لصمن  ث، صمصك يدبغرري  أصبية ة   يت عةات، غير ا ضي  ةصنةت )لص زف( لصةبةشر 

ي لصنج ء أ  طرينررت لص زف لصةبةشررت 
ح
ما لل  ةصت    ررا  ا ل  ص زف لصبية ةأ لصبةقجت عف  ص

ي م  نت لصتعة ت ً 
ي ا ة لصةتل ز لص   ررت   لاا بةئ 

ح
ي ل اة ررف لصبة  ررت  ص

ث  لصو  يلأ ص  عب ررة  ة ةأ صغير

ي ا    ث اف لصبية ةأ 
 قيلأن   اة   صة ةصجت اية ةق ة ب ا  ابةا  بيئ ة    لصو 

ي ماة لصبية ةأ لصنش ت 
اشح زتا ة م  قغنيلأ ة م  ا ةصجلأ ة  ةصلأ ن م، ز ة ف لصلأمن  اب ة   لصو 

ص ت ح ص ت م  شبع ايح ح  كبية ةأ ايح

ة خاصة لاستقبال لنف  ايات الرعاية الصحية فقط. يمكن اعداد حفرة دفن صغير

 اي    5 1 – 1اي  ت غ  لصبية ةأ اب ة  2 ج  ل       يمم لص يتث   ةح  •

ام  لذل   15 – 10 ج  ل   غ ي    اة  اف لصبية ةأ  نبنت اف لصي  ت ب،ةة ت  •

ي 
ي اةل قيشر

ح
 ت غير  اة بت  ة ف  اع لصجير ز ل لصبية ةأ  ص

 ةا  لصلأغن ت  ةصي 

 ت  لصجير ا ة  ع    ش   ث لصمن  ث  ة
  ف لاةزت غنةء اف لصي 

  ج  قني   لااةا ت لص   ل ب،  صت ل  يمم لصةبننت لصةم  ت صننةت   •
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 الاحتياطــات اللازمــة لطمر )دفن( النفايــات الخطرة للرعاية الصحية

ي لص،ررةةح  ةص زف لصةبةشررت 
ي لصنش ت  صنبية ةأيدب ح

ح
 اررة أ  ةصت، صنبية ةأ  ص

ح
مايح لص      ص

ي لصنن نت لصلأ ص ، عف اد ررآأ لصتعة ت ًا ة لص   ررت لص غ ررتث لصة يرر  ث 
ح
ي ماة ررف اة  ت  ص

  لصو 

   قيلأن  آص ةأ ا ي ت صة ةصجت اية ةق ة 

  ي  ج   اع لصبية ةأ لصنش ت غير لصة ةصجت
ح
ي م  ةس م   ص

اغننت  ة ب ة ق ة   م لئح

 ع لا  لصلأ ن 

   لص ي لاةأ  ذصك عف طريح: اةا،ت لصبية ةأ  ةصة زف صن شر   ع   قجب 

لص ةرر  عل أاةطت ابننت  زررف لصبية ةأ لصنش ت ب،    لص ة  عل  اع  –

ي لاا ة  لصبية ةأ 
ح
ل  ث   ص ح  ا،ةاةأ اي 

 ابع زت  لصبية ةأ م  لص بث  ة لأويةأ لصة زف اب ة  ةقة   –

لص ةرر  عنررى قغن ررت طبنررةأ لصبية ةأ ابةشررتث عنرر  أصنةء لصنةةات لص ة  ررت  –

  نبنةأ اف ل قر ت  لصتاةل  

لص ة  عنررى اةة ت لصبية ةأ اف امةطت لص،رري ل  لصي نةاةأ  لص  لصف  –

  لصريةح لص    ث  

لص ة  عل اةة ت لصة ةم لص،ن  ت  لصج ز ت اف امةطت ت،ررتب ع ررة ث  –

لصبية ةأ أصي ررة  ذصك عف طريررح لص ة  عنررى ل لأ ة  ابننررت لص زف    ث ق    

 ف ا ة   لصة ةم      ث ع
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 : (المحفظة)الكبسلة  .4

ي انةات لصبن  ت لل  اة ةت اةة لذل  ةا
ح
  لصلأمن  اف اية ةأ لصتعة ت لص   ت غير لصة ةصجت ص

ي ت ة  ق شئت لص ة يةأ  ةصبية ا ةصجت ل ص ة  
 ةأ ما    ة لأ لصة ةصجت ل  ص ت ي  لصك ،نت لصو 

    لاةزت اة ث صنلأثش    لغةل لص ة يةأ  اااة 

 عة ي لصك ةزت ل  بتلا
ح ي صبة يح ا  بت ا ب عت اف لصش  ي ليث ننر

ح
   ت،لأم   يمم لص ةن ت لاة ص

ا ت   لأ لص ة ث  الأبن ةأ لصة ل  لصك ة ة  ت ل  لص     ا  ا ت قةل ص ة ت ل  ةع اجة ة  ة  

لا    ةة ث  ا نت ا   لصتغ ث لصبةاا   ت ل  لصتا  ل    ات ا    ذصك يلأم ا ء لص بة يح ل  لصير

لاةب  ل  اة ث طيد ت      ذصك ييةف لصةة ث لص ا نت يلأم لغةل لص ة يةأ  اااة    

ي ا للع لصنةت  
ح
 لصلأمن   اب ة ص

ي قنشح بتلاع  ق   يمم
لص ةن ت     ت  ،ب ة  لابت  ابةابت ب ا   ةص صنة ا،ةأ لصو 

  ي ضي  لص   ل  ئح صنلأمن  اف ل   لأ لص ة ث  الأبن ةأ لصة ل  لصك ة ة  ت ل  لص    ا ت  

ابيت ث صنبية ةأ لصة   ت لصغير اة ث،  صكف اة ف ل  ت،لأم       اتل يمم  ت ةصك ، ص

ح ما ة قةبع    ا  ز ةل  نت عبث يمم لص ةن ت  لصبية ةأ  اف ليم ازية  ،  لص ص ل أ  لص ةب نر

 ةأ لصةنة
ٌ
   اتكت لصة ل  لص،ةاتلصبية

ٌ
     ث،  قنن
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ميد  .5   : بالأفران عالية الحرارةالير

لل  ل لصبية ةأ لص نويت  لصنة نت صةاي  ح ا   ي  عةن ت   ، ث يةزت ق   اتل ث عةص ت قمي  لصي 

ي اجم      لصبية ةأ،   يلأم ل  ا ل  غير عن
ح
لل  ق  ي ل  قنن   كشير ص

ويت ، غير لة نت صةاي 

ي    ة ف ق  يتية ل  لعة ث لالأم لا ة ل  لصلأمن  
ل لأ ة  يمم لصنرينت صة ةصجت لصبية ةأ لصو 

ي ا لع لصنةت  
ح
 اب ة ص

تل  قتا  يررة اررف  ةاررلأ ك يدبغرري ل  ررم زرري ل علأبررة  اررت  ث م  ق رر   ا لأويةأ لصبية ررةأ لصةرر  

 الديوكسينب،   لاب ةث ا ل   نتث ا رر   – نةة ما ف   –ا    ث   ن  ي  زيد     البولي

ز ررة ث    ة   ا ررانت  إيثلين البوليبت   ن ررف م   لصش  ي  لصي رر  ل   ماررة لصبةاررلأ ك لصة بوع اررف 

ا  ،  رر  م  لصبةاررلأ ك لصة بوع  ح ي،ررةيةة  ك  ررتل م بررةء لصي  ح لصةة قنر  زع لصن ةت  فياف يًةقنر

 لص تل يت صنبية ررةأ  

 المستخدمة لنفايات الرعاية الصحية: انواع المحارق

 Starved-air incinerators لصةي ل  ت  لصة ة ل

 Multiple chamber incinerators الأ   ث لصغتف  لصة ة ل

 Rotary kilns  ل زتل  لص  ل ث 

 Small-scale incinerators ذلأ لصبنةل لص غير    للصة ة

 Co-incineration  لصلأاة ن ت لصة،ةع ث  لصة ة ل

 

ميد.  مزايا ومساوئيبيــن الجــدول التال  ملخصا   المعالجة بالير

ميد مزيا  ميد مساوئ الير  الير

لصلأمنرر  للآاف اررف لصة  ت  ةأ  لصكة بررةأ  -

 لصة   ت لصة ي  ث  ةصبية ةأ  

ا   ا ةصجت ا ظم لصك ةة يةأ  -  ة ررف  ةصي 

 ة اةزت أصررى لصبية ررةأ لصة   ررت )   ة ررف 

اررف لصلأنب ررةأ   ايا ةصجررت لصبية ةأ لصك ةة يررت 

ل  ررت  لصة ص زررت صة ةينت لصبية ةأ لصنش ت 

 ذلأ لصمن  ث(  

ا   الأبن ةأ غير ا   ث  -
يدلأع عف لصي 

 لصة ةصم  

 % 95  ير اف  قمي ض اجم لصبية ةأ -

ث م بلأ  ز ةصيلأ ة   -   قنب ت املأير

   ق لأةج  يتلءلأ قننيع م  زت  ت،بن ة -

   ق لأةج  يتلءلأ ق شئت م  قغن ف ت،بن ة  -

 ة ف اةاظررت أقةة  قن ير لصبية ررةأ بتؤيت  -

ا     ي لةع آصت لصي 
ح
 لصتاة  لصةلأبن ت ص

ق لأةج صلأاةص ف لاا ةة يت عةص ت صك  اف آص ت  -

ا    آص   ت ا ةصجت لصغة لأ  ل   بتلصي 

 لاب ة ةأ صنشيئت لص  ل  ت لصة  نت  -

ا   ق لأةج صنلأ ةا  ا  ة كبية ةأ  - ا لقع لصي 

  ةصت  

قتك رر  ا ل ررف، ل اررت لصررم   لصضح  ياررف  -

م    ة ف صنةجلأةع لصة  ط م  يش  قي،ير

 لصش  ي  نز  قمي ض م  ابع قتا    ةاررلأ ك  -

ص ن نررت،  نةة  ة  ذصررك  لصة ررة   ل  ن  ي  زيد  ،ً 

اة بة  ذصررك ا ررة عف طريح ل اررلأب لل 

ا رر  ً  رر    ا ررة   صنشيئررت م   ببةاررلأ ك لة   صني 

ق لأ    لصميلصنجرر ء صي رر  ا  اررةأ لصبية ررةأ 

لأ  ا اي  عنررى عبةض ا  ا ت ) ةصبنة يةأ  لصي 

 لصز بن ت   لصخ(  
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 المرميدات "المواصفات الفنية للمحارق " 

 -طرينت قغم ت لصة تلت  ةصةمنيةأ:   1

  ة ف م  يلأم قغم ت لصة تلت  ةص ا نت لص   يت م  ل  ق اةق   ت  زنة ص، ت لصة تلت   

 -لص ل   لصة،لأم  :   2

 م       لص ل   لصة،لأم   اف لص ل   ص يح لصشيئت   

قيرع   يت م       ي،رم لصة تلت ابنف  ةصن ب لص تل   لصج   لص زل     ث   قت   3

   يت عف اتل ث لصج  لصة  ط    20 – 15اتل ث ي،م لصة تلت ل بةء لصا غ   أ  م ير اف 

ح ل  4 لف  ق ر   لصة تلت اف غتزلأنر ذلق ت  صةشلأ ةل رز      اب ة ب ا نت ابي نت  صةاي 

 لصا غ   ل ق اةق   ت   

 -غتزت لص تل ل   :   5

ي يلأم 
ح
لل لصلأرة قنك لصغتزت قتا   لصةمنيةأ  اتل ة ب لا ص  يج  م  ق     نت عةن ت ل اي 

ي   يت لص تل ث 
ح
   يت ائويت 850قنك لصغتزت   قن  عف  ص

لل لص ةاويت :   6  -غتزت ل اي 

ي يلأم 
ح
لل ل     يلأم  ص قنك لصغتزت لالأاةةل لص تل لصكةا  صنغة لأ لصبةقجت اف غتزت ل اري 

ح   قن  عف   Retentionق لأيظ  ر  % عل م  6 نط لصغة لأ زي ة  اة ت اف ل  ،جنر

time  ح عل ل ل   قتقيع   يت لص تل ث ب ة أ  معل اف   يت ائويت  1200صة ث  ةايلأنر

ي  يلأم عف طرين ة لالأ ة ث لصتاة  لصبةقع قة   ل   لصلأع  لصلأمن    يج  م  قز   ب ا نت قير

ي ابع اف زلأ ت  ةصت ص،   لصتاة  
ح
 ماي  لصة تلت   ص

ت أاة  ةالأم ل  طرينت ك ة ة  ت  طبع   اةصلأ ة أ  صرتف اة   يلأرم قبن ت لصغة لأ لصبةقج  7

يلأم لصلأمن  ابع ب ا نت ضف ابةابت م  م  قز   لصة تلت  ة ةصجت يةزت صلأبن ت لصغة لأ 

    لصة  بتلصبةقجت لب  لصلأمن  اب ة عف طريح 

ي م  ق ر   ل اب ة ةأ لصبةقجت اف لصة تلت    8
ح
 لصةب رر ص عني ة  ا    لصة ةيير  ص

ي  ت  يت ائوي 200لصغة يت لب  اجةع ل قر ت   قنر  عف  ل اب ة ةأيت اتل ث      9
ح
اةصت  ص

ح   ق ويف لص ي ك،نر
ح
    اتث م ت قبن ت لصغة لأ  ةصنرينت لصجةزع صلأةص

 ل اب ة رةأ لصغة يت لصبةقجت اف لصة تلت  ج  م  قنةبح لصة ةيير   10

ح اف م  قز   لصة تلت ب اة   ل اة  لصة ات ص ةة رت لص ة  11     م نةء لصا غ  اننر

ي م  قرز   ب اة   ق ام   12
ح
لصا غ    ل  ل ث   اة   لصن ةس لصة ات  ع   لصيلأح م بةء  ص

 لصا غ    ع   لصيلأح م بةء لصا غ     

كت لصةبيمث بإع ل  ا  بع  ة  قيةع لصةبةا   زنة صنةبننت   13 ح  لصشر ي قنري 
ايلأم قتك    لصو 

 لصة تلت ب ة   

كت لصةبيم  14 ي ث بإيتلء   لات لصلأني م قنلأررز  لصشر
 ار عيلأ ة  ان نةق ة لب   لصة تلتصة لررع  لصشيو 

ك    قن  م اة يثب  ا لزنت ي ة  شئ   لصشيئت عني ة     لصي 

ح  قن  م لص  ةات  لنع لصغ ة  لصة ات صةررر ث   15  اب لأ    5ضح  ث ق  ي  لص ةاننر

ا     16 ي م  يلأم لصلأمن  اف  اة  لصي 
ح
 لصة لزف ل  ا ت لص   ت    ص
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الجدول التال  يوضح المقارنة بير  المزيا والمساوئ الرئيسية لتقنيات المعالجة 

 والتخلص المختلفة: 

  –المعالجة 

 طريقة التخلص

 المساوئ المزايا

 لصة ةصجت لص تل يت لصتطبت

 (ف)ل  ق  ن 

 لاف بيئ ة   -

ي اجم لصبية ةأ   -
ح
 قنن    لاح ص

 ابةابة صنبية ةأ لص ة ث -

 صلعنةل   ل أ لصلأننيع ا تات -

ح   - ح ا يننر    لأةج لصا غ   ل  زبينر

ي  ت  - غير اة م صنبية ةأ لصاشر

  لصك ة ة  ت    لص    ا ت

ث  لصة ةصجت  ة ا لج لصن ير

 )لصة  ت  يف(
كيةءث قن ير ي  ث ق   ظت ف  -

 لصا غ   لصةبةابت  

ي اجم لصبية ةأ   -
ح
 قنن    لاح ص

 لاف بيئ ة   -

-  

-  

 قاةص ف لصا غ   عةص ت   -

ي لصا غ    لالأةةص ت ا  ث -
ح
ا ة   ص

  لص  ةات  

 ب، ط  ابميض لصلأاةص ف  لاف   - لصك ،نت

  ة ف لالأم لاع اع لصة ل  لص    ا ت   -

  ي ضي  ع صنبية ةأ لصة   ت غير  -

 لص ة ث  

 ابميض لصلأاةص ف   - لص زف ل اف

لاف  ،ب ة لذل  ة  ل  ت ةح لصنش  ي  -

 ا      

ث   -    لأةج ل  ا،ةاةأ كشير

ا   بية ةأ لصة   ت  ا ظم اة م صك  لص - لصي 

 لصبية ةأ لص    ا ت  لصك ة ة  ت  

ي اجم لصبية ةأ   -
ح
  نن  ب ا  كشير ص

 لاب ة ةأ ش   ث صنةن  ةأ لصشيئ ت 

 قاةص ف لصا غ   عةص ت  

 

ي لصةنة ح غير لصةتللبت
لل لصبية ةأ اف غة لأ اةات صح  اة يدلأع عف لاي 

اق لص بةض لصك ة ة  ت  عواقبها الغازات الناتجة عن الاحير

 لالأبةس اتل ي ل ،   لصكر    الكربون

يت ي  الكير ي ل ك،   لصكير
 لالأبةس اتل ي  بةئ 

لالأبةس اتل ي ر مانة  اةن ت ر  ل ك،   ل   أ الازوت
 م     لصغةف لصج ي لصةبميض

 لالأبةس اتل ي اةض لصكن  ي  يك الكلور

ح  ي لص،ةا  لصغمل  ت لص ي ك،نر
ح
 قتل م ص
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اق النفايات وخطرا على صحة الإنسانالغازات الس  امة الناتجة عن احير

ة أحادي أكسيد الكربون ي  لصلأبيشي  مبكمية كبير  ا ةاة اة    : اة   ةصد،بت صنننور
ح أ  لص اةغ  لصنن   لص نةأ   :   تلضعيفةبكمية     ان  ل  ،جنر

ي  ي  م اةأ لصر   ل ك،  لأ لصكير ي لصج ة  لصلأبيشي  لصننور
ح
 لانتل ةأ ص

ي لصج ة  لصلأبيشي  م اةأ لصر   ل ك،  لأ ل   أ
ح
 ت،   لانتل ةأ ص

ح  ، ت لص ي ك،نر ي
ي  لص تا ئح  ،   لصشطة ق  ت عل لصج ة  لصةبةعي  لص  ور

 ي،   لانتل ةأ قبي، ت الألدهيد

ح   ت،   لصشطة  لصشيح

 النفايات المعدية:  .1

     ا   لصة،ببةأ  امز اةأ لص  لا  لصة   ت لصبةقجت عف لعةةل لصبية ةأ ش   ث لص :

ض  ا  املأير ل     ي م ق  ن ف 
ي للتب اتانت اة بت  ييي 

ح
لصةملأير  ة ق  ن ف ص

 ام   صنبية ةأ  ةة يابةا  اع اجم عةنت  

  :لصبية ةأ لصة   ت لص ة  ت  ةة زي ة ل   لأ لص ة ث لصةن  ت  ق ةصع  رررررررررررررررررر 

  ق  ن ف  ل  -

 لصة  ت  يف   -

 لصنتل لصك ة ة  ت   -

 قن ير لص اةء لب  قضيي ة ل  لصةجة ي   -

 قن ير  ايت لأ غتف لص زل لب  قضيي ة ل  لصةجة ي   -

 النفايات السامة للخلايا:  .2

 : لصبية ةأ ش   ث لصمن  ث  ية ف لصلأ ةا  ا  ة بإا   لصنتل لصلأةص تيمم ق   

    ي صم ق
ي   لص  اغننت يبةك اةيت لصي ل   يت لصو 

ة ل  ابلأ  ت لص ةا ت  لصو 

ي زتغ  اف عش لق ة ز ج  لعة ث ق ايش ة 
 ج  ل  ق ة  ل  لصة   ، لاة ل   يت لصو 

ب ا  اةة   صنلأ اي  ل صلي  ي لأ  عني ة ا عيلأ ة  لالأ ةء صةايلأ ة  ق ةصع 

 بإا   لصنتل لصلأةص ت: 

ح عل ل  ق  1 ي لصةتا لأ لص  ي ت ذلأ لص جتقنر
ح
ا   ص    اتل ث لص جتث لصي 

، ل   1200لص ةا ت ل   ح ث ا  ث صنغة لأ   قن  عف  ةايلأنر
  يت ائويت اع زي 

ي   1000
ث ا  ث صنغة لأ   قن  عف  ةس   لئح    يت ائويت اع زي 

:  ة ف لالأم لاع صلأ وي  لصةتكبةأ لص،ةات صنمة ة ل    2 ي
ل ا ةل لصك ة ةئ 

ي ا
ح
ية  ص  ظم ل ا ة  ت،لأم   اة ث اتكبةأ غير اةات   ي طتل الأةات امير

ي 
لل لصبيي  ييوح ح ي   ة ك،  ل  ل  ي  بتابغبةأ لصش قةاي   ل  اةض لصكير

 ب لانت اةاض لص      ت ا ك  

لصك ،نت: عب اة   ق ي  طرينت صنة ةصجت ب لانت لص تل ث لص ةص ت ل  ل ا ةل   3

 ،  لصك ةة ي  ة ف لصنج ء ل  لصك ،نت ل  لصلأمة    ةةذ ل ير

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%88%D9%84_%D8%A3%D9%83%D8%B3%D9%8A%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%B1%D8%A8%D9%88%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%84%D8%AF%D9%87%D9%8A%D8%AF
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  تتحلل كيميائيا. الجدول رق
 م :  قائمة بالأدوية السامة للخلايا النر

ح  -  ة ا الأةيف -  ا ة الأةيف -   ك،  يو ةي،نر
 ابةيت ا الأةيف - ل ي ايةاة   -  ن  لاشي ا   -

ح  - ص ا الأةيف -  ن  لاي ةيف - يش   انر
 اي 

ح  -   ي ي لاةيف -6 - ا نية   -  ن     ق انر

ح  - ح ةقنر  ي   ا الأةيف - اير ةبلأو ي  ليف -6 - اير
 زيدشي،لأةيف ا صيةأ - اي  قري ،ةأ - ةاة  ا ان ز اي -

ح  - ي سي ل  ي  -  ل ا  يو ةي،نر  زيدبةالأةيف ا صيةأ - ئر

 ا ة الأةيف - اي  قري ،ةقير  ة  ة ليف -   اة    -
 : الصيدلانيةالنفايات  .3

ث اف لصبية ةأ لص    ا ت:   يبةك ع ث   ة لأ صنلأمن  اف لصكة ةأ لص غير

 ط ل  ق  % اف اجةوع لصبية ةأ لص ة  ت 1لأجة   ق ةصع اع  ن ت لصبية ةأ لص ة  ت بشر

  لصة ةصجت  لصك ،نت اع  ن ت اية ةأ لصتعة ت لص   ت لذل  ة  ذصك الأ زتل اةف

 لصة ا،ت لص   ت  

   ي اةل قنشيح لص   ل  ئح
ح
 لصنةت ل اف اةف ات  لصةد اث لص   ت ص

  ح  ا  يت اةات صنلأ تف عل لصنتل لص    ت صنلأ ةا  اع ايت لأ لصةتضح لصة ةصجنر

 صنمة ة   ة ف لصلأ لص   ةص  ةصت لص  ص ت    ةث لصشطة   

  :ث  صلأمن  اف لصبية ةأ لص    ا ت لصكشير

ي  ا لأ  ةصت ا ةةت  -
ح
ث اف لصبية ةأ لص    ا ت ص  ج  ا ةصجت لصكة ةأ لصكشير

   يت ائويت   1200صنبية ةأ لص بةع ت  يج  ل  قن  اتل ث لصةتا  عف 

ل الأ ةطةأ ل  ات( لزتل  صبةع ت ل اةب    ةة  ة ف ل  ت،لأم   )اع لقمةذ  -

ينت ل  قلأجة    ،بلأ ة  ث شر ا   لصبية ةأ لص    ا ت لذل  ةا   اة ةأ كشير
%  5صي 

 اف لص ل   لصةغمي صنيت  لصةبلأع صلإاةب   

 : ملاحظات

ي لغنيلأ ة لص  ل ت  -
ح
ث اف لصبية ةأ لص    ا ت  ج  ل نة  ة ص عب  قتا   لصكة ةأ لصكشير

لل   ذصك صلأي      عةن ت ل اي 

ث اف لصبية ةأ لص    ا ت ل  شباةأ لصضف لص حي     -    ج   طرح لصكة ةأ لصكشير

  ج  ك ،نلأ ة  طةتية ب ا  لاف لذل ق م أ لصنتل ل  ت  صنة ةصجت  لصلأمن  اب ة  

اةأ لص  ي  ت )ا  : لصجن ك    لصةتكبةأ لص يب ت  ل اةح  ن ت لص، ل    لص،ير  -

 يد ت( غير اة ث  ،ب ة  ية ف قضيي ة ل  اجة ي لصضف لص حي   ل اةةض ل ا 

ي ق لأ ي   -
ث ا   ل اش  أ  ل اةبي  لصو   ة ف يةع لص ة يةأ لصزيةي ت لص غير

ية اف لب  لص ةةل  ية  ة  لصلأمن  اب ة اع ل   لأ  اتكبةأ ص   ا ت  ق ،ير

ح  لص ة ث لصمنتث   ل بةء يمم لص ةن ت  ج  عل لص ةةل ل ق لء ا  ةبس  لل ت صن يبنر

   ج   ق تض ل اش  أ لصةغننت ل    يةأ لص تل ث لص ةص ت   زة اف لايجة ية  -

ي ل ذ  صن ةةل   اة   لصة ةصجت  
ح
  لصا،   ص
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 نفايات المواد الكيميائية:   .4

  لصة ل  لصك ة ة  ت ا   لصةن تلأ ،  ة ف لالأم لا ة صلأن ير لصةتلا ض  لص ةةاةأ

  ،نلأ ة  ا ة ل  ق    شي ت ل شلأ ةل   صكف    ج   ل  ل ك

   ةبع قضيف لصبية ةأ لصك ة ة  ت لصمنتث ل  شباةأ لصضف لص حي  

   ث اف لصبية ةأ لصك ة ة  ت   زة اف قنوي  ة صة ة   لصة ةم   ةبع  زف لصكة ةأ لصكشير

 

 النفايات ذات المحتوى العال  من المعادن الثقيلة:  .5

 ق لأ ي عل لصز شح ل  لصكة اي   اب ة  انةل   ةبع اتل ل  قتا   لصبية ةأ ذلأ

 لصغة لأ لص،ةات   

   ي لصة بةأ لصبن  ت   زة اف قنوي  ة صنة ةم لصج ز ت
ح
  ةبع طةتية ص

  ة ف لصلأمن  اب ة اع لصبية ةأ لصبن  ت لذل صم ق ف يبةك لااةا ت صة ةانت ا،لأننت 

 ت  ص مم لصبية ةأ   ة  ا لأ لية ليبة اف ا لأ   لصبية ةأ لصبن  

 المضغوطة: النفايات  .6

   ج  ل  قتا  ل  قلأ تض صن تل ث لص ةص ت  ااةا ت لايجة ية  

  ي لص  لء لصننح  قجةع  ق ة  ل  ا ةا  لصلأ  يف
ح
ث ص قيرغ ا لأويةأ عن  لصتذلذ لص غير

     ج    ا  ة ل  ل اع اية ةأ لصتعة ت لص   ت  

  ح  لصغة لأ ث ا   لان لاةأ ل  ك،جنر ية لذل  ةا  قبةع لص ش لأ لصكشير لصةم  ث  غير

ط ل  ق     ةص ت اف لصغة لأ    قةصيت ل  ا ةا  لص  ت  عة ث ق د   ة شر

  نة ة صنغة لأ لذل  ةا  لص ش لأ لصةنغ طت ق لأ ي عل لصغة لأ ل    قزلل زي ة 

ية اف لب  ق تا  صلأنف يزء اب ة   ق تا  صلأنف يزء اب ة ز ج  قيريغ ة  قيجير

ية  اف لب  ي ةأ الأم  ت     ج   لصلأ ةا  ا  ة ب ا  غير  ز ج  قيريغ ة  قيجير

 لاف   زة ابم لانةل غة لأ  نتث   لوع لايجة لأ  

 النفايات المضغوطة:  .7

ق لأير ييئت لصنةلت لصم يت  ي لصةتي  ت لص طب ت صك ي ت لصلأ ةا  اع اة يلأ نح  ةصبية ةأ 

لطةأ  الأننبةأ ص ي لصلأ ةا  لصة  ت ا ةة  ة  ا    ية،  اع ذصك يبةك لشي 
ح
  ت عةات ص

ي ت،لأم   لص اة   لصة  ت 
اع يمم لصبية ةأ عل ل ل  اةف لصة ا،ت لص   ت لصو 

 لصا م   ت ل  لص ةي ت  

 متطلبات حفظ النفايات المشعة ضمن المؤسسة الصحية: 

ي اة يةأ ابي نت ق نح 
ح
ايظ    اوع اف لصبية ةأ لصة  ت ب ا  ابي       زت ية ص

 لصشر ط لصلأةص ت: 

 ف  لاح  ة لأ   لص ة يت  ق ري 

   ق ة  لص  ة  لص   ي لص لل عل لصة ل  لصة  ت 

   الأيبت  ابةابت صب ع ت لصبية ةأ 

    لة نت صنة ء  لصلأيريررررغ  ااة 
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  ح  ج  ل  قبنف اة يةأ لصبية ةأ لصة  ت لص نبت ب لانت كيس  ةاا كي الأنر

يط  ةاا ك  صح ل   ة غةل لص تل ي     شيةف  ية ف مغةلع بر نت بشر

  ي اة يةأ ابةابت   ،  لصم لص لصك ة ة  ت
ح
 ج  ل  قجةع لصبية ةأ لص،ة نت ص

  ل ش ةع ت   ةة يابةا  اع اجم  الأننبةأ لصةبة صت  لصلأمزيف صلأنك لصبية ةأ  

      ح ل ش ةع عل لص ة يةأ ا    نت لص  ج  ق ايح  ي   امةطت لاةز ت قةير

 ) نت اتكبةأ ك ة ة  ت   نت ا ل  ية ات لصخ(

  التعامل مع النفايات المشعة: هن
 
  يجب ان تراع  ف

 اك مجموعة من الامور النر

    ي لصة لع لصةم
ح
قيريح لصة ةلف )لصشاجةأ(  ل بت اف الأبن ةأ لصة ل  لصة  ت ص

ي لص ة يةأ لصمةصت صنلأمن  ل  ايظ لصبية ةأ لصة  ت لص،ة نت      ذصك 
ح
ق اع ص

 ش ةعي ل  لص  يت لصة،ةوح ب ة   ة   لأ لص ة ث  قمز  ل  ل   ن    ةط ة ل  

  ف  قن ت لصبية ةأ لصة  ت  ةصة  ت  يف ل  ل  ق  ن   

   ي قم لالأ ةك ا لأ لية او      ة  لالأم لا ة اف
ق نم    لصن ل يت  لص ة يةأ لصو 

 لب  عةات لصبةس  

  ج  قم    اجة  صلأضيف لص، ل   لصة  ت  ليتلء لصي  ص لصضح  يت عب  انةط 

 تزت  ي   قن ث غير ا،ةوح  ع  لقمةذ ل يتلءلأ لصةبةابت عب  ذصك  لصلأضيف صة 

  ي اة يةأ  ةصت ل  ل  يبميض
ح
ي لصن ير ص

قمز  لصبية ةأ لصة  ت ذلأ لص ةت لصب لح

ث    ةط ة ل ش ةعي ل  لصة،لأويةأ لصة ةزةث  اف  م قضف ل  لصةجة ي اع  ة ةأ كشير

 اف لصة ةم  

   ش ةع  غير لصنة نت صةا ةل  ةصةةء ا   لصبية ةأ  ج  ا ةصجت لص، ل   لصةن  ت  ة

 لصك ة ة  ت لصمنتث  

   عةن ت قبظ ف عب  ا  ث ط ل ئ ز ج  ا تزت لصد ةط ل ش ةعي لصبةيم عب

ث ل  لصةجة ي  ل  ،اة ةأ زاذل  ة  ابمينة ي ل     ا  ل عيةء ز ة ف قضييع ابةشر

ي اة يةأ ل  ل      لصد ةط ، لاة لذل  ة  اتقي ة ز ج   ل الأية  ب مم لص، ل 
ح
  ص

 ل ش ةعي ل  لص   لصة،ةوح  ع ل    اع  

   ح صنبظة ت لصة  ت )ا لء صنا م   ل  ج  قم    اتلا ض صنةتضح لصة تانر

 ز   يمم لصةتلا ض  ةالأةتل  عل لصلأن ث ل ش ةعي اف لب  زريح  لص ةج(

 املأ   

 ي ت،لأم   لصبظة ت لص
ي لص ةج ل  قر ط  ج  عل ل ل،ة   لصة،ا ي ةأ لصو 

ح
ة  ت ص

ي  ةص صلأاي   عةن ت قضيف ايت لق م او  
ح  مزل  زوح اتلا ض لصةتضح لصة ةصجنر

 يبميض لصد ةط ل ش ةعي صنةيت لأ لصةن  ت ل  لص     لصة،ةوح ب ة  
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 مياه الصرف الصح  و مخلفات المرافق الصحية السائلة

 Liquid Health-care Waste امنيةأ لصةتلزح لص   ت لص،ة نت

 بالمنشأة الصحية الصح  الصرف  مياهمواصفات 

 تنقسم إل ثلاث فئات : 

ي لصة ةم لصةن  ت ب ا  كشير   ي (:   لصةجة ي )ا ةم الماء الأسود •
ح   لصو   عة ي ق لأ   عل قتكير

ل      لصش ل اف لصة ل  لصير

لأ ةة  ل ا  –لصةجة ي( : ق لأ   عل  نة ة امييت اف  نة ة لصغ،    )ا ةم الرماديالماء  •

لأ  – ي    لص نف –لصةغ،نت  –معةةل لصةملأير  لص ةن ةأ لصيب ت ا   لصلأير

ل انة  لصةلأجة ت عل لانح    ا ةمضف صح   صكف  ا ةم ي صي،   الامطار:  مياه •

ي لصةجة ي ل  
ح
كلأغم ت صنة ةم لصج ز ت م    اةاةأ  ا،ن ةأ لصةد اث لص   ت   قضف ص

 لغتلض غ،   عةات ل ت  مي ل  –ا ل ح لصة،ا لح  صتيقجةع  ت،لأم   

 : التجميع و المعالجة المبدئية للمخلفات السائلة بالمنشأة الصحية

صنةمنيةأ لص،ة نت قاشع ايس لصنتل لصةلأب ت اع لصبية ةأ لصنة ث لص نبت اف قنن     ةصد،بت -

   ز     قمزيف

لصضف  ا ةمالأ   ب ب ت لصضف صلأجةيع  لص حي لصضف   اةبي عة ث ي ي  اظة   -

صنةد اث لص   ت     ةن ة ق   ل  ض ل  ابننت اتكزيت صنة ةصجت   لصلأمن    حي لص

 اب ة

ا نت لصة ةصجت   ةة ق     ل   لصةد اث لص   ت م  عل ا،ةزت اب ة ا ث قلأم ا ةصجت  -

 لص حي صنضف  لصةتكزيصنبن  ت     تف يمل  ةصبظة   لص حي م اع صنضف 

اف لصةد اث  لص حي يلأم قجةيع لصضف  لصةتكزي  : لذل صم يلأ لي  لصبظةلصةاتكزي لصبظة  -

ضف ل  ايت لالأ ةص ت م   زلاةأ   يلأم ل لصلأع    ية ببةلةأ از  ث   ااةبي لص   ت 

ي  ةنمةأ اجة    م ي  م  اة ف لصة ةصجت   ي  صيس لصب ع لصةين  
ح
اد ئةأ لصتعة ت  ص

 لص   ت )لانتل ي(

 المرافق الصحية السائلة:  المعالجة المبدئية للسوائل الضارة بمخلفات

 لص حي لصنةع ث ل اةا ت ي  لص ظت لص ة   صلأضيف ا ل   اة ث ل  لصضف  -

ح   لصجن قتلص ي  (  –لصبية ةأ لصك ة ة  ت ا   ك ةة يةأ لصلأ ويت  -  –ل ص ية  لأ )لصي  اةصنر

   لصة ل  لص    ا ت  ج  ل  قجةع ابي نت   ق ةصع كبية ةأ ك ة ة  ت اة ث   –لصةن اةأ 

ث ل  لصضف   لص حي قضف ابةشر

لأ لصنش ت    لص حي لصضف  صة ةمي ض  ةصة ةصجت لصةب   ت  - صب ض ل ل،ة  ا   لصةملأير

ث   ش   يلصت لا    لصلأ ن م   لصلأن ير صن يبةأ اف لصةتضح    لصتت ة  لصة ة صت   لصيني 

   ( ة  ق  ةف) لص    

ح  ة ف قضيي ة ل  لصك ةة يةأ غير لصنة ث ا   ل شر ت   لصييلأ - ةايبةأ   لنتلأ لص نر

      ا ةصجت اب   ت لص حي لصضف 

ضف  ا ةملص       لصزي أ   لصة ل  لصنةز ت اف    لصت ة ف قثش   ا يةث صن      -

 لاةبيع  4-2     لصةنةبخ   قلأم ل لصت لصة يةث
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ي يلأم قجة   ة   لصكة ةأ لصنن نت اف لص      -
لأم ات صن نف لصة، لصة ةما ل   لصج،م لصو 

     ا ةصجت ،اع ل م  لص حي  ة ف ضز ة ل  لصضف  ثلص بة ت لصةتكز  ةص ةن ةأ   

  ات عب  لصلأ ةا  اع  نع لص   ا   ل ق لء لصةةبس لص لل ت  لقبةع ل يتلءلأ  أل الأ ةطة

 لصة ا ث لصمةصت  مصك اع لص تص عل ع   قجنط لص اةء او    ت،  ل اةبي    

ث اف لص   لصكة ةأ لصكش- - ي ير
ية  نرينت اتل يت ل  ا ةانلأ ة كبية ةأ  يدب ح ل  يلأم قن ير

 ة ف قضيف لص     - septic tanksل  اة يةأ لذل ق لزتأ ليتلءلأ ماة    ة  ص ي ع

ث ل  اظة   زلاةأ لويت  ابةشر

ي  لغير ز ة( المبيض)ا ن ل لصكن    -
ح
ا    لص ة ي  لص ن يقن ير لص، ل   ذلأ لصة لأ    ص

ل     لص      ي لصير
 ازيع اع لصةبظيةأ صلأية   لاب ةث غة لأ اةات  يدب ح

ي  ين  لالأم لاع صنلأ  لصة  ت  ةأ  ان   لصجير - -
ح
 لص ن يلص، ل   ذلأ لصة لأ    ص

ي  لص ة ي 
ل   لصو  (ا   لصير ل  –قلأنن  لصلأن ير ء ل بةء ل  ئت لصك صير ي

ي )     لصل 
ح
قنك لص ة أ يلأم  ص

ل  م   ءازيع اع لصير ي
صة ث  1:1اةعةأ عل ل ل    لصش ل بد،بت  6صة ث  1:2بد،بت  لصل 

ح   اةعلأنر

ي لصضف اف لل،ة  ل ابة   ا ةم -
ي ا ةصجلأ ة اب   ة با ب   زةص  صلانغم  يدب ح

ح
ل ا لض  ص

 عةج لصةتضح  كتلسي  جةا   

ح لصلأمن  ابع -   ج  قمزيف لصز شح  ااة   ةقبةع لصن لع  لص ةات صنلأمزيف للآاف ل  انر

ي   ت اف لل،ة  لص ةج لصة لص حي لصضف  ا ةم -
(ا   ب ل لصةريض لصبةقع اف  لصك ة ةئ 

ي عةج اتضح شطة  لصغ ث لص  ل ت  ةصبظة ت لصة  ت)  ج  ل   جةع ابي ة    مز  
ح
 ص

ااة  آاف او  قن  ا،لأويةأ ل ش ةع ل  لص   لصة،ةوح       قمزيب ة ل  لص ل  

 لص حي لصةبةا  يلأم ضز ة ل  لصضف 

ي ق     ا ة   -
ي ف ام  ت صلأضيف لص، ل   لصة  ت   يدب ح

ح
اةل لصتغبت ص ة  ص ةات  ص

ي لقمةذ ل الأ ةطةأ 
ي ل ةس ا،لأويةأ ل ش ةع عب  زلأ  ة   يدب ح

ص مم لصة ة ف زيدب ح

 لصةبةابت صلأجب  لصلأ تض صلإش ةع

ث ا ف لص ةت  -  لص، ل    (ا ةل لصي   )لصبية ةأ لصة  ت ذلأ لصة،لأ   لص ة ي   ل ير

يت  ةصةةء   ح ي اة يةأ ابنبت  ةصتصةص ا    ل ش ةعي ج  م  قمز  صنلأ ن  لصةةي 
ح
ص

scintillation-counting residues   او      ل ش ةع أ  ا،لأويةأ انش صت  اف  م

ي  ة ف قيريغ ة 
ح
ث زيلأم ا ةانلأ ة ا   لصبية ةأ  ص لصضف لص حي   لذل  ةا  لصكة ةأ كشير

 لصك ة ة  ت لصمنتث

ي ل الأية   ةصةمنيةأ لصة -
اة ث  مي  ت لصبةقجت عف لصلأبظ ف     ل  ،اة ةأ م  يدب ح

ي اة يةأ ابةابت
ح
 آ ت ص

ث أ اة صم   ف لصد ةط ابميض ب ا    ي،ةح  ةصلأيريررررغ لصي  ي   ذل   ن   ة ةأ   -  كشير

 لصضف لص حي عف

ث اف لصة ةم صلأ زير قمي ف ا ل ي  - ي م  ق زح  ة ت كشير
ي  صك    1طريح لصمنا يدب ح ك ن  ب  ير

 صي  
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 الباب الأول

 تطبيقــات الصحة والســامة المهنيــة ذات الصلــة بإدارة النفايات الطبية

 :  برنامج الصحة والسامة المهنية الأساس 

ل يلأةة   م اررةأ لص لة ت أ  يةا  ق زير لصتعة ررت لصنش ررت صن ةان ررف،  ةة زرري ذصك  اررف لصضح  ي

  اررةأ لص  ة ث لصمة ي ررت،    اررةأ ل   ة ي ررف   ااةا ررت لصلأ وي  أ  لصة،ا ي ةأ، 

 ة اةزت أ  ق زير   اةأ لص  ت لصبي، ت  عررةج ل ارربة ،  ق ز ررت أااةاةأ لصي رر ص 

اةاع ل اةسي ل ي لصير
ح
صنش ت،  ةة زي ررة لصي    ة شرر ت،  ق ز ررت لص  لء لصررة       ذصك اج م ص

 صن  ت  لص،ةات لصة ب ت

نامج:   مكونات الير

 يشــتمل برنامج الصحة والســلامة المهنية الأساس  على الأنشطة الآتية: 

  :  
 
 الفحص الطنر  الابتدائ

 ف أ  قني ررم لص ةصت لص   ررت صنةلأنرر    ت،ررج ن ة عبرر    ء  يجررت  عب    رر ل لصم اررت،  يرر 

ي لص ة  
ح
لص ةرر ،  قني م ل  لقع لصب ا ت  لص نن ت  لصبي، ت او   ة ف  اع لص ةا  لصةبةارر  ص

ي لصةبةا    ةة ي،ررةع  لصي   عل ل ا ررةف ل اررتلض 
صم ق ف ا ت زررت صنةلأن  ، او   لصو 

ي  ظ يت ل       زي ة  ة ف عةيع  كمصك ي،ررة
ح
ع  لصي   عل قجب  ق ظ ف لصةلأنرر   ص

م   ن  ث عل  (أذل  ة  ارينة  ةتض ا  ، عل اررش   لصة ةل)ا   ل صنمن  ث عل  اة ررع 

 (. …   ا       ارينة  ااتلض لصنن  م  لصضع )اي،ررع 

 إجراء مسح وتقييم لبيئة العمل : 

  ث م  لصة لأة   ي  ية   قنك ا،ررئ ص ت    اف  ذصك  ن   لصلأ تف عنررى لصةمةطت لصة ي

املأ  لص  ت لصة ب ت(  املأ  ص ررت بيئررت لص ةرر ،  لصميف  ة ب م لصلأ ص ت ب ا  لص ةيت 

،  كمصك  اع بتاةاع  ح أ   اررة   يب ارر ت م  غ ررت ذصك صنلأ ام زرري لصةمةطت   لة ت لص ةاننر

 صن،ررةات  لص  ت لصة ب ت  

  ري: الفحص الطنر  الدو 

ي لص   ي ي  ل  ا ررةف لصةب ت صلاررتلض لصة ب ت زرري اتانت  ة ف  لص رر ف اررف لصي   لصنور

ل ية    شرريةؤية م  لصلأنن   اف مضح

ل ح    يت لصي   اف   يملأنف اوع لصي       يلأع ا،  اوع لصلأ تض    يت  ن  قع   قي 

ح    ن ت ماررةبيع أ  ابت م  ادلأنر
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 لإسعافات الأولية: علاج الحالات الطارئة وا 

ي  ة اةزت أ  ا  لأ ل ارر ةزةأ ل  ص ت لصلأنن   ت، 
ي  ةزت ا للع لص ة ،   لصو 

ح
 جرر  م  قلأ زت ص

 ق لأة  عل اوع لصلأ تض   ألصةلأ تاةزإ  يبةك ا  لأ  انررة لأ  ةصت  اا لع ا يبت اف 

ح عف ل ارر ةزةأ ل  ي ق  ي    عة ث ق  ي  لصة،ئ صنر
ي يةيع لص ة أ يدب ح

ح
 ص ت،  لصلأا   اررف ص

 م  لصة  لأ  ل   يت لصةلأ زتث  ةز ت  صةص ت صةالأ ةةل  

  :اف على مقومات النظافة  الإشر

ي اررف لصة ةم لص ةص ت صن ررتب  ل غا،ررةل،  ق زير 
ح
زرري ارراة  لص ة ،  جرر  ق زير لصنرر   لصكةص

ن ة    ةة  ج  ل يلأةررة     لأ لصة ةم  ةص    لصةبةا ،  ق زير ماة ف ص  ت ص يظ  قبة ل لص

لأ  لصن ل ض   ةصلأمن  اف لصبية ةأ  ةصنتل لص،ررن ةت   ةة  ج  م نة ل يلأةة   ةاةز ت لص شر

  ذلك توفير التطعيمات  
 
مكافحــة الأمراض المعديــة والمتوطنة والوقاية منها بما ف

 اللازمة: 

لاررع لصة ب ررت  ةص  ررت لصة ب ررت ب ،ررجةأ لصلأن  ررم لصمةصررت  جة ررع يدبغرري م  ق لأيررظ لصير

لص ةان ررف، ا ث م  لص ةان ررف ل  يلأ تا   أصررى لص     اف ل اتلض لصة   ت لصلأرري ل  قدلأن  عف 

ل بت م  ل   لأ  ت  ةصةتضح م  لص   ب،ررب    ررز طريح لص رر لء م  عف طريح ل الأاةك لصةبةشرر

 : مثللص ة ث 

ي قدلأن  عف طريح  ‒
أ  لص     اررف ل اررتلض لصة   ت لصلأرري قدلأن  عررف  : لص  لءل اتلض لصو 

ح ا ية اررف  ةل لصلأن  م ) ةص  بررت ل صةةا ررت  لصج  ررتي  طريح لص رر لء يلأم لصلأ  نر

ح  ةصتعة ت اررف عبةض بتاةاع  ح لصمةصت  ةص ةاننر لصةة رري(  ي رر  ق     اةصت لصلأ  نر

 لص   ررت عبضل لصة ب
ً
  ت  لص  ت ً يةاة

ي قدلأن  عف طريح لص   ‒
مارر  ميررم « B« » رري»أ  لصلأ ةب لصكبرر  لصيير ارري  : ل اررتلض لصو 

ح لًصلأرري قدلأنرر  عف طريح لصرر   لق ررة   ةصتعة ررت لص   ررت  اررف لصةة ررف  ل اررتلض  ةص ةاننر

ح  ة صتعة ت لصنش ت انة اررت يررمل لصةررتض  ةصلأ   ررف   يدبغرري ق   ررف ية ررع لص ةاننر

لصميف   لأة  ق تا م صرر   لصةريررض م  ارر ل   ي،ررةع ل  ررت  ارر  لصلأ ةب لصكب  

 يج  م       ذصك اب تل  نةة ما ررف لب  لصلأ ررتض صن اةء م  «  B« » رري»لصيير ارري 

 ل صة ةأ ب،   لص  ز  ة   لأ لص ة ث  
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  يوصــى بها للعاملير  ف

 أنشــطة الرعاية الصحية التطعيمــات النر

ي م  نت لصتعة ت لص   ت  
ح صح  ي اررح لصج  ل لصلأة ي   ض لصلأيةص رر  لصمةصت بلأن  م لص ةاننر

ل شمةص لص لي   لصلأن  م
 قن  ة م

لصلأن  م/طرينت ل مم/ 
ي 
اةاع لصزاوح  لصير

 لصجتعت لصةد نت

تطعيم التهاب الكبد 
وس   « بــي»الفير
«B» 

ح  ةصةد اث  يةيع لص ةاننر
ح لص   بتعة ت  ت لصةانينر

-   ات لصةتضح )مطبةء
 عةةل(-قةريض 

ي لص ن ، يلأم 
ح
 ةث يتعةأ ص

انبت ل ل اتث  م    ية 
ب  ت  م     ل ل يتعت ب،لأت 
مش ت  يلأم ل الأجة ت صن م 
ل صلأ ةب لصكب ي لصيير سي 

 ةل ش ت ل  « B« » رري»
ش ريف     لصجتعت لص ةص ت 
 ية ف لصلأ نح اف ل الأجة ت 

 م عف لصنريح ل لأبة  صنلأن 
 لصةنة لأ  

   ي ضي ب ة

لصميف   يلأ لزت ص ي م  التيتانوس )الكزاز(
ي 
 قة يررررخ اتضح

ي لص ن ، يلأم 
ح
 ة ت يتعةأ ص

لص نف ل ل اتث  م    ية 
ل ح  ث قي  ح  يي  ش ت  اة بنر

 ش ريف  م     ل ل يتعت 
 ب،لأت مش ت

   عشر اب لأ  صكف 
أذل يرح لص م   قن ث 
ل م يتات   ةا  ل  قم 

ل ت يتعت اد نت اف 
ث قزي  عف  ةس  زي 
  ا م اب لأ، ا ضي 
 يتعت اد نت

ي اف لص ة ،  الحصبة الألمانية
ح
لص،  لأ ص

ي صم 
غير لص  لا ، لصةئ 

 يلأم قن  ة ف اف لب   

ي لص ن  ل  
ح
يتعت  لا ث ص

 ق   لصجن   
 

وس  التطعيم ضد فير
 الانفلونزا الموسمية

ح  ةصةد ةث  يةيع لص ةاننر
ح بتعة ت لص   ت لصةا نينر

-   ات لصةتضح )مطبةء
 عةةل(-قةريض 

يتعت  لا ث ابوية لب    ل ت 
 ز   لص لأةء

    عة 

التطعيم ضد 
  
 
 الجديري المائ

ح  ةصةد ةث  يةيع لص ةاننر
ح بتعة ت  لص   ت لصةانينر
-   ات لصةتضح )مطبةء

عةةل( لصميف صم -قةريض 
ي،شح لصةبلأ م  ةصةتض 
 ل  لعنة  م لصلأن  م  
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 الصح  :  التثقيف 

ك ية ررع مزتل  زريررح لص  ت   لص،ررةات لصة ب ررت زرري لصلأ ن ررف لص     ةان ررفرري صن جرر  م  ي رري 

ي ذصررك ل  ل ث لص ن ة، أذ  ج  م       لص ةانرر   عنر
ح
ت  ررت قةارى   لعنررى  ةزررت لصة،ررلأويةأ،  ةة ص

ي بت   ةمةطررت ا ب ررم،    ةصنتل لصةاا ات   لء لص ة ،
ح
ابع  اةاررع  م  ي ررة ك ل ا ة كت أ جةب ت ص

ت ف امةطلص رر ل ث،   م  ي ررة ك ل كمصك زرري اتللبت ا،ررف م لء مي ررزث لصلأ  ررم   لص لة ت ارر

ا ل  ةاررلأ ةةص ة ا ث   ح ،  م  ج  ذصكلص ة ،  ةررة زرري ذصررك مي ررزث لص لة ررت لص ررم  ت،   م   ني 

 ة ي    أ  كيةءث م ل  ة  يلأا   ل اف ص ةالأ ة  ة

   ل ت  جرر  م       لص ةانرر   عل   ل ت  ة عررتلض لصةب تث صلاررتلض لصة ب ررت،  كمصك عل

ي اةصت ا  ث أصة ررةأ،  ة اةزت أ  ا تزلأ م  ةبة ئ لصبظ
ح
ةزت بإيتلء ل ارر ةزةأ ل  ص ررت ص

 لص م  ت  

لأ يلأم لصلأ ن ررف لص حي  ةصننةءلأ لص ررم  ت،  ل ل ح،  لصة ةضح صةن نةأ،  ل زة   لصشر

  لصب  لأ   تلاع لصلأ  ي ، لصخ  

  : التسجيل والتوثيق 

ي  ةص، يلأم ز ع ق  يف لصش ةاةأ لص م  ت،  ا ع   انررف طور
ح ت  ج  م  يد ررا صررا  اف لص ةاننر

ي ل بلأ ل رري، ع لأة رر ا لص ة  لصمي  ن    ررع  طش  ررت لصلأ ررتض لصة برري،  اا جت لصي رر  لصنور

لأ لصزية  لصي رر ص لصنش ررت لص   يررت،    ةاةأ  ةانررت عف ظت ف لصلأررت   عل ع ة ث لصةد رراث،   

 لأ  يررةصل  ة ي ررف،    رر ل لصة،ا ررلح  الأة ررع لصي رر ص لصنش ررت،  ل يررتلءلأ لصنش ت،  ل

 لصةتا ت  ا ل ث   صة ةأ لص ة   ل اتلض لصة ب ت  

ح ب،ررريت قةات   م  يلأم أعرر ل  ق جرر  م  ق ة جة ت انة يت ارر  لصةنيررةأ لصنش ررت لصمةصت  ةص ةاننر

ي لصةد رراث  ا   زرري املأنف ل 
ح
ي لصةد رراث  لقجةيةق ة، ص

ح
لأ، عف لص ةصت لص   ت ص  ، ل،ررةعل زي 

 ل  لررةأ لصةملأنيت اف لص ررة ،  عةلررت ذصررك  رراي قغيير زرري عةن ةأ لصا ر
ح
ي لصة لرغ      ص

  لصو 

 يلأم لالأ ةةص ة  

  :مهمات وملابس الوقاية الشخصية 

لص رر ف اف ق زير ا ةةأ  اةبس لص لة ت لص ررم  ت ي  ابع لالأنةل 

ح عل ق ل ل لصبية ةأ  لص     اف لصةتضح ذ ي لص     أ  لصنة ةنر

  ةد آأ لصتعة ت لص   ت م   ةص  س  لصغررتض اف ذصك يرر : 

ح ا ررف لصلأ تض ص   م  أزررتل لأ ا   ررت صنةتاررى م  لصة  ت  ررةأ  لة ت لص ةاننر

ي لصة،ررشبت صلاررتلض،  كمصررك  لة ت لصةتضح اررف لصة  ت  ةأ 
لرر  ق     لصو 

ح    عل م  ي م  اةبس لص ةاننر

ت ررلأة  م  لأ لص لة ررت لص ررم  ت عنررى مارر لع لص لل ررةأ لصةملأنيت ا   

(  لصكةةاةأ )لصةةااةأ(، أ اةلصجةمةصت  لصةتل   )لصنية لأ  لصةة ررس لص

ح  غنةء لصتمس   لل ةأ لصن        لل ةأ لص نر

يلأ  ررف م   نرر   ا يت لصة،ا ررلح م  لصةد رراث لص   ت بلأ ز ررت يمم 

ح عني ررة ب،رر  صت   ح  اةررة  ا  ل لص ةاننر  لصة  لأ صن ةاننر
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يررمم لصة  لأ ب ررا  ابلأظم  لة ت ص م   ةالأم ل لص   ت  نلأررز  لص ةانرر   زرري اد ررآأ لصتعة ررت 

 . اف ل صة ت  ةص    

 أصناف مهمات وملابس الوقاية الشخصية

  :القفازات شديدة التحمل 

ت،لأم   قنك لصنية لأ عب  لصلأ ةا  اع لصبية ةأ م  ل   لأ لصةن  ت  عب  لصن ة   اعةةل 

يمم لصنية لأ  ةا ت      لالأم ل عة ث لصلأبظ ف  ل   اد آأ لصتعة ت لص   ت   ية ف أ

ية ب ررا  ابةا  بيبةة  ج  لصلأمن  اب ة أذل اة ق تا  صن ن  م   قبظ ي ة  م قن ير

 لصلأةزل

 

 القفازات شديدة التحمل :  استخدامدواع  

 عبرر  لصلأ ةا  اع لصبية ةأ لصنش ت )م  ةس لصبية ةأ لصنش ت(   ‒

 عب  لصلأ ةا  اع ل   لأ لصةن  ت ‒

ح اف  لالأم ل ف  قن ير آ ة  لص   م  ارر ل   لصج،ررم ) ينرر  عب  قبظ  ‒   ينر

 لصنيررة لأ لص ة  ت ا ررة  ذصك ص  و ررت قبظ ررف  قن  ررت لصنية لأ ش   ث لصلأ ة (  

لصنيررة لأ  لالأم ل لصةبظيررةأ  لصةن ررتلأ  لصةرر ل  لصك ةة يررت:   يرري  لالأم ل عبرر   ‒

صةق ررس صة ظررم لصك ةة يةأ لصة،ررلأم ات زرري عةن ررت لصلأن  ررت  لص ة  ررت لصة ب عررت اررف ل

 ق زررت ا ل  ق د ررع لصنيررة لأ ل  ررت  اةة ررت أاةز ررت ا    ررض ما لع لصة ل  لصك ة ة  ت 

ي ق لأةج صزاف مط ل عب  لص ة  ب ة  
  لصو 

 إرشادات عامة : 

  لأ ش   ث لصلأ ة  لب   ن  ة  يدبغرري م   نرر   ان   لصم ات لص   ت  غ،رر  لصنية ‒

 ل الأم ل  ج  قبظ ررف ل   ي      نع لصنيررة لأ  الأةةل  نرر  لصنيررة لأ م بررةء  ‒

ية( عل م  ي ا  ي لصم ات لصمي   ة اةزت أ  اررتعت قاة ررت  لاا ررة  لصجتل  ررم )لصب لأير

 يتق ي لصنية   

لص ا رر  )ا رر   صةالأم ل أ لصةم  ررت مي ارروع اررف لصنيررة ل لالأم ل   ظررت أعررة ث  ‒

لصنية لأ لصة ب عررت اررف اررة ث لصةق ررس،  لصنيررة لأ لصجتلا ت( ا ث      أعة ث 

ية  ةا ت ب ررا  ابةارر   ةررة ماع    رر  لص ية  عني ررة زرري اةصت  ا ةصجلأ ة  قن ير

ف اررف ل  ق ة عل لص ةة ت ل اررت لصمي  ن  لالأم لا ة اررن ةت عبرر  قبظ ي ررة   عة ث 

 اف لص      

يرر  أذل  ة  انرر    لصنيررة لأ لصة ب عت اف اة ث  لالأم ل  ين   ‒ لصييد رر  م  لصبيي 

لصتعة ررت لص   ررت م  لصةريررض يلأ صرر  ص  ع ا،ةارر ت اف لصنية لأ لصة ب عت اف اة ث 

 لصةق س  
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  : )المرايل والعباءات )الجاونات 

 رر  زرري مغن  ل ا ة  صكرري ق   اف لالأةةص ررت قنرر ث لصةةبس م  لصزي ت،ررلأم   لصةتل ‒

ح  ةد آأ لصتعة ت لص   ت    لصتاررمي صن ةاننر

ماتل عل ل     ل الأم ل     لصن ررة   ة ق لء لصةتل   م  لص بةءلأ لصبةاررلأ   ت مًاة  ررت  ‒

ي  ة ف م  ق    أ  قبة ت كش ررت اف ل ية ت م بررةء قبي م   ض ل يتلءلأ لصنش ررت لص
و 

ي ق    أ  
لصتذلذ اف لص   م  اف ا ل   لصج،م م  م بةء لصن ة  بب ض ل يتلءلأ لصو 

 قن ث لصةةبس م  لصزي لصتاررمي صن ةان ررف  ةصة  ت  ةأ م   ةصة ل  لصة   ت  

ي م  يلأم أااة    ةط لص بح  لصمض )لص اررط( عبرر  ل قرر لء يمم لصةة ررس،  ة ‒
ة يدب ح

 جرر  قةزيح   ةط لص بررح  اررزل  لص اررط لبرر  م  يلأررم لصلأمن  اف لصةتل   بإصنة  ة زرري 

 م  ةس لصبية ةأ لصنش ت لب  انن ة اف لصغتزت  

 جرر  م   نرر   لص ررم  لصررمي   ةرر   ةصتعة ررت لص   ررت  ة ق لء اةبس أاةز ررت ا    ‒

ح  لصجررز  ي قغنررى لصم لعنر
ع  لصجزء لص ن ي اف لص،ررةل  ذصررك عب  لالأةةل لص بةءلأ لصو 

لالأنةل لصلأن ث أص ررع بتذلذ لص   م  ارر ل   لصج،ررم لصةملأنيت عف طريررح ما  لصةتضح  

ي يمل لصغتض ان،ةء  غير 
ح
 يب ح م  ق    يمم لص بةءلأ )ل    ت( لصة،لأم ات ص

 ابيمث صن، ل  

ط  عررة ث  ‒    ت لص رر   ث لصلأ ةرر  م  يلأم قبظ ي ة لصةتل رر  لصبةاررلأ لالأم ل ي رري 

لصةةء لًص لزررئ   م  ج  م  يلأررم قن  ررت يررمم لصةتل رر   ة نرر ل ان ت ا      ةالأم ل 

ح لصةبةارر ،  70ك  ل ل يز  ت      كير
ح  ةصي  كير

ي ا ن ل لصكن   بي 
ح
% م   ة ف غةتية ص

ية  قجي ي ررة     لصلأ ة ا  اع    اريض  لب  ل الأنةل       م  يلأررم قبظ ي ة  قن ير

 أ  اريض آ ت  

ان  ظررت: لص بررةءلأ لصة ب عررت اف لصننررف ابيمث صنةةء  لص، ل    اف  م   يب ح  ‒

  ة ق ل  ة

 

  :اغطية الراس 

ي ً    ل اررلأ ةةل    ث ق ة  
ح
يب ررح  ة قرر لء مغن ررت صنتمس لصلأرري يلأررم لصلأمن  اب ة ص

ي 
ح
ي غتزت عل لالأ لء لص رر ت ي  ل ص

ح
   ض ل يررتلءلأ ا   لصن ة  بإيررتلءلأ يتلا ت ص

ي لص ةن ررةأ،  ةررة  ج  م  ق رر   ا اةع عنررى 
ح
اةصررت ع   ق لزت مغن ررت لصتمس  لصتمس  ص

ي يلأررم لصلأمن  اب ة   رر  
صةتث  لارر ث زنط  ة ررف م  يلأم أعة ث ا ةصجررت  ل الأم ل لصو 

    ث لصلأ ة  عف طريح غ،ن ة ق     يت اتل ث اتقي تمغن ررت لصررتمس لصننب ررت لص رر
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  :  الحماية للوجه والعينير 

ي لص يد ررف اي ‒
 
ي م    تص ان   لصتعة ت لص   ت عل ل ق لء لبررةع لص يررع   لص

بةة يدب ح

ل رر  لالأةة أ ق ررتض  ي ررع م  عيد ررع صررتذلذ لصرر   م  ل زررتل لأ لصةلأن ح ف ةيتث اقي 

 لصةريض  

ح اةة ت لص ررم  لصررمي   ةرر  زرري لصتعة لالأم ل ف   لعي  ا ‒ ي لص يررع  لص يبنر
 
 ررت  لص

 لص   ررت اررف لصلأ ررتض  ي  ذلذ ك ة ة رري اررف شررااع م     رر   ي ع م  عيد ع  

ح اف ا  لأ لص ةة ت لص ررم  ت، زةب ة ٍاررة يلأ رر   اف لبررةع ابي رر   ‒ يبررةك ا عنر

ح  لبةع صن يررع   لل صن  ، بيبةررة يلأ رر   للآ ت اررف لن ت  لارر ث ق لأ ي عل  لل صن نر ح نر

صةررتث  لا ث  م  ل الأم ل صن يع،  يلأم ق ة م ا ظم ملب ت ٍ لل لص يع عل ماررةس 

يبررةك اوع آ ت اف ا  لأ لص ةة ت لص ررم  ت  نرر  اب ررة     ذصررك   ةة ي ي  يلأم لصلأم

ح  لصيم،  يمل لصبوع ٍ لل  ة ررف م  يلأم  لصمي ي ررلأة  عل  ةارر  صن  يع ص ةة ت لص يبنر

م  م    ة  لاررلأ ةةصع اررتث  ةا ت شرررينت م  يلأم قبظ يع  ل الأم ل لصلأمنرر  ابع     

م ي  ل     ق تاع صنلأن ث     قن ير

 

 

 

  :  الأقنعة الواقية للجهاز التنفس  

زل رر  لالأةة أ لصلأ تض صنتذلذ لبررةع انة ررح صنة لصيررةأ صرر   ق لالأم ل  جرر   ‒

 .لصةنرر ث  ةصة  ت  ةأ لصة   ت

،  لصير  يا ة لصة،ررشبت  ‒ ي
ية لصة،ررشبت صلإصة ت  ة صلأ ةب لص،رر ةئ  ق لأير يتل  م لصبي،ررير

صلإصة ت  ةص،رر ةل لص   رري،  ز ررت س ل اين ازل اف ما نررت لصة  ت  ةأ لصةبلأننت عير 

ح  ةص       لصتذلذ لصمة ج اف زم لصةتضح   لصة ةبنر

قين     اف ل لب ت لصننب ت م  لص  ل ت لصةم  ت صةاررلأ ةةل صةررتث  لا ث ل  ق ة  ‒

ي اةصت ق تا ة صنتطو ت م  لصبن  أ  ما ة ق زت ا عة،  ذصك ًاررف 
ح
عنررى ق زير لص ةة ت ًص

ي اةصت لنت لصة ل    
ح
 لص ةة ت ارر  اشيبةأ لصتذلذ ل  بررت اجةة ص

ي ق لأرر ي عل ق لأبررت ل لب ‒
 ررت لص  ل ررت لصةم  ت صةاررلأ ةةل اتث  لا ث زنط،  لصو 

ث صنلأ ةا  اع ا ظم لصةتضح   اة ث امننت ق ة  عل قبن ت لص  لء، ابةارربت    يت كشير

ا   يمم ل لب ت صةريررض  لارر  زنط،  يلأم لصلأمنرر  اب ة     ذصك  لالأم ل  ينلأض 

 ةا ررت ا    لالأم لا ة اف مينع، ماة ل لب ت لصلأرري   ة  ز   لالأ ةء ل يتلء لصة،ررلأم ات 

ل لب ررت لصننب ت ز ج  م  يلأم أ اررةص ة أ  لصةغ،نت     ق   ل لب ت لصننب ررت ابةارربت 

صلأ ز ررت لص ةة ت ارر  لصة  ت  ةأ لصة   ررت لصة ي  ث  ةص رر لء ا   لصجتل  م لصة،ررشبت 

ي اةصررت ع    لالأم لا ة ماررع  ين   صةررتض لصرر    )لص،رر (، أ  
ح
ص ةة ت لصج ة  لصلأبي،رري ص

  ي   ملب ت اف اوع مزن   
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 للرري لصج ررة  لصلأبي،رري لص ةصرري لصكيررةءث    ررث   ةرر  عنررى قبن ررت  لالأم ل  ينرر   ‒

 ررم لص رر لء   يةءث عةص ررت صةنة ات لصةرر ل  لصة   ت لصةبلأننررت عير لص  لء ا رر  لصجتل 

ص ةة ررت لصةتاررى لصة رر  ك م  لص ة رر   لالأم لاعلصة،ررشبت صةتض لص،رر ،  ةة  ين  

 أصةبلأ م  ةص    )لص، ( لصت  ي لصد ط  

ت ررلأة  يررمم لص لل ةأ عل ملب ررت قبيس م  ملب ت ذلأ لرر  لأ عةص ررت عنررى قتشرريح  ‒

ث ي ل اف لصجزيئةأ لص رر لء ا ررث قررم اف ًق ة ة ة    ث   ت،ةح  ةت     ،بت كشير

ي  ن  اجة ة عف  لا  ا  ت     قلأ لزت ق ن ةةأ  95)م ير اف 
يمم  لالأم ل %( لصو 

ي  لع  زرري ق ة ة ة ص مم ل لب ت ل  يلأم 
ل لب ت عف طريح لص ررتكت لصة ب ررت لصو 

ي اةصت ع   ق لزت 
ح
ي ل اف  لصيم صة،ررلأم   لصنبةع   ص

 لااة  لصنبةع ي  ل عب  ابننو 

ي ق زت ص م ل  ل 
ل   ة ق لء لً لب ت لصن ةا ت لصو  ح يمم ل لب ررت، يلأ لأم عل لص ةان ررف ل صي 

ي قننرر  لالأةةص ت 
ل   ة يررتلءلأ ل  ت  لصو  ح اف لص ةة ت،    ي،ررلأغوح  مصك عف ل صي 

 لصلأ ررتض ص     ل اررتلض لصة   ت لصةبلأننت عير لص  لء ا   لص    )لص، (  

 

 دم : واقيات الق 

  يب ررح  ةاررلأ ةةل لصغنةء لصمي يلأررم ل ق لؤم ز ل لص ملء ا ث لاع   لأير  ارر نت صبنرر   ‒

لصة  ت  ةأ اف ل  ض  اررف لص ررملء أصررى لص      ت،ررلأ ع لص ةيت لااب لل لص ملء 

ي   ض ل اة ف لصمةصت ا   غتزت لص ةن ةأ  
ح
 ب لل ةأ صنن    لص،ةل أ  ص

 يررتلء أ  ابررع لالأنررةل لصةن  ةأ اف لص ملء أ  غتزت لص ةن ةأي رر ف يررمل ل   ‒

لرر    ةا    ض لص ةن ةأ لصجتلا ت ا  ث ازيف،  يرر  ل اررت لصمي ل  ي  ي أ   - ‒

قن ث اررريت لصةريض  ل  ض اررف ق لأع،  اررف  م يب ح  ة قرر لء مام ت انةط ررت ذلأ 

 ف لصلأ تض صنلأن ث     لصةريض   لبررت ص لة ررت لصنرر    لص،ررةل ارر
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  : مبــادئ وقواعــد النظافة ذات الصلة بــإدارة النفايات الطبية 

 النظافة الشخصية وغسل الأيدي ونظافة البيئة :    

 ان اةأ لصبظةزت لص م  ت •

 غ،  ل   ي  ةصةةء  لص ةب   -

ي لصةد ررةث لص   ت  -
ح
ح ص  . ام تةة ي ة  ل  –اظةزت لصزي لصمةص  ةص ةاننر

ل م  اغ    -  ع   اةا،ررت لص رر ت  يين  ل       ل ير

 عرر   ل قرر لء ل اررة   لصميش ررت م  لصم لقررم ذلأ لصي  ص م بةء لص ة  -

 ل  ل ظةزت  لص بة ت ب ة  ع   طة  ة م بةء لص ة  -

 ص، ةل  ل-اتلعررةث قغن ررت ل اف  لصيم عب  لص نررس م  لصك ت  -

 أ لصلأرري قظ ررت  ةصجنرر   ا ل لق ة  قغن ت لصجت ح  لص بة ررت  ةصا ررننة -

 

 غسل الأيدي :  •

  ل   ي  ي لص ا نت ل  ير انة ص     لصة،ا ي ةأ م بةء قن  ررم لصم اررت لص   ررت

ي قةبع لاا ررة  لص      ل   لصة،ا رري
 ةأ   ق لأير اظةزت لص   ررف اف ميم ل يتلءلأ لصو 

 ي ررلأة  عل غ،رر ً  لص   ررف  ةصةررةء  لص ةبق لأبررت اظةزت لص  يف ا نن ة 
ً
   عةاة

يةة لالأ  ل يةررة  ةصة ل  لًصةن تث ا   لص صك  ةصك  ل  كمصك قن ير  ل  غ،ررن ةة  قن ير

ح   لأ    ررف  لصةصلإيررتلءلأ لصجتلا ررت   جرر  عنررى ية ررع ل طبررةء  مزتل  لصلأةريررض  لص ةاننر

ل  بابظ ف لص  يف  ةصنري ح ل نررت لص،ررن ةت ل صي  ح   لص  لعي  ةص ل  لصة رر     ل صي 

 لصة   ث  
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 نصائح خاصة بغسل الأيدي 

ي م ت مغتلض م ت  ا    لالأم ل  جرر  ع    •
ح
ل ارر لض لصةم  ت صغ،رر  ل   ي ص

 غ،  لصة،لأنزاةأ لصةن  ت  

ظةزت  ةة  ين  ع   ل ظةزت لص بةع ت م  طررةء ل   لالأم ل   ظت أطةصت ل ظةزت م   •

ي صيتشةث ل ظةزت   ل الأم ل 
 لصت قيوح

 لص ةب   لص،ة   لصةم   صغ،  ل   ي   لالأم ل  ين   •

ي اةصت ع   ق زت لص ةب   لص،ررة   يلأم  •
ح
ية  لالأم ل ص ث  ة ف قغيير لنع صةب   صغير

ب ررا  ا،ررلأةت اررع  ا  ة عنررى صبةاررت ذلأ  ن ب صن يررة  عل ييةز ة  ةة  نز  

 بظ ي ة    ية  ق

 جرر   اررع  ة ت اف لص ة رر   لص،ررة   م  لصةن ت ق يرري صي    لارر  م  لل   يلأم  •

 اةعت   24لصلأمنرر  اب ة     

يدبغرري قبظ ررف  ررم قن  ررت لص ة يررت لصةم  ررت صن ةب   لص،ررة    لصةن تلأ عب اة  •

 اةعت   24ق شح زة غت م     
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 ات عامة لعملية التنظيف:إرشادالنظافة الشخصية 

 وضع جداول التنظيف :  •

  يس لصلأةريض  ةررة يلأ لزررح اررع ا ةاررت   جرر   اررع يرر ل ل لصلأبظ ررف  ة تزت ا يت ل  

ي ارراة  ظةيررت    ث ي،ررلأنيع  ؤيلأ ة    زت  اررف ل زتل  
ح
لصةد رراث لص   ررت،  ق نح ص

ح عف اظةزت لصغتف  قبةع ة   لت  لصة،ئ صنر

 ملابس الوقاية والحماية الشــخصية اثناء التنظيف اءارتد •

o  :  يجب على العاملير  أثناء قيامهم بالتنظيف ارتداء التال 

 لية لأ )قين  لصنية لأ ش   ث لصلأ ة ( -

 مام ت اغننت قغ  مصةبع لصن   -

أذل  ة  يبةك لالأةةل قبة ت لصةةء م  قبة ت لص، ل   ً )عبرر  قبظ ررف    لأ لصة ررةم  -

( لصجة اةأ( زيلأنن  ذصك ل ق لء  لل ةأ شم  ت أاةز ت ا   لصةرينت )ا ررة

ح      ت،ررةح ببيةذ لصةةء  لبررةع   م لص يع   لل ةأ صن يبنر

•   
 
ورة التدريب على كيفية تطبيق الاحتياطات القياسية وأساليب التحكم ف صر 

 العدوى من خلال التعليم والتدريب. 

  حالة وجود مريض يخضــع لاحتياطات •
 
العزل المبنية على طرق نقل العدوى  ف

يجب أن تقوم الممرضة/الممرض المسئول عــن المريــض بتوجيه عمــال النظافــة 

 نحــو الاحتياطات الواجــب اتباعهــا وملابــس الوقايــة والحماية الشــخصية المناسبة. 

  : نظافة البيئة 

،ةخ اف لصشيئررت، اةررة  رر  ي أصررى لصلأمن  يرري عةن ت أ لصررت لصة ل  لص نويت  ل قر ت  ل اا

اف  ،رربت كش ررتث اف لصة  ت  ررةأ، قني ررة عةن ت قجي ف شررةانت   ق لأير اظةزت لصشيئررت عف 

طريررح أ لصت لصة ل  لص نويررت  ل قر ت  ل لمل   ن ث يةات ي ل صج   لصةاة   لصشيئت 

ت  لصلأ ن م ا ث ق  ي لصة ةم لص لزئت آابت    ي  ن ث ماةارر ت لب  عةن ت لصلأن  رر

% اررف لصة  ت  ةأ  ً  لأير لالأم ل  لص عك  لصيتك لص ارر نت 80 لصةبظيةأ   لصت ا   

ل لصلأمن  اف ل قر ت  لصة  ت  ةأ  قا ير
   ل  ير
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 مبــادئ وتطبيقــات وقايــة العامليــن فــي إدارة النفايات الطبية

 طار الحيوية : التعرض للأخ 

ث اف مية ررة: لص  ررز  ة  ررت  لص،ررب    ي ظررت ف ك ير
ح
  رر ث لصلأ ررتض صل نررة  لص يويت ص

 ل   لأ لص ررة ث، م  عب  اةا،ت يرح لص ةا  ص   م  أزتل لأ لصةريض ،  ة ررف صنيير اررةأ 

ي لصة،ررشبت صلاررتلض 
ي قدلأن  عف طريررح لص   ا   زير اررةأ ل صلأ  لصو  ي ئر

ررةب لصكبرر  لصو ةئ 

(B)( ل صلأ ررةب لصكبرر  لصو ة رري ارري ،C)(     ل ،AIDS)  م ررت  م  قا،ررب  زرري ا  ث 

ح  ةصة،ا ررلح عبررت ع   اف لص اة ط )لصنتل(، مية ة  :  عرر    صن ةاننر

  يرح  ةصجن    ان  ررت م  م لث ا،ررببت م  آصت اررة ث م  ا  ث  ن  م   بإبتثلص  ررز 

   )لصيم ، ح    رر ل    لصةريض عررف طريح ل غ رر ت لصةمةط ت صنج،م )ل اف، لص نر

    ي ل  ق ي   ةصجن
   لصجت ح  لصننوع لصو 

 م ت  اة  ث لص   ث ا   لصلأ تض ص ض لصةريض 

اق الجلد  نسب العدوى المتوقعة عند اخير

وس  فرصة حدوث المرض عند الوخز الفير

  
 
 HBV 6 – 30%التهاب الكبد الوبائ

  
 
 HCV 3 – 10%التهاب الكبد الوبائ

 1000لكل  HIV 1-3نقص المناعة المكتسبة 

  والأدوات الحادة : بالأبر أهــم طــرق حمايــة العامليــن مــن إصابــات الوخز 

: صناررف ل   ررت زةعن ت أ  ل ل  زةعن ررت، قلأة   ميم طتل  ي
ي للآئ 
ح
  ةة ت اف أصة ةأ لص  ز ص

  اة ث لص،ررب    ل   لأ لص ة ث  ا ت  غير  ل بت  أ ذلأ ل   ل لااب لل •

 لص  ز م  لصم ش  ت  از  ث ببظة  صن ةة ت اف لص ك ل   لأ لص ة ث  ا  لااب لل •

ل  ل  ل ي اف  ررةل قنشيح بتاةاع ص ةة ت لص ةان ررف اف ل اتلض لصةبلأننت عف  • ح ل صي 
لص   ررح للآاف  صةالأم ل  طريح لص  ، يلأنةررف قنشيح بتلاع لصلأ ع ت  لصلأ  ي 

ي ب
 صل  لأ لصنش ررت لص ة ث،  قنشيح بتاةاع لصلأن  م ا  لصلأ ةب لصكب  لصو ةئ 

 لص ةر  عل  زرع ا،رلأ   ل  ةغ عررف أصة ةأ لص  ز   •

لصلأمنر  للآارف اررف لصبية ةأ لصنش ت لصمن رتث عبرر  لصةببررع )مي زرري ايررس ارراة   •
 ل  لث(   لالأ ةةل

 اة لعة ث قغن ت لصشاجةأ ةبع قةة •

 ق زير اةبس  ا ةةأ لص لة ت لص م  ت •
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  حال الإصابة بوخز الابر أو الادوات الحادة :  ةالإسعافيالممارسات  
 
 ف

لل لصجن  عف طريح أبتث م  م ي آصت اة ث م ت   ةا   -: أصة ةأ لص  ز  ة بت  ي  ل ي 

لصلأ تض ، ا ث ق  ت  عل لق ةل اع لص   ، ل  ،جت م  ا ل   لصج،م ل  ت  لب 

ي اجةل لصتعة ت لص   ت  
ح
ح ص  ل صة ةأ لصة ب ت ب ا  ماةسي عل لص ةاننر

  :الإسعافات الأولية-  

ي ل صة ت   -1
ح
 ع   صةس ل  لث لص ة ث م  لص،ف لصةا،   ص

ف اف لصجرح      عض م  اغط ا ة صت قبظ ف لص  -2 ح  صةاة  ل صة ت  يح

  ةصةةء لصجة ي  ل  -3
ً
 ص ةب    غ،  ا اع ل صة ت ي  ل

 قغن ت ااة  ل صة ت  غ ة  عة ل صةت   لصةةء عل ل       ا نم  يةف    -4

  ةةء اظ ف م  ا ن ل انحي م  ا ل   طش ع ا نةت لذل   ن   -5
ح غ،  لص يبنر

ح    لنتلأ اف لص   م  ا ل   لصج،م  ل   لص نر

ي قبة ت عني ة لص   م  ا ل   لصج،م   -6
 يلأم قغيير لصةةبس لصةن  ت لصو 

ي عب  ا  ث أصة -7
 ةأ لن  ت ش   ث يلأ يع لصة ةب ل  ل،م لصن ل ئ صلأنل 

 ل ا ةزةأ ل  ص ت  

 ( : Post Exposure Follow upمتابعة التحاليل المعملية ما بعد التعرض )

إجراء تحاليل معملية للشخص المصاب بوخز الإبر أو السنون أو تعرض   -أ

وس    HCVللسوائل الحيوية وذلك بقصد تحديد إمكانية إصابته بفير
 
، ف

 التوقيتات التالية: 

   ALT(،  ة اةزت ل  ل ازيم anti HCVعب  لصلأ تض/ ل لأبة  ) -

 (  anti HCVماةبيع/ ل لأبة  ) 4     -

 (  anti HCVلاشوع: ) 12     -

 (  anti HCVش   : ) 6     -

إجراء تحاليل معملية للشخص المصاب بوخز الإبر أو السنون أو تعرض  -ب

وس للسوائل الحيوية وذلك بقصد تح   HIVديد إمكانية إصابته بفير
 
، ف

 التوقيتات التالية: 

   HIV antibodiesاةعت:  24عب  لصلأ تض  ةل  -

   HIV antibodiesماةبيع: ل لأبة   4     -

   HIV antibodiesلاشوع:  12     -

   HIV antibodiesش   :  6     -

إجراء تحاليل معملية للشخص المصاب بوخز الإبر أو السنون أو تعرض  -ت

وس للسو     HBVائل الحيوية وذلك بقصد تحديد إمكانية إصابته بفير
 
ف

 التوقيتات التالية: 

   HBsAGاةعت:  24عب  لصلأ تض  ةل  -

   HBsAGماةبيع: ل لأبة   4     -

   HBsAGلاشوع:  12     -

 HBsAGش    :  6     -
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 : (Post Exposure prophylaxisتطبيق احتياطات ما بعد التعرض )

 -ذلك على: ت الخاصة بتعتمد الإجراءا       

 معرفة مصدر الإصابة.  -أ

 HIV,HCV, HBsAG معرفة الحالة المصلية لمصدر العدوى بالنسبة للـ  -ب

وس  -ت معرفة ما إذا كان المصاب المعرض للعدوى قد تم تطعيمه بالنسبة لفير

  )ب( وكذلك مدى استجابته للتطعيم. 
 
 الالتهاب الكبدي الوبائ

راجعة نتائج الحالة المصلية له بالنسبة لـ إذا كان مصدر الإصابة معروف يتم م -ث

HIV، HBV،HCV : 

ذل  ةا  لصبا جت انش ت   يلأم أعنةء لص م  لصة ةب ب  ز ل بت م  أ -

ي ب 
لص،ب   مي عةج، ز ةة ع ل   ء لصلأن  م ا  لصيير س لصكب ي لصو ةئ 

HBV    أذل صم   ف ل  قم قن  ةع اف لب 

ي صر  صيير س ب مي أذل  ةا  لصبا جت أ جةب ت  -  HBsAGأ جةئر

 

 إذا كان الشخص المصاب، لم يتم تطعيمه أو لم يستكمل جرعات التطعيم:  •

ي  ةل اب ت م ة  اف لصلأ تض م  لالأاةةص ة 
ح
 ص
ً
 ج    ء يتعةأ لصلأن  م ز  ل

 /0.06ml) (HBIG كمصك أعنةءم يتعع  لا م اف انبع ل ي،ة  لصةبةع ت )

kg)  ي  ةل
ح
     لصلأ تض ص

ً
صية  ث     اب ت م ة  اف لصلأ تض اةعت )ل 24ز  ل

 غير  لا ت م  غير ا ك ث(  

 

إذا كان الشخص الذي تعرض للإصابة قد تم تطعيمه من قبل والأجسام  •

 ( : Milli – international unit 100المضادة تساوي أو اكير من )

اف لب   ل ي،ة   قن  ةعذل  ة  لص م  لصمي ق تض صلإصة ت ل  قم أ

( يلأم أعنةء لص م  milli -international unit 100لصةنة ث مل  اف )

لصة ةب يتعت قد  ن ت اف لصلأن  م  كمصك أعنةءم يتعع  لا م اف 

ي  ةل  (0.06ml/ kg) (HBIGل ي،ة  لصةبةع ت )
ح
     لصلأ تض ص

ً
 24ز  ل

 اةعت )لصية  ث     اب ع ل ة  اف لصلأ تض غير  لا ت م  غير ا ك ث(  

ت ف ماع صم ي،لأج   صنلأن  م  ي نح لصة،لأ   أذل  ة  لص م  لصة ةب ا 

لصةنن ب اف ل ي،ة  لصةنة ث  ج  أعنةءم انبع اف ل ي،ة  لصةبةع ت 

ي مشع  ل      لصلأ تض صلإصة ت م  ل زن  انبع اف 
ح
 يتعت اف لصلأن  م ص

 ل ي،ة  لصةبةع ت عب  لصلأ تض  م ت      ش ت  

ي ب بت ق ك ل لص لة ت اف     لصلأ تض صيير س ل صلأ 
 لأة   ةب لصكب ي لصو ةئ 

ث   لصةبةعي لصمي  ةبح لص لة ت لص ةينت ل ير
ح ح لصجنو ي صنر عل لصجةع اة بنر

 لصة  ،  لصلأن  م لصمي يبةح لص لة ت طوينت لصة    
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 -الاحتياطات: 

 لصةبةعي عف طريح لص نف لص نلي زنط ا ث م  لص نف لص  ي ي ل   -
ح     لصجنو ي صنر

ث  ي  ي ل  معتلض يةاب ت  ن  ير

ي ل ص ت   -
ح
ي لصيمم  صكف   يلأم لص نف ص

ح
ي معل لصم لع، م  ص

ح
 ق   لصجتعت ص

ح  - ي ااة  املأنف عف ااة  أعنةء لصجنو ي صنر
ح
ي ايس لص ل  صكف ص

ح
 ة ف أعنةء لصلأن  م ص

 لصةبةعي  

 مش ت لصلأةص ت   3 ين  ع   م م مي قن  م آ ت  ةل لصرر  -

 لصةبةعي م بةء ل -
ح ي لالأم ل  لصجنو ي صنر

ح
 ص ة  صم يلأم قا   م  ل اة  ص

ي ااة  لص نف، أ ق اة ية  لعتض ق ،، ت ل  ق  ث، صمصك  -
ح
ل عتلض لصجةاب ت: مصم  قاصم ص

ح   ي ل بةء      لص نف ، اع ق زير ماش ل انة  صن ،لأةانر لف طور
 اف لصضح  ي  ي   لشر

-  :  لصةبةعي
ح  لصجتعت اف لصجنو ي صنر

-   0.06mL/kg  ح لصميف يبنغ   ا م ماش  أ صلشمةص لصبةصغ 4م  اة   ة ل  كجم    70نر

 

  وس  :  HIV« الإيدز»فير

  ( ج  قن  م لاا ة ث طش ت medical counseling)  لص م  لصمي ق تض

ح لصية  ث لصةتي ث  للآ ة  لصجةاب ت صل  يت لصةنة ث صنيير س    صلإصة ت  شر

 ي أعنةء م  يت لص لة ت ا
ح
ي اةصت ا لزنت لص م  لصمي ق تض صلإصة ت، يلأم لصب ء ص

ح
ف ص

     لصلأ تض ) ةل 
ً
اةعت( ا،    يت لصمن  ث  ا    2 – 1لص     ز  ل

 لصلأ تض  

  / ي يف ملتلص )  ا ي  يف +  ي  ز  يف( لتص ح اةعت  12عةج اة     لصلأ تض:  اير

ي     ات   م ير اف  4صة ث 
 
اةعت اف  72لاةبيع    يب ح بإعنةء لص ةج لص لص

 لصلأ تض ص ة ث لص  ز  

 صلإصة ت  ةص  ز   ة  ق ن    يلأم ز   اف ق تضHIV antibody      ث ابةشر

 لصلأ تض: 

ي صة ث ش ت )يتعت  ةانت(  -
 
ي اةل انش ت لص يبت ي،لأةت لص م  عل لص ةج لص لص

ح
ص

  م   ة  لصي   اتث ل ت      ش ت اف اة ث لص  ز  

ي  عة  لصلأ ةص   لصة ات صنةلأة  ت  -
 
ي اةل أ جةب ت لص يبت يلأم أ نةف لص ةج لص لص

ح
ص

ي صلإ      لالأ ةج     ا    ق
 لص م  صن ةج لص ةئر

  :م  ررع ماةبيع اف ل صة ت     

ي  عة  لصلأ ةص   لصة ات صنةلأة  ت  -
 
ي اةل أ جةب ت لص يبت يلأم أ نةف لص ةج لص لص

ح
ص

ي  
  ق     ا   لالأ ةج لص م  صن ةج لص ةئر

ي      لأةج لص م   ي ق  -
 
ي اةل انش ت لص يبت يلأم أ نةف لص ةج لص لص

ح
    م ت   ص

ي   لص م  لصمي  ل لأبة   يلأم  HBVيلأم لصلأ ةا  اع ا    لص     عل ماع أ جةئر

   HBVق تض صلإصة ت صلي،ة  لصةنة ث صر 



 

87  
 

   

  ب 
 
 ( : B)مثال : إجراءات الوقاية ما بعد التعرض من الإصابة بالتهاب الكبد الوبائ

الحالة المصلية  راءات الوقاية المتبعإج

والاجسام المناعية لدى 

 المتعرض

المصدر غير معروف 
 او غير مختير 

 HbsAgالمصدر 
 سلنر  

 ايجائر   HbsAgالمصدر 

  ء لصجتعت ل    
   انف  HBصنلأن  م 

   ةصجنو ي صيبةأ
 HBIGلصةبةع ت 

  ء لصجتعت ل    
 اف صنلأن  م

ةع ت   نف  ةصجنو ي صيبةأ لصةب
HBIG  24ز   لصلأ تض ل   ةل 

صك    انن ني   06 0اةعت  جتعت 
 ك ن يتل  اف     لصج،م

  ء لصجتعت ل    صنلأن  م ا  
ل    HBل صلأ ةب لصكب ي ب 

ي  ةل 
ح
لالأاةةل لصلأن  م ز  ل ل  ص

 ل ة  7

 
 قن  ةعصم ي،شح 

  يلأم أعنةء لصة ةب مي ليتلء   
ي 
  لةئ 

 ا ت ف  قن  ةعاشح 
  صنلأن  م لاع ا،لأج 

ي 
ح
   ل ي،ة  لصةنة ث ص
ا   لص   لعل اف ل  

انن ةي   10ت،ة ي 
 ا لأ   ص ت صك  
 انن ةي  ا   لص  

 
  مصل الدم اقل من  تطعيمهسبق 

 
 10ولكن معروف انه غير مستجيب للتطعيم لان الاجسام المضادة ف

 ملليمير وحدات دولية لكل ملليمير 
لصجنو ي صيبةأ 

 اع HBIGلصةبةع ت 
  ء لصجتعت ل    

لصلأن  م ا    عة ث
 HBل صلأ ةب لصكب ي 

  يلأم أعنةء 
لصة ةب مي ليتلء 

ي 
  لةئ 

ح  اع  HBIG لصةبةعي  لصجنو ي صنر
لصلأن  م   عة ث  ء لصجتعت ل    

 HBا  ل صلأ ةب لصكب ي 

يتعةأ اف  3    
 لصلأن  م

الجلوبيولينات 
 HBIGالمناعية 

جرعتير  يفصلهما 
 شهر

ء لا يتم إعطا 
المصاب أي اجراء 

  
 
 وقائ

 HBIGالجلوبيولينات المناعية 
 جرعتير  يفصلهما شهر

جرعات من  6بعد 
 التطعيم

لصة ةب صةنة   ل لأير 
ل صلأ ةب لصكب ي ب 

anti-HBV  لعل اف
 10ل  ت،ة ي اف 

ا نلي  ا لأ   ص ت 
   : صك  ا نن ةي 
     مي عةج

  يلأم أعنةء 
لصة ةب مي ليتلء 

ي 
  لةئ 

لصة ةب صةنة  ل صلأ ةب  ل لأير 
لعل اف ل   anti-HBVلصكب ي ب 
ا نلي  ا لأ  10ت،ة ي اف 

:       مي   ص ت صك  ا نن ةي  

 عةج
 صلأ ةب لاة لذل  ةا  انة لأ 

لل  اف  anti-HBVلصكب ي ب 

ل الأجة ت صنلأن  م غير 
 ا ت زت
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لاة لذل  ةا  انة لأ 
 صلأ ةب لصكب ي ب 

anti-HBV  لل  اف
 ا لأ   ص ت  10

صك  انن ةي      
يتعت اف 
لصجنو ي صيبةأ 

 يتعت  HBIلصةبةع ت 
اد نت اف لصلأن  م 
ا  ل صلأ ةب لصكب ي 

HBV 

 ا لأ   ص ت صك  انن ةي   10
    يتعت اف لصجنو ي صيبةأ 

 يتعت اد نت اف  HBIلصةبةع ت 
لصلأن  م ا  ل صلأ ةب لصكب ي 

HBV 
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 و سوائل الجسم : إجراءات انسكابات الدم أ 

 مل( : 10)اقل من  القليلة مثل الرذاذ والتطاير  الإنسكاباتإجراءات التعامل مع   .1

 يتق ي لصنية   لصةري ل لصبةاا كي   -

ي  -
ح
ع    ي   ل  لأ اة ث يلأم لصلأ ةا  ا  ة  ةصلأنةط ة  ةلنت  لصلأمن  اب ة ص

 عنبت ل اة  لص يتلء صل  لأ لص ة ث لصةن  ت  

ي ل  قة،ح قةة -
 اة  ةالأم ل  ا ة     ل ت م  لةةش ت  يدب ح

-    
ح
 قبظف لصةبننت  ةبظف الأ ة ل م  اةء  لص

 525%  لصمي    ي 15 6 -25 2بلأمي ف  1:100ي،لأم   ا ن ل لصكن    -

  اةزت  615 –
ً
يم ذصك عنة ة ي لصةني   صلأن ير ل انح لص نبت ) يي 

ح
يزء ص

     صي  اةء(   لصت قن ث ل انح لص ن ث5 2يم ل  5 2لتص  12

ث   ل  ،اة ةأ  لص غير

ي كيس لصبية ةأ لصة   ت  -
ح
قمنع لصنية لأ  لصةري ل لصبةاا كي  ق اع ص

 ل صيت  

 قغ،  ل   ي      نع لصنية لأ   -

  منطقة رطبة مثل الحمامات:  الإنسكاباتاجراءات  .2
 
ة ف  الكبير

ث اف    ةالأم ل يلأم غ،  ابننت ل  ،اةب   لصلأع ل  اظة  لصضف  -  ةن ت كشير

   ابظف  لصةة 
ح
 ء  م ت نف لصةبننت  ةةء  لص

% ،  لصمي 15 6 – 25 5بلأمي ف  1:100يلأم قن ير لصةبننت  ة ن ل لصكن    -

 بإاةزت لتص  615 – 525    
ً
يم ذصك عةن ة  5 2يزء اف لصةني   ) يي 

 اةء(  5 2يم ل  

  منطقة جافة :  الإنسكابات .3
 
ة ف  الكبير

 ب ي   ابننت ل ،اةب   عزل ابننت ل  ،اةب  ةالأم ل  ص ات لصلأ ميت  -

 ل نت  30عب اة    ث ل ،اةب صة ل  ا   ت  ج  ل ةء لصةبننت صة ث  -

 صنةة  لالأنتل  مي  ذلذ اباشر  

  لصكةة   لصةري ل لصبةاا كي   -
ح  ل ق لء لصنية لأ   لل ةأ لص نر

ي   ةصلأنةط ة عب   ي   ل  لأ اة ث يلأم لصلأ ةا  ا  ة  -
ح
 ةلنت  لصلأمن  اب ة ص

 لص ة ث  لصةن  ت   صل  لأيتلء عنبت ل اة  لص 

 غ  ل  ،اةب  ة ة     ل ت )ببةء عل ي ة ة(  الأ ةص ا ظم  ة ت لص    -

   لصتت،لأم   م  لأ  لز ت ذلأ لالأم ل   لا  ا   لصجة  ف  –م  لص، ل   

   ل  ،اة ةألصة ة   لص  ل ت  مي  ة ةأ صم قةلأ  اف 

ي ل  ةس لصبية ة -
ح
 أ لص يتلء  يلأم لصلأمن  اف قنك ل ش ةء ص

يم ذصك  5000لصمي      1:10    ا ن ل لصكن    - ي لصةني   ) يي 
ح
 ا ث ص

 بإاةزت 
ً
 صي  اةء(   5 2يم ل  5 2للتلص  10عةن ة
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ك صيلأيةع  لصة ن ل صة ث  -  لة ح  م  ة،ح  ة ة     ل ت اع لص م  اف  10يي 

ي ل  ةس لصبية ةأ 
ح
اةا،ت ذصك صنجن  م  لصةةبس  يلأم لصلأمن  اب ة ص

 ةن  ت  لص

   لصةبظف لصةلأ ة ل   -
ح
  ةصةةء لص لص

ً
 يلأم قبظ ف لصةبننت ي  ل

ي  ة ن ل لصكن    -
%  لصمي 15 6 -25 2بلأمي ف  1:100 لي ذصك قن ير ا ةئ 

يم ذصك  615 – 525   ي  ي لصةني   صلأن ير ل انح لص نبت ) يي 
ح
يزء ص

  اةزت 
ً
 صي  اةء(  5 2يم ل  5 2لتص  12عنة ة

 –لصةن  ت ا   لصة ة   لص  ل ت  لصنةةش ت لصةةصت  يلأم لصلأمن  اف ل ش ةء -

ي ل  ةس لصبية ةأ  –لصنية لأ ذلأ ل الأم ل  لص لا  
ح
لصةري ل لصبةاا كي ص

 لصةن  ت  

 غ،  لص  يف      نع لصنية لأ   -

-   
ً
  ايظ ة يةزت قةةاة

ً
 يتلع قبظ ف  قن ير لصجتل ل  لصةةةاح ي  ل
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نام  يةـــــــــــــــــــايات الطبــــــــــــــنر  لإدارة النفــــــــــــــــج التدريــــــالير
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نام  يةـــــــــــــــــــايات الطبــــــــــــــنر  لإدارة النفــــــــــــــــج التدريــــــالير

 : ةـــــالمقدم

ي ل لء لصة
ح
لأ ل جةب ت ص لأ ي،  لصلأ  ي  ل  لا لث قغيير ح اف اةا ت لصة ن اةأ  لصمير لأ   نر

 لصة ة لأ  ا   أ ل  لء  طتل لص ة   لص،ن ك  ل قجةيةأ اف  ةل اجة عت اف 

لأ لصة ن ت  ي  زنة صنةلأغير
ل   نت لصةمننت  لصةبظةت  لصة،لأةتث صتزع كيةءث ل  لء لص ظ لح

ي  لص ةصة ت  ق نيح مي لف لصة ا،ت  ة اةزت ل  ق نيح اب م لصج  ث  ل
ح
ح ص ص يةز ت  لصلأةير

 لص ة   

ل  ل ل ث لص ةن ت لصلأ  يب ت قلأاصف اف )لصلأمن ط، لصلأبظ م، لصلأبي م  لصةتللبت  لصلأنويم(  يلأم اف 

 ةل لصلأمن ط  اع لصمنت لصلأ  يب ت ابويت  ةا  ل  ز ن ت ل  ش ريت ل  لاا بة  ت عب  بت   

 اةيت ص   ا انت ا يبت  

 د خطة تدريبية على الأسس التالية: ويعتمد تخطيط عملية التدريب لإعدا

ي لص ة  ل   ي   اةيت صلأنويت    1
ح
ي عب  ظ    ا انت ص لصن  لأ  ق     ل الأ ةج لصلأ  يور

ي ق   عل لاةا ة لصمنت لصلأ  يب ت  
ي لص ة   لصو 

ح
 عب  لالأ  لث ماةص   ي   ث ص

ي  ا   اف  2
لين ة  ل  ق نح لصمنت لصلأ  يب ت عب  قبي مية ل ي لف لصةتي ث  لصو 

 لة   –لة   صنن ةس -منت لصلأ  يب ت عل ل        ةصة لصيةأ لصلأةص ت: )ا    لص

 ا    ب ل (  - لل ي  –صنلأ نيح 

 :  
ر
 حيث تعتمد الخطة على الائ

ي 
ح
ي اجةل أ ل ث لصبية ةأ لصنش ت مات ص

ح
غة ت ل ية ت صةة قة نع يمم لصبية ةأ اف  ل  لصلأ  ي  ص

ي اتلزح لصتعة ت لص   ت  لصةتضح  لصةجلأةع ا   لص     
ث عل ا ظلح امةطت ص  ت كشير

ي 
يت،  لصلأ ةب لصكب  لصو ةئ  ي قدلأن  اف  c/bلصيير ا ت لص    ث زير س ان  لصةبةعت لص شر

لصو 

   لصجن    ةل اية ةأ ان  ت ق لأ ي عل م  لأ  ةلبت اة ث ا   أبت ق 

ي اتلزح لصتعة ت لص   ت عل ك ي ت ز    زت  
ح
ل  اف لصة م صنغة ت ق  ي  يةيع لصكة   ص

ي   قلأم زي ة أ ل ث يمم لصبية ةأ 
ي لص ة أ لصو 

ح
ي ااة  لالأم لا ة،  لاع ص

ح
 يةع يمم لصبية ةأ ص

ل ص  ت ل  ،ة   لصشيئت     لصلأمن  اب ة  نتل ابةابت، زإا ة ت ا  ق    ل  نير
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 إعداد وتنفيذ الخطة التدريبية لإدارة النفايات الطبية 

  : نامج التدرينر   -المسئولون عن تصميم وتنفيذ الير

  اةاع قنع عل عةقح أ ل ث لصبية ةأ لصنش ت ب  ل ث ل  ا،ئ ص ت ق ة م  الأة  ت قبي م لصير

 لص  ت لص ةات  لص،اة   ةصلأ ة   اع أ ل ث ااةز ت لص      

 ي يةيع اتلزح لصتعة ت لص   ت  ج  عل أ
ح
ح ص  ل ث لصبية ةأ لصنش ت اةة  م  لصة ظينر

لاةق ة  ح ي يةيع لصة،لأويةأ ق  ك ماةص   أ ل ث لصبية ةأ  ق نم ا،  ص ةق ة  لصي 
ح
 ص

  م  ص ذصك  

     ح لصميف ليلأة  ل ي ل الأية  ب،ج  صجةيع لص   لأ لصلأ  يب ت  ااةةء لصة ظينر
يدب ح

ي   ة
 ن   ب ة     ث ببجةح  لصج ت لصو 

   لاع لصلأ  يب ت ب ا     ي  ق  ي ع عب  لصضح  ث ي ا لأ   لصير
ح
  ج  أعة ث لصبظت ص

  ي
ح
ي اجةل لصتعة ت لص   ت ق  يبة الأم  ة ص

ح
 ج  م  قلأنل  لصن للم لصنش ت لص ةانت ص

 لصلأ ةا  اع لصبية ةأ  

 

  :تعليمات تنفيذ الخطة التدريبة لإدارة النفايات الطبية 

شيح صن   لأ اف  1  لب  لصج ةأ ذلأ لص ةلت   يلأم لصي 

ي لص   لأ لصلأ  يب ت أصزلا ة صلشمةص لصميف قنت  لص  ل ث  لصج ةأ   2
ح
لك ص      ل شي 

 ذلأ لص ةلت قتش   م  

 ل  يلأيرغ لصة ة ك صن   ث ط نت ا ث لص   ث    3

ي لص ة أ لصلأةص ت  4
ح
 : -  لأير لصةلأ  ب صم يلأجة   لص   ث ببجةح ص

I  ي قم قتش  ع اب ة   أذل قمنف عف لص   ث      عم  انش ل
 اف لب  لصج ت لصو 

II   اف ليةة ي ع   ل ة  لص   ث  10أذل قجة  أ  ،بت غ ة ت م ير اف % 

III     ي      زي ة لالأ ة
 أذل صم  جلأة  لص   لأ لصو 

5   : ق  عل لصةلأ  ب لصمي صم  جلأة  لص   ث ببجةح اة  لي
 يي 

ي    ث ق  يب ت ي   ث ل  لعة ث ق  يب ع  ةص ا  لصةبةا     6
ح
ل ع ص  لشر

شيح الأ  ب آ ت  ا  7  مةطبت لصج ت ذلأ لص ةلت بي 

ي   8
ي قم قتش  ع اب ة ي اح لصلأ   ةأ لصو 

 ن   لصةلأ  ب   لأة ت قنريت ل  لصج ت لصو 

ي ل ا،ش ة  قن  م  ،مت اف لصلأنريت  ي  ة لي  
 اجة أ قنشح لصة ة ف  لصة ة لأ لصو 

 ل  أ ل ث لصبية ةأ لصنش ت  ةص  ل ث  
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 ية لإدارة النفايات الطبية: أليات تنفيذ الخطة التدريب 

  ق لأير يمم لصمنت  ليبت لصلأبي م اف لب  أ ل ث لصبية ةأ لصنش ت ب  ل ث لص  ت لص ةات

  لص،اة   

  ي اابيمية     ث ز ن ت
ل ة  أ ل ث لصبية ةأ لصنش ت بإص ل  ق ة م عف لص   لأ لصو 

ث ابةابت اف   ء       ث     ش ريت  لب  زي 

 ي اةصت  ي   قغيير م  لصغ
ح
ح ق    أ ل ث لصبية ةأ لصنش ت ق ة م ص ي ا نر ةء صد ةط ق  يور

  مصك  

  ي صة تزت لص،نش ةأ ي صند ةط لصلأ  يور
ح  أ ل ث لصبية ةأ لصنش ت بإيتلء قني م ا ةئ  قني 

لاع لصلأ  يب ت  ق نيح لي لف لصج  ث     ل  جةب ةأ صغتض قنويت لصير

 أ لص ةلت قلأنةف لة ةت لص ل  امكتلأ ل  أ ل ث لصبية ةأ لصنش ت اف لب  لصج ةأ ذل

ي   اةاع لصلأ  يور  صنير
ح   ااةةء لصةتش نر
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امج التدريبية  الير

I.  :برنامج إدارة النفايات الطبية 

نامج:   أهداف الير

ي الأاةا    ل ث لصبية ةأ لصنش ت ي،ةع  عل ببةء ي ا  لصبظم  - ببةء اظة  ق  يور

ة ت لص   ت   اع ا ةيير صن ةس ل  لء   زع لصةتقبنت  ن ث لص ة   ةتلزح لصتع

 لصكيةءث  

ي اجةل لص  ت لص ةات  ص ت لصشيئت لصةلأ ننت بابة ل  -
ح
 زع ا،لأ   لص عي ص

 اية ةأ لصتعة ت لص   ت  

ق زير لصة ن اةأ لصمةصت  لصضح  يت ص اع لصمنط   ام ا ةاةأ لصا غ    -

  لصلأنويت صلإ ل ث اية ةأ لصتعة ت لص   ت  

 قنب ةأ زت   يةع  ان   قمزيف  ا ةصجت اية ةأ لصتعة ت  لصلأ ريف ب اة   -

ل   ةصة لصيةأ لص   ت صك  اب ة   ح  لص   ت  لية ت ل صي 

ح  ةجةل لصتعة ت لص   ت لصة تزت  ازن   - اةة  ل       ص   لص ةاننر

ي 
ح
لصةةة اةأ  لصلأنب ةأ   ل ث اية ةأ لصتعة ت لص   ت  ل  ق م عل قنش ن ة ص

 معةةص م  

ح صنةمةطت لصة ةابت صبية ةأ ابع ق تض ل - ي صن ةاننر
ص ةات  لصلأ تض لصة وح

 لصتعة ت لص   ت  

نامج:   المحاور الرئيسية للير

 ق ة يف  ق د ف لصبية ةأ لصنش ت   -

 أيتلءلأ  ا ةات أ ل ث لصبية ةأ لصنش ت  ليةيلأ ة   -

 ا ة   لصبية ةأ لصنش ت   -

 لصةمةطت  لصةمةطت لصبةقجت عف لصبية ةأ لصنش ت  لصيئةأ لصةلأ تات ص مم  -

 طتل   اة   يةع  زت   قمزيف  ان  لصبية ةأ لصنش ت   -

ي ا ةصجت لصبية ةأ لصنش ت   -
ح
 لصلأنب ةأ لصةملأنيت لصة،لأم ات ص

-   ) ح   نط لصن ل ئ )لالأ ةطةأ ل اف  لص،ةات صن ةاننر

ح  لصن ل ح لصةبظةت   -  لصن لانر

ا ن اةأ عف      ا،  ص ةأ    ا ظف صةلأة  ت أيتلءلأ أ ل ث لصبية ةأ  -

  ت  لصنش

 ا ن اةأ عف اتللبت  ايظ لص،جةأ   -

ا    أ  ق يي ةأ ابظةت لص  ت لص ةصة ت ا ل ل  ل ث للآابت صةمنيةأ  - -

 لصتعة ت لص   ت  
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 الفئات المستهدفة للتدريب: 

ح عف  ام لص، ةاةأ  الأة  ت  - ا  لء اتلزح لصتعة ت لص   ت  لصة،ئ صنر

ي اتلزح لص
ح
ي اجةل أ ل ث لصبية ةأ لصنش ت ص

ح
 تعة ت لص   ت  قبي مية ص

ي اتلزح لصتعة ت لص   ت   -
ح
ي اجةل ااةز ت لص     ص

ح
ح ص  لصة،ئ صنر

ي اتلزح لصتعة ت لص   ت   -
ح
  ؤاةء لل،ة  لصتل   ص

ي اتلزح لصتعة ت لص   ت   -
ح
  ة   لصلأةريض  لص  ة صت  لصيبي   ص

 لصة،ةع يف  الأ ل  ي لصبية ةأ لصنش ت   -
ح ح  لصة ظينر  عةةل لصبظةزت  لص ةةصنر

II.  المهنية وطرق الوقاية من المخاطر: برنامج السلامة 

نامج:   أهداف الير

 ق ريف اي    لص،ةات لصة ب ت   -

 لصلأ ريف  اية ت لص،ةات لصة ب ت   -

 طتل لص لة ت اف لصةمةطت   -

 المحاور الرئيسية: 

 ق ريف اي    لص،ةات لصة ب ت   -

ح امةطت لص ة  لصةلأب عت   -  شر

ح طتل لص لة ت اف امةطت لص ة    -  شر

 ةأ ل  ص ت عب  لصلأ تض صن  ل ث لصمنتثطتل ليتلء ل ا ةز -

 لصلأ تف عل لص، نتث عل لصلأن ث   -

لأ لص   ت  لصشيئ ت صنبية ةأ لصبةيةت اتلزح لصتعة ت لص   ت   -  لصلأا ير

 لصةمةطت لصة ب ت لصبةيةت عف لصلأ تض صبية ةأ لصتعة ت لص   ت   -

 الفئات المستهدفة للتدريب: 

ح ع - ف  ام لص، ةاةأ  الأة  ت ا  لء اتلزح لصتعة ت لص   ت  لصة،ئ صنر

ي اتلزح لصتعة ت لص   ت  
ح
ي اجةل أ ل ث لصبية ةأ لصنش ت ص

ح
 قبي مية ص

ي اتلزح لصتعة ت لص   ت   -
ح
ي اجةل ااةز ت لص     ص

ح
ح ص  لصة،ئ صنر

ي اتلزح لصتعة ت لص   ت  ل  ل ث لصةتكزيت   -
ح
  ؤاةء لل،ة  لصتل   ص

ي اتلزح لصتعة ت لص -
ح
    ت   ة   لصلأةريض  لص  ة صت  لصيبي   ص

 لصة،ةع يف  الأ ل  ي لصبية ةأ   -
ح ح  لصة ظينر  عةةل لصبظةزت  لص ةةصنر
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 .الأداء مراقبة ومؤشرات معايير

ي أ ل ث اية ةأ لصتعة ت لص   ت  
ح
ح    اب ةة صةتللبت ل  لء ص ح  ة ف قةيير  يبةك مانو نر

 : الأسلوب الأول

ت  ة ج اد آأ لصتعة ت يتكز عل  ةزت اتلا    ن لأ لصلأ ةا  اع اية ةأ لصتعة ت لص   

 اف يةع ) زع( لصبية ةأ اف  ةزت اد آأ لصتعة ت لص   ت  ابةطح لصم ات 
ً
لص   ت،   ءل

ي اف لصبية ةأ   ةصلأة ي  نع يمل ل ان ب ا ظم ليلأةةاع عل اةات 
 او  لصلأمن  لصب ةئ 

 لصشيئت لص ةات  لص  ت لص ةات  

  
 
 :أما الأسلوب الثائ

 اف ق ص  لصبية ةأ  زت ية  م ية يتكز عل  ص   اتللبت ل  لء
ً
  ة  ل   لصةد اث لص   ت،   ءل

  – قمزيب ة 
ً
 ي  –ا للأة

ح او  ا ةصجت لصة    لصمنت اب ة،  جةا   زع لصة    شبع لصةيح

ي يمل    ي يمل ل ان ب ليلأةة
ح
 )لصبية ةأ لص ة  ت( صنلأمن  ابع ك،ة ت لصبية ةأ لصبن  ت   ص

ً
اة

 ببيئت اد آأ لصتعة ت ل
ً
ح  لصةتضح  لصةي   يف  ل ن ة   لا ة  ص   ت  ص ت لص ةاننر

  ةصلأني م عب  صنة  م  ةة لي أ لالجزء الأول
ح  ث : ب ةاةأ يلأم انئ ة ب لاررنت لصنة ةنر

 لصةد اث لص   ت 

 ب ةاةأ ماةا ت عف لصةد اث ا   لصلأني م  -
 ييئت ل  ل ث  -
 لص، ةات  لصلأمن ط  -
 لصلأ  ي   -
  لص  ت  لص،ةات لصة ب ت -
  لأني م   يتلءلأ لصلأ  يحلصتص   لص -

 :  
 
 ت،ج   ا ةي لأ م بةء لصج صت لصلأين  ت الجزء الثائ

   لصلأ د ف  لصيت / لصي   -
   ب ةاةأ ق ص  لصبية ةأ -
   لصجةع  لصلأ ل ل لص   ي -
ل   ة ص ل   لصةن نةأ - ح    ل صي 
لأ -     لص ةاةأ ل شة يت - لصش اي 
   ان  لصبية ةأ  ل   لصةد اث -
  لصة ل  لصة  ت ل  لص    ا ررت ك ةة يررةأ لصنررة ث  لصةرر  اية ررةأ لص  لصلأمزيف -
   لصة ةصجت  ل   م   ة ج لصةد اث -
ي اف لصبية ةأ -

   لصلأمن  لصب ةئ 
   ا ةم لصضف / لصلأضزةأ لص،ة نت -
ي  -

ح
 ق ن نةأ  اةاظةأ أاةص
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 النفايات.  ونقل جمع لعمليات الأداء مراقبة معايير  .1

 

 

 

   مناطق الخدمة نظافة الأداء معايير 
ث   اية ةأ  ي   عبةض لصن ةس ي  اية ةأ أصنةء - أصنة  ة  ن،ت   يلأم اية ةأ م  ل  - اب ير

ح
 .لصةجة ي ص

 .ب ا  ص يح  ل   لص بة يح لصبية ةأ  اع ع   - يةع لصبية ةأ   اةأ قن  م ا  ل - 
   يت ماش ع ت   لص بة يح غ،  - لصبية ةأ   يةع لصة  ط   بة يح لصة لع اظةزت - 
ي  يةع انةط ع  (يةع لصبية ةأ    اةأ لالأاةةل -

   )لصم ات زي ة قلأ زت   لصبية ةأ لصو 
ية   م ت   ة ل  يةع لصبية ةأ عر ةأ اة  أ   ية ث -   غير

 لص ةةء شاة ي اج  -    لصم ات ابةطح عل لصلأيلأيش قنة يت - طتل لصن ةس

  لصم ات ابةطح ل ةاع؟ يلأم ميف

   م اتث يلأم ل ةاع؟
ً
 ي ا ة

 ااةز ت لص     أ ل ث - لصبية ةأ أ ل ث - صن ةس ن    ة

 ا م  ة ف ق ليع يزلء ي 

 من النفايات المجمعة التخلص الآمن الأداء معايير 
ي يلأم ت،ن ة ة صة لع لصلأجةيع لصتامي    - عبةض لصن ةس

 لصننةء  ن،ت   -  ة ت لصبية ةأ لصو 

شاة     - اجةأ ا للع لصلأمن  اف لصبية ةأ - ص   ت  صة ةيبت  لصلأيلأيش لص ةا  صةد آأ لصتعة ت لل - طتل لصن ةس
 اف ش    ص ةن ةأ ل صنةء  ن،ت  

 ا للع لصلأمن  اف لصبية ةأ ل ةاع؟ يلأم ميف

   م اتث يلأم ل ةاع؟
ً
 ي ا ة

 ااةز ت لص     أ ل ث - لصبية ةأ أ ل ث -  ن    ةصن ةس

 ا م  ة ف ق ليع يزلء ي 

 دمة. رضا المنشآت عن الخ الأداء معايير 
 ل الأ  ل  صا،    عةن ةأ يةع لصبية ةأ    - اةاظت اظةزت لصةبننت   - عبةض لصن ةس

 عة  ا،ح صش ة  ا ي ل الأ  ل  ص زع   - عة  ا،ح صش ة  ا ي  اةء لص ةةء عف ا،لأ ي لصم ات   - طتل لصن ةس

 بةطح لصم ات ا ل ةاع؟ يلأم ميف

   م اتث يلأم ل ةاع؟
ً
 ا ف ابوية

 ااةز ت لص     أ ل ث - لصبية ةأ أ ل ث -  ن    ةصن ةس

    ة ف ق ليع يزلء ي 

 عن الخدمة.  عدم رضا المنشأة الأداء معايير 
ي لص بة يح ب ا  ان م   - عبةض لصن ةس

ح
 ق نم صبة يح لصبية ةأ   - شاة ي اةقجت عف ع    اع لصبية ةأ ص

ح  - لصبية ةأ غير لصةجة ت   - ي يةع لصبية ةأ   لص،ن ك غير لصة مب صب ض لص ةاننر
ح
 ص

ح عني ة   -  لصةظ ت لص،ور  ص ر ةأ يةع لصبية ةأ  طةلم لص ةاننر

 اجةأ الأة  ت لص اة ي   - اجةأ لص اة ي   - قنة يت لصةتللبت  ةبةطح لصم ات   - طتل لصن ةس
  زع ا   أ ق لزت لصم ات لصة،لأ  زت   -   اجةأ لصةلأ نح اف ا   أ  -

 ابةطح لصم ات ل ةاع؟ يلأم ميف

  م اتث يلأم ل ةاع؟ 
ً
 ماش ع ة

 ااةز ت لص     أ ل ث - لصبية ةأ أ ل ث  ن    ةصن ةس

 ا م  ة ف ق ليع يزلء ي 
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 النفايات.  ونقل جمع لعمليات الأداء مراقبة معايير 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إنتاجية العمل.  الأداء معايير 
ي لصم ات عبةض لصن ةس

ح
ي اجم لصبية ة - ع   لص ةةصت ص

ح
ي  جة  ة لص ةا  ص

 ب  ع   اتلأ لصغ ة - لص    ت أ لصو 

 اجةأ ا للع لصلأمن  - قنة يت لصلأيلأيش عل لصةبةطح طتل لصن ةس

  ا للع لصلأمن لصم ات  ابةطح ل ةاع؟ يلأم ميف

   م اتث يلأم ل ةاع؟
ً
 ماش ع ة

 ااةز ت لص     أ ل ث - لصبية ةأ أ ل ث  ن    ةصن ةس

    ة ف ق ليع يزلء ي 

 ئيةضوابط بي الأداء معايير 
 لص، نتث عل لص  ل   لصةبب  ت اف ا ة لأ يةع  ان  لصبية ةأ لص نبت   - عبةض لصن ةس

 لص، نتث عل تشب لص، ل   اف  زلاةأ لص، ة لأ   -
ث -  غ،   ا ة لأ ان  لصبية ةأ - لصبية ةأ م بةء انن ة  ةص، ة لأ لص، نتث عل   ير

 قنة يت لصلأيلأيش عل لصةبةطح   - ة يت لصلأيلأيش عل ع ل   لص، ة لأقن طتل لصن ةس
ي قاب ير اب ة م بةء لصبن  -

ي قت  ب ا  لص  ل   لصةبب  ت اف لص، ة لأ م  لصبية ةأ لصو 
   لص اة   لصو 

ي  - ابةطح لصم ات  ل ةاع؟ يلأم ميف
ي قن   لصم ات   يلأم لص   ل عني ة اف اجةأ لصج تلصش ةاةأ لصو 

 لصو 

   م اتث يلأم ل ةاع؟
ً
 ماش ع ة

 ااةز ت لص     أ ل ث - لصبية ةأ أ ل ث ةصن ةس ن    

 ا م  ة ف ق ليع يزلء ي 
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 النفايات.  ونقل جمع لعمليات الأداء مراقبة معايير 

 ا ل ط ل اة   لص  ت لصشيئ ت ل  لء ا ةيير 

 لصزي لصةم     لالأم ل  - لصكةةاةأ لالأم ل  - لصنية لأ لالأم ل  - عناصر القياس

ي      ية  ة  ةص   م لالأم ل  -
    لأ  عر ةأ    يت صلأ ة   لصبية ةأ لصو 

ح  - أيتلء لصي  صةأ لصنش ت لص،بويت -   ق زير لصلأن  ةةأ صن ةاننر

-   
ً
ي يتز  ة لص ةةل    ية

 ا ل ط ب ا  اجم      ل ش ةء لصو 

، ك ةزةأ لصيتلا ، ك ةزةأ ل -  صن ة ث صنمنف(  لص ةصت لصا غ ن ت صك ةزةأ لص، ة لأ )ك ةزةأ لص،ير لصن لي

-   ) ح ي اةصت لص  ل ث )لصلأاانر
ح
 ع   لص  ل ث لصلأغن ت لصةةءات ص

ح   - قنة يت ابةطح لصم ات طرق القياس  اجةأ لص  ل ث   - لص،جةأ لصنش ت - ا،ح صن ةاننر

ي قن   لصم ات   - ابةطح لصم ات قياسه؟ يتم أين
ي يلأم لص   ل عني ة اف اجةأ لصج ت لصو 

 لصش ةاةأ لصو 

  ة يتم قياسه؟كم مر 
ً
 ماش ع ة

  لص  ت لصة ب ت   - ل ل ث لص،ةات - أ ل ث لصبية ةأ   يقوم بالقياس

يمكن توقيع  هل

 جزاء

 ا م

 الحقوق العادلة للعمال.  ل  لء ا ةيير 

ح  -اةعةأ عة  أاةز ت  - زع )م لء( انة   صن ة   - لص   ل  ئح م  م ير  – زع )م لء( ل ي    عناصر القياس  لص حي   لصلأاانر

لأ لصتلات اف لص ة   -    أ صلإية لأ  لص نةأ لصتاة ت - ح اة ةت  اير لأ  -اةءات زي  أيتلءلأ ق ينر

 اة ةت  ا ةء لص ة   

 قنة يت لصلأيلأيش عل ابةطح لصم ات   طرق القياس

ي يلأم -ابةطح لصم ات  قياسه؟ يتم أين
 لصم ات  ان ات  - اجةأ لصج ت - لص   ل عني ة  - لصش ةاةأ لصو 

  كم مرة يتم قياسه؟
ً
 ش رية

 لصبية ةأ   أ ل ث يقوم بالقياس

يمكن توقيع  هل

 جزاء

 ا م

 فصل النفايات الخطرة.  ل  لء ا ةيير 

  زض يةع لصبية ةأ لصمنتث - عناصر القياس

ث   -  أااةا ت ق زير   ات  ةصت صجةع لصبية ةأ لصمنتث اف لصةد آأ لص غير

ي ا لع لصةنن    - لأيش عل ابةطح لصم ات  قنة يت لصلأي - طرق القياس
ح
 ز   اة  أ لص، ة لأ ص

  ابةطح لصم ات  - قياسه؟ يتم أين

ي يلأم -
  لص   ل عني ة  لصش ةاةأ لصو 

 اف اجةأ لصج ت ان ات لصم ات   -

  كم مرة يتم قياسه؟
ً
 ش رية

 لصبية ةأ   أ ل ث يقوم بالقياس

يمكن توقيع  هل

 جزاء

 لا
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 .الصحية )المدافن( بالمطامر  التشغيل لعمليات الأداء ةمراقب معايير   .2

ي  اجم ل  لء ا ةيير 
(   ق   صنةنةت  لصبية ةأ لصو   )لصة زف لص حي

ي  لصبية ةأ اجم عناصر القياس
ح
ي  لصبية ةأ اجم  - لصةبة  ت  ص

ح
 لصي      ص

   لص، ة لأ اير   ن ط  زةقت  -لصةنن   اجةأ -لصةنن   عل لصلأيلأيش قنة يت  طرق القياس

 ابةطح لصم ات   عل لصلأيلأيش قنة يت  -

 لصةنن  قياسه؟ يتم أين

  كم مرة يتم قياسه؟
ً
 ي ا ة

يمكن توقيع  هل

 جزاء

 لا

 للتصميم.  قاع المطمر  تصميم ل  لء ا ةيير 
ً
 طبقا

ي ملصى لصةنن  لةع قر ت اغط عناصر القياس
ح
 لصةنن     لةع لا  ل   اتلعةث - طو ت    يت ص

 لص،ة نت   صجةع ل  ت ةاةأ لا  ل ي اظة   اع -ببيةذ لص، ل    ت،ةح     نةات اع   -

ي  لصة  لأ ا،ح طرق القياس
 م بةء ل   ةء لالأم لا ة   اتلعةث  ج  لصو 

 لصةنةت قياسه؟ يتم أين

 ل   ةء م بةء كم مرة يتم قياسه؟

يمكن توقيع  هل

 جزاء

 ا م

 للتصميم .  خلية المطمر  تصميم ل  لء ا ةيير 
ً
 طبقا

 لص ة    ص لي ةأ ابننت لصي مي  صلأمن ط - عناصر القياس

ي  صنمة ة  لصي مي    لي ةأ ل   ةء أا ل  ةأ ا،ح -
ح
 لص ة     لي ت لا  ل   ذصك  ةة ص

ي  ا،لأةتث لصلأ ة م   يت ص اةأ ق لزت  -
ح
 لصا غ    لص  ةات   م صت  كمصك ا لع لص ة  ص

 صنلأ ة م ل قيةع  ل  لصىلص ص عب   لصمن ت لأغة -
ً
   طبنة

  ا  ل  لصنةع    ةصد،بت اف لصةلأننبةأ ل  ئح  لص    اتلعةث - لصجةاب ت   لصن    صةا  ل لأ لصزل يت اتلعةث -

ي  يةع ا ة لأ )قا ت   لص، ة لأ اير   ط  زةقت  طرق القياس
ح
 لصةنةت(   ا لع لصبية ةأ ص

 لصةنةت    عل لصلأيلأيش قنة يت 

 صةنةتل قياسه؟ يتم أين

 ي ا ة كم مرة يتم قياسه؟

يمكن توقيع  هل

 جزاء

 ا م

  منطقة الممرات الداخلية ملائمة ل  لء ا ةيير 
 
(.  المطمر )المدفن ف  الصح 

ي  لصةةتلأ صةا ت -لصبية ةأ  اف لصةةتلأ  ن   عناصر القياس
ح
 ل ي لء   يةيع صةالأم ل  ص

  ةص، ل     للاغةة  لصنت  صلأجب  لصةة م لصضف -

ي  يةع ا ة لأ )قا ت   لص، ة لأ اير   ط  زةقت  - طرق القياس
ح
 لصةنةت(   ا لع لصبية ةأ ص

 لصةنةت عل لصلأيلأيش قنة يت  -

 لصةنةت قياسه؟ يتم أين

 ي ا ة كم مرة يتم قياسه؟

يمكن توقيع  هل

 جزاء

 ا م
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 لصةنةت    لصة   ت صة لع لصنتل  لصةةتلأ اظةزت ل  لء ا ةيير 

ث - عناصر القياس  لصبية ةأ     ير

ي  لصبية ةأ م  ل  -
  ن،ت  يلأم أصنةؤية  لصو 

ي  لصبية ةأ أصنةء -
ح
 لصة ة ف    ص

ي  صبة يح  اع ع   -
ح
 لصةةءات ل اة ف لصبية ةأ ص

 لصم ات طحابة عل لصلأيلأيش قنة يت  طرق القياس

 ابةطح لصم ات قياسه؟ يتم أين

  كم مرة يتم قياسه؟
ً
 ي ا ة

يمكن توقيع  هل

 جزاء

 ا م

 المطمر النقل عن المواطنير  ومتعهدي رضا  ل  لء ا ةيير 

 لصةنةت  لصشيئ ت صا غ   لصةةءات اي    - عناصر القياس

ي  لصتغبت -
ح
 انة   لصم ات    لص زع ص

ي  لصتغبت -
ح
ي ق زير  لصة،ةيةت ص

ح
 لصم ات    الأننبةأ ص

ح عف  اة  عف ا،ح - طرق القياس  لصم ات   لصة لطبنر

ي   غبت عف ا،ح -
ح
ح ص  لصم ات انة   لص زع لصة لطبنر

 لصبن    يةيع الأ   ي  -  ةصةنةت  لصةبننت لصة  نت - قياسه؟ يتم أين

 ش    الأت    كم مرة يتم قياسه؟

يمكن توقيع  هل

 ءجزا 

  

ر  ل  لء ا ةيير   المطمر المواطنير  من تصر 

ي      ة  لصن اةء اف لص     - عناصر القياس
ي  لص ة  لصو 

ح
  ا لع لصةنةت   ص

  لصغبة    لصكريرر ت، لصتل  ت -

ي  لصةت    ل  اة  -
ح
 لص،ور    ابظتم ابننت لصةنةت  ص

ي  لصبية ةأ ا ة لأ يةع قا ت  ب،   لص     -
ح
  ا لع لصةنةت    ص

ي  لصلأني ةأ -
 صن، ة لأ  ل طة لأ  ق  ث لصو 

 لصبن     ا   اة ةت ع   -

 لص، ة لأ   ا ل يف ت غ   -

 صة لع لص ة    لص ص ل ص و ت -

 لص اة   الأة  ت اجةأ -لص اة     اجةأ - لصلأيلأيش قنة يت  - طرق القياس

 لصبن الأ   ي يةيع  قياسه؟ يتم أين

  كم مرة يتم قياسه؟
ً
 ش رية

يمكن توقيع  هل

 جزاء

 ا م
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 : معلومات عامة ) تعبأ عند الكشف لأول مرة وتحدث كل سنة( أولا 

 هاتف:                   فاكس:       اسم المستشف   / المركز وعنوانها:  -

 تعليم                      عسكري                        خاص                      عام           قطاع:     -

                اسم مدير المستشف  أو من ينوب عنه:  -
 اسم مسئول إدارة المخلفات الطبية:  -

 عدد الأشة:                      نسبة الإشغال:                  عدد أجهزة غسيل الكلى:  -

-  :  عدد الكادر الطنر 

 ص المزود بالمعلومات وصفته الوظيفية:            اسم الشخ -

ا    : إدارة المخلفات الطبيةثاني 

  Segregation systemاظة  لصيت    1

   ا م               ي ي  صجبت  ةصت   ل ث لصةمنيةأ لصنش ت  ق ن  ليلأةةعةأ    يت:  -

-  : ح    ا م ي ي   نت م   ص   أ شة ي صن ةاننر

ي ااة   ة    ل   ل ل،ة : ي ي  ص اةأ أ شة  ت ا -
ح
   ا م  ننت ص

اررررةاةأ م  ررررةس لصةمنيررررةأ ص ررررة غنررررةء ا اررررم  قيررررلأح  ةصنرررر    انة نررررت صرررر    -
 لصكيس: 

   ا م

   ا م ا ت ل   ةس قابةا  اع اجم لصةمنيةأ لصةلأ ص ث:  -

ي    ل ل،ة :  -
ح
ي ص
   ا م يلأم زت  لصةمنيةأ لصةلأ ص ث ا،  لص ص   لصن ئح

 العبوات البلاستيكية : الأكياس و ثالثا 

   ا م  اةة ت ل   ةس ابةابت:   -

   ا م  :           تا نجبل   ةس  لص ش لأ لصبةاا   ت ا ب عت اف  ةاا ك غير  -

لص شررررر لأ لصبةاررررررا   ت لصةم  ررررررت صنةمنيررررررةأ لص رررررة ث ابةارررررربت  غررررررير لة نررررررت  -
 صنيلأح: 

   ا م

ي لص جم زنط -
   ا م :                                               يلأم ق شئت ل   ةس  لص ش لأ او   نور

   ا م يلأ زت عش لأ  م  ةس  اع ل   ةز ت  ل   ل ل،ة :  -

ي عشررررررر لأ ابةاررررررربت غرررررررير لة نرررررررت  -
ح
يرررررررلأم زرررررررت  لصةمنيرررررررةأ لصك ةة يرررررررت  قجة   رررررررة ص

 صنلأيةع  ا  ة:  
   ا م

ي ا لع ق ص ي -
ح
   ا م ة: يلأم أيتلء ا ةصجت م ص ت صنةمنيةأ ش   ث لص     ص

 طريقة المعالجة الأولية:                         

   يت لص تل ث:                        لصة ث:                  Autoclavingي ة  م ق  ن ف   1

ي : )  يت اتل ث   قن  عف   2   (º 20-لصلأير

ح قن ير   3 ح    ن  عف  ةصي   اةصنر  اةعت( 24صة ث  % 10: )قتكير

   ا م (Recapث قغن ت ل بت )ي  يلأم أعة  -

ا   and internal transportation  Collection: الجمع والنقل داخل الوحدة رابع 

   ا م ي ي  بتاةاع ا    صجةع  ان  لصةمنيةأ أ  غتزت لصلأمزيف:                                    -

ي ااة  ق ص ية م ير اف ي    لا :       -
ح
   ا م                                       قبل  لصةمنيةأ ص
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   ا م يلأم  اع  نةلت ب ة  عل ل   ةس  لص ش لأ:  -

   ا م ق اع عش ث/كيس ي      ل لصةبن ل ز ً ل:                                                        -

 : اة يةأ لصبن  م  لص ر ةأ -
 ا نت لصلأ ة    لصلأيريررررغ:   1
 ء: ذلأ مانح ان،ة   2
ية ي ا ة:   3  يلأم غ،ن ة  قن ير

 
 ا م

 
  

   ا م

   ا م

   ا م ي ي  عةةل ام     صبن  لصةمنيةأ لصنش ت:  -

   ا م لص ةةل از      ة  لأ لص لة ت لص م  ت لصةبةابت:  -

   ا م لصنريح لصة  ي أ  غتزت لصلأمزيف    ةت  ااة ف ق نير لصن ة :                              -

ا خ  : غرفة/ مكان التخزين داخل المستشف  /المركزامس 

   ا م لصة،ةات ابةابت:  -

ص ت:  - ح    ا م اي  صت عف مل،ة  لصة،ا لح  لصةنةبخ  ما بت قمزيف لصةمنيةأ لصةيح

ي  اضف صة ةم لصلأبظ ف:  -
   ا م قلأ زت م  لأ قبظ ف  ا    اةئ 

   ا م    ة ف    ل لص ي لاةأ  لصني   أ  لصة لع:  -

   ا م غتزت لصلأمزيف از  ث ببةب  غنح  ل ةة:  -

   ا م لصلأ ويت  ل اة ث  ةز ت  ابةابت:  -

   ا م ساعة شتاء:  48ساعة صيفا و 24لا تزيد مدة التخزين عن   -

   ا م طرينت لصلأمزيف ابةابت:  -

ي  ل   اة يةأ:  -
ح
   ا م ق اع م  ةس  عش لأ لصةمنيةأ لصنش ت عل ل  ض م  ص

   ا م  قن ير لصغتزت ا،  بتاةاع ي مي  ا،  لص ةيت:  يلأم قبظ ف -

   ا م لصنريح أ  غتزت لصلأمزيف ا نت  آابت:  -

ل   اج   ةصكة ةأ لصةلأ ص ث عف    ل،م:  - ح    ا م يلأ زت اير

 لصبظةزت لص ةات صنغتزت:        ي  ث           انش صت              غير انش صت              ايئت ي ل -

ا   : النقل خارج المؤسسةسادس 

ريررررح  - يلأرر زت ارر ة ث ام  ررت صبنرر  لصةمنيررةأ لصنش ررت زنررط  اةصررنت عررل قضر
 ا ل  اف ص ت لصشيئت: 

   ا م

ا      سابع 
 
 : المعالجة و التخلص النهائ

1-    : ميد داخل المستشف     ا م الير

 لصج ت لصة،  صت عف ت غ   لصة تلت:  -

ي لصغتزت ل    -
ح
لل ص  :   يت اتل ث ل اي 

ي لصغتزت لص ةا ت:  -
ح
لل ص    يت اتل ث ل اي 

رررررريف ا رررررررةم  - ررررررف صلأضر ي  اضر
غتزرررررررت لصةتاررررررر  اظ يرررررررت  يلأررررررر زت زي رررررررة ا ررررررر   ارررررررةئ 

 لص نف: 
   ا م

: 500يب   ا لع لصةتا  ا،ةزت   قن  عف ) - ي
   ا م   ( عف ملتب قجةع ااةئح

   ا م قلأ زت  اة   لص، نتث عل ان  ةأ لص  لء لصةبب  ت اف لصةتا :  -

 ةع ا  بت لصةتا : ل قي -

 طريقة التخلص من الرماد الناتج:  -
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   ا م ي  قة  اتللبت عةن ت قتا   لصةمنيةأ لصنش ت م بةء لصك ف؟ -

ا   ا،  لصنرينت لصن ةا ت؟ -    ا م ي  قلأم عةن ت لصي 

ي   ل ت لصا غ    م بة ع؟ -
ح
   ا م ي  ص اظ لاب ةث م  بت اف لصة  بت ص

2-  :     ما التخلص خارج المستشف 

 يلأم أ اةل لصةمنيةأ لصنش ت أ :  -

ي    اتث:        -
ح
ي يلأم أ اةص ة ص

  ة ت لصةمنيةأ لصنش ت لصو 

ي ل اشوع:  -
ح
 ع   اتلأ أ اةل لصةمنيةأ لصنش ت ص

 طرينت لصلأمن  اف لصةمنيةأ لصبةقجت عف ل،م ل ش ت:  -
 لصة،لأ نكت   مزة  ل ش ت2  ا ن ل لصة ب :                                1     

 طرينت لصلأمن  اف ا ل يف لص تل ث  مي زث ل ةس لصنغط لصة ،  ث:  -

ي ل،م غ،   لصكل:  -
ح
 طرينت لصلأمن  اف لص ش لأ لصبةاا   ت صنة ةص   لصةن  ت لصة،لأم ات ص

 ي  يلأم قضيف لصةمنيةأ لصنش ت لص،ة نت أ :  -

ث 1    شب ت لصضف لص حي ابةشر

   ا م

   ا م لصلأ ن م   شب ت لصضف لص حي     2

   ا م   ا نت ا ةصجت قة  ت صنة،ا لح 3

ي ا ة   غير ايةذ صنة ةم لص ة ات4
   ا م    زل  أاةبو 

 : السجلات ثامنا 

   ا م ي ي  اج   ةص صلأن  م لصك ل   لصنش ت  لص ةةل:  -

ي يرررر  اررررج   ررررةص  صررررة ةأ لص ةررررر  لصبةقجررررت عررررف لصلأ ةارررر  اررررع لصةمنيرررررةأ  -
 لصنش ت: 

   ا م

   ا م اج   يلأةةعةأ صجبت أ ل ث لصةمنيةأ لصنش ت :  ي ي   -

 السلبيات حسب التقييم وأي سلبيات أخرى تمت ملاحظتها أثناء الكشف: 

1   

2   

3   

4   

5   

6   
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 جمع البيانات اليوميةنموذج 

Date __________________________________________________ :لصلأة يررررخ 

Name of data collector ______________________________    : ةملأ لص لام

Name of health facility ________________________________ لام لصن،م :  

Number of occupied beds _______________________  :ع   ل شث لصة غ صت 

Number of outpatients_______________________________ :ع   لص  ة لأ 

 

 القسم النفاياتنوع  الوزن الكمية ملاحظات
     

     

     

     

     

     

     

     
     

     

     

     
 

   ة  لصبية ةأ اوع      م  ج
ً
 م   لص ة ث ل   لأ ا  ) لصة،لأم ات لصلأ د يةأ اع اا،ن

ي  ت/  لصةتا ت م   لصة   ت  غير  لصبية ةأ م   لصة  ت م   لص    ا ت م   لصك ة ة  ت م   لصاشر

 (  لص ةات لصمنتث

    ا،لأ   لصة،لأم ات، ل  ع ت   صف ص يح غير لص لصيت   اةة اةأ أ  ل شة ث قج  

 .لص تا ت   ،اة ةأل لصبية ةأ م  ةس م   لص ة ث ل   لأ اة يةأ ا ء
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ا النفاياتدارة إ   مراكز علاج الكولير
 
 الطبية ف

ي لصةتل ز لص لصنش تلصبية ةأ    ل لع  أ ل ث   يلأم قنشيح
ح
لزنت ص ل اي     ت لص ل ةت ص ةج لصك صير

ي لص     انشيح بت قاع 
ح
ح علةاع لصلأ ام ص كير

لصة  ت  ةأ لصة ويت  لالأنةلأيتلءلأ ابع   لصي 

ح   ب  لصغملء لصةن  نر  ب لانت قن ث لص  يف     صع عير لصيم عف طريح ا ةم لصشر

ل لصة للأت ص ة قتقيبةأ  ةصت  عة ث اة يلأم م  ةء  ي لصةتل ز لصك صير
ح
ي اةصت لاا ة  ص

ح
يمم لصةتل ز ص

ي ابننت يغتلز ت ا يبت ب  ف قنن    ل تث لصلأن ث  لص      صن   اف لاا ة  
ح
لصو ةء ص

ي لصةبةطح لصجغتلز ت 
ح
زيلأم أ  ةء ا ، تلأ م  ام ةةأ بببةء   ة   ل  ت لصة  ت ب ص

ي لصجةيزث اف لصم    لصبةاا ك لصةن   
عل ابي نت اف لصنةةش لصة ةع م  قتك   ابةئح

ي لصةبننت 
ح
   ثلصةو  ءشا  اجتلأ ابي نت ص

ل  ق لأةج أ  لصلأمن  لصبية ةأ يبةك ع ث ما لع اف  لصنش ت قدلأع اف اتضح اتل ز عةج لصك صير

ية لصةتض   ص ص ة  قن   ة صنشيئت لصة  نت   ية ف قن، م  ز لالأنةللص،ن م اب ة صةبع  ت    لأير

ل أ   ةث ما لع  : لصةمنيةأ لصنش ت  ةتل ز عةج لصك صير

ا   لصننف  لص ةش لصةن ث  لصةبة    لص  ل ت  :(Softs waste) الطبية اللينة النفايات •

ء  ا ل   لصةريض )   اة يدلأع  ي
 
ل   ص ب، لصنةةش  لصمتل لصةن  ت بير ي لصشر

 م  لب  لبةئح

 .ت م  غير ان  ت(عف لصةريض اف يمم لصةمنيةأ ا لء  ةا  ان  

ي قدلأع عف  :(Sharps waste) الطبية الحادة النفايات •
 ي    لصةمنيةأ لص ة ث لصو 

لصةريض  ةل لص بة ت  ع  ية ف م  ت،   يرح م    ش ل  يبن  ا  ت ب لصةتض ا   

 .ل بت  لص نف  لصة ة ط   يةيةأ لصلأغم ت لص  ي  ت

ي اف لصة لأة  قن   ة  ي  نة ة م (: Organic wasteالعضوية ) النفايات •
غم ت لصةريض  لصو 

ي  ج  لصلأمن  اب ة صننصىح عل لصة  ت ب ا ء عف طريح لص تل 
 جت  ات لصةتض  لصو 

 م  لصت    

ح اف  ل لصة للأت   ةل لاا ة  لصو ةء  ج  م  قز   يمم لصةتل ز بب عنر ي اتل ز عةج لصك صير
ح
ص

ح لص،ةل  اغن ت ا لأويت عل م  ةس  ةاا   ت ان   ق    ا ث  ن   ا نر ح ا   لصن   ) ةير

   لص ةت ل  ل صيت(

انت صجةع لصبية ةأ لصنش ت لصنيبت  انت م ت  صجةع لصبية ةأ لص نويت  اة يت لصبةاا   ت 

 ت،اب ل  ج     لالأة  ة صجةع لصبية ةأ لصنش ت لص ة ث  قجةع ل   ةس اف لص،ةل  ةجت  

ث ص جتث لصبية ةأ صة ةصجلأ ة م  انن ة  ي   قبن  ابةشر
 صنلأمن  لصب ةئ 
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ي ايس 
ح
ي اب ة ص

ل لب  لصلأمن  لصب ةئ   ين  ا ةصجت لصبية ةأ لصنش ت لصبةقجت اف اتل ز لصك صير

لصةاة  صلأنن   اف  ل تث لصلأن ث، ا   عة  ايت عة نت صنت   لصبية ةأ لريبت اف لصةتكز م  

لصشيئ ت   ة علأبة لأف   جم ابةا  م  ا تلت الأبننت م   ةبلأت  يلأم ل  م  ي   ي ة  م ق  ن 

ي ايس لصةاة   ة ف انن ة  ل ااةا ةأ قلأ زت لصنرينت لصةبةابت  م  أذل صم  ل لأ ة  عب  
ح
صنة ةصجت ص

ث عير ا نت لصة ةصجت  صنلأمن  اب ة ابةشر
ً
 .    ل

ي ي  ان  لصبية ةأ أ ب اة    ل يلأةة    ة ج لصةتكز ز ج  أذل  ة  لصم ة  لصةلأةح صنيريح لصنور

عف لص تل ةأ لصنةةات  ل بلأ ة  ان  لصةمنيةأ   ر ةأ ش ف ام  ت ص مم لص ة    ل ةة يلأم 

ي قيت ية اف لص ر ت  ةل انن ة 
لصكةب،ت زهي ما   اة    شر لصة  ت  ةأ اف  ةل لص، ل   لصو 

ح ي يم  ةةبس لص لة ت صنبية ةأ، ل نة يلأم ل يلأةة    ةةل ان  لصبية ةأ  لص،ة  ح بي  ننر

لص م  ت   عنة  م    لأ ق  يب ت صنلأ ريي م  ةصةتض  لصة  ت  ةأ لصة،ببت  طتل قية ي 

 .ل صة ت

لصة لأويت عل لصبية ةأ لصنش ت لص ة ث  ين  ا ةصجلأ ة لب  لصلأمن   لص ة يةأ لصبةاا   ت

ي اب ة عير ل  ق  ن ف م  لص تل قم لصت    ماة لصةمنية
أ لص نويت زة زن  م  يلأم   ا ة لصب ةئ 

ي اب ة عير 
ي ايت عة نت،  لصةمنيةأ لصنش ت لصنيبت ز ين  ا ةصجلأ ة قم لصلأمن  لصب ةئ 

ح
ص

 لص تل م  لصت    

م  لصب ة  ت )م ق  ن ف، ا تلت،    ( ق لأة  عل  لصةب   تطتل لصة ةصجت  ل لأ ة    يت عةات، 

ط   ي  صكف ي ي  ي لصلأمن  اف ل ااةا ةأ لصةلأةات صنيريح لصنور
ح
ل ةة م  ق    ز ةصت ص

لصة  ت  ةأ لصةتض  م       ااة  لصة ةصجت     ل عف ا ة   لصة ةم ا لء لص،ن  ت 

 لصج ز ت      ل عف ا ة   لصغملء  ةزل ع لصمنة   لصية  ت  ا ةا  ق ديع لصغملء او    

ي ع ث     لالأنةل  ي  ثقلأن ث لصشيئت لصة  نت 
ح
ل   ،   لنت لصةتض أ  اجة عةأ م ت   ص

لصةة  ت قلأم عةن ت ا ةصجت لصبية ةأ لصنش ت لصنيبت  اة يةأ لصبةاا   ت ب لانت  ل ااةا ةأ

، ماة لصبية ةأ لص نويت اف  نة ة  ي
ي بتلا   ا    ت قم يلأم     لصتاة  لصةلأبل 

ح
لص تل لصةيلأوح ص

ي ايت عة نت     ل عف ا ة   لصة ةم  لصغملء  
ح
 ل ط ةت زيلأم   ا ة ص

ل يلأم  ةتل ز   ةصلأمن  لص،ن م اف لصبية ةأ لصنش ت لص،ة نت م  ا ةم لصضف  ل يلأةة عةج لصك صير

لص حي لصبةقجت اف لصةريض عير    لأ لصة ةم   لص ةةاةأ  لصةغ،نت  اف لصةنشخ اف غ،   

 ج  ع    نن ة     ثص    لصةريض  ا ة م نة ا    كشير صبن  لص   ي  ةصة  ت ب، 

ي  ج   ة ةم لصضف لص حي 
ي ما لض  ةصت  ةصةتكز )آ ة  ا  لء( لصو 

ح
 ل لأ ة  صنة يبت  قجةع ص

لصةن  ةأ ابع م    لالأنةلماة ف أ  ة  ة   بة ت زة نت او    ق    عتات ص   ل ل انة  

ا  ث تش ةأ اب ة ل  لصة ةم لصج ز ت، يمم لصة ةم يلأم ية  ة  لصلأمن  اب ة     ا ةصجلأ ة 

 لصة  ت ب  اا ة  او    ق    ا    
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 مثال: 

ا   طريقة الردم او الدفن لنفايات الطبية الناتجة من المراكز علاج الكولير

وط الردم:   شر

ل عل ل ل    • ح اي   ل  يب   ااة  لص زف عف مي ا ة   ا ةم )ي ز ت، ل ة (  ة،نر

ي ا  نت   •
ح
ي اف لي ل ة  ص

ي ا،لأ   م ئح
ح
 ل       ا لع ااة  لص زف ص

ي لاة ف ا تات صي نة  ل  لص،ي ل ل        ةص ة اف لصة ةم لص •
ح
 تل  ث،  ل       ص

   يلى   كمال  ق    ل  ة  ايتث لص زف  •

 اي   2-1لص تض اف  -

ل 5-2لص ةح اف  -  اي 

لأ    ة  ألةات ي ل  ا ل ااة  لص زف  •  لص ي لاةأ  لص شر

ي    اتث يلأم زي ة  زف امنيةأ،  ج  ل  يلأم قغنيلأ ة  نبنت اف لصي  ت ب،ةك  •
ح
- 10ص

 ام 30

ب ا،لأ   لصةمنيةأ اف انح ل  ض    ل ي عب ا •
ام يلأم اةء  50 – 30ة  ني 

 لص يتث  ةصي  ت  لااة  لغةل ة 

 2008مة الصحة العالمية ظالمرجع: دليل من
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