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نزاخملا و تاعدوتسملا ب ةقلعتملا ةينيتورلا ةيراد الا ماهمل وألا:ا

: اًيعوبسأ / اًيموي ■
. نيزختلا فورظ دصر 

. نحشلا ،و نيزختلا الاتسلام،و قطانم فيظنت 
الأرم. مزل اذإ تانزخلا ،و ففر ،والأ قيدانصلا فيظنت و ةمامقلا وزإةلا تايضر الا حسم 

. تارمملا ولخ نم دكأتلا 
. ديربتلا و ةيوهتلا ةيافك نم دكأتلا 

. ةرشابملا سمشلا ةعشأ نم تاجتنملا ةيامح نم دكأتلا 
. نزخملا سولاةم نمأ دصر 

. فصاوعلا بقع وأ ءانثأو ةرطمملا لوصفلا ءانثأ اميس ،ولا نزخملا فقسب تابرست دوجو مدع نم دكأتلا 
لاةيح). صلا ءاهتنا خيراوت نم دكأتلا و تاجتنملل يرصبلا صحفتلا ) جتنملا ةدوج دصر 
؟) ىلفسلا ةنوتركلا تمشهت (له ةحيحص ةروصب تاجتنملا ( فصر ) عضو نم دكأتلا 

. تافلملا ب ظافتح والا نزاخملا جسلات ثيدحت 
. ةنيعم فانص لا يئاوشع يدام درج ءارجا 

،سولاهتم. هتايمكو ، نوزخملا تايوتسم ىلع ةباقرلا 
. ئراوطلا تابلط ميدقت 

. نوزخملا ىلع ةباقرلل ةبسوحملا لات جسلا ب ةصاخلا يطايتح الا فلملا ثيدحت 
. نزخملا ةيمك تاقاطب ثيدحت 

ةنمآ. ةقطنم ىلإ هلقنو ، هتيح صلا ةدم تهتنا يذلا نوزخملا لصف 

: ايرهش ■
. نوزخملا ظفح جسلات ثيدحتو ، يئاوشع يدام درج ءارجإ 

الأرم. مزل اذإ هديوزتو ، دوجوملا دوقولا ىوتسم نم دكأتلا ،و هتيزهاج نم دكأتلل يطايتح الا دلوملا ليغشت 
. فقسلا ب بيرست ،وأ تارشح ،وأ ضراوق دوجو ىلع لدت تام علا يأ يرحت 

. باوب والا ذفاونلا ،وأ فقسلا ،وأ تايضر ،وأالا طئاوحلا يف ءاوس ، فلت يأ ىلع فوقولل نزخملا دقفت 

:( اًيونس (عبر رهشأ ■لكثلاةث
. نيزختلا جسلات ثيدحت ،و يئاوشع يدام درج ءارجإ 

لاةيح. صلا ةيهتنملا وأ ةفلا تلا تاجتنملا نم صلختلا يف ةعبتملا تاءارج الا مادختسا 

م. ادختس للا اهتيح لا صو ، اهتيزهاج نم دكأتلل قيرحلا تايافطل ينيع صحف ءارجا 

بلغ): يفالا ةيونس عبر وأ ةيرهش نوكت ) ريراقتلا دادعإ لودجو ميظنتلا ةداعإ تارتفل اًقفو ماهملا ■
. نوزخملا عضو مييقت 

.( بحسلا (مظن ميلستلا تابلط ميدقتو ءافيتسا 
.( عفدلا (مظن رادص الا تاجتنمو رادص الا تايمك ديدحت 

. تاجتنملا لام تسا 
هلوعفم يهتني :ام أدبملا قيبطت ريسيتل تاجتنملا بيترت ةداعإ ،و ةحيحصلا تاءارج الا عابتاب تاجتنملا نيزخت 

.( تاجتنملا بيترتو لام تساب صاخلا مسقلا رظنا )(FEFO)والا فرصي والا
. ةبولطملا ريراقتلا و تادنتسملا ءافيتسا 

: رهشأ ةتس ■لك
. قئارحلا دنالاع دنع لاةم سلا تاءارجإ ةعجارمو ، قيرحلا نم ةياقولل تابيردت ءارجإ 

. عورفلا ةفيعض ةرجش يأ ميلقت وأ عطقو ، يبطلا نزخملا نم برقلا ب دوجوملا راجش الا صحف 
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: اًرهش رشع ينثا ■لك
. ناخدلا تافشاكو قيرحلا تايافط دقفت 

. نيزختلا جسلات ثيدحتو ، يونس يدام درج ءارجإ 
الارم. مزل اذإ اهليدعتو نوزخملا تايوتسم نم ىصق والا الاىند ادحل تمييق ةداعا 

تاجتنمل ا بيترتو لام ايناث:تسا

: تاجتنملا لام ■تسا
يلي: امب ،مق تاجتنملا لام تسا دنع

. نيزختلل ةيفاك ةحاسم دوجو نم دكأت 
. اهنيزختو تاجتنملا لاتسلام ةصصخملا نكام الا فيظنتو دادعإب مق 

لاةيح. صلا ةيهتنملا وأ ةفلا تلا تاجتنملا ديدحتل ةملتسملا تاوبعلا صحفب مق 
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ةملتسملا تاجتنملا تناك يلياذإ امب مقف

لاةيح صلا ةيهتنم وأ تةفلا

. مادختس حلاللا صلا نوزخملا نع لاةيح صلا يهتنملا وأ فلا تلا نوزخملا لصفي .1
، كدنع عقوملا ب ميلستلا ةنحاش دوجو ءانثأ لاةيح صلا ءاهتنا وأ فلتلا تفشتكا 2.اذإ

. ميلستلا تاقيلعت يف ةلكشملا نودو تاجتنملا لوبق ضفرتلف
تاءارج الا ذاختاب مقتلف ، ةنحاشلا ةرداغم دعب لاةيح صلا ءاهتنا وأ فلتلا تفشتكا 3.اذإ

لاةيح. صلا ةيهتنملا وأ ةفلا تلا تاجتنملا نأشب قفرملا يف ةعبتملا

لا صلا ةيهتنم ريغ وأ تةفلا ريغ
ةيح

. رادص الا ةميسقب هتاهاضم ،مث هملست مت جتنم لكل تادحولا ددع باستحاب .1
ةيمك ةقاطب وأ نوزخملا ةقاطب ىلع هملتسملا ةيمكلا ،و ميلستلا خيرات نيودتب .2

.( اهمادختسا حةلا (يف نوزخملا
. ةدحو وأ ةوبع لك ىلع ءاهتن الا خيرات حوضو نم دكأتلا 3.ب

وألاً هلوعفم يهتني :ام أدبملا قيبطت ريسيتل نيزختلا ناكم يف تاجتنملا بيترتب .4
(FEFO)وألا فرصي

: تاجتنملا بيترت ■

يلي: امك ففر والا نيزختلا نكامأ بيترت
يلي: امك تاصنملا ىلع نيتاركلا بيترتب ةلا(بلاالات)،مق قنلا تاصنملا مادختسا حةلا يف 

. ضر نمالا نع10مس لالقي عافترا ىلع o
. ىرخ الا تاعومجملا وا ناردجلا نم نع30مس لالقي دعب ىلع o

.( ةماع ةدعاق ) رتم 2.5 ىلع ديزي لا لوطب o

: ةنزخملا داوملا لكل ةبسنلا ب 
فورضب ةصاخلا تاقاصللا تاداشراو ، ةنزخملا داوملا صر دنع عنصملا تاميلعت عابتا ةرورض o

. نيزختلا
. ىلفسلا ففر الا يفو لفس )يفالا ةلئاسلا تاجتنملا (لثم انزو الالقث تاجتنملا عضو يغبني o

. اهترارح ةجردب مكحتلا متي ةبسانم نيزخت قطانم يف ةدورب ةجرد بلطتت يتلا تاجتنملا نيزخت ةرورض o
الاةينم. ةيحانلا نم ملاةمئ قطانم يف الأنم ةيلا /وعلا ةميقلا ةيلا علا تاجتنملا نيزخت بجي o
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امك ، ريخأت ىندأ نود مادختس حلاللا صلا نوزخملا نع لاةيح صلا ةيهتنملا وأ ةفلا تلا تاجتنملا لصف يغبني o
.( تايافنلا ةراداب صاخلا مسقلا رظنا ) نأشلا اذه يف ةعبتملا تاءارج الا عابتاب اهنم صلختلا بجي

وألا فرصي وألاً هلوعفم يهتني :ام ةسايس قيبطتب حمست يتلا ةروصلا ب تامزلتسملا لك نيزخت نم لادب o
. نوزخملا ةرادإ (FEFO)يف

لا صلا ءاهتنا خيراتو ، ةقاصللا ةيؤر حوضو نع لا ضف ، ىلع لأ مهسلا نوكي ثيحب نيتاركلا بيترت يغبني o
ىلع حوضوب ءاهتن الا خيراتو ، جتنملا مسا نيودتب مقتلف كلذ، رسيتي مل اذإف ، عينصتلا خيراوتو ، ةيح

. نايعلل رهاظلا بناجلا
. تايوتحملا ب نزخملا لخاد تارمملا سيدكت مدعو ، نزخملا تايوتحم نيب رورملا ةلوهس ةاعارم بجي o

: نوزخملا ريودت ■
لاةيح، صلا خيرات بسحب تاجتنملا جورخب ةصاخلا (FEFO) ةسايس عابتا نم ،لادب تاجتنملا جورخ دنع 

وألاً. فرصي وألاً هلوعفم يهتني ام ىنعمب
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الا حيتي و دراوملا رده نم دحي يلا بوتلا تاجتنملا صلاةيح ءاهتنا نم دحلا يف مهسي FEFO ةسايس عابتا نإ 
يلي: ام ةظح ملا يغبني ، ةسايسلا هذه عابتا نم نكمتت يكلو ، اهنم ةدافتس

ضعب صلاةيح يهتنت ،دقف اهتايح صلا ءاهتنا خيراوت عم ةرورضلا ب طبتري لا تاجتنم لاميأ تسا خيرات نإ o
اقباس. اهتملتسا تاجتنم لبق لااقح اهتملتسا يتلا تاجتنملا

صلا يهتنت يتلا تاجتنملا مامأ وألا اهتيح صلا يهتنت يتلا تاجتنملا عضو يغبني ، تاجتنملا صر ءانثأ o
لااقح. اهتيح

فرص ىلع صرحاو ،(STOCKCARDS) نوزخملا تاقاطب ىلع لاةيح صلا خيراوت نيودتب مق o
اهل. هفرصنملا تاهجلا يف اهمادختسا حيتت ةبسانم تارتفب اهتيح صلا ءاهتنا لبق نزخملا نم تاجتنملا

حلا يفو ، اهتايح صلا ءاهتنا خيراوت عم اهفرص دعملات و كنزخم يف ةدوجوملا تاجتنملا تايمك نراق o
متيل لوئسملا فرشملا بالاغ كيلعف لدعملا سفنب ( اهفرص ) لااهك هتسا رمتسا اذا اهتيح صلا ءاهتنا ةيناكما
ىرخأ قفارم و/وأ تاهج ىلا ( اهتيح صلا تارتف (خلال كتجاح قوفت يتلا تايمكلا عيزوت ةداع لا قيسنتلا

. تاجتنملا هذهل ةجاحب
: نزاخملا يف ةيود الأ ميظنتو بيترت ■

نيلماعلا ماملا و ةفرعم ىلع صرحلا يغبنيو ، نزاخملا تايوتحم بيترتو فينصتل اهعابتا نكمملا ةمظن نمالا ديدعلا دجوت
: نزاخملا بيترتو فينصت تايلا و ةمظنا ضعب يلي اميفو ، مدختسملا فينصتلا ماظنب نزخملا يف

تاجتنملل ةسينجلا ءامس للا اقفو ايدجبا نزاخملا تايوتحم بترت ثيح : يدجب الا بيترتلا بسحب 
.(THEGENERICNAMES)

تاداضملا (ثملا علالاةيج اهتامادختس لا اقفو نزاخملا تايوتحم فنصت ثيح علالاةيج: تاعومجملا بسحب 
. ةريغصلا نزاخملا بساني دق فينصتلا اذهو ،( اذكهو ،...، سسحتلا تاداضم ، لوبلا تاردم ، ةيويحلا

(يفلاالاتوالاوبملا نقحلا تاجتنم و...)، لوسبكلا و صارق (الا ةبلصلا تاجتنملا لاةين:ك ديصلا الاكشلا بسحب 
. اهريغو و...) مهارملا و تاميركلا ) ةبلصلا ةبش تاجتنملا تو...)،

عونو ىوتسمل اقفو نزاخملا تايوتحم فنصت ثيح : ةيحصلا تامدخلا عون وا يحصلا ماظنلا ىوتسم بسحب 
ضارم الأ ةيودأ ، ةيباجن الا ةحصلا ةيودأ ، الاةيلو ةيحصلا ةياعرلا ةيودأ (لثم اهب ةقلعتملا ةيحصلا تامدخلا

.( اذكهو ، ةنمزملا
اهديروت رثكي ةكرحتم تاجتنم ) اهتكرحل اقفو نزاخملا تايوتحم فنصت ثيح : مادختس الا راركت بسحب 
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تايوتحم تاذ نزاخم يف مدختسي دق فينصتلا اذهو ( اذكهو اهفرص ردني ةكرحلا ةئيطب فانصأ ، اهفرصو
. ايددع ةدودحم

اهنم لك ىطعي ) تاجتنملا زمرت ثيح ، ةبسوحملا نزاخملا يف نكمم فينصت وهو : تاجتنملا زيمرت بسحب 
. نوزخملا ىلع عفةلا ةباقر رفوي ماظنلا اذهو ، هنيزخت ناكم و فنصلا تانايب ةفرعم بوساحلا حيتيو ( ازمر

: تاظح ملا
لثم: ، لماوع ةدعب انهر نزاخملا يف بيترتلا و فينصتلا ماظن عابتاو رايتخا نوكي دق 

. نزخملا داعباو ةحاسم o
. اهنيزخت عقوتملا تاجتنملا ةعيبط و/وأ ددع o

كلذ. ريغو ، نزخملا نم ةديفتسملا تآشنملا وا قفارملا ددع و/وأ مجح o

ةبقارمو طبضو ميظنت حيتي يبوساح ماظن لا خدا بجي ، نزخم يا يف عبتملا بيترتلا و فينصتلا ماظن نكي امهم 
. نوزخملا ةدصراو تانايبل رمتسملا ثيدحتلا حيتيو ( فرصو ديروت (نم ةينزخملا تايلمعلا

: ةصاخلا نيزختلا فورظ ■
، ةباقرلل تاجتنملا هذه ىلا لوصولا عضخي ثيحب ةصاخ ةئيب يف تاجتنملا ضعب نيزخت يعدتست بابسأ كانه 

: بابس هذهالا نم
ةيناكم لا وا اهيلع بلطلا عافتر لا وا اهتردنل وا اهراعسأ عافتر (لا ةقرسلل ةضرع تاجتنملا هذه نوكت نأ .1

.( اهعيب ةداعا
. اهمادختسا ةءاسا ةيناكمإ .2

. اهنامدإ ةيناكمإ .3
يلي: ام تاجتنملا هذه ىلع نمالاةلثم 

. تاردخملا .1
. ةيوقلا تانكسملا و ةينويف الا داوملا .2

. ةيناسفنلا ةيود 3.الا
.(AIDS) بستكملا ةعانملا صقن تملاةمز ةجلا عمل مدختست يتلا كلت لثم ، تاسوريفلا تاداضم ضعب .4

. ناطرسلا ةيودأ .5
.(MISOPROSTOL (لثم ةيباجن الا ةحصلا ةيودأ ضعب .6

(لثمالا اهيلا لوصولا ةبقارم بجوتي يتلا تاجتنملا نيزخت و ظفح ةصاخ تاءارجا يلي اميف : ظفحلا تاءارجا 
:( اهريغو ةبقارملا و ةردخملا ةيود

.( قلغم صفق وأ ةنازخ وأ ةقلغم ةلصفنم ةفرغ (لثم قلغم زيح يف ظفحلا و نيزختلا .1
و ةردخملا ةيود الا صخي (امل لوئسملا يلديصلل الا ةباقرلل ةعضاخلا تاجتنملا ىلا لوصولا ب حمسي لا .2

. تاجتنملا ةيقبل نزخملا )والأنيم ايلود ةبقارملا
هذهب ظافتح مهلالا حومسملا دارف بالا ةمئاقب ظافتح والا ةبقارملا نيزختلا نكامأب ةصاخلا حيتافملا ددع ديدحت .3

. حيتافملا
للا ايلعلا ةئيهلا نع ةرداصلا ) ةبقارملا و ةردخملا ةيود بالا ةصاخلا ةينطولا لوادجلا (1) مقر قحلملا يف .4

.( ةيبطلا تامزلتسملا و ةيود

:(FLAMMABLES)لا الاعتش ةعيرس داوملا ■
الا ةعيرس ةلئاسلا تاجتنملا نم ديدعلا دجوي

تآشنملا يف اهمادختسا نكمي يتلا لا عتش
والارثي تايلوحكلا و نوتيس الا لثم ةيحصلا

. اهريغو يريدختلا
ضيمو ةطقن اهل لا الاعتش ةعيرسلا لئاوسلا ف

ةجرد ىندأ لثمت يهو اهنم، عون لكب ةصاخ
ةيفاك ةفاثكب راخب لإ لئاسلا اهيف نوكي ةرارحلل

ب ءاوه دوجو لا،عم للاعتش لباق جيزم نيوكتل
هذه ضيمولا ةطقنو ، لئاسلا حطس نم برقلا

لا. للاعتش ةيساسحلا ىلع لدت
18 ىريدختلا والإريثي نوتيس الأ ضيمو ةطقنف

. ةيوئم ةجرد
نيب حوارتت ةففخملا تايلوحكلا ضيمو ةطقنو

. ةيوئم ةجرد 18و23
نيب ام حوارتت نيسوريكلا ضيمو ةطقنو

. ةيوئم ةجرد 23و61
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يغبني نكلو اهب، ةصاخلا ضيمولا ةطقن نم لقأ ةجرد يف لا الاعتش ةلهسلا داوملا نيزخت ةرورضلا نم سيل
رخبتلا لدعم ىلع ةرطيسلا يرورضلا نمو ، رشابملا سمشلا ءوض بنجتو ، نكمم لحم دربأ يف مهنيزخت

. طغضلا بنجتو
لا: الاعتش ةعيرس داوملا نيزختب ةصاخ تاميلعت 

. ةيساس الا اهتاوبع يف اهنيزخت بجي .1
نم سيلف ، سمشلا ةعش لا ضرعتلا بنجتو نكمم ناكم دربأ يفو ةيوهتلا ديج ناكم يف اهنيزخت يغبني .2
يغبني نكلو ، اهب ةصاخلا ضيمولا ةطقن نم لقأ ةجرد يف لا الاعتش ةلهسلا داوملا نيزخت ةرورضلا
رخبتلا لدعم ىلع ةرطيسلا يرورضلا نمو ، رشابملا سمشلا ءوض بنجتو ، نكمم لحم دربأ يف مهنيزخت

. طغضلا بنجتو
ناكم دعبي نا بجيو ، اهجراخ لضفيو ، ةيسيئرلا نزاخملا نع لصفنم ناكم يف نزخت ةريبكلا تايمكلا .3

. ةرواجملا ينابملا ةيقب نع ىلعالالق) ) رتم 20 اهنيزخت
، ةيوهتلا ةديج ةقطنم يفو ةلصفنم ةنازخ يف نكل ، ةيسيئرلا نزاخملا يف اهنيزخت نكمي ةدودحملا تايمكلا .4

لئاوس دوجو ىلا ريشت ةنازخلا ىلع علاةم عضو بجيو ، ةيئابرهك ةزهجاوا فوشكم بهل يا نع اديعبو
لا. الاعتش ةعيرس

. اهيلا لوصولا لهسي ثيحب ديلا لوانتم ويف نيزختلا ناكم نم ةبيرق قيرحلا ءافطا لئاسوب ظافتح الا بجي .5

:(CORROSIVES) لكآتلا داوم ■
و كيتيس الا رولك ثلايث لثم ةيحصلا تآشنملا يف اهمادختسا نكمي يتلا ةدسك والا لكآتلا داوم نم ديدعلا دجوي
.. اهريغو مويدوصلا ديسكورديهو مويدوصلا تارتنو ةضفلا تارتن و زكرملا رداشنلا لولحم و كيتيس الا ضمح

: ةدسك والأ لكآتلا داوم نيزختب ةصاخ تاميلعت 
لا. الاعتش ةعيرس داوملا نع اديعب اهنيزخت يغبني .1

. ةلصفنم تانزخ يف اهنيزخت لضفي .2
اهعم. لماعتلا دنع ملاةمئ تاراظنو تازافق مادختسا يغبني .3
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نزاخملا ب تاجتنملا ةعباتم ثاثلا:
: ةيسايقلا نوزخملا ةمئاق ■

اهعم لماعتلا متي يتلا تاجتنملا لك مضت يتلا ةمئاقلا يه و ةيسايق ةمئاقب ضافتح الا نزخم لك ىلع بجي o
. اهتاوبعو اهتافصاومو

، نزخملا اهمدخي يتلا ةيحصلا قفارملا وأ قفرملا اقفو رخآ ىلا نزخم نم ةيسايقلا ةمئاقلا فلتخت o
فلتخمب ) ةيحصلا قفارملا هذهل ةيطمنلا يفالاةلد ةدراولا ةيطمنلا ةيود الا مئاوقب ةطبترم يهف يلا تلا بوو

.( يعجرملا ىفشملا لاىلا وصو ةيحصلا ةدحولا نم اءدب اهتايوتسم
. يرود لكشب ةمئاقلا ثيدحت بجي o

. كلذب الانذ بلط دعبو ةصاخ فورض الايف ةيسايقلا ةمئاقلا جراخ فانصأ لاميا تسا وأ بلط زوجي لا o
. ةيسايقلا ةمئاقلا يف ةدراولا تاجتنملا لكل نوزخملا لات جسب ظافتح الا بجي o

: نوزخملا جسلات ■
: نوزخملا جسلات يف اهنيودت بجاولا تانايبلا نم الاىند دحلا يلي اميف

لاةيح). صلا ءاهتنا خيراتو ةليغشتلا مقرو زيكرتلا و ةوبعلا لاينو ديصلا لكشلا (لثم هتافصاومو جتنملا مسا .1
. ةدملا ةيادب يف ةدوجوملا ةيمكلا : يحاتتف الا ديصرلا .2

( ةدروملا تايمكلا ) ديروتلا .3
( ةفرصنملا تايمكلا ) فرصلا .4

كلذ) ريغ وأ ةفلا تلا وا ةدوقفملا تايمكلا لات(ك يدعتلا .5
. يماتخلا ديصرلا .6

مقر .7

يلا: ملا درجلا ■
ديصرلا نا نم دكأتلا يف يداملا درجلا دعاسيو ، بديلا تقو يأ ونيف زخملا نم عون لك دع ىلع يلا ملا درجلا دمتعي

،متي يدام درج ءارجإ دنعف ، نزخملا يف لعفلا ب ةدوجوملا جتنملا تايمك عم قفتي نيزختلا جسلات يف لجسملا و دوجوملا
ا رابتعا متي ثيح ، كلذ ريغو ةوبعلا مجحو زيكرتلا لاينو ديصل ا لكش لا بسحبو و سينجلا اًقفوللإمس ةدح لع جتنم لك دع

. سينجلا الامس سفنب تناك نإو ىتح اهضعب نع ةلقتسم افانصأ ةروكذملا ريياعملا نم يأ يف ةفلتخملا فانص لا
: يداملا درجلا عاونأ ■

: لماشلا يداملا درجلا 
. تقولا سفن يف تاجتنملا لك دع هيف متي o

.( اًيونس ىلعالألق( ةدحاو ةرم ولو لماش يدام درج ءارجإ oيبج
يتلا ةيحصلا قفارملا نزاخم (لثم ةطسوتملا و ةريغصلا نزاخملل ( ايرهش ) ايرود درجلا اذه راركتب حصني o
نزاخم (لثم ةريبكلا نزاخملل ةبسنلا ب كلذ رسيت اذا يونس فصن )،و تاجتنملا نم ةريغصلا تايمكلا ريدت
. اهتايوتحمو نزاخملا مجحل اقفو رثكأ وأ مويل نزخملا غإلاق بلطتي دق كلذ )،لأن ةيزكرملا عيزوتلا

: يئاوشعلا وأ يرودلا يداملا درجلا 
اذهالأ فرعبو ، ماعلا رادم ىلع ةيرود ةروصب لات جسلا ب اهتاهاضمو ةنيعم تاجتنم ةعجارمو دع هيف متي o

. يرودلا دعلا مساب بولس
. تاجتنملا نم ةريبك تايمك رفوت يتلا قفارملا و نزاخمل عما درجلا اذه بسانتي o

لثم: قرط ةدعب يرودلا يداملا درجلا ءارجا بيترت نكمي o
،ودع رياربف لاتيف وسبكلا دعو ، رياني يف صارق دعالأ متي نأك لاين: ديصل ا لكش لا بسحب o

اذكه. ....و سرام يف لئاوسلا
. نيلماعلا تقول اًقفو اًيموي ةيود نمالا دودحم ددع دع متي نأك : تقولا رفوت بسحب o

ةيطغت متي ىتح موي لك نيزختلا شألاف نم ددع ددع متي نأك : نزخملا ءازجأو قطانم بسحب o
. نزخملا قطانمو ءازجأ لك

هنم ةحاتملا تايمكلا نوك ت فنص لك دع ةيرود ةروصب متي ثيح : حاتملا نوزخملا بسحب o
بولطملا تايمكلا ،كنو عرس الأ نوكت دق ةقيرطلا ،وهذه الأىند نيزختلا دح نم لقأ وأ هيواسم

. ةليلق ةداع نوكت اهدع
صرحلا بجي ماع،كام لك ىلعالإلق ةرم جتنم لك دعب مايقلا بجي ( يرودلا يدامل ا درجلا ) درجلا هاذ يف o

. ديروتلا ةرركت م تاجتنملا ،و نارودلا ةعيرس فانص دعالأ راركت ىلع
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: يداملا درجلا ءارجإ تاوطخ ■
: لمشتو : درجلا ةطخ عضو .1

. لماشل ا يدام لا درج لا ءارج لإ )لالاةمز تاقو (الأمايوالأ يريدقتلا ينمز لا لودج لا 
. يئاوشعلا وا يرود لا يدام لا درج لا ءارج لإ لالاةمز ةينمزلا تارتفلا ،و اهدع متيس يتلا تاجتنملا ديدحت 

. درجلا ب نوموقيس نيذلا نيلماعلا ديدحت .2
لثم: ، دعلا ةيلمعريسيتو ليهستل : نزاخمل ا بيترت .3

لاةيح. صلا ءاهتنا خيراوتل اًقفو تاجتنملا بيترت 
. نايعلل ةرهاظ و زراب ناكم يف ةحوتفملا قيدانصلا و نيتاركل نأا نم دكأت لا 

. مادختس للا ةحلا صلا تاجتنملا نع لاةيح صلا ةيهتنملا وا ةفلا تلا تاجتنملا لصف 
. مادختس للإ ةحلا صلا تاجتنملا 4.يمتوألادع

)دبلاً اذكهو واايفلالات صارق (لثمالأ فرصلا تايلمع يف ةمدختسملا رغص الا اهتا دحول اًقفو تاجتنملا عد متي .5
.( نوتركلا وا تكابلا (لثم الأربك تاوبعلا نم

،ثمفلا تاجتنمل سفن ل ةقلغملا و ةئلتمملا تاوبعلا عم ةنراق م ةحوتفملا تاوبعلا يف ةدوجوملا تايمكلا باستحإ 6.يمت
،أاذإو ةلوسبك 650وا700 ريدقتب مقتلف ، ةيمكلا يثلث ىلع يوتحت ةلوسبك فلأب ةصاخلا ةجاجزلا تناك اذإ

. اذكهو ، رتل فصن اهريدقت ،فمتي فصنلا ىلإ ةئلتمم دحاو رتل ةعس بارشلا ةجاجز تناك
))ب يدام درج )) ةرابع ةباتك عم نيزختلا جسلات يف يداملا درجلا خيرات توودين نيزختلا جسلات ثيدحت .7

. درجلا ءارجإ ءانثأ هدع مت يذلا جتنملا تايمك ةباتك يف فلتخم ربح نول مادختسإ
نودملا ديصرلل ةرياغم يداملا درجلا ةجيتن تءاج ،ثمفلااذإ يداملا درجلا جئاتن واقفل لالاةمز تاءارج الإ ذاختإ .8

لات جسلا يف ةدصر نيبالا لاتاف تخا دوجو ىنعمب ) تاجتنملا نم جتنم ل ديصرلا ةقاطب وا نوزخملا جسلات يف
وا ةأشنملا نع لوئسملا ىلا اهب عفرلا و درجلا تافوشك يف كلذ راهظا بجيف ،( اصقن وا ةدايز درجلا جئاتن نيبو
ديدحت )،عم لماشلا يونسلا درجلا حلا (يف درجلا ىلع فرشملا ىلا )وأ يرودلا درجلا حلا (يف قفرملا

امبو اهثودح بابسا ةجلا عمو لإصلاح ةبولطملا تاحرتقملا ،و ةدصر يفالأ هذهالاتخلاتاف بابسأ حيضوتو
. اهراركت عنمي

نكام الأ ىلا درجلا ءاهتنا دعب اهلقن متيل ، لاةيح صلا ةيهتنم وا ةفلا تلا تاجتنملا تايمكو تانايب تابثا متي .9
. اهظفحو اهنيزختل ةصصخملا

درجلا ىلع فرشملا ىلا )وأ يرودلا درجلا حةلا (يف قفرملا وا ةأشنملا نع لوئسملا لبق نم رارقلا ذاختا دعب .10
وا ةفاضإ خلال نم ةدصر الأ ثيدحت متي ةقباطم ريغلا ةدصر بالأ قلعتي )امل لماشلا يونسلا درجلا حةلا (يف

.( زجعلا ) ةدوقفملا )وا ضئافلا ) ةيفاض الإ تايمكلا مصخ
لا صلل اقفو اهفلت وأ اهتيح صلا ءاهتنإ يداملا درجلا رهظأ يتلا تاجتنملا نم صلخت تابلافوالا رارقلا ذاختا 11.متي

تافلخملا ةراداب صاخلا ليلدلا يف ةحضوملا كلذل ةبسانملا قرطلا بسحبو ، ةرقملا تاصاصتخ والا تايح
لاةين. ديصلا

تاءارجإ ذاخت لا ،وأ ةيضرم جئاتنلا تءاج اذإ مهت ،وتئنه قفرملا ب نيلماعلا عم درجلا جئاتن ةشقانم بجي .12
الأرم. مزل اذإ ةيحيحصت
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تاجتنملا ةدوج ىلع ةظفاحملا : اعبار

:( ةنزخملا تاجتنملا ةدوج (يف ةدوجلا يف لكاشم وألا فلتلا فاشتكاو دصر 

ديدحت ىلع كدعاست دق يتلا تارشؤملا ضعب يلا تلا لودجلا يفو ، فلتلل ةريثك بابسأ ةفلتخملا تاجتنملا هجاوت
:( رخآ ىلا جتنم نم فلتخت تارشؤملا نوك ) تاجتنملا نم ددع يف فلتلا فاشتكاو

تاجتنملام ةدوجلاعون يف ةلكشم وأ فلت دوجول تارشؤملا
تاجتنملا1 ).لك ...خلإ ةروراقلا ، قودنصلا ، ةجاجزلا ) ةوبعلا ققشت وا رسكلا ■

. تاقاصللا ةءارق رذعت ،وأ ءزج صقن ،وا ■دقف
2( لئاوسلا ) ةلئاسلا نوللاتاجتنملا لدبت ■

ميغتلا ■
بسرتلا ■

ةدادسلا وا ةجاجزلا رسك ■
ةبوبن وأالأ ةروراقلا وا ةجاجزلا ققشت ■

ةوبعلا ةبوطروأ ■للب
3( ةعش فالامالا لثم ) ءوضلل ةيساسحلا تاذ ةققشتملاتاجتنملا وا ةقزمملا تاوبعلا ■

سكت4 لالا فافجلاتاجتنم ■
ءارته واالا ةشاشهلا ■

ققشتلا ■
ةقلزلا5 سكت لالا ةجزللاتاجتنم تاوبعلا ■

اهنول لدبت يتلا تاجتنملا ■
ةخطلملا تاوبعلا ■

( ةيدنلا وا ةبطرلا تاوبعلا ) قلزملا برست ■
6( صارق (الأ نوللابوبحلا لدبت ■

ةتتفتملا صارق ■الأ
( ةدوقفملا ) ةصقانلا صارق ■الا

( ةاطغملا صارق الأ اميس (ولا قبدتلا ■
ةيداعلا ريغ ةحئارلا ■

نقحلل7 ةلباقلا جرلالئاوسلا بقع اًقلعم دوعي لا لئاسلا ■
يطعت8 يتلا ةردخملا داوملا اهيفامب ) ةمقعملا تاجتنملا

( اًنقح
ةقزمملا تاوبعلا ■
ةدوقفملا ءازج ■الأ

ةينحنملا وأ ةروسكملا ءازج ■الأ
ةوبعلا لخاد ةبوطرلا ■

ةوبعلا خطلت ■
لات9 نوللاوسبكلا لدبت ■

قبدتلا ■
لات وسبكلا مشهت ■

بيبان10 ةجزللاالا بيبان ■الا
تايوتحملا برست ■

ةبوبن بالا مورخ وأ بوقث دوجو ■
ةيندعملا11 قئاقرلا نم ةعنصم ةئبعتلاتاوبع ب مورخ دوجو ■
ةيئايميكلا12 نوللافشاوكلا لدبت ■



REPUBLICOFYEMEN ةينميلا يروهمجلا
MINISTRYOFPUBLICHEALTH&POPULATION ناكسلا و ةماعلا ةحصلا ةرازو

THENATIONALPROGRAMFORMEDICALSUPPLY يئاودلا للإدادم ينطولا جمانربلا

13

: ةدوجلا لكاشم صخي امل تاميلعت ■
ه نكمي نم لأستلف ، جتنملا سلاةم نم اقثاو نكت مل ،واذا نئابزلا وأ قفارملل ةفلا تلا تاجتنملا صفر زوج لاي 

. هفلت يف كشت جتنم يأ فرص ،ولامقتب تاجتنملا سلاةم ديدحت
. كيلا اهفرص ماقب يذلا قفرملل ةبيعملا تاجتنملا لا سراب مقو ، بيع يأ نع مقبالابلاغ 

. كتهجاو ةلكشم ياب بابلاهغ مقتلف ، قفرملا ةرايزب شتفم يأ ماق اذا 
. تايافنلا ةرادا ب صاخلا سماخلا مسقلا ىلا عجرا تامولعملا نم ديزملل 

: ثولتلا و فلتلا نم ةياقولا ■
: يداملا فلتلا 

: ةنزخملا تاجتنملل يداملا فلتلا نم دحلل اهعابتا نكمملا تاميلعتلا نم
تاصر عافترا ديزي )الا ةماع ةدعاقك ) بجي ثيح ، طرفم لكشب ضعبلا اهضعب قوف اهصرو اهسيدكت بنجت .1

رتم. عن2.5 تاجتنملا
. ةريبك تايمكب سدكت لا نا بجي يلا )بوتلا ةيجاجزل ا تاوبعلا (لثم ةشهلا قثلايةلوأ داومل ا ةعيبط ةاعارم .2

ءيش يأ طوقس مدع عىل صرحلا ناكمب ةيمه الأ نمو ، لصاف طيرشب نوزخملا يف ةداحلا فاوحلا ديلجت 3.يبج
. نزخملا ب

: تايافنلا و خاسو الا 

نزاخملا ةفاظن ىلع صرحلا بجي يلا ،بوتلا هنزخملا تاجتنملا فلت ىلا يدؤي خاسو والا تايافنلا دوجو
نم يلي امب مامته الا بجي كلذ نامضلو ، لوأب وألا تايافنلا جارخاو

: ةمهملا تارابتع الا
، نزخملا فيظتب ةصاخلا تاميلعتلا ،و ينمزلا لودجلا نيودت .1

. قفرملا يف ةزرابل ا نكام نمالأ ديدعلا يف اهعضوو
. ةيرود ةروصب نزخملا تايضرا لسغو فيظنت يغبني .2

. اهولعت دق يتلا لازةلاالابرتة تاجتنملا و ففر الا حسم 3.يمت
دق يذلا ،الأرم تايافنلا لاتو ضفلا مكارت مدع ىلع صرحل ا يغبني .4

.( اهريغو ضراوقلا و تارشحلا (ك الاتاف بذج ىلا يدؤي
ى. طغم نوعام لخاد تايافنلا ب ظافتح متيالا نأ .5
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. نزخملا فيظنتل ولالاةمز ةبسانملا لئاسولا ريفوت .6
. لوأب وألا نزخملا نم تايافنلا جارخا ىلع صرحلا .7

.( اهقرحك ) هنومأملا و ةبسانملا لئاسولا ب اهنم صلختلا اهل،و صصخملا و بسانملا ناكملا يف تايافنلا عضو .8
لثم: ، تاطايتح لا نم ةلمجا ذخأ ةرورض بجيف ، تايافنلا نم صلختلل ةعبتملا ةليسولا وه قرحلا ناك اذا .9

. قئارحلا ىلع ةرطيسلل لالاةمز لئاسولا رفوت 
للا ةلباق داوم يأ نم وأ ىنبملا نم برقلا ب تايافنل ا قارحا لايمت نأو ، قرحلل بسانملا ناكملا رايتخا 

لا. عتش
. قرحلا ءانثأ ىنبملا هاجتاب حايرلا بوبه مدع نم دكأتلا متي نأ 

: قئارحلا نم ةياقولا ■
يلي: ام ىلع صرحلا بجي ، قئارحلا نم تاجتملا ةيامحل

ة. ينطولا مظنلل اًقفو نيزخت قفرم لك يف قيرحل ا تايافط ريفوت .1
للا اهتيح صلا نم دكأتلا ،و طغضلا ىلع ظافحلا نم دكاتلل رهشا واثلاةث نيرهش لك قيرحل ا تايافط دقفت .2

. مادختس
ىلعالألق. اًرهش رشع ىنثا لك قيرحل ا تايافط ةنايص .3

رهشا واثلاةث نيرهش لك اهصحفو ، نزخمل ا ءاحنا يف قيرحل ا فشاوك عيزوتو قيرحلل راذنا ماظن لا خدا .4
. ةءافكب اهلمع نم دكاتلل

اًتاب. اًعنم نزخملا ب نيخدتلا عنم .5
. رهشا ةتس لك قئارحلا ةهجاوم ىلع نيلماعلا بيردت .6

اهيلا لوصولا ةلوهس نم دكأتلل ةيرود ةروصب اهدقفتو ، ئراوطلا جراخم ىلع ةحضاو تام علا عضو متي .7
. اهماما لئاح دوجو مدعو ،
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داوم اهب دجوي يتلا نكام الأ اميس (ولا نزخملا يف ملالاةمئ نكام يفالأ قئارحلا نم ريذحت تام علا عضو .8
لا). الاعتش ةلهس

. بابلا راوجب دلاءرلم عضو ومتي قير ح تايافط ىلا راقتف دنعالا ، قئارحلا ءافطإ يف لا مرلا مادختسا .9

: قيرحلا تايافط عاونأ 
ادوصل ةلثامملا ) مويدوصلا تانوبركيب لثم ئفطم لماع ىلع ةيافطلا يوتحت :و ةفاجلا ة يواميكلا تايافطلا o

اهيف امب قئارحلا عاونأ نم ديدعلا يف هتيلا عف عونلا اذه تبثا دقو ، عفادك طوغضم زاغ مادختسا )،عم زبخلا
كلذكو ، محشلا و نيزنبلا لثم لا للاعتش ةلباقلا لئاوسلا و قرولا و بشخلا لثم قارتح للا ةلباقلا ةبلصلا داوملا

. ةيئابرهكلا قئارحلا
للا ةلباقلا ةيداعلا داوملا ىلع اهمادختسا رصتقيو ، طوغضم زاغو هايم ىلع يوتحت : ةيئاملا تايافطلا o
وا نيزنبلا لثم ) لئاوسلا نع ةمجانلا قئارحلا يف هايملا مادختسا زوج ،ولاي بشخلا و قرولا لثم لا عتش

. ةيئابرهكلا قئارحلا )وا نيسوريكلا
نيزنبلا لثم ) لئاوسلا نع ةمجانلا قئارحلا يف اهتيلا عف تتبثا : نوبركلا ديسكأ يناث تايافط o

ل ةلباقلا ةبلصلا داوملا نع ةمجانلا قئارحلا يف اهمادختسا زوجي ،لا ةيئابرهكلا قئارحلا )وا نيسوريكلا وا
نو. تركلا و قرولا لثم لا لاعتش

نم اهريغ وا بوساح ةزهجأ ىلع يوتحت يتلا قطانملا يف تايافطلا هذه مدختست : نولا هلا تايافط o
ريطخ نولا هلا قاشنتشا لا،الانا للاعتش ةلباقلا لئاوسلا و ةيداعلا داوملا يف اهمادختسا نكميو ، تانيكاملا
نكلو ، ةلوزعملا تاحاسملا عفيلاتةيف عونلا اذه تبثا دقف يلا ،بوتلا ةئيبلا ىلع هررض نع لاً ضف ، ةياغلل

. هليغش ت ةداعإ لبق ناكملا ةيوهت ةروض

: قيرحلا تايافط مادختسا ىلع بيردتلا 
. قفارملا يف ةدوجوملا تايافطلا ىلع ةدوجوملا تاميلعتلا مهفو ةءارق نم دكأتلا و صرحلا بجي o

. قئارحلا تايافط مادختسا ةيفيك ىلع نزخملا ب نيلماعلا بيردت نم دكأتلا بجي o
،و ةفاجلا ةيواميكل ا تايافطلا مادختسا ةيفيك نيلماعلا ميلعتل ةبسانمو ةلهس ةقيرط :(P.A.S.S) ةقيرطلا o

ةيلا: تلا تاوطخلا نم نوكتتو ، نوبركلا ديسكأ يناث تايافط

: قيرحلا ةدعاق هاجتاب ةهوفلا (A=AIM) هجو .2 : ةيافطلا ىلعأ دوجوملا كبشملا (P=PULL) بحسا .1
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لفسأو ىلع لأ ةهوفلا (S=SWEEP) كرح .4 ةيافطلا فيرصل ديلا ىلع (S=SQUEEZE) طغضا .3
: قيرحلا ةدعاق هاجتاب :( اًبيرقت 2.5رتم دعب ىلع (فق

نوكت لا دقو ، نوبركلا ديسكأ يناث تايافطو ةفاجلا تايواميكلا تايافط (P.A.S.S)دقلاتلامئ ةقيرطلا o
تايافط ملا ادختسا ةيفيك ميلعت ل ىرخأ قرط اعابت بجي يلا ،بوتلا ةلئاسلا تايواميكلا قئارح ءافط لا ةبسانم

( ةدروملا ةهجلا ) دهعتملا عم نواعتلا ب قئارحلا عاونا فلتخم ءافطا ةيفيك ،و ىرخ الأ تايافطلا وا ةيئامل ا
. تايافطلا نم عون لك ىلع ةدراولا تاميلعتلل اقفوو قيرحلا تايافطل

نمالاتاف: ةياقول ■ا
: نزخملا لخاد ةياقولا 

. ةبوطرلا عنمو فيظنتلا ةيلمع ريسيتل نزخملا ليدعتوا ميمصت o
. تارشحلل ةيتاوملا فورظلا ريفوت نود لوحت ةفيظن ةئيب ريفوت o

. ةاطغم ةمامق قيدانص لخاد ةمامقلا عضو متي o
. ماظتناب تايضر والا ففر الا فيظنت متي o
. نزخملا يف ءاذغلا نيزختوا كرت لامتي o

. لخادلا نم ىنبملا فافجب ظافتح oالا
. كلذ ىلا ةجاحلا دنع بشخلا عيملتوا طلاء o

ةلا. قنلا تاصنملا و ففر الا مادختسا o
لوخد عنمل ذفاونلا لك ىلع (لت) رتاوس دوجو ةرورض ،و قفرملا ىلا تارشحلا لوخد نود لؤؤحلا o

لأي حمسي لا امب ذفاونلا )يف تاحتفلا ةقيض ) نابضق عضو متي ناو ، نزخملا ىلا رويطلا و تارشحلا
اهنم. ذوفنلا )ب اهريغ (وا تارشح

. تارشح يأ دوجو فاشتك لا ةيرود ةروصب قفرملا شيتفت o
. اهريغو تارشحلا نم اهولخ نم دكأتلل نزخملا ىلا اهلا خدا متي يتلا عئاضبلا و تاوبعلا فيظنتو صح ف o
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: نزخملا جراخ ةياقولا 
يأ نع ثحبلا ،ومتي ةمامقلا نيزخت قطانم اميس ،ولا ةيرود ةروصب نزخملا طيح م فيظنتو شيتفت متي o

. ةاطغم قيدانص يف تافلخملا عضو نم دكاتلا و ضراوق
،وا لطس يأ دوجو مدع نم دكاتلا و هلوح وا ىنبملا لخاد هنكاس وا ةدكار كرب يأ دوجو دعم نم دكأتلا o

هايم. يوحي ءيش يأ وا ةميدق تاراطإ
الإ عضو ب حصني الارم،و مزل (mercuryvaporlighting)اذا قبئزلا راخب حيباصم مادختساب حصن oي

. اهباذتجاو تارشحلا نم دحلل ىنبملا نع ةديعب ةءاض

: ةنيعم آتاف ةحفاكمب ةصاخلا تايجيتارتس الا 
: ضراوقلا 

ىرخأ لئادب كانهو ، ىنبملا فافجو ةفاظن ىلع ظافحلا و اهلوخد عنمب ضراوقلا لكاشم ىلع بلغتلا متي
ب ةاطغملا حاول ،وأالا معطك ءاذغ ىلع يوتح ةولاتيت يديلقتلا خاخف الا مادختسا ،وا ططقلا ةيبرت لثم

قص لا غمصب اًيئزج أبعم يبشخ قبطوا ، ةدحاو لةرم مدختست ويتلا غمصلا
يتلا ةينورتك الال تادعم لا مادختسا وا ، ضراوقل ل ديبم ىلع يوتحت ويتلا
مومسلا و تاديبمل ا مادختسا ،وا ضراوقلا درطل ةيتوص قوف تاددرت ردصت

. نارئفلا ىلع ءاضقلل ةصخرملا
: شيفافخلا وا رويطلا 

كبشب تاحتفلا لك ةيطغت متيف حطسلا و فقسلا نيب غارف دوجو حةلا يف
. نزخملا لىلا وخد نملا شيفافخلا وا رويطلا عنمل بوقثلا قيقد كلس نم عونصم

: ةرئاطلا تارشحلا 
ةيطغتو ، جراخلا نم ىنبملا ذفاون و باوبأ لك ةيطغتوا غالاق ىلع تارشحلا نم ةياقولل ةقيرط لضفا

. فقس واالا تايضر واالا طئاوحلا يف بوقث لا
خ (نم ةرئاطلا تارشحلا بذجت يتلا قلعملا برهكملا يئوضلا خفلا مادختسا الأوحلا ضعب يف ديفي دقو
قوف ءوضلا ةردق ببسب تاجتنمل نعا ةديعب نكامأ يف اهعضو ةاعار )عمم يجسفنبلا قوف ءوضلا لال

.( سكت لالا تاجتنم اميس (ولا تاجتنملا نم ددع تإلاف ىلع يجسفنبلا
: فحاوزلا 

،و ءاضوضلا ثادحا خلال نم ىنبملا نع ةديعب اهئاقباو ( نيباعثلا كلذ يف (امب فحاوزلا داعبا نكم ي
طيحم يف تايافنلا و داوملا سيدكت مدعو ، نزخملا طيح نمم شارح والا تاريجشلا زإةلا ىلع صرحلا

. نزخملا
يف ةيبشخلا حطس ،طولاءالا باشخ الأ ةصاخو نزخملا فافج ىلع صرحلا :يبج لمنلا و بشخلا سوس 
اذا نزاخملا يف ةيبشخلا ذفاونلا و باوب الا مادختسا مدعب حصني امك ، سوستلا عنمي بسانم طبلاء نزاخملا
اهنوك نزخملا لاتيف ضفلا و ماعطلا اياقب كرت مدع ىلع صرحلا ،و ةقطنملا يف ايرشتسم سوسلا ناك

. لمنلل ةبذاج

: ةرارحلا تاجرد يف مكحتل ■ا
: ةبوطرلا 

ناكم يف جتنملا نيزخت متي نأ بجيف ، ةبوطرلا نم ةيامحل ا ةرورض ىلا ريشي جتنملا ىلع قصلم دوجو حةلا يف
: ةبوطرلا راثا نم دحلل ةيلا تلا روم الأ ةاعارم يغبني عن%60،امك هيف ةيبسنلا ةبوطرلا لاتديز فاج

: ةيوهتلا o

ةرورض ىلع ديكأتلا ةيمهأ ،عم نزخملا ةيوهتب حامسلل نزخملا يف ءاوهلا جراخم وا ذفاونلا حتف متي 
ةقيض ) نابضق عضو متي ونا رويطلا و تارشحلا لوخد عنمل ذفاونلا لك ىلع (لت) رتاوس دوجو

اهنم. ذوفنلا و اهقلستب درف لأي حمس لاي امب ذفاونلا )يف تاحتفلا
و اهنيب ةيفاك تافاسم دوجو نم دكأتلا متي قنةلا،ونأ تاصنم ىلع قيدانصلا وا نيناركلا عضو متي نأ 

. نيزختلا ةفرغ طئاوح بني
( ةديدج ةنوترك وأ تكاب وا ةجاجز وا ةروراق ) ةوبع يأ حتف لايمت نأو : تاوبعلا نيمأتو غالاق نم دكأتلا o

. ةرورضلا حةلا إلايف
نوك دقوت ،( يجراخلا ) يقنلا ءاوهلا نارود نامضل حوار م مادختسا خلال :نم نزخملا يف ءاوهلا ريود oت

)دق ةمئاقلا ) ةيدومعل ا ةحورملا ،الانا ةريبكلا نيزختلا تارجح يف فقس حوا رم بيكرت ىلا ةجاح كانه
. ةنايص وأمعلا ءابرهك دوجو الأرم بلطتي نيتلا حلا اتلك يفو ، ةريغصلا نزاخمل فيا ةدئاف رثكا نوكت
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رفاوت بلطتيو ، ةفلكلا ظهاب لحلا اذه ،ولأن تافيك لام مادختسا حلاالات ضعب يف نكمي : ءاوهلا فييكت o
ةيخانملا فورظلل ارظن يرارطضا ءارجاك كلذ نكما نا هيلا ءوجللا متيف ، ةيرودلا ةنايصلا و ءابرهكلا

يف تايواحلا غيرفتل ةيرودلا ةعباتملا اضيا كلذ بلطتي امك ، ةبوطرلا و ةرارحلا ضفخل كلذ بلطتت دق يتلا
. تافيكملا
: سمشلا ةعشا 

نوزيتروكورديهلا و نيمارينيفرولكلا و ديميسرونلا و تانيماتيفلا لثم ءوضلل اهتيساسحب تاجتن لام ضعب مستت
يلي: امب مايقلا يغبني سمشلا ةعشا نم تاجتنملا ةيامحلو ، ةعش وفألامالأ سكت لالا تاجتنمو

. نزخملا ىلا ةرشابم سمش ةعشا دوجو حةلا يف رئاتس مادختسا وا ذفاونلا بجح o
.( اهتاوبع (يف نيتاركلا يف تاجتنملا ب ظافتح oالا
ةعشأ تتح تاجتنملا ةئبعتوا نيزخت لامتي نأ o

. ةرشابملا سمشلا
متعملا جاجزلا وا ذافنلا ريغ كيتس بلالا مادختسا o

كلذ. بلطتت يتلا تاجتنملا ةيامحل
لظلا ريفوتل ىنبملا لوح راجش الأ ةعارزب مايقلا o

نماز دكأتلل ةيرود ةروصب اهدقفت ةرورض ،عم
. قفرملا ب رضت دق يتلا عورفلا ةلا

: ةرارحلا تاجرد ةبقارم 
نم ديدعلا ىلع رثؤت دق ةرارحلا نا ركذتن نأ بجي
و مهارملا نابوذ ىلا يدؤت دق يهف ، تاجتنملا
، اهتيلا عفل تاجتنملا ضعب نادقف ببست دقو تاناهدلا

ةصاخلا ةيداشر الا دلالالئ عابتا نا نإف يلا بوتلا
الا نمو ةرشابملا سمشلا ةعشأ نم تاجتنملا ةيامحب

دوجو ةيمه الأ نمو ، ةرارحلا تاجرد يف عافتر
نزخملا دلخا ةددعتم نكاما يف ةرارحلل سايقم

مدع حةلا يف ىتح نكلو ، ةرارحلا ةجرد ةبقارمل
، ةرارحلا ةبقارم كنكمي ةرارح سايقم دوجو

ةرارحلا تاجرد ةبقارملو ، اًضي أ تاجتنملل ةبسنلا ب ةعفترم نوكت ةرارحلا نا ىنعي اذه ناف رحلا ب ترعش ىتمف
يلي: امب مايقلا يغبني نزخملا يف

. نزخملا يف ةفلتخملا قطانملا يف ةرارحلا ةجرد ةبقارمب مق o
. ةرارحلا ةجرد ةبقارمل ةبسان م نكامأ يف ةرارحلا سايقم عض o

.( ةبوطرلا ب صاخلا مسقلا رظنا ) نزخملا لخاد ةديجلا ةيوهتلا ىلع ظافحلا o
نيب عارف كرت عم ةكرحتم تاصنم ىلع نيتاركلا وا قيدانصلا نيزخت خلال نم ةديجلا ةيوهتلا ىلع ظافحل oا

.( تاجتنملا بيترتب صاخلا مسقلا رظن (ا تاءارج نمالا كلذ ريغو ، ةمكارتملا قيدانصلا فوفص
. ةرشابملا سمشلا ةعشا نع ةديعب قطانم يف نزاخملا رايتخا o
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: ديمجتلا و تاج ثلالا 
لكب ةصاخلا عنصملا تاميلعتل (اقفو ةضفخنم ةرارح تاجرد يف نيزختلا و ظفحلل تاجتنملا ضعب جاتحت دق

يلي: ام ةاعارم بجي ةضفخنملا ةرارحلا تاجرد يف نيزختلا ب قلعتي )،وامل جتنم
ءاوهلا طوبهو نخاسلا ءاوهلا عافتر لا ارظن ةيدومعلا تاج ثلالا نع ىلعا نم حتفت يتلا تاج ثلالا لضفت o

. درابلا
. ةدورب قطانملا رثكا وه ةيدومعلا تاج ثلالا لفسا نا o

ثلالا نم ايلعلا ففر يفالا ادج ةضفخنملا ةرارحلا تاجردل وا دمجتلل ةيساسحلا تاذ تاجتنملا نيزخت بجي o
ةج.

جلثلا تاوبع طقف مدختسا حاقللا ،ولماحلات ادراب اًنيزخت بلطتت يتلا ةدمجملا جلثلا تاوبعب اًمئاد ظافتح oالا
تازيهجت بلط دنع ،و ىرخأ ءارضخ وا ءاقرز لئاوسب اًقبسم ةأبعملا كلت مدختست ولا هايملا ب ةءولمملا

ةمزللا تاحاسملا و جلثلا تاوبع نم تاجايتح الا مييقت ةداعإب ىربكلا قفارملا موقت نا بجي ديربتلا ةلسلس
. ةدمجملا جلثلا تاوبعل

ىلع ظفاحي نا هنأش نم اذهف ثلالاةج يف هايملا تاجاجز نم ددع عضو متي ةيفاك تاحاسم دوجو حةلا يف o
. ءابرهكلا عاطقنا حةلا يف لوطأ تارتفل ةرارحلا

ىلع ةدعاسملا هنأش نم اذهف طئاحلا نم عارذ دعب ىلعو مهنيب اميف ةفاسم ىلع تادربملا و تاج ثلالا عضو o
. ءاوهلا نارود

بيكرت حةلا يفو ، ءاوهلا لاق طناب حمسي امب اهعضو متي حوارم بيكرت متي فييكت ةزهجأ بيكرت رثعت اذا o
تاج. ثلالا فلخ تاغارفل يفا ءاوهلا ةكرح ب حامسل ل ةبسانم نكاما يف اهعضو متي حوارملا
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. تاج ثلالا نم ديدعلا دوجو دبلانم ىربكلا قفارملا يف ديربت ةرجح دوجو يغبني ىلثملا حلاالات يف o

: ءابرهكلا ديلوت 
يلا ،بوتلا ديمجت وا ديربت تاج وأثلا ديربت فرغ ىلع هيوتحملا نزاخملا يف ةيئابرهكلا ةقاطلا ةيمهأ دادزت o

. ةضفخنم ةرارح تاجرد يف نيزختلا و ظفحلا بلطتت يتلا تاجتنملا فلت ينعي دق ةيئابرهكلا ةقاطلا عاطقناف
خلالا نم ةيئابرهكلا ةقاطلل ليدب ردصم ريفو ،متيت يمومعل ا ءابرهكلا ردصم ىلع ليوعتل مدعا حةلا يف o
وثلالاج ديربتلا تارجح جايتحا ةيطغتل بسانم مجحب ءابرهك دلوم مادختساب وا ةيسمشلا ةقاطلا نم ةدافتس لا
ىلعالألق مايأ ةدعل دلوملا ليغشتل يفكي دوقو نوزخمب ظافتح الا متيف اًيسمش ةقاطلا ردص م نكي مل اذإو ، تا

لا). الاعتش ةعير س داوملا نيزختب صاخلا مسقلا رظنا )
حلا يف ليدبك يطايتحا ردصم ريفوت اضيأ بجي ، هيلع لوعي يمومع ءابرهك ردصم دوجو حلا يفو o

. يمومعلا ردصملا نادقف
ب ليغشت )لل هتيزهاج من دكأتلل رهش( لك ةرم ىلعالألق ماظتناب ليدبلا ردصملا وا دلوملا ليغشت متي نا بجي o

ملالاةمئ. ةروصلا
نوك ، هتايوتحمو نزخملا ىلع ارطخ لكشت لا نأو ةبسانم نزاخملا يف ةيئابرهكلا تاديدمتلا نوكت نأ بجي o

. قئارحلل لا متحم اردصم نوكت دق ةبسانملا ريغ ةيئابرهكلا تاديدمتلا
يرود لكشب ةيئابرهكلا تاديدمتلا ةكبشو ( ةيطايتح والا ةلماعلا ) ةيئابرهكلا ةقاطلا رداصم ةنايص بجي o

. بسانمو

: شةعئا تاحلطص م 
لبق نم تاجتنملا ىلع عضوت يتلا ( ةيبطلا تادادم والا ةرارحلا ب ةقلعتملا ) ةعئاشلا تاحلطصملا صعب يلي ام يف

:( تاجت ملان لكل نيزختلا فورظ نأشب عنصملا تايصوت عابتا مهملا نمو ) عنصملا
يف ديربت ةلسلس لخاد اهلقن ىلا جاتحت ( تاحاقللا (لثم تاجتنملا ضعب :(Storefrozen) دمجم ني زخت o

. ةريبكل ا قفارملا يف ةليوط تاي دمل عةدا نوكي دمجملا نيزختلا ،و ةيوئم ةجرد (20-) ةرارح ةجرد
ةديدش نوكت تاجتنملا ضعب :(Storeat2°–8°C) ةيوئم ةجرد 8-2 ةرارح ةجرد يف نيزختلا o

ثلالاةج نم يناثلا الألوو ءزجلا يف اهب ظافتح متيالا يلا ،بوتلا اهديمجت زوجي لا نكلو ةرارحلل ةيساسحلا
.( اًيئاهن ةدمجملا يف اهعضو زوجي (لا
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. ةيوئم ةجرد 15–8 نيب ةرارح تا جرد في نيزختلا و ظفحلا كلذ (Keepcool):يينع ادراب ظفح oي
تاجرد يف نيزختلا و ظفحلا كلذ ينعي :(Storeatroomtemperature) ةفرغلا ةرارح ةجرد يف ظفحي o

. ةيوئم ةجرد 25–15 نيب ةرارح
يف نيزختلا و ظفحلا ينعي :(Storeatambienttemperature) ةطيحملا ةرارحلا ةجرد يف نيزختل oا
ىنعم ريسفت يف ريبكلا توافتل ل ارظن حلطصملا اذه مادختسا لامتي نا بجيو ، ةطيحملا ةرارحلا تاجرد

. ةطيحملا ةرارحلا تاجرد
يف نيزختلا و ظفحلا كلذ ينعي :(normalstorageconditions) ةيداعلا نيزختلا فورظ يف نيزختلا o
.( ةيوئم ةجرد 15و25 نيب حوارتت (ايتل ةفرغل ا ةرارج ةجرد ويف ةيوهتلا ديجو فيظن و فاج ناكم

: يرادملا خانملا فور ظ )يف ةيتابثلا ) رارقتس الا لكاشم ضعب هجاوت دق يتلا ةيود الا ضعب 
تاجتنملا و لاةين ديصلا الاكشلا

( صارق (كالأ ةيومفلا ةبلصلا لاةين ديصلا الاكشلا
Oralsolids(tablets)

كيلسيلا س ليتس الا acetylsalicylicacidضمح
amoxicillinنيليسيسكوما
ampicillinنيلسيبما

يف penicillinVنيلليسينيب
retinolلونيتير

( ةبرش (الا ةيومفلا لئاوسلا
Oralliquids(syrups)

paracetamolلوماتيساراب
نقحلل ةلباقلا تاجتنملا و نقحلا

Injections/injectable
ergometrineنيرتموغرا

نيفونوغريا methylergometrineليثيم
نيلا adrenalineنيردا

اهلح متي يتلا ةيويحلا reconstitutedantibioticsتاداضملا

: ةقرسلا و/وا دقفلا نم تاجتنملا ■حةيام
الاقتنلا: ءانثا 

. كيلا تاجتنملا لوصو دنع تادنتسملا نم ققحتلا o
. كيلا تاجتنملا لوصو دنع ةقلغم ( نيتاركلا (وأ تاوبعلا نمكنو دكأتلا o

. ةقلغم نيتارك يف تاجتنملا لقن نم دكأتلا o
. ةيوق نيتار /ك قيدانص مادختسا o

. لقنلل ةبسان م تارايس ريفوت o
. نيقوثوم نيقئاس ريفوت o

،ل اقبسم ذفانملا نم تاجتنملا صيلختل لالاةمز قئاثولا ةزايحو زيهجتو دادعا o
. صيلختلا ةعرس نامض

نامضل ، لقنلا تارايس كرحت لبق اقبسم لالاةمز حيراصتلا زيهجتو دادعا o
. لقنلا ءانثا لا وطم فقوتلا مدع

:( نزاخملا ) نيزختلا قفارم يف 
. مهؤامسأ ديدحت و كلذب مهل حومسملا نيلماعلا ىلع لوخدلا رصق o

نوظفتحي نم ءامسأ ةمئاقب ظافتح والا قفرملا ب ةصاخلا حيتافملا ددع ديدحت o
. حيتافملا نم خسنب

والافقلا. باوب لكالأ نيمأت o
. عقوملل ئجافم شيتفت ءارجا o

. نوزخملا ىلع ةلقتسم ةباقر ريفوت o

: ةيحصلا زكارملا يف 
. قيدانصلا و نزاخملا غالاق o

مجتن. لكل نوزخملا ةبقار م تاقاطب ب ظافتح oالا
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. اهفر ص نكمي ةيمك ىصقا ديدحت o
لا جسب ظافتح والا ةيدرفلا علالاةيج تافصولا ليجست ةرورضب فرصلا نع نيلوئسملا نيلماعل ىلعا ميمعتلا o

. ىضرملا و علالاةيج تافصولا و ةيود الا فرص نع ةلصفم ت
طقف. بكلذ نيلوخملا نيلماعلا ىلع ءاودلا فرص رصق o

،و نارودلا ةعيرس داوملا ةبقارم متي ةقرسلا دض ةيفاض الإ ةيامحلا نم عونك : ةنيعم تاجتنم ةبقارم o
. اهئافخ ا لهسي ،ويتلا ةايحلل ةذقنملا ،و ةفلكلا ةظهابلا ،و بلطلا ةيلا ،وعلا الادادم ةدودحم

: ةيود ىلعالا ةباقرلل ناتيلا تلا ناتقيرطلا عابتا اضيا نكمي o
ةيود ،الا تاردخملا ، ةيويحلا تاداضملا لثم ) اهمادختسا ةءاسإ وا اهتقرس لمتحي يتلا ةيود الا رايتخا .1

نوزخملا ديدحتل نوزخملا جسلات ةعجارم )،و ةيرقهقلا تاسوريفلل ةداضملا ةيود ،الا ريثأتلا ةيناسفنلا
. جئاتنلا ةنراقم مث نمو ( ةدوجوملا تايمكلل يلعف (دع يدام درج ءارجا متي ،مث لعفلا ب دوجوملا

رتافد وا ةيبطلا تانايبل ا ةعجارم متي مث ةددحم ةرتف الاهتسلاكخلال ديدحتل نوزخملا جسلات ةعجارم .2
مث تاعرج ىلا تاررقملا ليوحت لمتي ةرتفلا سفن خلال علالاةيج تاررقملا ددع ءاصحاو ةيبطلا تافصولا
حةلا يف يرحتلا نم ديزملا ءارجا ،ومتي نزخملا نم هفرص مت يذلا نوزحملا عم ماقر الأ ةنراقم متي

. ةريبك قورف دوجو

يبطلا نزخملا ءاشنا : اسماخ
: يلي ام ةاعارم بجي ، يبط لا نزخم لا ءاشنا دنع : يبطلا نزخملا ءانب ■

الأ عضولا ،و اهتمدخب موقي يتلا ةيحصلا تادحولا وا قفارملا لكل اًحاتم نزخملا نوكي نا بجي ثيح : عقوملا 
تاقانتخ نمالا الانمودحلا زيزعتل يحصلا قفرملا نع لصفنم يفمناك هتاذب اًمئاق يبطلا نزخملا نوكي نا لثم

ب نزخملا ءانب ،ولاتيم نزخملل يتأت دق يتلا ةريبكلا تارايسلل قيرطلا عاستا نم دكأتلا ،و ةيرورملا و ةيرشبلا
. ىنبملا ساساب رض دقت ايتل روذجلا تاذ راجش نمالأ برقلا

و لظلا ريفوتل ( ةراضلا سيلو ) ةبسانملا راجش الأ ةعارز اهب نكمي ةقطنم يف نزخملا ناكم رايتخا :متي لظلا 
. ةعفترملا ةرارحلا ةجرد نم فيفختلا

عقوملا يف ةرجش يأ عضو دقفت نم الاأهنلادب لظلا ريفوتل راجش الأ ةعارز ذبحي هنا نم مغرلا :ب راجش الأ 
. ىنبملا ىلع طقست دق ةفيعض عور يأف عطق لمتي ةيرود ةروصب

بنجتو نزخم عنلا باديع راطم هايمالا فيرصت نامض ل عفترم ساسأ ىلع نزخملا ءانب :يبج هايملا في رص ت 
. ةعفترم ضرا ىلع نزخمل ا ناكم ءاقتنا متي نكما اذاو ، هيلا اهلوخد

اذه نوكي ،كنأ ةيود الا ديروت لاتسلامو هيلا لوصولا لهسي ثيحب نزخملا ناكم رايتخا :متي لوصولا ة لوهس 
.( قرطلا ةكبش نم برقلا (يأب قيرطلا نم برقلا ب ناكملا

راوس الا مدختست ام ابلا غو كلذ ىلا امو قئارحلا و ةقرسلا دض هنيمأتل نزخملل يفاكلا الانم ريفوت الانم: 
. لوخدلا ىلع ةباقرلا الانمو نيسحتل ةطيحملا طئاوحلا وا
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: يبطلا نزخملا ميمصت ■
: نيزختلا قفرم ميمصت دنع نابسحلا يف ةيلا تلا روم الأ ذخؤت

ىلثملا حلاالات يفو ، لوادتلا و نيزختلا ىلع ةردقلا نيزختلا قفارمب رفاوتت نا بجي : ةحاسملا / ةقاطلا o
نم نيزختلا قطانم نوكتتو ،( لوادتلا قطانم و نيزختلا قطانم ) نيقشلا نيب ةحاسملا ميسقت بجي
لاتس ةصصخملا تاحاسملا لوادتلا قطانم مضت نيح ،يف تاجتنملا ظفحو نيزختل مدختست يتلا تاحاسملا

قلعتملا ءزجلا رظنا ) فينصتلا نكامأ ساسأ ىلع يبطلا نزخملا طيطخت ،ومتي تاجتنملا فرصو لام
( ديروتلا ) غيرفتلا قطانمو ( فرصلا ) نحشلا قطانم نيب لصفلا متي نأ بجي امك ،( تاجتنملا بيترتب

ةيلا. الانموعفلا زيزعتلو سبللا بنجتل

ثلالا نم ديدعلا ىلع دامتع نمالا دبلاً ديربتل ا تارجح مادختسا لضفي ةريبكلا قفارملا :يف درابلا نيزختلا o
رفصلا تحت ةرارحب ةدحاو ةرجح قفارملا مضت نا بجي ىلثملا حلاالات يفو ،( ةرارح دلوت يتلا ) تاج
تاجرد (8-2) رفصلا قوف ةرارح ةجردب ىرخأ ةرجحو ( ةيوئم ةجرد 20-) ةدمجملا تاجتنملا ظفحل

. ديربتلل جاتحت يتلا تاجتنملل ةيوئم
اهتقرس متت وا اهمادختسا ءاسي دق يتلا تاجتنملا نيزختل هنما نيزخت ةقطنم ريفوت يغبتي الانم: نيزختلا o
ةنزخ ىلا ىرخأ ادوم جاتحت دق امنيب داوملا ضعب نيزختل قلغم قودنصوا ةنازخ ريفوت يفكي دقف

. صفق وا

o
o
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ةنخد والا تازاغلا مكارت بنجتل و ءاوهلل نارود ةلوهس ىصقا ميمصتلا و عقوملا نمضي نا بجي : ةيوهتلا o
. ةبوطرلا و ةنخد اوالا تازاغلا نم صلختلل ةدراط ةحورم مادختسا متيو راخبلا فثاكت عنملو

. تادادم الا ةدورب ىلع ظافحلا نامضو لزاع ريفوتل جودزم فقس بيكرت :متي فقسلا o
ةلوهسب اهفيظنتي حمسي امب ءاسلمو ةتباث نزخملا تايضراو طئاوح نوكت نا بجي : تايضر والا طئاوحلا o
نامضل ةريبكلا قفارملا تايضرا تاجلا عم ءانب متيو ةيناسرخلا بلا وقلا وا بوطلا نم اهءانب نسحتسيو

. سدنهم فارشا تحت اذه متي نا ىلع ةليقثلا تادعملا و تاجتنملل ةمئادلا تاكرحلل اهلمحت
قفارملا ،ف ةلوهسب تازيهجتلا لوادتو تادادم الا ةكرحب حمسي امب باوب الأ عاستا ةاعارم :متي باوب oالأ

مدختست ام غاًبلا ينطولا ىوتسملا ىلع يتلا كلت لثم ةريبكلا
نم دكاتلا بجيف ، ةلوانملا تازيهجت نم اهريغو ةيكوش ةعفار
تاكبش بيكرت نع لاً ضف نييوق نيج لا زمب باوب الأ ميعدتو ةوق

. ةيامحلا نم ديزملا ريفوتل ةيندعم
نم نكمم ردق ربكا اهل رفوتي ثيحب نزاخملا طيطخت : ةءاض oالا

ةءاضا لان تنسرولفلا ةءاضا مادختسا بنجتل راهنلا ءانثا ءوض لا
ىلعراضلا الأرث تاذ ةيجسفنبلا قوف ةعش الا ثعبت تنسرولفلا

تحت تاجتنملا عضو مدع نم دكأتلا يغبني ،و تاجتنملا ضعب
. رشابملا سمشلا ءوض

ب حمسي امب ةعفترمو ةعساو نوكت ثيحب اهميمصت متي : ذفاونلا o
متيو ، ففر الا اهدست لا ثيحب عةيلا نوكتو ، ةيفاكلا ةيوهتلا

. ةقرسلل ةمواقم نوكتو تارشحلا لاداعب اهيلع كبش عضو

نيزختل زخنتا ريفوت : تانزخلا o
اهظفح بجي يتلا تاجتنملا ضعب

. ةبرت والا ءوضلا نع اديعب
دئاتعب ظافتح :الا الأةيلو تافاعس oالإ

اًديج ةنزخم الأةيلو تافاعس للا
وا نينطاوملا ةجلا عمل كلذو
يف نوباصي دق نيذلا نيرئازلا
ناكم يف اهعضو ،ومتي قفرملا

ت بجيو ، اهيلا لوصولا لهسي
اهتايوتحمب نيفظوملا لك فيرع

. اهناكمو
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ا عضو بنجت ،و اهنيب نع90مس لالقي رمم كرت عم فوفص الاتيف محلا و ففر الا بيترت :متي ففر oالا
هيلا لوصولا نامضل نزخملا طئاح نم 90مس دعب ىلع ففر الا عضو متي لب ةفرغلا فارطا لوح ففر لا

. ليدعتلل ةلباق ففرا مادختسا ذبحيو ننيتيحانلا نم

: نيزختلا طئاسو و داوملا لوانتب ةصاخلا تادعملا ■
بسحب ففر الا ليدعت ،ومتي ةريغصلا تاجتنملا نيزخت يف تانازخلا و ففر الا مدختست : تانازخلا و ففر الا 

. مجحلا ةفلتخم دورط عضول ةجاحلا
اهمدختسي ثيح ، تابلطلا ريضحتو ةئبعتلا ناكم في ةريبك واطلات عضو :متي ةئبعتلا ناكم يف واطلات 

لات. واطلا ةفاظن ىلع ظافحلا يغبنيو ، تانحشلا ةئبعتو عيمجت دنع نولماعلا
ثيح ةمخضلا نيتاركلا و ةريبكلا تايمكلا نيزخت يف تاصنملا مدختست بلاالات): وا تايلبطلا ةلا( قنلا تاصنملا 

ةمخضلا ءايش الأ كيرحت يف ةيكوشلا ةعفارلا عم اهمادختسا نكميو ، ضر ىلعالأ اهعضو دبلاًنم ءايش الأ لمحت
ةلا قنلا تاصنملا مادختسا حةلا يفو اهنيزخت ةفلكت عافتر لا ارظن ةداع ىربكلا قفارملا يف تاصنملا مدختستو ،

: يلي ام ركذت
لخلختم حول يأ نم اهولخو اهتوقو صلااهتب نم دكأتلل ، داوملا ب اهليمحت لبق تاصنملا صحف ةرورض o

فلتو ا ةريطخ تاباصإ نع رفسي امم اهلمح دنع مطحتت دق تاصنمل ،فا زراب رامسم وا عدصتموا
. تاجتنملا

. ىشمملا نع اًديعب ةمظنم ةروصب تاصنملا ميوكت متي o
. بشخلا مطحت ىلإ جيردتلا ب يدؤت دق يتلا داوملا نع اًديعب نزخملا لخاد تاصنمل ا عضو متي نكما اذاو o
ةحوتفم تاحاسم دوجوب حمست ثيح ، قئارحلا رطخ نم ديزت تاصنملا ناف عينصتلا ةدام نع رظنلا ضغب o
يغبني كلذل ، اهمارطضاو قئارحلا لا عتشا ىلع دعاسي امم ، نيجسك للا ةحاتملا حطس الا ةدايز يف مهستو

لاةم. سلا تاط ايتحا عابتا امئاد
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: ةيكوشلا تا عفارلا ةلاو قنلا تاصنملا لماوح 
نوكت امدنع لضفي يوديلا عونلا ،ف هتازيمم امهنم لكلو الآيل، عونلا و يوديلا عونلا ، تاصنملا ماحلات نم ناعون كانه

الآةيل تاعفارلا ،امأ ةكرحلا ءطبب مستت اهنكلو ، رغصأ نارودلا ب صاخلا رطقلا فصن نوكي ثيح ، ةدودحم ةحاسملا
يف ةلا قنلا تاصنملا لماوح وا ةيكوشلا ةعفارلا مادختسا مزتعت تنك اذإف ، ةفلكلا عةيلا تناك نإو ةكرحلا ةعرسب مستتف

: بجيف قفرملا
. ةلمحملا ةعفارلا نزو لمحتتو ةيوتسم ضر الأ نوكت نأ نم دكأتلا o
. تاجتنمل ل ةعفارلا غيرفتو ليمحتل ةيفاك ةحاسم دوجو نم دكأتلا o

مادختساب ةلا قنلا تاصنملا لماوحو ةيكوشلا ةعفارلا ليغشت نكم ي ثيح ، قفرملل ملالامئ ةعفارلا عون ةسار د o
لك نأ رابتع الا نيعب ،والأذخ نزخ امل ةئيبو ةيوهت ةاعارم بجي يلا ،بوتلا ءابرهكلا وأ لزيدلا وأ زاغلا

. ةفلكلا و ةقاطلا ىلع يرثؤ مادختسا
. ففر يفالا لماح ىلعأ ىلإ ةعفارلا لوصو نم دكأتلا o

الارم. مزل اذا ةيراطب نحاش وا ةيفاضإ ةيراطبب ظافت الاح يغبني o
. ةنايصلا لا معا هب نودت لجسب ظافتح ،والا تاعفارلل لالاةمز ةيرودلا ةنايصلا ءارجا يغبني o

: تايافنلا ةراد :ا اسداس
ةئيبلا ةفاظن لعى ظافحلا ،و تايافنلا نم خةيلا ةيحصلا تآشنملا وب نيزختلا برماقف ةطيحملا ةئيبلا ىلع ظافحلا بجي

و نيزختلا و لقنلا بيلا (سأ تايافنلا نم لماعتلل ةبسانمل ا بيلا الأس عابتا يغبنيو لاةين، ديصلا داوملا نيزخت قطانم ل ةطيحملا
اهنم. صلختلا و تايافنلا ةراداب ةينعملا ةينطولا والاةلد تايعجرملل اقفو ( تايافنلا نم صلختلا

: اهنمو ، ةيحصلا تآشنملا و نيزختلا قفارم لوح رهظت دق يتلا تايافنلا نم ديدعلا دجوي : تايافنلا عاونأ ■
: ةيبطلا ريغ تايافنلا o

راجش الأ بيذشت نع ةمجانلا تايافنلا و شئا شحلا و راجش الأ قاروأ طلخ :متي قئادحلا تايافن o
. كلذل ةلصفنم ةقطنم ددحت ،و كلذ نكمأ اذإ دامس لمع ضرغب

. ةيداعلا تايافنلا رئاسك اهتلماعم متي كلذ رسيتي مل نإو ، نكما هاذا ريودت ةداعإ :متي نوتركلا o
نم صلختلا متيف ، ةبلصلا تايافنلا نم صلختلل ةيدلب قفارم دوجو حةلا :يف ةيداعلا ةمامقلا o

. اهنفد وأ اهقرح متيف ،إولا ةيدلبلا بلا قم يف ةيداعلا تايافنلا
يف هايملا تارود قفارم وا ضيحارملا تاحتف ىلع دامتع :متيالا ةيرشبلا لات) ضفلا ) تايافنلا o

. ةيرشبلا تايافنلا نم صلختلا
: ةيحصلا ةياعرلا تايافن o

ةيتاذلا ،والارب ةدحاو ةرمل اهمادختسا دعب اهنم صلختلا متي الاربلايت لمشتو : ةداحلا تايافنلا o
كلذ. ريغو ةيربخملا تاءارج نعالا ةمجانلا ةداحلا تايافنلا و لزابملا و اطر شملا ،و فلتلا

و ةيرشبلا ةجسن والا مسجلا لئاوسو بمدلا ةثولملا تايافن :كلا ىرخ الأ ةرطخلا ةيبطلا تايافنلا o
. ةليقث نداعم ىلع يوتحت يتلا تافلخملا ،و قبئزلا لثم تابكرملا

ةثولملا داوملا و ةمدختسم ريغ لا ةيود والا لاةيح صلا ةيهتنملا و ةفلا لاةين:تلا ديصلا تارضحتسملا o
. ةيبط داوم ىلع يوتحت وا ةيبط داومب

: تايافنلا نم صلختلا ■طقر

ام حوارتي قمعب ،و ةيحطسل املهايا ىوتسم قوف رتم 1.5 عافترا ىلع ةرفحل عاقا نوكي نأ بجي : نفدلا رفح .1
ةحتفلا طاح نأوت ، يمطلا لثم ذافنلا ةدودحم بةدام ةنطبم ةرفحلا نوكت نأو ، ضر الا حطس نع رتم 3و5 ينب
ةيطغت ةيرود ةروصب متيو ، نفدلا ةقطن م لوح زجاح ءاشنإ متيو ، ةحتفلا لوخد نم ةيراجل ا ةايمل لعنما بلا قب

امبني10و15مس. اهكمس حوارتي بارتلا نم ةقبط ب تايافنلا تاقبط
وحنب ليماربلا وا ةيكيتس بلالا تايواحلا وا تنمس بالا ةنطبملا رفحلا ءلم (Encapsulation):متي ظفحمتلا .2
ةيغب تنمسا وا لمر foamوا كيتس بلا ةوغرب ةيواحلا ءلم متي ،مث ةيحصلا ةياعرلا تايافنب اهتقاط %75نم

. ةبرتلا يف ةتبثم ةيواحلا تناك اذإ اهناكم يف اهكرت متي وأ تايافنلا نفدم يف اهنم صلختلا متي ،مث تايافنلا تيبثت
:(Incineration) قرحل 3.ا

يهو ، ةنايصلا و ليغشتلل ةينازيمو ملا سار بلطتت ةطسوتملا و ةيلا علا ةرارحلا تاجرد يف قرحل ناا o
دامرو تازاغ اهنع جتنيو ، قارتح للا ةلباقلا داوملا نم اهريغو أ بشخلا وأ دوقولا ىلع دامتع بالا لمعت
ةرارحلا تاجرد نا امك ، ةيمحم رفح يف هنفد بجيو ماس دامرلا ،ف ةتوافتم تاجردب تاثولم اهنع ثعبنتو

. تابوركملا لتق ىلع دعاست
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وا ةجودزم ةرجح نم فلا تت ةرارحلا ةطسوتملا قراحملا o
قارحا ةيلمع ساسا ىلع لمعتو ، يرارحلا للحتلل ةرجح

.( ةيوئم ةجرد 800-1000) ةرارح ةجرد يف
ةرارحلا ةعفترم قراحمب ةيملا علا ةحصلا ةمظنم يصوت o

نم ىلعا رارح ةجرد يف ةيحصلا ةياعرلا تايافنلا ةجلا عمل
ب ةرارحلا عةيلا قراحملا ليغشت متاذا ،و ةيوئم ةجرد 1000
الا ىلع نوبردم نولماع ليغشتلا ب ماقو ، بسانملا لكشلا

ىلا: يدؤتس قرحلا تايلمع ،ناف ةنايصلا و مادختس
والارب. نقاحملا نم امامت صلختلا o

. تابوركيملا لتق o
. تايافنلا مجح صيلقت o

. ةضفخنم وا ةطسوتم ةرارح تاجرد يف قرحلا ب ةنراقم ءاوهلا ثولت نم ليلقتل oا
: ةضفخنم ةرارح تاجرد يف قرح 4.لا

نم ةعونصملا تارجحلا مضتو ، ةيوئم ةجرد 400 ىلع اهترارح ديزت لا يتلا قرحل ا تاودأ لمشت
تابوركيملا لتق يف ةقيرطلا هذه ديفت ،دق اًمامت قرتحت لا انه تايافنلا ،و قرحلا رفحو ليماربلا و بوطلا

تقؤم ءارجاك الا ةرارحلا ضفخنملا قرحلا مادختساب ىصوي ،فلا هذه روصقلا هجوأ لظ يف إلاهنأ
. ةيبطلا تافلخملا لك) سيلو ) ضعب نم صلختلا ضرغلو

تابوركملا لتق يف ةقيرطلا هذه ديقت دقو ةفلكتلا ةضفخنم ةليسو قرحلا رفح ربتعت : نفدلا و قرحلا .5
. بارتق نمالا تاناويحلا الأفطلاو عنمل ةرفحلا لوح زجاح ريفو ت بجيو

. راخبلا ب ميقعتلا و نقاحملا رهصو تاولافالارب :زإةلاالارب ىرخ الأ قرطلا .6

: اهقرح زوجي لا يتلا تايافنلا عاونأ 
. ةطوغضملا تازاغلا تايواح o

. ةجلا لعمل ةلباقلا ةيئايميكلا تايافنلا نم ةريبكلا تايمكلا o
. يفارغوتوفلا ريوصتلا و يعاعشلا ريوصتلا ب ةقلعتملا تايافنلا و ةضفلا مالاح o

. لينيافلا ددعتملا ديرولكل با عبشملا كيتس بلالا o
تايراطبلا و روسكملا ةرارحلا سايقم (لثم مويمداكلا وا قبئزلا نم عةيلا ةبسن ىلع يوتحت يتلا تايافنلا o

.( صاصرلا ب ةنطبملا ةيبشخلا حاول والا ةمدختسملا
لاةين: ديصلا تافلخمل نما صلختلا ■

تالااهف. تاءارجاو لاةين ديصلا تافلخملا ب صاخلا ينطولا ليلدلا عابتا يغبني 
ريغ لكشب اهنم صلختلا ،وأ اهنم صلختلا مدع لان ملاةمئ ةروصب لاةين ديصلا تافلخملا من صلختلا يغبني 

ىلا: يدؤي دق بسانم
لاايمة. تادادما ثيولت o

ةلا. عفلا ريغ و ةفلا تلا وا لاةيح صلا ةيهتنملا ةيود عيبالا ةداعإ لثم تافلا خملا روهظ o
. ءاوهلا يف ةماسلا تاثولملا ثاعبنا ىلا يدؤي امم ملاةمئ ريغ ةروصب اهقرح متي تاجتنم o

. اهعاونا فلتخم لاةينب ديصلا تافلخملا نم صلختلا بيلا سأ حضو ي لودج مقر(2) قحلملا يف 
: ةيلا تلا داومل نما صلختلل صاخ مامتها يإلاء يغبني 

. ريثاتلا ةيناسفنلا ةيود والأ ةردخملا داوملا لثم ةبقارمل ا ةيود oالا
. ىودعلل ةمواقملا ةيود oالا

.(CYTOXIC)لااي خلل ةماسلا ةيود oالا
. تارهطملا o

الأنام: قيدانص 
نما صلختلا قيدانص وا الأنام قيدانص نوكت نأ بجي o
، ةذافن ريغو زخولا و ءاملل ةمواقم ، ةداحلا تاود لأ
نم دحت اهناف ةحيحص ةروصب اهمادختسا متي امدنعو
دعاست دق يتلا ،و دلجلا زخو ثداوحو تاباص الا رطخ

. ضارم الا راشتنا ىلع
اهنم. صلختلا لبق نقاحملا ةيطغت لامتي نأ o

. مادختس دعبالا الانام قيدانص يف والارب نقاحملا عضوت o
ثيح ةداحلا تاود نمالأ صلختلا قودنص ظفحي نا oيبج
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. نقحلا تايلمع يرجت
. قودنصلا مجح (4/3) ىتح اهئلم ثملا يفكيو ، لماك لكش ب قيدانصلا ءلم لامتي نأ بجي o

. ةحتفلا ةيطغتل ضبقملا ماكحاو غالاهق ،متي قودنصل ا مجح 4/3 ىلا لوصول دنعا o
.ً ايئاهن هنم صلختلل دادعتس الا نيحل نما ناكم يف قودنصلا نيزخت متي o

اهنم صلختلا ،ومتي طقف ةدحاو ةرمل مدختست نا بجي ثيح ، قيدانصلا ءلم ةداعإ و غيرفت لامتي نأ oيبج
. روفلا ىلع

عجارملا ةمئاق : اعباس
1.WHO.1999.GuidelinesforSafeDisposalofUnwantedPharmaceuticalsInandAfter

Emergencies.Geneva:WorldHealthOrganization.
2.GuidelinesfortheStorageofEssentialMedicinesandOtherHealthCommodities.

WorldHealthOrganization.2003.
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:ملالاقح انماث
: ةبقارملا و ةردخملا ةيود بالا ةصاخلا ةينطولا لوادجلا مقر(1): قحلملا ■

عالاه. مئاوقلا TRAMADOLوKETAMINEىلا نيفنصلا ةفاضا ةظح:متي *ملا
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لاةين: ديصلا تافلخملا نم صلختلا بيلا مقر(2):سأ قحلملا ■
ةئفلا صلختلا بيلا سأ تاقيلعتلا
ةبلصلا داوملا نفدلا . هجلا عم ريغ ةروص يف اهنم ايموي نم%1 رثكا نفد زوجي لا

ةبلصلا هبش داوملا تايافنلا ظفحمت

قيحاسملا ديمجتلا

ةيلا عوا ةطسوتم ةرارح ةجرد يف قرحلا

لئاوسلا يف يحصلا فرصلا ) يراجملا يف ىقلت
( يراجملا

. يراجملا يف ىقلت لا مارو للا ةداضملا ةيود الا

عةيلا ةرارح ةجرد يف قرحلا

الاوبملات يراجملا يف اهئاقلا و اهميشهت متي . يراجملا يف ىقلت لا مارو للا ةداضملا ةيود الا
ىودعلل ةداضملا ةيود الا تايافنلا ظفحمت . يراجملا يف ىقلي مث عيباسأ ةدعل هكرت مث ءاملا ب يويحلا داضملا فيفخت نكمي

ديمجتلا

ةيلا عوا ةطسوتم ةرارح ةجرد يف قرحلا

مارو للا ةداضملا ةيود الا عنصملا وا حناملل اهتداعا متي ظفحمتلا الادعب نفدت لا
تايافنلا ظفحمت يراجملا يف ىقلت لا
ديمجتلا ةطسوتم ةرارح ةجرد يف قرحلا لامتي

ةيلا عوا ةطسوتم ةرارح ةجرد يف قرحلا

ةبقارملا ةيود الا تايافنلا ظفحمت ظفحمتلا الادعب نفدت لا
ديمجتلا

هيلا عوا ةطسوتم ةرارح ةجرد يف قرحلا

( تاخاخبلا (ك ةطوغضملا تاوبعلا تايافنلا ظفحمت ، مدرلا رجفنت دقف قرحت لا
تارهطملا ىصقا دحك (50رتل ةليلقلا تايمكلا ءاقلا متي

يراجملا )يف ايموي
. يراجملا ىلا ةففخملا ريغ تارهطملا ءاقلا متي لا -

. يراجملا ىلا فيفختلا دعب ايموي 50رتل ءاقلا نكمي ، ىصقا دحك -
.( ةئيطبلا ) نايرجلا ةفيعض ةايملا وا ةدكارلا ةايملا يف تارهطملا ءاقلا -لامتي

جاجزلا و كيتس بلالا نفدلا ةحوتفم تايواح يف اهقرح لامتي
نوتركلا و قرولا نفدلا ، قرحلا ، ريودتلا ةداعا

Category Disposalmethods Comments
Solids Landfill Nomorethan1% ofthedailymunicipalwaste

shouldbedisposedofdailyinanuntreatedform
(nonimmobilized)toalandfill

Semi-solids Wasteencapsulation

Powders Wasteinertization

Medium andhightemperatureincineration
(Cementkilnincinerator)

Liquids Sewer Antineoplasticsnottosewer
high temperature incineration(Cementkiln
incinerator)

Ampoules Crushampoulesandflushdilutedfluidtosewer Antineoplasticsnottosewer
Anti-ineffectivedrugs Wasteencapsulation Liquidantibioticsmaybedilutedwithwater,leftto

standforseveralweeksanddischargedtoasewer
Wasteinertization

Medium and high temperatureincineration
(Cementkilnincinerator)

Antineoplastics Returntodonorormanufacturer Nottolandfillunlessencapsulated
Wasteencapsulation Nottosewer
Wasteinertization Nomediumtemperatureincineration
Medium andhightemperatureincineration
(Cementkilnincinerator)

Controlleddrugs Wasteencapsulation Nottolandfillunlessencapsulated
Wasteinertization

Medium and high temperatureincineration
(Cementkilnincinerator)

Aerosolcanisters Landfill,Wasteencapsulation Nottobeburnt,mayexplode
Disinfectants UseTosewerorfast-flowingwatercourse:

smallquantitiesofdiluteddisinfectants(max.
50litresperdayundersupervision)

Noundiluteddisinfectantstosewersorwater
courses.
Maximum50litresperdaydilutedtosewerorfast-
flowingwatercourse.
Nodisinfectantsatalltoslowmovingorstagnant
watercourses.

PVCplastic,glass Landfill Notforburninginopencontainers
Paper,cardboard Recycle,burn,landfill


